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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue: establecer la relacion entre parasitosis y anemia en
nifios menores de 10 afios atendidos en el Hospital 111 José Cayetano Heredia - Piura,
2024 Fue de tipo retrospectivo, transversal y descriptivo. El disefio fue no
experimental, transeccional y correlacional. La muestra estuvo conformada por 190
nifios y nifias. Los resultados fueron, que la anemia por nivel de hemoglobina fue leve
en 38.4% y moderada en 33.2%. La presencia de parasitosis fue del 45.3% en los
participantes. Los parasitos mas frecuentes fueron, Giargia lamblia con 25.8%,
seguido de Blastocystis hominis con 16.8% y Entamoeba coli con 16.3%. Se hall6 una
relacion entre la zona donde viven, el estado nutricional y la anemia de los nifios
debido (Chi cuadrado, p=0.044<0.05 y p=0.044<0.05), indicando que estaria
relacionado a factores como acceso a alimentos nutritivos, servicios de salud o
condiciones de vida. Asimismo, se asocia a deficiencias alimentarias con niveles bajos
de hemoglobina. Se concluyd, que existe relacion entre parasitosis y anemia en los
nifios (Chi cuadrado, p=0.038<0.05), indicando que los parasitos son causantes o

influyen en la anemia encontrada en los nifios.
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ABSTRACT

The objective of the research was: to establish the relationship between parasitosis and
anemia in children under 10 years of age attended at Hospital Il José Cayetano
Heredia - Piura, 2024 It was retrospective, cross-sectional and descriptive. The design
was non-experimental, cross-sectional and correlational. The sample consisted of 190
children. The results showed that anemia by hemoglobin level was mild in 38.4% and
moderate in 33.2%. The presence of parasitosis was 45.3% in the participants. The
most frequent parasites were Giargia lamblia with 25.8%, followed by Blastocystis
hominis with 16.8% and Entamoeba coli with 16.3%. A relationship was found
between the area where they live, nutritional status and anemia in children due to (Chi-
square, p=0.044<0.05 and p=0.044<0.05), indicating that it would be related to factors
such as access to nutritious food, health services or living conditions. Likewise, dietary
deficiencies are associated with low hemoglobin levels. It was concluded that there is
a relationship between parasitosis and anemia in children (Chi-square, p=0.038<0.05),

indicating that parasites cause or influence the anemia found in children.
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INTRODUCCION

En cuanto a los antecedentes, en el &mbito internacional, Carrillo y Durén
(2024) analizaron la relacion entre la enteroparasitosis, anemia y retraso en el
crecimiento de nifios atendidos en el subcentro de Tierras Coloradas - México. La
investigacion, fue un enfoque cuali-cuantitativa y un disefio correlacional no
experimental, se llevo a cabo en un entorno hospitalario, utilizando datos provenientes
de examenes de laboratorio realizados a una muestra de 279 nifios. Los resultados
indicaron que la prevalencia de enteroparasitosis fue del 59.7% en infantes de 6 a 11
afios. En el grupo estudiado, la periodicidad de parasitosis fue del 25.45%. Ademas,
se encontrd que el 10.3% de los nifios presentaba anemia, el 68.82% tenia bajo peso o
desnutricion grave, y el 0.7% mostraba sobrepeso. El andlisis estadistico Chi cuadrado
mostré una significancia entre las variables, con un valor de p < 0.001, lo que confirmé
la hipdtesis del estudio sobre la existencia de una relacion entre enteroparasitosis,
anemia y desnutricion. En conclusion, la desnutricion no solo afecta el desarrollo de
los nifios, sino que también repercute negativamente en su aprendizaje y desarrollo

cognitivo, impactando asi el progreso general de la comunidad.

Vilcacundo y Pullutasig (2023) su objetivo fue establecer la relacién entre la
presencia de parasitos intestinales, aparicion de anemia y desnutricion en infantes de
5a 9 afos de la parroguia Augusto Martinez - Ecuador. El estudio fue cualitativo, con
disefio exploratorio, observacional, descriptivo y transversal. La muestra incluy6 a 100
nifios, de los cuales el 51% eran varones y el 49% eran mujeres. Evaluandose el
hematocrito y hemoglobina como factores para la descartar la anemia, y realizando
examenes coproparasitarios, macroscopico a la materia fecal. Los resultados revelaron
una asociacion de parasitosis intestinal del 72% de los casos siendo atribuidos a
parasitos patogenos y el 28% a parasitos comensales. Los protozoos representaron el
57% de las infecciones, mientras que los helmintos constituyeron solo el 3%. Los
parasitos mas frecuentes fueron Blastocystis sp (28%), Endolimax nana (18%),
Entamoeba coli (18%), Giardia lamblia (9%) y el Complejo Entamoeba (4%),
existiendo Chilomastix mesnili (2%), lodamoeba bdtschlii (2%), en dos casos de

Hymenolepis nana y de Trichuris trichiura. Para la evaluacion, se utilizaron examenes



coproldgicos con la técnica de Faust y se realizaron pruebas de hemoglobina para
detectar anemia. Llegando a la conclusidn segun el analisis estadistico de chi cuadrado
que no hay significancia entre la parasitosis intestinal y el desarrollo de anemia y

desnutricién en la muestra estudiada.

Valenzuela y Saquinga (2023) cuyo proposito fue identificar la relacién entre
la parasitosis intestinal, el desarrollo de anemia y la desnutricién, a través del analisis
de muestras bioldgicas en nifios de la de la parroquia de Izamba del canton Ambato -
Ecuador. El estudio tuvo un enfoque cualitativo y disefio no experimental. La muestra
fue conformada por 100 nifios, obteniendo los datos por medio de encuestas para
evaluar aspectos sociodemogréaficos, realizando prueba de sangre para calcular el
indice de hemoglobina. Los resultados determinaron que la mayoria de los infantes
estudiados tenian 7 afios. El 69% de los nifios presentaba parasitosis, con una
prevalencia de poliparasitosis del 62%, siendo Blastocystis spp. el parasito mas comun
(39%). En menor cantidad se encontraron quistes de lodamoeba butschlii, huevos de
Hymenolepis nana y Ascaris lumbricoides (1% cada uno). Solo el 2% de los nifios
mostro signos de anemia y el 3% tenia bajo peso. Llegando a la conclusién que en la
Prueba chi cuadrado de Pearson se descartd una significancia entre la parasitosis,
anemia y desnutricion, estableciendo que la parasitosis no es una causa directa de

anemia y desnutricion en los nifios.

Sango (2023) su objetivo fue conocer la relacion entre el estado nutricional y
la parasitosis intestinal en nifios de 0 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud tipo B
Paquisha - Ecuador. La investigacion, con un enfoque cuantitativo, descriptiva,
correlacional y transversal. La muestra estuvo compuesta por 102 nifios. Los
resultados fueron que el 53.92% eran nifias y el 46.07% eran nifios, ademas revelaron
una asociacion de parasitosis del 27.48%, los protozoos con 86.29%, con Blastocystis
hominis con 47.05%. Descartandose una significancia entre el estado nutricional y la
parasitosis intestinal. No obstante, la relacion de anemia fue del 56.85%, con anemia
leve en el 8.82% y anemia moderada en el 48.03%. Se llego a la conclusion, que se

descartd una significancia entre el nivel nutricional y la parasitosis intestinal (p =



0.372) en la muestra evaluada. Sin embargo, se identificdé una significancia entre la

existencia de anemia y la parasitosis intestinal (p= 0.005).

Guevara y Pacheco (2022) hicieron una investigacién con el objetivo de
evaluaron conocer la frecuencia de anemia y su relacion con las parasitosis intestinales
en nifios de 2 a 10 afios del canton EI Empalme - Ecuador. La investigacion fue
descriptiva, con disefio transversal y enfoque cuantitativa relacional. La muestra usada
fue de 150 nifios. Los resultados fueron que el 22% de los nifios estudiados tenian
anemia, con una mayor prevalencia en aquellos de éareas rurales (93.9%) en
comparacion con los de areas urbanas (6.1%). Identificandose una asociacion entre la
presencia de parasitosis y la anemia. Se concluyo, que existié una asociacion entre
anemia y parasitosis intestinal en los infantes, destacando que los habitos relacionados
con la higiene, asi como el consumo y la calidad de los alimentos, son factores

relevantes en esta relacion.

En el dmbito nacional, Lopez (2024) realiz6 un estudio con objetivo de
determinar la prevalencia de parasitosis intestinal y clasificacion de los tipos de anemia
en nifos de 6 meses a 10 afios atendidos en el Centro de Salud de la ciudad de Puno.
La investigacion fue observacional y descriptiva, donde la muestra fue de 115 nifios.
Para la deteccidn de protozoos, se utilizo la técnica de prueba directa con Lugol y suero
fisiologico, mientras que la anemia se evalué a través de hemoglobindmetro
(HemoCue), clasificandola en leve, moderada y severa. Los resultados evidenciaron
que el 79.1% de los nifios (91 casos) padecian parasitosis, con una diferencia entre
sexos (P<0.05), siendo mas frecuente en los varones, aunque no se observaron
diferencias entre las edades (P>0.05). Los protozoos mas comunes fueron Entamoeba
coli (36.3%) y Blastocystis sp. (29.7%). La anemia se diagnosticé en 55 nifios, siendo
mayoritariamente de tipo leve (63.3%), mientras que el 18.1% de los casos presentaron
anemia moderada o severa, existiendo diferencias significativas entre sexos (p < 0.05)
y no entre grupos etarios (p > 0.05). Concluyendo que, la parasitosis intestinal mostrd
una relacién en los nifios varones, con Entamoeba coli y Blastocystis sp. como los
protozoos mas frecuentemente encontrados, del mismo modo, un porcentaje

considerable de los infantes con parasitosis presenté anemia leve.



Torres (2023) en su estudio cuyo objetivo fue determinar los factores asociados
a la anemia en nifios menores pacientes del Centro de Salud Mara, en Apurimac. El
estudio fue de tipo aplicado, cuantitativo de nivel relacional, se trabajé con una
muestra de 132 nifios, empledndose cuestionarios, encuestas y recopilando datos de
historias clinicas. Los resultados identificaron una asociacion significativa de la
anemia en nifios, donde el 15.2% indices normales de hemoglobina, el 55.3%, anemia
leve, el 24.2% anemia moderada y el 5.2% anemia severa. La anemia se relaciono con
la lactancia materna exclusiva en un 57.6% de los nifios con anemia son mayores a 6
meses. El analisis estadistico de chi cuadrado revelé un valor p de 0.004, que es menor
a 0.05, indicando una asociacion significativa. La alimentacion complementaria, el
45.5% de los nifios con anemia iniciaron a los 6 meses, y la prueba chi cuadrado mostro
un valor p de 0.000, también menor a 0.05, destacando una asociacion significativa.
Concluyendo, que, existi6 una relacion significativa entre la lactancia materna
exclusiva, al inicio de la alimentacion complementaria y el consumo de alimentos altos

en hierro en nifios con la anemia.

Pérez y Ponce (2023) realiz6 una investigacion con el objetivo de determinar
los niveles de hemoglobina y su posible relacion con la parasitosis intestinal en nifios
de una institucion educativa en San Pedro de Safio - Huancayo. La investigacion uso
un método de enfoque basico, no experimental, de corte transversal y prospectivo. Se
trabaj6 con una poblacién de 143 nifios, con edades entre 3 y 14 afios. La recoleccion
de datos se realizé a través del analisis documental, utilizando una ficha especifica
como instrumento. La presencia de parasitosis intestinal se determind mediante un
examen parasitologico realizado a cada nifio. Los resultados evidenciaron niveles
bajos de hemoglobina y la presencia de parasitos afectdé la salud infantil. Las
conclusiones a partir de los datos analizados, fue que no existe una relacion
significativa entre los niveles de hemoglobina y la parasitosis en estos nifios, lo cual
se corrobord mediante el uso del estadigrafo chi cuadrado para evaluar la asociacién

entre ambas variables.

Rivera (2023) el identificaron el vinculo entre la anemia y la parasitosis
intestinal. Para ello, se enfocd en el Centro de Salud Siete de Agosto, ubicado en la



provincia de San Ignacio. Se utiliz6 una metodologia de disefio no experimental y
correlacional, con una muestra de 300 nifios entre 6 meses y 11 afios. Los resultados
mostraron que la mayor incidencia de anemia se dio en nifios de 5 a 11 afios, con un
42%. De estos, el 92% presentd anemia leve, el 8% anemia moderada, y no se
registraron casos de anemia severa. En cuanto a la parasitosis, se detect6 en el 41% de
la poblacidn, siendo Blastocystis hominis el parasito méas prevalente con un 38%. Se
concluyd que existi6 una asociacion estadisticamente significativa entre ambas

condiciones (p=0.000).

Vegas (2022) en su estudio con la finalidad de identificar si la presencia de
parasitos intestinales esta vinculada con la reduccién de los niveles de hemoglobina en
nifios de 3 meses a 11 afios en las comunidades de Ollanta Humala y Micaela Bastidas.
El método usado fue de enfoque cuantitativo, descriptivo — relacional, se trabajé con
una muestra de 228 nifios y los datos fueron obtenidos de las historias clinicas y
organizados en una base de datos, posteriormente analizados utilizando un software
estadistico de libre acceso. Los resultados, demostraron que el 12% de los nifios
presentaban tanto parasitosis como anemia, mientras que, en la comunidad de Micaela
Bastidas, esta cifra alcanzo el 14%. Se encontrd una relacion estadisticamente
significativa entre la presencia de parasitos y los niveles de hemoglobina en ambas
comunidades (p<0.05). Conclusién: La investigacién confirma la presencia de
parésitos intestinales en nifios de 3 meses a 11 afios en las comunidades de Ollanta
Humala y Micaela Bastidas, y establece una relacién significativa entre la presencia

de parasitos y la disminucion de los niveles de hemoglobina en estos nifios.

Rivera et al. (2019) tuvieron como objetivo establecer la relacion entre la
parasitosis intestinal y el grado de anemia en nifios de la Institucion Educativa "Cristo
Rey" en Fila Alta — Jaén. El estudio fue de nivel descriptivo y correlacional, con un
disefio no experimental de corte transversal. La muestra estuvo compuesta por 250
nifios. Los resultados revelaron una prevalencia general del 76% de parasitismo
intestinal, siendo las especies parasitarias mas comunes Blastocystis hominis (48.8%),
Entamoeba coli (14.8%), Enterobius vermicularis (14.4%), Giardia lamblia (13.6%),
Endolimax nana (6.4%), Entamoeba histolytica (1.6%), y la menos frecuente



Hyminolepis nana (0.8%). La prevalencia de anemia fue del 11.2% entre los nifios
estudiados, con un 8% presentando anemia leve, un 3.2% anemia moderada, y un
88.8% con valores de hemoglobina dentro de los rangos normales Las conclusiones
fueron que existio una relacion entre la parasitosis intestinal y los grados de anemia,

confirmada mediante la prueba estadistica de chi cuadrado.

En cuanto a la fundamentacion cientifica la parasitosis, segun el Centros el
Control y la Prevencién de Enfermedades (2024), organismo que vive en 0 sobre un
hospedador, obteniendo nutrientes de él o a su costo, se encuentran tres tipos
fundamentales de parasitos que causan enfermedades: protozoos, helmintos y
ectoparasitos (parr. 1,2). Como lo hacen notar Chelsea y Petri (2023), lo definen de
microorganismo que Vive sobre o dentro de otro organismo (denominado huésped) y
se beneficia de él, por ejemplo, al obtener nutrientes a su costa. Aunque esta definicion
podria aplicarse a varios microbios, como hongos, virus, asi como también bacterias,
el profesional sanitario utilizan como términos parasitos especificamente refiriendose
a protozoos, como las amebas, que son unicelulares y a los gusanos (helmintos), que

son mas grandes, multicelulares y tienen 6rganos internos (péarr. 1,2).

Con respecto a la parasitosis Intestinales, tal como indica el Gobierno del Peru
(2024) que, es causada por lombrices que se alojan en los intestinos, provocando
diarreas agudas, anemia y desnutricion cronica infantil; es contagiosa y afecta a toda
la familia, transmitiéndose cuando consumen alimentos contaminados con huevos de
parasitos, beber agua no tratada o sucia o al comer con las manos sucias (parr. 1,2).
Segun Barros, Martinez y Romero (2023), causadas por protozoos y helmintos, son
prevalentes en paises tropicales y subtropicales; sin embargo, el riesgo en paises
desarrollados ha aumentado debido al incremento de viajes internacionales,
inmigracion y adopciones internacionales. Estas infestaciones del tracto digestivo
tienen una importancia global significativa, afectando tanto a paises en desarrollo

como a aquellos con mayor desarrollo economico (p. 123).

Con base en Lagos-Castilla, Lazon-Mansilla, Astete-Medrano y Céardenas-
Mendoza (2023) afirman que, un nivel nutricional bajo es un factor clave en la anemia,

afectando especialmente embarazadas y pequefios, con el 50% de los casos en el pais



relacionados con la falta de hierro; se estima que el 75% de la poblacion podria estar
afectada por parasitos intestinales (parr. 1,2). Como lo hace notar De La Cruz et al.
(2018) consideran a nuestro Pais, de los méas impactados por enfermedades
transmisibles, con las parasitosis ain como un problema de salud publica, es una de
los diez principales decesos; una consecuencia clave de la parasitosis es la desnutricion

cronica, que puede llevar a la anemia (p. 6).

Asimismo, la parasitologia como lo hace notar la Universidad de Guanajuato
(2018) sostiene que, se enfoca en los parasitos y su impacto en medicina, veterinaria y
farmacia; estudia como diagnosticar, tratar y erradicar enfermedades causadas por
parasitos en humanos, animales y plantas, debido a su relevancia sanitaria y
econdémica. Ademas, abarca la epidemiologia de estas enfermedades parasitarias (parr.
6).

El parasitologico Directo, este método identifica parasitos en las heces, tanto
macroscopicamente como microscopicamente, se mezclan las muestras en soluciones
salinas y yodadas; se colocan en un portaobjetos con cubreobjetos y se examinan
usando microscopios con objetivos de 10X y 40X, los resultados se reportan como
presencia positivo y negativo de parasitos en cada preparacion (p. 3). Segun la
Universidad de Sevilla (2022) sostiene que, actualmente las enfermedades parasitarias
se determinan mediante métodos directos; basandose en la deteccion y observacion
directa del parasito o como se transmiten, entre los métodos directos, el analisis
coproldgico es uno de los mas cominmente utilizados en parasitologia (parr. 1,2).
Desde la posicion de Rosales y Bautista (2020), el andlisis coproparasitolégico
identifica parasitos en el sistema digestivo o en las heces para su diagnostico y difusion
ambiental; existen métodos cualitativos y cuantitativos, destacando las técnicas de

concentracion para separar parasitos del material fecal (Campo, et al., 2015, p. 3).

En lo que respecta a la Anemia, segun Valladares et al. (2021), lo definen como
trastorno donde la cantidad de glébulos rojos (GR) o eritrocitos en la sangre disminuye
a un nivel que, no siendo suficientemente para cubrir las necesidades del cuerpo; desde

una perspectiva de salud publica, es cuando la concentracion de Hb se encuentra por



debajo de dos desviaciones estandar del promedio, teniendo en cuenta la edad y la

altura sobre el nivel del mar, asi como el género (p. 21).

Citando a Davila et al. (2018), afirman de la disminucion de la masa de GR,
por debajo del nivel necesario para cubrir las necesidades fisiologicas del cuerpo;
donde estas necesidades podrian variar segun factores como edad, género, habito de
fumar y edad gestacional, lo que hace que los limites de la anemia difieran entre
individuos (p. 47).

Segun Delgado, Martinez, Iglesias, Cérdova y Acosta (2021) expresan que en
Pert el 50% de los nifios entre 6 y 36 meses lo padecen; por esta razon desde 2009, el
gobierno comenzo a distribuir polvos de micronutrientes, demostrando ser eficaces (p.
91). Como plantea Kamruzzaman (2021) que indica al disminuir capacidad de la
sangre para transportar oxigeno a los tejidos periféricos, provocando sintomas como
dificultad para respirar, fatiga, debilidad. A nivel mundial 1.740 millones de personas
padecen anemia, afectando especialmente a mujeres y nifios, en 2019, la anemia fue
responsable de 58.6 millones de afios vividos con discapacidad, siendo Africa y el

sudeste asiatico las regiones mas afectadas, con el 71% de la mortalidad (p. 2).

Segln Sharif et al. (2019), indican insuficiencia de hierro (Fe), es la anemia
mas comun, afectando el desarrollo cognitivo, crecimiento y rendimiento escolar en
paises en desarrollo como Nigeria; sus causas principales un consumo bajo de hierro

en la dieta, una absorcion insuficiente, reciclaje ineficiente del hierro (p. 2).

La hematologia, citando a Salud infantil de Stanford Medicine (2024),
considera una ciencia que se centra al estudiar la sangre y sus trastornos, los
hemato6logos son especialistas altamente capacitados en el tratamiento de la sangre y
sus componentes, incluidas las células sanguineas; los andlisis hematoldgicos son
utiles para el diagndéstico de anemia, infecciones, hemofilia, trastornos de coagulacion

y leucemia (parr. 1).

En la opinion de Hemomadrid (2020), es una rama de la medicina, sus
componentes celulares y los tejidos que la producen; diagnostica y trata enfermedades

relacionadas con la sangre, como trastornos en hematie, leucocitos y plaquetas.



Ademaés, analiza la coagulacion, la formacion de células sanguineas y la sintesis de
hemoglobina. Los hematies transportan oxigeno y CO2, siendo su funcion principal
(parr. 4).

Hemoglobina (Hb), como sefiala la Clinica Universidad de Navarra (2024), es
una proteina presente en GR, quien transporta oxigeno desde los alveolos pulmonares
hasta los tejidos; la sangre arterial estd casi totalmente saturada de oxigeno (97%)
dandole su color rojo vivo, mientras que la sangre venosa tiene menos oxigeno (20-

70%) lo que la hace aparecer azulada (parr. 1,2).

Anemia por deficiencia de Hierro, como afirman Zeng, Pei, Li, y Yan (2018),
de grave problema de salud publica, especialmente para embarazadas y en edad
preescolar; en 10 paises en desarrollo, causa una pérdida econdmica anual del 4% del
PIB. A pesar de avances, la reduccion global de anemia ha sido minima, con mas del

50% de casos relacionados con esta deficiencia (p. 3,4).

Como expresan Marques, Bernardi, Dorea y Dorea (202) considera que, los
nifios pequefios son especialmente vulnerables a sus efectos cronicos, debiéndose a sus
mayores necesidades nutricionales de hierro (Fe), las secuelas de la anemia incluyen
una reduccion en la inmunidad (y el aumento de enfermedades asociadas) asi como
retrasos cognitivos que pueden impactar negativamente en el desarrollo intelectual a

largo plazo (parr. 1).

Asimismo, el Instituto Nacional del Corazon (2022) considera que algunas
afecciones, medicamentos y cirugias podrian reducir la capacidad del cuerpo para la
absorcion Fe, lo que provoca anemia por escasez de Fe; esto incluye trastornos
genéticos, deportes de resistencia y condiciones digestivas como celiaquia y
enfermedad de Crohn, la pérdida de hierro también puede ocurrir por descomposicion

de globulos rojos y cirugias gastricas o intestinales (parr. 5,6).

Anemia Microcitica, citando a Ramos et al. (2019), indican una escasa
concentracion de Hb en la sangre por falta de nutrientes, se presenta en varias formas,

como anemias hemorragicas, por destruccion prematura o disminucion en la



produccion de eritrocitos. EI 90% de las anemias microciticas e hipocromicas son

ferropénicas, afectando principalmente a mujeres en edad fértil y preescolar (p. 73).

De acuerdo con el Institutos Nacionales de Salud (2022), una proporcion diaria
de hierro que una persona necesita depende del sexo, edad, si su dieta se basa
principalmente en productos vegetales, se presentan cantidades diarias recomendadas
de hierro en mg; los que no consumen carne, ni mariscos requieren casi el doble de
estas cantidades como son los vegetarianos, ya que el organismo absorbe mejor el Fe
“hemo” de origen animal que el Fe “no hemo” de fuentes vegetales y alimentos

enriquecidos con hierro (parr. 2).

En cuanto a los aportes hierro (Fe) recomendado: Segun Vitoria, Correcher y
Dalmau (2016), en las chicas el crecimiento viene acompafiado de gran aumento en la
proporcion de grasa corporal en comparacion con los chicos, por otro lado, en los
chicos, el crecimiento implica considerable aumento de la masa muscular y del
volumen sanguineo en relacién con las chicas; lo que conlleva un incremento en las
necesidades energéticas, de proteinas y de algunas vitaminas (especialmente A, C,Ey
folatos), asi como de minerales como el calcio, zinc y hierro, este Ultimo especialmente

importante en las mujeres después de la menarquia (parr. 1).

Empleando las palabras de Organizacion Mundial de la Salud (2023), considera
el tratamiento y prevencidn de la anemia dependen de su causa, cambios en el régimen
alimenticio al consumir alimentos ricos en folato, vitamina B12 y vitamina A, asi como
el hierro pueden ayudar. Tomar suplementos recomendados por un profesional de la
salud. La anemia puede estar relacionada con otras afecciones, por lo que es crucial
prevenir y tratar el paludismo, infecciones por gusanos parasitos y controlar
enfermedades cronicas como la obesidad, también es importante manejar el sangrado
menstrual abundante y tratar trastornos hereditarios, de enfermedades de células
falciformes y de la talasemia (parr. 18,19).

Tipos de parasitos (protozoos, helmintos, ectoparasitos): Segun Atakorah,
Afranie, Addy, Sarfo y Okyere (2022), las infecciones por protozoos como el

paludismo y la toxoplasmosis tienen un impacto econdémico significativo, desviando
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fondos que podrian usarse en otros sectores; estas enfermedades son importantes
causas de morbilidad y mortalidad global. Plasmodium, el protozoo més prevalente en
Africa, influye en la evolucion de otras enfermedades parasitarias, afectandolas

positiva o0 negativamente sin verse afectado (p. 2).

Citando a Werner (2014), describe entre los helmintos, los nematodos incluyen
varias infecciones importantes: Oxiuriasis (Enterobius vermicularis): Afecta el
intestino grueso, causando prurito anal, nasal y genital, es comun en colegios.
Ascariasis (Ascaris lumbricoides): localizado en el intestino delgado, es prevalente en
nifios de areas rurales. causando sintomas respiratorios, diarrea, afliccion de vientre.
Tricocefalosis (Trichuris trichiura): encontrandose en el intestino grueso, en
infecciones graves puede provocar disenteria y diarrea en nifios desnutridos.
Anisakidosis (Anisakis spp.): se transmite al consumir pescado crudo o mal cocido,

causando dolor abdominal, vomitos (p. 487).

Tal como indica Gaviria et al. (2017), estos antecedentes son limitados para
identificar otros agentes parasitarios ya que solo se basan en la tamizacion con método
directo y un método de concentracion; esto provoca un subregistro de la prevalencia
de protozoos como Cryptosporidium spp., asociados con diarreas en la poblacion de

infantes, requiriendo atenciones especificas para su deteccién (p. 392).

Citando a la Policlinica Metropolitana (2021) los parasitos intestinales, viven
y se reproducen en el intestino, causan malestar e infecciones; su presencia se asocia
principalmente con la falta de higiene, las personas en areas donde el agua no se
purifica adecuadamente aceleran un mayor riesgo de contraer estos parasitos, que
pueden encontrarse en diversos entornos, pero proliferan en condiciones sanitarias
deficientes (parr. 2,3). Segun el Ministerio de Salud (2021) lo describe como
infecciosa causada por la presencia de parasitos, siendo la principal causa de anemia
por deficiencia de hierro y desnutricion infantil; estimando uno de cada tres peruanos
esta infectado con algunos tipos de parasitos, con variaciones segun la regién: donde
protozoarios predominan en la costa y sierra, mientras que helmintos siendo comun en

la selva (parr. 1y 8).
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Factores de riesgo: Como expresa Villavicencio (2021), en Perd, la parasitosis
intestinal es frecuente en zonas urbanas marginales y rurales, donde los servicios
sanitarios son deficientes; los nifios son los mas afectados, un 30,4% carece de acceso
a agua potable. En Huanuco, la DIRESA informd, de un 90% de parésitos se
transmiten por alimentos y bebidas contaminadas, afectando la nutricion (p. 66).
Citando a Cardozo y Samudio (2017), la propagacién de la parasitosis esta
influenciada por factores ambientales, socioecondémicos y habitos de higiene. En
Paraguay donde 22,6% vive en pobreza, el 5,4% es analfabeto y el 52,8% no tiene
acceso a recoleccion de basura la poblacion, consumir agua no tratada y la

desinformacion sobre la transmision agravan la situacion (p. 118).

Teoria de Parasitosis: De acuerdo con el Ministerio de Salud y Proteccion
Social de Colombia (2024), el término “geohelmintiasis” componiéndose por dos
palabras griegas: “Geo” que significa tierra o suelo, y “Helminto” significa gusano;
ocasionada por la ingestién de alimentos o bebidas contaminados con huevos de
gusanos del suelo o por la penetracion de larvas a través de la piel en contacto con
suelo contaminado, afectando principalmente a nifios de 5 a 14 afios, quienes soportan
el 80% de la carga parasitaria (parr. 1,2). Como afirman Prieto et al. (2016) destacan
gue Norman R. Stoll, en 1947, reveld la alta carga de nematodos intestinales en 2.000
millones de personas, especialmente 300 millones de nifios en preescolar en areas

rurales de Africa subsahariana y Sudamérica. (p. 385).

Teoria de Hemoglobina (Hb): Aguirre e Izaguirre (2018) sefialan que, en 1849,
la primera proteina cristalizada con funcion fisiologica especifica mostré la
especificidad proteica entre especies y se convirtié en una de las primeras con peso
molecular determinado. En 1958, fue la primera proteina eucariota sintetizada in vitro,
revelando similitudes en la sintesis proteica entre eucariotas y Escherichia coli.

Finalmente, en 1960, su estructura fue establecida. (p. 23,24).
Algunos conceptos basicos

Hierro (Fe): Segun los Institutos Nacionales de Salud (2022), el hierro es

esencial para el crecimiento, desarrollo, y la produccion de hemoglobina y mioglobina,
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cruciales para el transporte de oxigeno en el cuerpo, asi como para la produccion de
hormonas Yy tejido conectivo. De acuerdo con Gavin (2021), es un mineral que se
encuentra en todos los seres vivos, plantas, animales; elemento crucial de Hb, es la
parte de los glébulos rojos comprometido de transportar el oxigeno desde los pulmones
hacia el resto del cuerpo. El hierro le proporciona a la hemoglobina la capacidad
necesaria para “transportar” o unirse al oxigeno en la sangre asegurando que llegue a

las areas donde se necesita (parr. 1).

Anemia Megaloblastica: Citando a Dias et al. (2023), megaloblastica por
deficiencia de B9 y B12, siendo problema de salud publica afectando a miles de
personas en todo el orbe, es comun en ancianos, vegetarianos estrictos y personas con
problemas de absorcién gastrointestinal, caracterizandose por la ausencia de vitamina

B12 y asociandose a hemorragias, infecciones y enfermedades cronicas (p. S24).

Anemia Ferropénica: En la opinion de Organizacion Mundial de la salud (2024),
por deficiencia de hierro es la forma mas frecuente y a menudo, se puede tratar con
ajustes en la alimentacion; sin embargo, existen otros tipos de anemia que necesitan

un tratamiento mas extenso, abordando infecciones o condiciones crénicas (parr. 1).

En este sentido, la investigacion se justifica teéricamente, el estudio de la relacién
entre la parasitosis intestinal y los niveles de hemoglobina en nifios es fundamental
para entender como las infecciones parasitarias pueden afectar el estado nutricional y
el desarrollo infantil. La anemia es una condicion multifactorial, y este estudio se basa
en la teoria de la patogénesis, la cual sostiene que la presencia de parasitos en el tracto
gastrointestinal puede interferir con la absorcion de nutrientes, contribuyendo a la

disminucion de los niveles de hemoglobina.

Este estudio es crucial a nivel social porque aborda problemas de salud publica que
afectan a los nifios, una de las poblaciones mas vulnerables. La anemia y la parasitosis,
comunes en regiones de bajos recursos como Piura, pueden tener efectos graves en el
desarrollo infantil. Comprender esta relacién permitira disefiar intervenciones mas

efectivas para mejorar la calidad de vida de estos nifios.
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Este estudio tiene un impacto practico significativo al influir en las politicas de
salud publica y préacticas clinicas. Sus resultados pueden fortalecer programas de
desparasitacion y suplementacion nutricional en el Hospital I11 José Cayetano Heredia
y otras instituciones de la regién. Ademas, orienta a los profesionales de la salud en la
implementacion de estrategias méas efectivas para prevenir y tratar la anemia infantil

en nifios menores de 10 afos.

Desde una perspectiva metodoldgica, este estudio contribuye al campo de la
investigacion en salud publica al utilizar un enfoque cuantitativo para analizar la
relacién entre parasitosis y niveles de hemoglobina en nifios del Hospital 111 José
Cayetano Heredia. Emplea herramientas estadisticas avanzadas para asegurar la

validez, confiabilidad y replicabilidad de los resultados en futuras investigaciones.

Finalmente, la justificacion cientifica de este estudio busca ampliar el
conocimiento sobre como las infecciones parasitarias afectan la anemia en nifios,
proporcionando evidencia para desarrollar guias clinicas y recomendaciones basadas
en datos. También plantea la posibilidad de futuras investigaciones sobre nuevas
terapias y enfoques preventivos para combatir estas afecciones en poblaciones

pediatricas.

En cuanto a la problemética, actualmente, a nivel mundial, las infecciones por
parasitos intestinales son reconocidas como una de las enfermedades mas comunes
entre los nifios de 6 a 36 meses de edad. Ademas, 600 millones de nifios en edad escolar
viven en areas con un alto riesgo de contagio parasitario. Se ha demostrado que las
infecciones parasitarias intestinales impactan significativamente el estado nutricional
y cognitivo de los nifios, asi como en el ausentismo y la desercion escolar (Dika—
Haxhirexha et al., 2020).

Segun estimaciones de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2022), alrededor
del 40% de la poblacion mundial, aproximadamente 2 mil millones de personas,
padecen anemia. En las zonas rurales de los paises en desarrollo, las infecciones

parasitarias son una de las principales causas de morbilidad en los nifios, quienes
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ademés presentan una alta prevalencia de infestacion por parasitos, desnutricion y
anemia (Abdoul et al., 2021).

A nivel mundial, se estima que el 43% de los nifios menores de cinco afios
padecen anemia, con una prevalencia especialmente alta en el mundo en desarrollo,
sobre todo en el sur de Asia y el este de Africa, donde alcanza un 58% y 55%
respectivamente. El Africa subsahariana es una de las regiones mas afectadas, con un
54% de los nifios menores de cinco afios con niveles bajos de hemoglobina. Las causas
de la anemia incluyen deficiencias de folato y hierro, malaria, infecciones como los
helmintos intestinales y diarrea. La anemia infantil tiene consecuencias graves, como
retrasos en el desarrollo fisico, inmunoldgico e intelectual, y puede llevar a una alta

mortalidad a corto y largo plazo en los casos mas severos (Ayele et al., 2021).

En Peru, segun el estudio de Sanchez et al. (2021), el pais continta enfrentando
desafios propios de un pais subdesarrollado, con enfermedades como la parasitosis
intestinal, que es una grave preocupacion de salud pablica. Las causas de esta situacion
estan relacionadas con la pobreza, la exposicion de los nifios a agentes infecciosos, la
falta de agua potable, alcantarillado y otros servicios basicos, lo que lleva a una

prevalencia que puede alcanzar hasta el 70% de nifios infestados con estos parasitos.

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) reporta que la anemia
y la parasitosis intestinal son problemas significativos de salud en Peru, especialmente
entre los nifios menores de cinco afos. La prevalencia de anemia en este grupo es del
38.8%, con tasas aun mas altas en regiones rurales, alcanzando hasta el 49%. La
parasitosis intestinal, que afecta hasta al 70% de los nifios en algunas areas, contribuye
a la anemia al interferir con la absorcion de nutrientes. Ambos problemas estan ligados
a factores socioecondmicos como la pobreza, la falta de acceso a agua potable y
saneamiento, y la malnutricién, lo que resalta la necesidad de intervenciones urgentes
en estas areas (INEI, 2022).

En Piura, la anemia afecta a mas del 40% de los nifios menores de cinco afios,
especialmente en zonas rurales. La parasitosis intestinal también es un problema

significativo, con entre el 60% y 70% de los nifios infectados, debido a la falta de agua
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potable, saneamiento deficiente y condiciones de vida insalubres. Por lo que se plantea
la siguiente interrogante:
¢Cual es la relacion entre la parasitosis con la anemia en nifios menores de 10 afios

atendidos en el Hospital 111 José Cayetano Heredia - Piura, 2024?

En relacion a la conceptualizacion y operacionalizacion de la variable parasitosis,
la OMS (2022) define las parasitosis como enfermedades causadas por parasitos, que
pueden incluir tanto protistas como helmintos. Estas infecciones son comunes y
pueden afectar significativamente la salud, causando malnutricion y retraso en el
crecimiento, especialmente en nifios. Operacionalmente mediante resultados de
examen directo de heces: Positivo, negativo.

En referencia a la variable anemia, es una condicion en la que el cuerpo no cuenta
con suficientes glébulos rojos o la cantidad de hemoglobina en ellos es mas baja de lo
normal. La hemoglobina es una proteina esencial para llevar oxigeno a las diferentes
partes del cuerpo. Cuando una persona tiene una cantidad insuficiente de globulos
rojos, estos son anormales o0 no contienen suficiente hemoglobina, la capacidad de la
sangre para transportar oxigeno disminuye (OMS, 2024). Operacionalmente el nivel
de hemoglobina segun resultados de laboratorio: sin anemia, anemia leve, anemia

moderada, anemia severa.

Se plante6 como hipétesis: H1: La parasitosis esta relacionada con la anemia en
nifilos menores de 10 afios atendidos en el Hospital 111 José Cayetano Heredia - Piura,
2024.

Ho: La parasitosis no esta relacionada con la anemia en nifios menores de 10 afios

atendidos en el Hospital 111 José Cayetano Heredia - Piura, 2024.

Como objetivo general: Establecer la relacién entre parasitosis y anemia en nifios
menores de 10 afios atendidos en el Hospital 111 José Cayetano Heredia - Piura, 2024;
y objetivos especificos:

Determinar la anemia por nivel de hemoglobina de los nifios menores de 10 afios

atendidos en el Hospital 111 José Cayetano Heredia - Piura, 2024.
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Identificar la presencia de parasitosis en nifios menores de 10 afios atendidos en el
Hospital 111 José Cayetano Heredia - Piura, 2024.

Identificar el parasito intestinal mas frecuente en nifios menores de 10 afios atendidos
en el Hospital 111 José Cayetano Heredia - Piura, 2024.

Identificar la relacion entre las caracteristicas sociodemogréficas y el grado de anemia
de los nifios menores de 10 afios atendidos en el Hospital 111 José Cayetano Heredia -
Piura, 2024.
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METODOLOGIA

Tipo y Disefio de Investigacion: el estudio se caracterizd por ser de tipo retrospectivo,
transversal y descriptivo. Retrospectivo porque se baso en la recopilacion de datos
historicos para analizar la exposicién a factores de riesgo en el pasado. Ademas, fue
transversal porque se tratd de investigaciones que recogen datos en un solo momento,
proporcionando una instantanea de la situacion. Por dltimo, se considerd descriptivo
porque el investigador exploro la incidencia de distintas modalidades, categorias o
niveles de una o mas variables dentro de una poblacién, centrando su atencion

Unicamente en la descripcion de estos aspectos (Hernandez et al., 2014).

En esta investigacion, el disefio fue no experimental, transeccional y
correlacional. Se considerd no experimental porque los estudios se llevaron a cabo sin
manipular deliberadamente las variables, limitdndose a observar los fendmenos en su

entorno natural para analizarlos (Herndndez-Sampieri y Mendoza, 2018).

Ademas, se describe como transeccional correlacional porque examind las
relaciones entre dos 0 mas categorias, conceptos o variables en un momento especifico,
ya sea en términos de correlacion o en funcion de la relacion causa-efecto (Hernandez-

Sampieri y Mendoza, 2018).

La poblacién estuvo conformada por 375 nifios y nifias menores de 10 afios
atendidos en el Hospital 111 José Cayetano Heredia - Piura, del periodo de estudio,

marzo a agosto del 2024.

Muestra: EI tamafio de la muestra se calculo utilizando la formula siguiente:

NxZ?xpxq
e2x(N—1)+ Z?xpxq

n =

Donde:
N = Tamafio de la poblacion

Z = nivel de confianza (1.96)
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p= probabilidad de éxito o proporcién esperada (0.5)
g= probabilidad de fracaso (0.5)

e= error de estimacion maximo aceptado (0.05)

B 375 * (1.96)? x 0.5 % 0.5
"= 0.05)2% (375— 1) + (1.96)2 0.5 * 0.5

36015
™= 0935 + 0.9604

n=190.012 =190

Muestreo: De tipo probabilistico, se trabajé con 190 nifios.

Criterios de inclusion: Historias clinicas de nifio(a) menores de 10 afios de edad
Nifios que se realizaron exdmenes de hemoglobina y paréasitos

Nifios que se atendieron en el periodo 1° de marzo al 31 de agosto del 2024 en el
Hospital 111 José Cayetano Heredia - Piura

Criterios de exclusion: Nifios mayores de 10 afios atendidos en el en el Hospital 111

José Cayetano Heredia — Piura.

Técnicas e instrumentos de Investigacion: en la investigacion, se aplico la técnica de
analisis documental. Esta técnica es una herramienta de investigacion que implica una
serie de procesos mentales para describir y organizar documentos de manera
sistematica y coherente, facilitando su recuperacion. Incluye varias actividades como
la descripcion de la fuente, la clasificacion, la indexacion, las anotaciones, la
extraccion y la traduccion de la informacion (Paniagua-Machicao y Condori-Ojeda,
2018).

El instrumento utilizado en esta investigacion fue una ficha para la recoleccion
de datos, que se usa para recopilar la informacion de las variables en estudio registradas

en la historia clinica (Paniagua-Machicao y Condori-Ojeda, 2018).
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La historia clinica es un documento médico-legal que registra de manera
ordenada y detallada los datos de identificacion y los procesos relacionados con la
atencion del paciente. Estos registros se completan de forma secuencial e inmediata
durante la atencion proporcionada por médicos u otros profesionales de la salud y estan
validados con firmas manuscritas o digitales. Las historias clinicas son administradas
por las IPRESS (Ministerio de Salud, 2018).

En cuanto a la validez del instrumento, no se aplicé el concepto de
confiabilidad y validez en esta investigacion debido a su caracter retrospectivo. La
historia clinica es un documento institucional reconocido a nivel nacional e
internacional, respaldado por la Norma Técnica aprobada con la Resolucion
Ministerial N°265-2018/MINSA.

Procesamiento y analisis de la Informacion: los datos fueron procesados utilizando el
software SPSS 25. Los resultados fueron mostrados en tablas estadisticas, y el analisis
descriptivo se present6 en porcentajes. Para examinar la relacion entre las variables en

estudio, se aplicé la prueba no paramétrica Chi cuadrado.
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RESULTADOS

Tabla 1.
Caracteristicas sociodemograficas de los nifios menores de 10 afios atendidos en el
Hospital 111 José Cayetano Heredia - Piura, 2024.

Frecuencia Porcentaje
Edad < =3 afios 42 22.1
4 - 7 afios 77 40.5
8 - 10 afos 71 374
Sexo Femenino 81 42.6
Masculino 109 57.4
Lugar de Urbana 89 46.8
procedencia  Periurbana 101 53.2
Estado Bajo peso 34 17.9
nutricional Peso normal 86 45.3
Sobrepeso 43 22.6
Obesidad 27 14.2
Total 190 100.0

En la tabla 1, en el andlisis de las caracteristicas sociodemograficas de los nifios
menores de 10 afios atendidos en el Hospital 111 José Cayetano Heredia en Piura, se
observa lo siguiente: Con respecto a la edad, la mayor parte de los nifios tiene entre 4
y 7 afos (40.5%), seguidos por los de 8 a 10 afios (37.4%), y los menores o iguales a
3 afos representan el 22.1%. Asimismo, se observa que predomina el sexo masculino
con un 57.4%, mientras que el femenino constituye el 42.6% Yy con respecto al lugar
de procedencia, la mayoria de los nifios proviene de zonas periurbanas un 53.2%, y el
46.8% es de areas urbanas.

Finalmente, en referencia al estado nutricional, el 45.3% de los nifios tiene un peso
normal. En contraste, el 17.9% presenta bajo peso, el 22.6% tiene sobrepeso, v el

14.2% se clasifica con obesidad.
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Tabla 2.
Anemia por nivel de hemoglobina de los nifios menores de 10 afios atendidos en el

Hospital 111 José Cayetano Heredia - Piura, 2024.

Frecuencia Porcentaje
No presenta anemia 40 21.1
Leve 73 38.4
Moderada 63 33.2
Severa 14 7.3
Total 190 100.0

La Tabla 2 presenta los niveles de anemia segun la concentracién de hemoglobina en
nifios menores de 10 afios atendidos en el Hospital 111 José Cayetano Heredia en Piura,
donde el 21.1% no presentan anemia, el 38.3% presentan anemia leve, un 33.2% tienen
anemia moderada y el 7.4%) presentan anemia severa.

Es notable que el 78.9% de los nifios atendidos presentan algun grado de anemia,

resaltando una situacion preocupante para la salud infantil en esta poblacion.
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Tabla 3.

Presencia de parasitosis en nifios menores de 10 afios atendidos en el Hospital 111

José Cayetano Heredia - Piura, 2024.

Frecuencia Porcentaje
Si 86 453
No 104 4.7
Total 190 100.0

La Tabla 3 muestra la presencia de parasitosis en nifios menores de 10 afios, donde el

45,3% presentan parasitosis, 1o que indica que casi la mitad de los nifios evaluados

tienen algin tipo de infeccion parasitaria y el 54.7% no presentan parasitosis,

representando una ligera mayoria dentro de la poblacion estudiada.

Esta distribucion sugiere que la parasitosis es una condicién comun en esta poblacién

infantil, aunque la mayoria no la presenta.
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Tabla 4.
Parasito intestinal mas frecuente en nifilos menores de 10 afios atendidos en el

Hospital 111 José Cayetano Heredia - Piura, 2024.

Frecuencia Porcentaje

Tipo Blastocystis hominis 32 16.8
parasito  Enterobius vermicularis 30 15.8
Entamoeba coli 31 16.3
Endolimax nana 27 14.2
Giardia lamblia 49 25.8
Ascaris lumbricoides 21 11.1
Total 190 100.0

Estos resultados de la tabla 4, muestran una alta diversidad de infecciones parasitarias
en nifios atendidos en el hospital, siendo Giardia lamblia el parasito predominante en
un 25.8%, seguido de Blastocystis hominis en un 16.8%, Entamoeba coli en un 16.3%
y Enterobius vermicularis 15.8%. La presencia significativa de estos parasitos indica
la necesidad de reforzar medidas de higiene y prevencion en la poblacién infantil de

esta area para reducir la transmision de infecciones parasitarias.
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Tabla 5.

Relacion entre las caracteristicas sociodemograficas y el grado de anemia de los
nifios menores de 10 afios atendidos en el Hospital 111 José Cayetano Heredia -
Piura, 2024.

Anemia Total Prueba Chi
No presenta cuadrado
anemia Leve Moderada Severa

Edad <=3 afos f 8 18 12 4 42
% 42% 9.5% 6.3% 2.1% 22.1%

4 - 7 afos f 14 31 27 5 77 p=0.880
% 74% 16.3% 142% 2.6% 40.5%
8 - 10 afios f 18 24 24 5 71
% 95% 12.6% 126% 2.6% 37.4%
Sexo Femenino f 18 29 32 2 81
% 95% 153% 16.8% 1.1% 42.6%

Masculino f 22 44 31 12 109 p=0.084
% 11.6% 23.2% 16.3% 6.3% 57.4%
Zona Urbana f 18 34 29 8 89

% 95% 17.9% 153% 4.2% 46.8% p=0.044
Periurbana f 22 39 34 6 101
% 11.6% 205% 17.9% 3.2% 53.2%
Estado Bajo peso f 9 12 10 3 34
nutricional % 4.7% 6.3% 53% 1.6% 17.9%
Peso f 18 28 36 4 86

normal % 95% 14.7% 18.9% 2.1% 45.3% p=0.043
Sobrepeso f 8 19 12 4 43
% 4.2% 10.0% 6.3% 2.1% 22.6%
Obesidad f 5 14 5 3 27
% 26% 7.4% 26% 16% 14.2%
Total f 40 73 63 14 190
% 21.1% 38.4% 33.2% 7.4% 100.0%
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La Tabla 5 muestra la relacion entre caracteristicas sociodemogréficas y el grado de
anemia nifios en menores de 10 afios, con respecto a la edad, los nifios menores de 3
afios presentaron anemia leve el 9.5% y moderado un 6.3%; en el rango de 4 a 7 afos
el 16.3% presentaron anemia leve y el 14.2% moderada y con respecto al rango de 8 a
10 afios el 12.6% presentaron anemia leve y moderada respectivamente.

En relacion al sexo, las nifias presentaron anemia moderada en un 16.8% y leve en un
15.3%; y nifios presentaron anemia leve en un 23.2% y 16.3% moderada.

En referencia al lugar de referencia, el 17.9% presentaron anemia leve y el 15.3%
moderada de la zona urbana; y un 20.5% presentaron anemia leve y el 17.9% moderada
de la zona periurbana.

Finalmente, de los 190 nifios, de los que presentaron bajo peso el 6.3% tenia anemia
leve y el 5.3% moderada; los con peso normal el 14.7% presento anemia leve y el
18.9% moderada; los nifios con sobrepeso el 10% presento anemia leve y el 6.3%
moderada y los nifios con obesidad el 7.4% anemia leve y el 2.6% moderada,

De los 190 nifios evaluados, el 21.1% no presenta anemia, mientras que el 78.9%
presenta algin grado de anemia (38.4% leve, 33.2% moderada y 7.4% severa). Los
aspectos zona de residencia y estado nutricional muestran relaciones estadisticamente
significativas con el grado de anemia (p< 0.05); mientras que la edad y el sexo no

presentan una relacién estadisticamente significativa en esta poblacién (p>0.05).
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Tabla 6.
Relacionar la parasitosis con la anemia en nifios menores de 10 afios atendidos en el

Hospital 111 José Cayetano Heredia - Piura, 2024.

Prueba
Chi
Anemia_nivel _Hemoglobina Total cuadrado
No presenta
anemia Leve Moderada Severa

Parasitos Si f 15 39 27 5 86
% 7.9% 20.5% 142% 2.6% 45.3%

No f 25 34 36 9 104 p=0.038
% 13.2% 17.9% 18.9% 4.7% 54.7%
Total f 40 73 63 14 190
% 21.1% 38.4% 33.2% 7.4% 100.0%

En la tabla 6 se observa que el 45.3% de los nifios presentaron parasitosis y un 54.7%
no tuvieron parasitos. Entre los nifios con paréasitos, las categorias de anemia se
distribuyen de la siguiente manera: El 20.5% presentd anemia leve y el 14.2%
moderado.

Para los nifios sin parasitos: el 38.4% de los nifios presento anemia leve y el 33.2%
moderada.

La prueba Chi-cuadrado, donde el valor de p= 0,038, dado que p < 0,05, podemos
concluir que la presencia de parasitos estd asociada significativamente con el nivel de
anemia en los nifios atendidos. Estos resultados sugieren que la parasitosis podria
influir en la aparicion o severidad de la anemia en nifios menores de 10 afios, y este
hallazgo podria tener implicaciones en la prevencion y tratamiento de la anemia en

esta poblacion.
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ANALISIS Y DISCUSION

Los resultados de la tabla 1, muestran que la mayoria de los nifios atendidos pertenecen
a la categoria de peso normal (45.3%), mientras que un 17.9% presentaba bajo peso,
el 22.6% sobrepeso y el 14.2% obesidad. Ademas, se identificd que el 53.2% de los
niflos proviene de zonas periurbanas y el 57.4% son de sexo masculino. Estos
resultados se asemejan a los de Carrillo y Duran (2024) que hallaron en 279 nifios de
6 a 11 afios en México una prevalencia de enteroparasitosis del 59.7% y una
periodicidad del 25.45%. Ademas, el 10.3% de los nifios presentaba anemia, el 68.82%
bajo peso o desnutricidn grave, y el 0.7% sobrepeso, resaltando una alta incidencia de
problemas nutricionales. Por su parte, Vilcacundo y Pullutasig (2023) hallaron en 100
nifios de 5 a 9 afios en Ecuador, que el 72% present6 parasitos patogenos y el 28%
parasitos comensales. Igualmente, Valenzuela y Saquinga (2023) estudiaron
parasitosis en nifios, hallando una prevalencia del 69%, con poliparasitosis en el 62%
y Blastocystis spp. como el parasito mas comun (39%). Solo el 2% presentaba anemia
y el 3% bajo peso. También, Torres (2023) analiz6 factores asociados a la anemia en
132 nifios del Centro de Salud Mara, Apurimac. El estudio encontré que el 55.3%
presentaba anemia leve, el 24.2% anemia moderada, y el 5.2% anemia severa. Ademas,
la anemia se relaciono con la lactancia materna exclusiva: un 57.6% de los nifios con
anemia tenia mas de 6 meses de edad. Podemaos inferir que los hallazgos reflejan altos
indices de bajo peso, anemia y parasitosis en nifios de comunidades vulnerables,

subrayando deficiencias en alimentacion, atencién médica y saneamiento

Los resultados de la tabla 2, muestran una prevalencia de anemia en los nifios atendidos
en el Hospital 111 José Cayetano Heredia de Piura que es preocupante, con el 78.9% de
los casos presentando algin grado de anemia. Estos resultados concuerdan con
estudios previos, como los de Valenzuela y Saquinga (2023) hallando una prevalencia
del 69% de parasitosis, con poliparasitosis en el 62% y Blastocystis spp. como el
parasito mas comun (39%), en donde, el 2% presentaba anemia y el 3% bajo peso. Por
su parte, Sango (2023) encontrd paracitos intestinales en nifios de 0 a 5 afios en el
Centro de Salud Paquisha, Ecuador. La muestra de 102 nifios mostrd una prevalencia
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de parasitosis del 27.48%, siendo los protozoos predominantes, asimismo, hubo
prevalencia de anemia del 56.85%, con anemia leve en el 8.82% y anemia moderada
en el 48.03%. Por su parte, Guevara y Pacheco (2022) evaluaron la frecuencia de
anemia y su relacion con las parasitosis intestinales en 150 nifios de 2 a 10 afios, donde
el 22% presentd anemia, con mayor prevalencia en &reas rurales (93.9%). Torres
(2023) determino los factores asociados a la anemia en 132 nifios menores del Centro
de Salud Mara, Apurimac, se encontro que el 55.3% tenia anemia leve, 24.2%
moderada, y 5.2% severa. La lactancia materna exclusiva se relacion6 con un 57.6%
de los casos. Igualmente, se sustentan en el estudio de Rivera (2023) que identifico el
vinculo entre anemia y parasitosis intestinal en nifios del Centro de Salud Siete de
Agosto, San Ignacio. Con una muestra de 300 nifios, se encontr6é que el 42% de los
nifios de 5 a 11 afios tenia anemia, principalmente leve, y un 41% presento parasitosis,
destacando Blastocystis hominis. Finalmente podemos inferir que los hallazgos
muestran una elevada prevalencia de anemia y parasitosis en diferentes estudios
realizados en diversas zonas, lo cual subraya la relevancia de estos problemas de salud
publica en contextos de bajos recursos. La coincidencia en la presencia de Blastocystis
hominis como parésito comdn en nifios anémicos resalta la importancia de monitorear
tanto el estado nutricional como las condiciones higiénico-sanitarias. Ademas, la
mayor prevalencia de anemia en nifios de areas rurales sugiere que factores

ambientales y socioecondémicos son determinantes

Los resultados de la tabla 3, muestran la presencia de parasitosis en un 45.3% de los
niflos menores de 10 afios en esta investigacion refleja una prevalencia relevante,
asemejandose con estudios de Carrillo y Duran (2024) y el de Vilcacundo y Pullutasig
(2023), quienes reportaron tasas de enteroparasitosis superiores, del 59.7% y 72%
respectivamente. Igualmente, Rivera et al. (2019), hallé una prevalencia de 76% de
parasitosis, la diferencia con nuestro estudio podria explicarse por variaciones en los
factores ambientales, sanitarios y culturales, los cuales influyen en la exposicion y
vulnerabilidad a parésitos intestinales. Ademas, en otros contextos como el de
Valenzuela y Saquinga (2023), se documento una prevalencia del 69%, lo que destaca

que la parasitosis infantil es una preocupacién comun en varias regiones, aungue con
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variabilidad en sus tasas de incidencia. Asimismo, Lopez (2024) en Puno, reafirma que
la parasitosis es frecuente en la infancia (79.1% de prevalencia), pero también indica
que existen factores especificos que aumentan el riesgo de anemia en varones.
Podemos inferir que a diferencia de otras investigaciones se encontrd una tasa de
parasitosis inferior, lo cual puede sugerir mejores condiciones de higiene y acceso a
servicios sanitarios en la poblacién evaluada, aunque adn existe una importante
fraccion infantil afectada por parasitosis, esto refuerza que la parasitosis infantil es una
problematica recurrente en distintos contextos, subrayando la necesidad de politicas

de salud que consideren las particularidades de cada region.

Los resultados de la tabla 4, se observa una alta diversidad de infecciones parasitarias
en nifios atendidos en el hospital, con Giardia lamblia como el parasito predominante
(25.8%), seguido por Blastocystis hominis (16.8%), Entamoeba coli (16.3%) y
Enterobius vermicularis (15.8%). Estos hallazgos coinciden en gran parte con los
parasitos reportados en estudios previos, como los de Carrillo y Duran (2024) que
identificaron un alto porcentaje de Blastocystis hominis en nifios, y un 59.7% de
enteroparasitosis en general. Igualmente, Valenzuela y Saquinga (2023) también
observaron a Blastocystis spp. como el parasito mas comun, con una prevalencia del
39%. Por su parte, Sango (2023) report6é Blastocystis hominis en un 47.05% de los
casos. Por otro lado, Vilcacundo y Pullutasig (2023) hallaron Entamoeba coli en un
18% y Giardia lamblia en un 9% de los nifios estudiados. Igualmente, Lopez (2024)
en Puno reportd Entamoeba coli como uno de los protozoos predominantes (36.3%).
En otros estudios, Hymenolepis nana, fueron hallados en los estudios de Valenzuela 'y
Saquinga (2023) y Vegas (2022). Podemos inferir que, la elevada diversidad de
infecciones parasitarias en nifios, con predominancia de Giardia lamblia, Blastocystis
hominis, Entamoeba coli y Enterobius vermicularis, refleja un problema persistente de
salud publica, asociado a condiciones de higiene y saneamiento inadecuadas. La
coincidencia de estos parasitos en multiples estudios sugiere un patrén recurrente de
exposicion en poblaciones vulnerables y resalta la importancia de implementar
intervenciones educativas y preventivas efectivas. Ademas, estos hallazgos evidencian

la necesidad de fortalecer las politicas de salud y mejorar las practicas de saneamiento,

30



especialmente en entornos infantiles, para reducir la incidencia de estas infecciones y

sus posibles efectos en el desarrollo y bienestar infantil.

Los resultados de la tabla 5, muestran la relacion entre caracteristicas
sociodemogréficas y el grado de anemia en nifios menores de 10 afios donde se
establece un panorama relevante en cuanto a la distribucion y factores asociados a esta
condicion. El estudio indica que el 78.9% de los nifios presenta algin grado de anemia,
destacandose la prevalencia de anemia leve (38.4%) y moderada (33.2%), con un
menor porcentaje de anemia severa (7.4%). También, existe una relacion entre la
anemia con la zona de ubicacion y estado de nutricion (p=0.044<0.05 y
p=0.043<0.05). Estos resultados son consistentes con los hallados por Carrillo y Duran
(2024), que encontraron una prevalencia de anemia del 10.3%, igualmente, Valenzuela
y Saquinga (2023), hallaron que de 100 nifios el 2% padece de anemia, no hallo
relacion entre el la parasitosis y la anemia (p>0.05). Por su parte, Sargo (2023),
encontrd una prevalencia del 56.85%, con nivel leve el 8.82% y moderada el 48.03%;
a diferencia de nuestro estudio no encontrd relacion entre el nivel nutricional y
parasitosis intestinal. Igualmente, los hallazgos de Guevara y Pacheco (2022)
evidenciaron que 22% de nifios ecuatorianos tuvieron anemia relacionados en las areas
rurales, asi como con la calidad de alimentos similar a los hallados en nuestro estudio.
Otros estudios como los de Lopez (2024), obtuvieron una anemia leve (63.3%) y de
nivel moderado o severo en 18.1%, se determind una relacion entre la edad y los
paracitos (p<0.05) que causan la anemia a diferencia de nuestro estudio que no se hallo
esta relacion (p>0.05). Por su parte Torres (2023), encontré niveles de anemia leve en
el 55.3%, modera con 24.2% y severa con 5.2%; asimismo, encontré6 que existe
relacion entre la alimentacion complementaria, consumo de alimentos en hierro con la
anemia (p=0.000 <0.05). Podemos inferir, que el estudio evidencia una alta
prevalencia de anemia en nifios menores de 10 afios, con predominio de anemia leve y
moderada, y una menor incidencia de anemia severa. Se encontrdé una relacion
significativa entre la anemia y factores como la zona de ubicacion y el estado

nutricional de los nifios. Estos hallazgos coinciden con estudios previos, aunque
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existen variaciones en la prevalencia y en los factores asociados a la anemia, como la
alimentacion y la parasitosis.

Los resultados de la tabla 6, revelan que el 45.3% de los nifios presenta parasitosis, y
esta condicion muestra una asociacion significativa con la anemia (p=0.038). Los datos
también indican que los nifios con parésitos tienen una prevalencia de anemia leve del
20.5% y moderada del 14.2%, mientras que los nifios sin parasitos muestran una
prevalencia de anemia leve y moderada del 38.4% y 33.2%, respectivamente. Estos
hallazgos son consistentes con estudios previos como los de Carrillo y Duran (2024)
que identificaron una prevalencia de enteroparasitosis del 59.7% en nifios de México,
hallando una asociacion significativa con anemia y desnutricion (p < 0.001).
Asimismo, Guevara y Pacheco (2022), en Ecuador, determinaron una prevalencia de
anemia del 22% y confirmaron la asociacién entre anemia y parasitosis en nifios de
zonas rurales, destacando los habitos de higiene y calidad alimentaria como factores
influyentes.

Sin embargo, otros estudios como el de Vilcacundo y Pullutasig (2023) y Valenzuela
y Saquinga (2023) en Ecuador no encontraron una asociacion significativa entre
parasitosis y anemia, lo cual puede deberse a factores especificos del entorno,
diferencias en el manejo sanitario, o incluso a variaciones en la especie parasitaria
predominante en cada area. De manera similar, Sango (2023) descart una relacion
directa entre el estado nutricional y la parasitosis, aunque si observé una asociacién
entre la anemia y la parasitosis en su muestra (p=0.005), lo que subraya la complejidad
de esta relacion y la necesidad de considerar otros factores ambientales y
socioecondémicos. Por su parte Lépez (2024) encontraron una prevalencia alta de
parasitosis (79.1%) y anemia en nifios punefios, con una relacion significativa entre
ambas condiciones en funcion del género. También, Rivera (2023), también reporto
una asociacion estadisticamente significativa entre anemia y parasitosis (p=0.000),
reafirmando la relacion observada en el presente estudio. Por su parte, Vegas (2022)
identificd una asociacion entre parasitosis y niveles bajos de hemoglobina en nifios en
comunidades rurales, lo que coincide con nuestros resultados y sugiere que la

parasitosis afecta el estado hematoldgico de la poblacion infantil.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
CONCLUSIONES

Se hallé una relacion entre parasitosis y anemia en nifios menores de 10 afios debido a
que en la prueba Chi cuadrado se obtuvo un valor nivel de significancia de
p=0.038<0.05. Indicando que los parasitos son causantes o influyen en la anemia

encontrada en los nifios.

La anemia por nivel de hemoglobina de los nifios menores de 10 afios fue leve en
38.4% y moderada en 33.2%.

Se identifico la presencia de parasitosis en nifios menores de 10 afios en el 45.3% de

los participantes.

Se identifico el parasito intestinal mas frecuente en nifios menores de 10 afios, siendo
el Giargia lamblia con 25.8%, seguido de Blastocystis hominis con 16.8% Yy

Entamoeba coli con 16.3%

Se hallé una relacion entre la zona donde viven, el estado nutricional y la anemia de
los nifilos menores de 10 afios debido a que en la prueba chi cuadrado se obtuvo un
nivel de significancia de p=0.044 y p=0.044 respectivamente. Indicando que estaria
relacionado a factores como acceso a alimentos nutritivos, servicios de salud o
condiciones de vida. Asimismo, se asocia a deficiencias alimentarias con niveles bajos

de hemoglobina.
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RECOMENDACIONES

Disefiar e implementar campafias regulares de desparasitacion en nifios menores de 10
afos, especialmente en comunidades vulnerables, para reducir la incidencia de
parasitosis y su impacto en el desarrollo de anemia, distribuyendo de manera gratuita
de medicamentos antiparasitarios y la promocion de practicas de higiene personal y

ambiental.

Implementar estrategias que incluyan la distribucion de suplementos de hierro y
fomentar el consumo de alimentos ricos en este mineral, como carnes, legumbres y
vegetales de hojas verdes, con la finalidad de disminuir la prevalencia de anemia leve

y moderada en los nifios.

Promover talleres educativos dirigidos a padres y nifios sobre la importancia del lavado
de manos, el consumo de agua potable y la manipulacion adecuada de alimentos para

prevenir infecciones parasitarias.
Incrementar la cobertura de servicios de salud en areas rurales o marginales, con

enfoque en el diagnéstico temprano y tratamiento de la anemia, asi como en la

educacién sobre nutricion y condiciones de vida saludables.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de Operacionalizacion de variables

del cuerpo. Cuando una
persona tiene una cantidad
insuficiente de globulos rojos,
estos son anormales o0 no
contienen suficiente
hemoglobina, la capacidad de

moderada, anemia
severa

Anemia severa:
<7.0 mg/di

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL DE
MEDICION

La OMS (2022) define las
parasitosis como enfermedades | Examen directo de Helmintos

Parasitosis | causadas por parasitos, que | heces: Positivo, Anélisis Positivo 5 Nominal
pueden incluir tanto protistas negativo coproparasitolégico | Negativo
como helmintos. Estas
infecciones son comunes Yy
pueden afectar Pro'go_zooz
significativamente la salud, POS'“YO
causando  malnutricién y Negativo
retraso en el crecimiento,
especialmente en nifios.
La anemia es una condicién en Sin anemia: >= 11 4

Anemia la que el cuerpo no cuenta con mg/dl
suficientes globulos rojos o la | Njvel de
cantidad de hemoglobina en | hemoglobina Examen de Anemia leve: _
ellos es mas baja de lo normal. | qo04n" resyltados | hemoglobina | 10— 10.9 mg/dl Nominal
La hemoglobina es una de laboratorio: sin
proteina esencial para llevar X oy . )
oxigeno a las diferentes partes | 2h€Mia,  anemia Anemia moderada:
leve, anemia 7.0 —9.9 mg/dl
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la sangre para transportar
oxigeno disminuye (OMS,
2024).




Anexo 2: Matriz de consistencia légica y metodoldgica

20247

Identificar la presencia de parasitosis en
nifios menores de 10 afios atendidos en el
Hospital 111 José Cayetano Heredia - Piura,
2024,

Identificar el mas

parasito intestinal

frecuente en nifios menores de 10 afios

PROBLEMA VARIABLES OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA
Objetivo General H1: La parasitosis Tino:
Parasitosis iy . esta relacionada con | ''PO- .
Establecer la relacion entre parasitosis y la anemia en nifios | REtrospectivo, transversal y descriptivo
anemia en nifios menores de 10 afios | menores de 10 afios | Diseno: . .
_ _ ] atendidos en el | NO experimental, transeccional y correlacional
(Cudl  es  la atendidos en el Hospital 111 José Cayetano Hospital 11l José Poblacion — Muestra:
relacion entre la Heredia - Piura, 2024. Cayetano Heredia - La poblacion e~stara copformada por _375 nifios y nifias
Piura. 2024. menores de 10 afios atendidos en el Hospital 111 José Cayetano
parasitosis con la ' Heredia - Piura, del periodo de estudio, marzo a agosto del
. L 2024,
anemia en ninos Objetivos especificos Ho: La parasitosis no Muestreo: De tipo probabilistico, se trabajara con 190 nifios.
menores de 10 . ; Técnica — Instrumento:
i i i esta relacionada con . SO TR e

afios atendidos en Determinar la anemia por nivel de la anemia en nifios | EN 1a investigacion, se aplicaré la técnica de anélisis

hemoglobina de los nifios menores de 10 | menores de 10 afios | documental.
el Hospital 11l Anemi . did | Hospital 1l . | atendidos en el El instrumento utilizado en esta investigacion sera una ficha
José  Cavetano nemia anos atendidos en el Hospita Jose Hospital Il Jos | Para la recoleccién de datos, que se usa para recopilar la

Yy Cayetano Heredia - Piura, 2024 Cayetano Heredia - informacion de las variables en estudio registradas en la

Heredia - Piura, Piura. 2024 historia clinica

Procesamiento y analisis de la Informacion.

Los datos seran procesados utilizando el software SPSS 25.
Los resultados seran mostrados en tablas estadisticas, y el
analisis descriptivo se presentaran en porcentajes. Para
examinar la relacion entre las variables en estudio, se aplicara
la prueba no paramétrica Chi cuadrado.
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atendidos en el Hospital 111 José Cayetano
Heredia - Piura, 2024.

Identificar la  relacion entre las
caracteristicas sociodemograficas y el
grado de anemia de los nifios menores de
10 afios atendidos en el Hospital 111 José
Cayetano Heredia - Piura, 2024.
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Anexo 3: Instrumentos de recoleccion

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS DE ANEMIA
Y PARASITOSIS EN NINOS MENORES DE 10 ANOS DE EDAD

HC:
1. Edad: anos

2. Sexo:
Masculino ( ) Femenino ()

3. Lugar de procedencia:
Urbano () Periurbano ()

4. Estado nutricional:
Bajo peso ( )
Normal ( )
Sobrepeso ( )
Obesidad ( )

El grado de anemia:

Sin anemia (

Anemia leve (

Anemia moderada (

Anemia severa (

N N N N

5. Parasitosis:
No ()

Si()

Tipo:
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Anexo 4: Solicitud a la institucion

“Afo del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de
la conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho™

Piura, 19 agosto del 2024

Solicito: Permiso y autorizacion para el desarrollo
de trabajo de investigacion.

Jefe del Servicios de Anatomia Patologica

Dra. Rocio Sanchez Aguirre

Hospital lll José Cayetano Heredia

Piura
Yo, Montero Salvador Angel, identificado con
nimero de DNI: 44236087 y cédigo universitario:
2518100114, ante usted respetuosamente me
presento y expongo:

Qué habiendo culminado el programa de estudios de Tecnologia Médica en la
especialidad de Laboratorio Clinico y Anatomia Patoldgica, en la Universidad San
Pedro — Filial Piura y proximo a desarrollar mi tesis, solicito a su persona me brinde
las facilidades para ejecutar la investigacion titulada: “PARASITOSIS Y ANEMIA
EN NINOS MENORES DE 10 ANOS ATENDIDOS EN EL HOSPITAL Il JOSE
CAYETANO HEREDIA - PIURA, 2024", el cual sera desarrollado por mi persona;
en tal sentido solicito permiso para aplicar los instrumentos de investigacion, con
la finalidad de obtener la licenciatura, asimismo la informacion recabada sera de
estricto uso académico.
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Anexo 5: Base de datos

Anemia_nivel

Hemoglabina Parasitos | Tipo_parasito

Estado

Zona | nutricional

Edad | Sexo

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38
39
40

41

42

43
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44
45

46

47

48

49

50
51

52

53
54
55
56

57

58
59
60
61

62
63
64
65
66
67

68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84
85
86

87

88
89
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90
91

92

93
94
95
96

97

98

99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
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136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
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182
183
184
185
186
187
188
189
190
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Anexo 6: Informe del asesor

@USP

UNIVENSIDAD SAN PEORD

INFORME DE ASESORIA DE TESIS

A - Dra. Jenny Cano Mejia

Decanz (e) de la Facultad Ciencias de la Salud
De : Mg, Clodomira Zapata Adrianzén

Asesor de Tems
Ac:unto : Informe de conformidad de Informe Final
Fecha : Prnura, 26 de noviembre del 2024

Ref. RESOLUCION DE DIRECCION DE ESCUELA N°00504-2024-USP-
EAPTMD

Tengo a bien dingirme a usted, para saludarla cordialmente y al mismo tiempo
mformarle que el Informe de Tesis titulado “PARASITOSIS Y ANEMIA EN NINOS
MENORES DE 10 ANOS ATENDIDOS EN EL HOSPITAL IIT JOSE CAYETANO
HEREDIA - PIURA, 2024", presentado por el/la Bachiller, MONTERO SALVADOR
ANGEL, == encuentra en condicion de ser evaluado por los miembroz del Jwrado
Dictaminador.

Contando con su amable atencion zl presents, &5 ocasion propicia para renovarle
las mmestras de mi especial deferencia personal

Atentamente,

oY

Mg Clodomira Zapata Adrianzén
Asesor de Tesis
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Anexo 7: Reporte de Turnitin

INFORME DE ORIGINALIDAD

29, 28« 7w«

INDICE DE SIMILITUD ~ FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES

124

TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

1

repositorio.unj.edu.pe

Fuente de Internet

3%

=

repositorio.ucp.edu.pe

Fuente de Internet

3%

21

repositorio.uta.edu.ec

Fuente de Internet

2%

repositorio.uss.edu.pe

Fuente de Internet

2%

- -~

purl.org

Fuente de Internet

1w

repositorio.unfv.edu.pe

Fuente de Internet

1%

~ >

repositorio.unica.edu.pe

Fuente de Internet

1%

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo del estudiante

1%

Submitted to Universidad Andina Nestor

Caceres Velasquez
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Trabajo del estudianta

b
o

dspace.espoch.edu.ec

Fuente de Internet

1%

repositorio.uandina.edu.pe

Fuef?le de Internet <1 %

Submitted to Universidad Jorge Tadeo Lozano <1
Trabajo del estudiante %

Submitted to Carlos Test Account < 1
Trabajo del estudianta %
publicaciones.usanpedro.edu.pe

Fuente de Internet p <1 %
repositorio.upsjb.edu.pe

Fuet?tedelntemet p J p <1 %
repositorio.upn.edu.pe

Fuer?(e de Internet p p <1 %
repositorio.upse.edu.ec

FuerF\)(e de Internet p <1 %
Submitted to Universidad Nacional Federico

18 : <l
Villarreal
Trabajo del estudiante
repositorio.continental.edu.pe

Fuef?te de Internet p <1 %
repositorio.ucsqg.edu.ec

Fueﬁe de Internet g <1 %
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www.investigarmgr.com

Fuente de Internet

B
—

repositorio.ulasamericas.edu.pe

Fuente de Internet

N
N

Submitted to unsaac

Trabajo del estudiante

N
w

Submitted to Universidad Tecnologica de los
Andes

Trabajo del estudiante

N
B

repositorio.utelesup.edu.pe

Fuente de Internet

25

polodelconocimiento.com

Fuente de Internet

26

)¥] revistas.urp.edu.pe

Fuente de Internet

28 www.researchgate.net

Fuente de Internet

PPy Luisa Maria Gaviria, Duberney Soscue, Laura
Francisca Campo-Polanco, Jaiberth Cardona-
Arias, Ana Luz Galvan-Diaz. "Prevalencia de
parasitosis intestinal, anemia y desnutricion
en nifos de un resguardo indigena Nasa,
Cauca, Colombia, 2015", Revista Facultad
Nacional de Salud Publica, 2017

Publicacidén




30

www.grafiati.com

Fuente de Internet

31

repositorio.undac.edu.pe

Fuente de Internet

32

repositorio.unheval.edu.pe

Fuente de Internet

33

pesquisa.bvsalud.org

Fuente de Internet

B

www.scielo.org.bo

Fuente de Internet

35

biblioteca.ciencialatina.org

Fuente de Internet

36

repositorio.ucsm.edu.pe

Fuente de Internet

37

core.ac.uk

Fuente de Internet

38

dspace.unach.edu.ec

Fuente de Internet

39

repositorio.uwiener.edu.pe

Fuente de Internet

tesis.unap.edu.pe

Fuente de Internet

41

Submitted to Universidad Politécnica del Peru

Trabajo del estudiante
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redi.ufasta.edu.ar

Fuente de Internet <1 %
repositorio.upagu.edu.pe

FuerF:)tedelnteme( p g p <1 %
repositorio.unjfsc.edu.pe

Fue!\)te de Internet J p <1 %
Submitted to uncedu

Trabajo del estudiante <1 %
Submitted to Pontificia Universidad Catolica

46 < |l%
del Peru
Trabajo del estudiante

repositorio.unasam.edu.pe <1
Fuente de Internet %
works.bepress.com

Fuente de lnterrﬁt <1 %

m Submitted to Pontificia Universidad Catolica <1 %
del Ecuador - PUCE
Trabajo del estudiante

Submitted to Universidad Peruana Los Andes <1
Trabajo del estudiante %
renati.sunedu.gob.pe

Fuente de Intermet g p <1 %
Submitted to unifranz

Trabajo del estudiante < 1 %
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www.unfpa.or
Fuente de lnterr'it g <1 %
B. Werner Apt. "Infecciones por parasitos mas <1 %

frecuentes y su manejo”, Revista Médica

Clinica Las Condes, 2014

Publicacién
Submitted to Universidad Nacional de <1 "

Tumbes

Trabajo del estudiante

repositorio.unu.edu.pe 5
Fue?te de Internet p < %
Submitted to Universidad Técnica de Machala < 4

Trabajo del estudiante %

dspace.utb.edu.ec 5
Fuenpte de Internet < %

ulatina.metabiblioteca.or 1
Fuente de Internat g < %
E upc.aws.openrepository.com 2

Fuente de Internet %

www.fronterad.com v
Fuente de Internet < %

www.gob.pe 5
Fuente deglmeme? < %

asivamosensalud.org 4
Fuente de Internet < %
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repositorio.upa.edu.pe

m Fuente de Internat < %
repositorio.upao.edu.pe 9
Fuente de Internet < %
repositorio.utea.edu.pe /
E Fuente de Internet < %
scielo.isciii.es 4
Fuente de Internet < %
E www.dykinson.com <’
Fuente de Internet %
E Submitted to Atlantic International University &7
Trabajo del estudiante %
Editorial Mar Caribe, Wendy Nelly Bada Laura, < %
Ulises Wisum Petsa, Alberto Rivelino Patifio
Rivera et al. "El reto de la transdiciplinariedad
en el contexto de los docentes en educacion
virtual", Open Science Framework, 2023
Publicacion
Jazmin Pérez Balseca, Lenin Romero Veloz, <1 "
Natalia Amores Altamirano. "Factores
socioecondmicos asociados a la anemia
ferropénica en niflos menores de 5 afos de
edad", Mas Vita, 2022
Publicacion
Submitted to Universidad Nacional de Piura
72 <l%

Trabajo del estudiante
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api.worldbank.org

Fuente de Internet

74

catalonica.bnc.cat

Fuente de Internet
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myhealth.ucsd.edu

Fuente de Internet

El
(o))

repositorio.usil.edu.pe

Fuente de Internet

El

www.infomediconline.net

Fuente de Internet

78

Submitted to Universidad Nacional del Centro
del Peru

Trabajo del estudiante
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alicia.concytec.gob.pe

Fuente de Internet

apps.ucsm.edu.pe

Fuente de Internet
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burjcdigital.urjc.es

Fuente de Internet
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Fuente de Internet
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web.worldbank.org
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Fuente de Internet
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dspace.ucuenca.edu.ec

Fuente de Internet
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issuu.com

Fuente de Internet
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journal.urmia.ac.ir

Fuente de Internet

manualsalud.com

Fuente de Internet
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moam.info

Fuente de Internet

64



patents.google.com
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MONTERO SALVADOR ANGEL 44236087 ms30angei@gmad com
Apedidos y Nombres b Correo Eectravico

Tipo de Documento de Invastigacion

Grado Académico o Titulo Protesional

. Tiwilo del Documento de Investigackon

PARASITOSIS Y ANEMIA EN NINOS MENORES DE 10 ANOS ATENDIDOS EN EL
HOSPITAL Il JOSE CAYETANO HEREDIA - PIURA,2024

5 pYCg' ama Acadeémico

Tecnologia Medica en la especialidad de Laboratorio Clinico y Anatomia Patologica

G Tipo de Acceso al Documento

x Ao 0 PUSACE ' (nf0 s enadamanicatper Ascess) o fedo "

") En casa de restringido sustemtar
mothve

A Originalidad del ArchivoDigital

Por el presente dejo constancia que el archivo digtal que entrego a ka Uneversidad, es la versidn final del trabajo de
Investigacidn sustentado y aprobadc por o Jurado Evaluador y forma parte del proceso qua conduce 3 oblensr ol grado
acadenmco o titulo profesional.

B Otorgamiento de una licencia CREATIVE COMMONS »

| autor, par medio de este documento, sutorizs & Is Unversdad, pubicar sy Irabajo de Investigacdn an formato digital
en ¢l Repositorio Institucianal Digital, 8l cusl s podré scceder, presanver y difundir de forma libre y gratuila, de maners
integra & fodo o & .

Lagar Qi Moy Ay
PIURA 16 o7 2025

7 o E
ATV e i s Oracen A 1800 MNSLR (D, ey rtey ¥ b o R A
£ Ler A A0S Ley wwe reweie e Chrme Tacomsbng bowrto 2 £ 206 X0 #OM
1O e L vy s e o L bk O Gt i bacer Srreghed o e
4 sy s
" Ercaode o on P ¥ - AT TG HCL sl 3.7 74 0 gt v
Oyt

. o e
‘ 2 ' =

era AR Aupbovies Sadins s inthagie 2 pe vondr

Peitairdl verd w

NG - (ks e e 4w B 0. 8 e Y et @ Ny Ay TR et 13w N2 N

67



Apéndice:

68



69



