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3 Titulo

Efecto analgésico del extracto etanolico de las hojas Annona cherimola (chirimoya)

sobre el dolor abdominal en ratones.



4 Resumen

La investigacion buscé evaluar el efecto analgésico del extracto etandlico de las hojas
de Annona cherimola (chirimoya) sobre el dolor abdominal en ratones. Se utilizaron
42 ratones distribuidos equitativamente en siete grupos (n=6). G1° fue suero 2 mL/Kg,
el G2 paracetamol, G3 diclofenaco, G4 tramadol, los grupos G5, G6 y G7 recibieron
el extracto en dosis de 100, 200 y 400 mg/kg, se utilizé el modelo de contorsiones
abdominales causado por acido acético V.IP. El extracto mostrd un rendimiento del
8.8% ademas de contener taninos, alcaloides, flavonoides, teniendo mayor eficacia
analgésica a dosis de 400 mg/kg con 1.83 contorsiones y 43.92% de eficacia

analgésica. Se concluyo las hojas de chirimoya presenta efecto analgésico en ratas.

Palabras clave: analgésico, acido acético, extracto etandlico, Annona cherimola,

chirimoya.



5 Abstract

The research sought to evaluate the analgesic effect of the ethanolic extract of Annona
cherimola (cherimoya) leaves on abdominal pain in mice. 42 mice were used, equally
distributed in seven groups (n = 6). G1 ° was 2 mL / Kg serum, G2 paracetamol, G3
diclofenac, G4 tramadol, groups G5, G6 and G7 received the extract at doses of 100,
200 and 400 mg / kg, the model of abdominal contortions caused by acetic acid V.IP
was used. The extract showed a yield of 8.8% in addition to containing tannins,
alkaloids, flavonoids, having greater analgesic efficacy at doses of 400 mg / kg with
1.83 contortions and 43.92% analgesic efficacy. It was concluded that cherimoya

leaves have an analgesic effect in rats.

Keywords: analgesic, acetic acid, ethanolic extract, Annona cherimola, custard apple.



6 Introduccion

Antecedentes y fundamentacion cientifica.

Nieto R. (2021). Busco evaluar el efecto de las hojas de guanabana es analgésica,
Se empleo el modelo experimental de plancha, se emplearon 25 ratones, separados en
cinco grupos (n=5), el primero recibié solucion salina, el grupo dos el AINE
diclofenaco 10mg/kg, el grupo tres el opiaceo tramadol 10mg/kg y los grupos cuatro
y cinco se les administré el extracto a 400 y 600 mg/kg. se inicié tomando los datos de
estimulo térmico basal y luego la temperatura se incrementa y se evalGa durante 30
min durante 2 horas. Se encontré mayor analgesia con 600 mg/kg de extracto de 60 a
90 min superiores al tramadol. Se concluyé que las hojas de guanabana tienen

actividad analgésica en ratones

Ramos & Ccorahua. (2024). Estudiaron el del extracto etandlico de la raiz de
Dracontium spruceanum (jergdn sacha) sobre el dolor e inflmacion inducido en
ratones albinos. Para evaluar el efecto antiinflamatorio, se utilizaron 36 ratones
distribuidos en seis grupos (n=6) empleando el modelo del edema auricular causado
por xileno, teniendo como estandares farmacoldgicos diclofenaco y dexametasona, y
extracto de jergdn sacha 0,5; 1y 2 %. Para la actividad analgésica se utilizaron 36
ratones distribuidos en seis grupos (n=6), segun el método de retiro de cola de raton
de una fuente calorifica, empleandose como estandares tramadol 20mg/kg y
acetaminofem 400 mg/kg, y extracto 200, 400 y 600 mg/kg, y suero fisioldgico
0,1mL/10g. El extracto de jergon sacha 2% present0 efecto antiinflamatorio del 95,8%,
mejor que dexametasona 91,8% Yy diclofenaco 89,3%, asi mismo presentd actividad
analgésica a 400 mg/kg y eficacia del 55,2%, tramadol 76,4 %, extracto 200mg/kg
31,3 %. El extracto de jergon sacha presentd efecto analgésico y antiinflamatorio en

ratones.



Por otro lado, Carrillo, J. A. (2023). Buscaron evaluar el extracto etanolico de
Aguaymanto sobre el dolor en ratones. El extracto etandlico se obtuvo a partir de 5 kg
de futa de aguaymanto, los que fueron triturados y macerados con alcohol 50°; se filtré
y el liquido se llevé a un rotavapor y obtener el extracto liofilizado. Se emplearon 32
ratones distribuidos en cuatro grupos: Grupo uno con suero, un segundo Yy tercer grupo
con aguaymanto 50 y 200 mg/kg y el cuarto grupo con Ketorolaco 5.0 mg/Kg, se aplico
el método de plancha caliente y también el de retiro de la cola. Se evidencio en los tres
modelos una hiperalgesia con 200 mg/kg de extracto de aguaymanto, Se pudo concluir
que el Aguaymanto tiene efecto analgésico evaluado de manera experimental.

Los investigadores Villacorta & Véasquez. (2022). Estudiaron el extracto de
cascaras de pacay sobre el dolor e inflamacién en mus musculus. Se emplearon 42
ratas distribuidas aleatoriamente en siete grupos (n=6), la actividad antiinflamatoria se
evalué empleando el modelo experimental del edema pedal y para actividad analgésica
se siguid la misma distribucion de ratones empleando el método de dolor abdominal
con acido acético. Se encontré6 mayor analgesia con extracto de 300mg/kg (87.7%)
superiores al paracetamol (42,8%) y tramadol (86.4%); y mayor actividad
antiinflamatoria con extracto 500 mg/kg (42,8%) y actividad parecida a Ibuprofeno
400mg/kg y Dexametasona 4mg/kg. Se concluyo que el extracto de la cascara de pacay

presento efecto analgésico y antiinflamatorio en ratones.

En el trabajo de Lopez, A. (2022). Evaluo la actividad analgésica de del extracto
de Heliopsis longipes en ratones. Empleando como estandares farmacoldgicos con
benzocaina topica mediante empleando el ensayo de placa caliente. El extracto mostro
una analgesia dosis dependiente ademas de no mostrar alteraciones de la histologia. Se
concluye que el extracto de extracto de Heliopsis longipes es analgésico de manera

experimental.
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Alcantara, L. (2020). Estudio la actividad analgésica del extracto
hidroalcoholico de hojas de Dysphania ambrosioide (paico) en ratas. El estudio fue
experimental, se empled el método de inmersidn de la cola en agua caliente (55 °C),
se consolidaron tres grupos de cuatro especimenes, el grupol fue blanco, el grupo 2
recibi6 diclofenaco 20mg/kg y el 3 grupo extracto 1000 mg/kg, el parametro evaluado
fue el tiempo en que el espécimen retira la cola evaluandose a los 30, 60 y 90 min. El
tiempo que mas demoro en retener la cola dentro del agua caliente fue con diclofenaco
(4.46 s) y con el extracto fue de 4.13 s a los 60 min. Se concluyeron que el extracto de

paico si es analgésico.

Arzapalo & Castillo. (2021). Estudiaron la actividad del extracto etandlico de
las hojas de Maquira coriacea (Capinuri) sobre el dolor e inflamacion inducido en
ratones empleando &cido acético 0,8% y se observd el nimero de contorsiones
abdominales que se producen, se empled tramadol 40mg/kg y acetaminofén
300mg/kg, vy el extracto se evalu6 a 50, 100 y 200 mg/kg, para evaluar la actividad
antiinflamatoria se utiliz6 el método auricular por xilol 0,6% y extracto 0.5, 1y 2%
empleando como estandares diclofenaco e Hidrocortisona topicas. Se observd una
actividad analgésica a 200 mg/kg (33% de eficacia), la crema al 2% mostro una
eficacia antiinflamatoria del 58,6%. Se llega a concluir que el extracto de Capinuri,

tiene efecto sobre la inflamacién y dolor en ratones.

Quispe & Condori J. (2021). Estudiaron el efecto de ala de murciélago sobre el
dolor e inflamacion, empleando el método de contorsiones producidas por acético que
se administra en el abdomen del ratdn, se evaluo el extracto 50, 100 y 200 mg/kg y
como estandares Paracetamol 300mg/kg y Tramadol 40mg/kg. ElI efecto
antiinflamatorio se indujo a nivel pedal con albumina se formé un control negativo,
ibuprofeno 400 mg/kg, dexametasona 1 mg/kg y extracto 200, 400, y 600mg/kg. se
encontré actividad analgésica de 34.1% (200 mg/kg extracto), 42.1% (400 mg/kg

11



extracto) y 76.2% (600 mg/Kg), respecto a la actividad antinflamatoria se evaluaron
dosis de 200, 400 y 600 mg/kg del extracto, siendo el de 600mg/kg de mayor eficacia
reduciendo la inflamacion a las 3h y el extracto de 400 mg/kg a las 4 h. Se lleg6 a la
conclusion que la especie vegetal Ala de murciélago en extracto tiene efecto

antiinflamatorio y analgésico evaluado de manera experimental.

Rafaile, S. (2020). Evalud el efecto analgésico del extracto hidroetandlico de las
hojas de Echeveria peruviana (siempreviva) en ratas. Se utilizé el método de cola en
agua caliente (55°C), se formaron tres grupos experimentales de cuatro ratas, el G1:
suero, G2 diclofenaco 20mg/kg vy al tercer grupo recibe el extracto 1000mg/kg, los
resultados mostraron mayor accion con diclofenaco con 4.46 s de retencion de la cola
(60 min) y con el extracto fue de 4.13 s (90 min). Se llegd a la conclusién que el

extracto de siempreviva tiene efecto analgésico en ratas.

Analgesia

Es una respuesta a nivel de los tejidos causados por posibles agresiones la que
se manifiesta por un desplazamiento de liquidos y leucocitos desde la sangre hacia la
zona extravascular, inicia con el proceso de tumor, seguido de rubor, calor y dolor,
todo el proceso inicia con una vasodilatacion de arteriolas, hiperemia, incremento de
la permeabilidad celular. Luego se genera una adherencia de leucocitos los que
abandonan los capilares, se genera un exudado rico en proteinas que destruyen agentes

vivos (Licastro et al., 2005).

La analgesia es un estado que se necesita para tratar el dolor tipo cronico, se
cuenta con analgésicos opiaceos, analgésicos antitérmicos y AINE. Los Gltimos son
los de uso mas frecuente (Ibafiez et al., 2010). Los AINE se emplean para tratar las
cefaleas, artralgias, dolor muscular, inflamacion de tendones, célicos, dolores de

dientes, etc., su efecto es menor a los opiaceos. Se emplea para dolor somatico de

12



intensidad moderada y tiene accion antiinflamatoria. Los AINE actdan al inhibir la
sintesis de PG debido al blogqueo de COX, sobre todo de la COX-2 (Flores, 2004).

La COX convierte el acido araquidénico en prostaglandina, prostaciclinas y
tromboxanos. La COX-1 es constitutivamente tiene efecto a nivel del estdbmago
disminuyendo la secrecion acido gastrica y estimulando a la formacién de mucosa
géastrica en cambio la COX-2 es inducida induce a procesos proinflamatorios, dolor, y
fiebre (Bagchi et al., 1999).

Anonna cherimola (chirimoya).

La chirimoya es propia de Ecuador y Per( (Calzada, 1993). El &rbol puede llegar
a 8 m de altura, de mucho follaje, ramificado, tallo grueso y cilindrico (Morton, 1987),
se consume la pulpa de las frutas de sabor dulce y de facil oxidacion, contiene &cido
malico y citrico (Gonzales, 2013). carbohidratos 20%, de lo cual el 4.45% es fructuosa,
glucosa 11.75 % vy la sacarosa 9.4 %, baja cantidad proteica y lipidica, contiene
vitaminas y minerales, se consume para tratar la osteoporosis, anemia, cancer, debido

a su elevado poder antioxidante (Bejarano et al., 2014).

Justificacion de la investigacion

La presente investigacion tiene justificacion teorica ya que tiene como finalidad
aportar con nuevo conocimiento sobe el uso de Anonna Cherimola (chirimoya) y su

posible alternativa para tratar el dolor dolor.

También tiene justificacion metodologica ya que se emplea un modelo novedosos
de experimentacion animal, se emplea una ficha para levantar datos asi como una
secuencia de como obtener y procesar extractos y de como evaluar el efecto analgésico

en ratones, finalmente el uso de las hojas de chirimoya para tratar el dolor.
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La investigacion se justifica socialmente porque ofrece un producto nuevo que
tendré impacto sobre la salud de las personas, ya que este producto natural se empleara

para tratar un problema de salud muy frecuente como es el dolor.

Problema

¢ Cual seré el efecto analgésico del extracto etandlico de las hojas de Anonna cherimola

(chirimoya) sobre el dolor abdominal en ratones?

14



Conceptuacion y operacionalizacion de las variables

problemas
gastricos, dismenorrea, el dolor
abdominal y el dolor de cabeza
relacionado a sus metabolitos que

presenta (Gonzales, 2013).

., . . Tipo de
Definicién conceptual de la Dimensiones _
) Indicadores escala de
variable (factores) .
medicion
Dolor: es un proceso que se | Dolor contorsiones | cantidad
desarrolla en respuesta a una | abdominal
agresion externa o internar, donde
se liberan mediadores de la
inflamacion a  los  tejidos
desencadenando color, rubor tumor
y dolor, los medicamentos que méas
suelen emplearse son los AINES
que actian  blogueando la
formacion de prostaglandinas raves
del blogueo de la ciclooxigenasas.
(Abarca, 2014).
Anonna cherimola (chirimoya): | Componentes | metabolitos | Poco
Es un arbol de frutos carnosos y | bioquimicos Regular
agradables se utiliza
- : Abundante
tradicionalmente para combatir el
cancer,  anemia, ausencia

15



Hipotesis

Hipotesis alternativa:

Ha= El extracto etandlico de las hojas de Anonna cherimola (chirimoya) tiene efecto

analgésico sobre el dolor abdominal en ratones.

Hipotesis nula:

Ho= EI extracto etandlico de las hojas de Anonna cherimola (chirimoya) no tiene

efecto analgésico sobre el dolor abdominal en ratones.

Objetivos

Objetivo general:

Determinar el efecto analgésico del extracto etandlico de las hojas de Anonna

cherimola (chirimoya) sobre el dolor abdominal en ratones.

Obijetivos especificos:

1. Obtener el extracto etanolico de las hojas de Anonna cherimola (chirimoya).

2. Realizar el estudio fisicoquimico del extracto etandlico de las hojas de
Anonna cherimola (chirimoya)

3. Evaluar el efecto analgésico del extracto etandlico de las hojas de Anonna
cherimola (chirimoya) sobre el dolor abdominal en ratones.

16



7 Metodologia

a) Tipoy disefio de investigacion

Tipo de investigacion:

Nuestra investigacion es bésica ya que al ser un trabajo experimental buscamos
brindar nuevos conocimientos sobre fendmenos y hechos que observamos al
evaluar el efecto analgésico del extracto de chirimoya. (Duran-Gémez, Rodriguez-
Benito, 2020).

Disefio de la investigacion:

Nuestra investigacion es de tipo experimental donde manipularemos la variable
independiente como el extracto de chirimoya para ver el efecto sobre la variable
dependiente como es el caso del efecto analgésico (Herndndez et al., 2014). El

disefio experimental fue:

Grupos farmacolégico tratamiento
G.1. Suero fisioldgico 2ml/Kg
G.2. Paracetamol 200mg/Kg
G.3. Diclofenaco 8mg/kg
G.4. Tramadol 5mg/kg
G.5. ECH 5mg/kg
G.6. ECH 100mg/kg
G.7. ECH 200mg/kg

Donde: ECH: extracto de chirimoya

17



b) Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion

Es un conjunto de elementos con caracteristicas que llama la atencion del
investigador de la cual desea estudiar algiin fendmeno o someterlos a condiciones
diferentes para demostrar una determinada hipdtesis. En nuestro trabajo la

poblacidn, la conformaron ratones albinos y hojas de chirimoya.

Criterios de inclusion
- Ratones de la cepa Balb/c.
- Ratones con peso promedio 25%5 g.
- Ratones sanos.

- Ratones machos.

Hojas de chirimoya bien conservados.

Criterios de exclusion
- Ratones hembras o prefiadas.
- Ratones ancianos.
- Talluelos, frutos o flores.

Muestra

La muestra se define como el subconjunto de la poblacién a estudiar. Representa a
la poblacion y de ella se sacard conclusiones o demostrara ciertas hipotesis e
inferencias, por lo general es mas pequefia en numero, pero suficiente para deducir
ciertos comportamientos, caracteristicas o fendmenos, a veces también sirve para
minorar el numero de individuos que se desean estudiar y la investigacion logre ser
ejecutada. La muestra estara conformada 42 ratones cepa Balb/c y 500 g de hojas

de chirimoya.

18



Técnica de muestreo

Permite encontrar quién o quienes participaran en la investigacion ya que de ahi se
llegard a establecer ciertas conclusiones, puede ser probabilisticoo y no
probabilistico (Kinnear y Taylor, (1998), Nuestro muestreo fue probabilistico.

c) Técnicas e instrumentos de investigacion

Obtencion de la muestra vegetal:

Las hojas de chirimoya fueron compradas en la seccion de productos naturales del
mercado de la Chacra a la olla, la cantidad adquirida fue de 500 gramos, las hojas

fueron acondicionadas en una caja de carton y se colocaron a secar bajo la sombra.

Obtencidn del extracto etandlico de las hojas de chirimoya (CYTEC, 1995).

Las hojas de chirimoya se seleccionaron y pulverizaron empleando un molino de
cuchillas, luego se macer6 con etanol 96° por una semana, luego se filtr6 y la
solucion obtenida se colocd en una fuente de vidrio y se elimina el alcohol
haciendo uso de una estufa a 40°C, hasta peso constante, el residuo que se obtuvo
se denomind extracto etandlico de las hojas de chirimoya y se guardd en un frasco

con tapa en refrigeracion.

Estudio fitoquimico del extracto etandlico de las hojas de Anonna cherimola

(chirimoya).

Para estudiar los componentes del extracto de chirimoya se utilizé el método de

Lock (2017). Donde se empleard una muestra de extracto de 5 gramos y se

19



disolvera con 20 ml de etanol, luego la solucion se distribuira en tubos de ensayo
y se colocarda 1 ml en cada tubo y se agregaran diversos reactivos de
reconocimiento de alcaloides, flavonoides, taninos, cumarinas, etc., los resultados

se clasificaran como ausencia, poco, regular y abundante.

Efecto analgésico del extracto etandlico de chirimoya en ratones albinos (Pinardi,
2001).

Se emplearon 42 ratones distribuidos en siete grupos: G1 recibio suero 2 mL/Kg,
el grupo G2, G3 y G4 recibieron los medicamentos paracetamol 200mg/Kg, y
diclofenaco 8mg/Kg, tramadol 5mg/kg y los G5, G6 y G7 recibieron extracto 50,
100 y 200mg/kg respectivamente; se empled la metodologia de contorsiones
abdominales producida por 10 ml/kg CH3COOH administrado por via

intraperitoneal, midiendo las contorsiones durante 5 minutos.

d) Procesamientoo y analisis de la informacion

El procesamiento de informacién cumple un rol fundamental dentro del campo
investigativo ya que al analizar los datos se puede describir las caracteristicas de
la poblacién o realizar inferencias de algiin fendmeno, asi como aceptar o rechazar
una hipdtesis (Valderrama, 2015). Los resultados seran representados haciendo el
uso de figuras y tablas, para analizar los datos empleamos el programa estadistico
SPSS version libre (p <0,05).

20



8 Resultados

Tabla 1

Rendimiento del extracto de chirimoya

Cantidad de muestra empleada

Calculo del porcentaje de

rendimiento

100 g de hojas de chirimoya

%R = Extracto obtenido (g)x100

Hojas empleadas ()

%R = (8.8g/100g) X100 = 8.8%

Se obtiene un rendimiento del 8.8%

En latabla 1. Se muestra que por cada 100 gramos de hojas pulverizadas de chirimoya

se llega a obtener 8.8 gramos de extracto, siendo el rendimiento del 8.8%
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Tabla 2

Estudio fitoquimico del extracto de chirimoya

Reaccion componente cantidad
- Reacc. Dragendorff. Alcaloides. regular
- Reacc. Cloruro férrico. Metabolito taninos. regular
- Reacc. Espuma. Saponinas. regular
- Reacc. Shinoda. Flavonoides. regular

En la tabla 2. El analisis de los componentes bioactivos del extracto de chirimoya,

presentaron alcaloides, taninos, saponinas y flavonoides en regular cantidad.
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Tabla 3

Datos obtenidos al evaluar el efecto analgésico del extracto de chirimoya en ratones.

Tratamiento Valor Error Intervalo confianza 95%

medio estandar Inferior Superior
SSF 5 mL/Kg 24,67 0,49 23 26
Pma;l(c;tam' 200 21,83 0,70 20 24
Diclofenaco 8 mg/kg 14,17 0,87 11 17
Tramadol 5 mg/kg 3,83 0,31 3 5
Chirimoya 100 mg/kg 21,83 0,31 21 23
Chirimoya 200 mg/kg 18,83 0,60 17 21
Chirimoya 400 mg/kg 13,83 0,40 13 15
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Figura 1. Valor medio de las contorsiones abdominales en ratones.

En la figura 1 se observa el nimero promedio de las contorsiones abdominales en
ratones, encontrandose que para el control suero mostraron 24,67 contorsiones,
paracetamol 21.83 contorsiones, diclofenaco 14.17 contorsiones, tramadol 3,83
contorsiones, mientras que para el extracto de chirimoya el nimero de contorisones
fueron de 21.83 (extracto 100 mg/kg); 18.83 (extracto 200 mg/kg); 13.83 (400 mg/kg).
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Figura 2. Diagrama de cajas para nimero de contorsiones abdominales en ratones.

En la figura 2 se observa la tendecnia de las contorsiones abdominales segun grupos

experimentales, siendo los valores encontrados de chirimoya 100 mg/kg fueron

atipicos.
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Figura 3. Eficacia analgésica del extracto de chirimoya en ratones.

En la figura 3 se observa la eficacia de los tratamientos siendo de 11.49% para
paracetamol, diclofenaco 42.57%, tramadol 84.46%, y para los extractos fueron de
11.49% (extracto 100 mg/kg); 23.65 (extracto 200 mg/kg); 43.92 (400 mg/kg).
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9

Andlisis y discusion

Los extractos naturales se han constituido como alternativas medicinales
para tratar enfermedades comunes en la poblacion, siendo su préctica de uso
tradicional y algunas de ellas ancestral, asi mismo las comunidades han venido
usandolas teniendo en cuenta la parte de la planta utilizada, su preparacion
incluso la forma de administracion, debido a su uso en el cuidado de la salud es
necesario evaluar su eficacia, por tales motivos es necesario obtener un extracto
medicinal que nos permita establecer un disefio experimental, por tales motivos
al obtener el extracto obtuvimos que cada 100 gramos de hojas de chirimoya se
logré obtener 8.8 gramos de extracto etandlico puro, siendo nuestro rendimiento

del 8.8% (Tabla 1).

Los metabolitos secundarios presentes en los productos vegetales son de
vital importancia ya que cada uno de ellos presenta actividad medicinal, por
tanto, al realizar el estudio fitoquimico de extracto de chirimoya evidenciado la
presencia de taninos, alcaloides, flavonoides y saponinas en regular cantidad.

(Tabla 2).

La induccion de dolor abdominal se indujo con una solucién de acido
acetico que se administra por via intraperitoneal en ratones, considerandose las
contorsiones que dan en cierta cantidad de minutos, ésta sustancia irrita el

peritoneo, activando receptores ubicados en la periferia, estimulando la
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liberacion de PG, interleucinas, factores de necrosis tumoral, etc. (Current

protocols in Pharmacology, 2017).

En la figura 1, 2 y 3, encontramos que el promedio de las contorsiones en
los ratones fueron de 24.67 en el grupo que recibio el suero fisioldgico, el
numero fue alto debido a que el suero solo funciona con control negativo, los
estandares farmacoldgicos como el paracetamol fue de 21.83 contorsiones con
una eficacia del 11.49% debido a que el paracetamol es un AINE empleado para
dolor leve, por otro lado se observé que el grupo que recibid diclofenaco
presentd 14.17 contorsiones abdominales con 42.57% de eficacia debido a que
este medicamento se emplea para dolores moderados, mientras que el grupo
tramadol so6lo se evidencid 3.83 contorsiones abdominales relacionado a que este
farmaco pertenece a la familia de los opiaceos; por otro lado el extracto a dosis
de 100, 200 y 400 mg/kg presentaron un nimero de contorsiones abdominales
de 21.83 (eficacia 11.49%), 18.83 (eficacia 23.65%) y 13.83 (eficacia 43.92%)
respectivamente, siendo dosis dependiente, asi mismo el extracto de chirimoya
400 mg/kg presentd actividad analgésica similar al diclofenaco. Asi mismo
Nieto en el 2021 al evaluar el efecto de guanabana report6 que el extracto de sus

hojas mostro elevada eficacia a 600 mg/kg incluso superiores al tramadol.

El efecto analgésico podria estar asociado a la presencia de flavonoides los
mimos que actian inhibiendo el metabolismo del é&cido araquiddnico,
reduciendo la formacion de prostaglandinas, citoquinas y aminas

simpaticomiméticos a través de receptores peritoneales locales (L6pez, 2011),
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asi mismo el tramadol, al ser un medicamento analgésico de accion central,
inhibe la recaptacion neuronal de noradrenalina e intensifica de la liberacion de

serotonina (Souza y Ashmawi, 2015).
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10

Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

1.

Se obtuvo un 8.8% de rendimiento del extracto etandélico de las hojas de
chirimoya.

El estudio fitoquimico mostrd que el extracto de chirimoya contenia
taninos, alcaloides, flavonoides y saponinas en abundante cantidad.

La mayor eficacia analgésica lo mostré el extracto de chirimoya a dosis
de 400 mg/kg con 1.83 contorsiones y una actividad analgésica del
43.92%.

Se concluyé que de manera experimental el extracto de las hojas de

chirimoya presenta efecto analgésico.
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Recomendaciones
1. Evaluar el efecto analgésico empleando el fruto de la chirimoya y

comprarlo con el extracto de las hojas de chirimoya.

2. Evaluar la seguridad oral del extracto de chirimoya para evitar

muertes de los especimenes.

3. Evaluar la actividad analgésica empleando diversos modelos y asi

comprar la eficacia de manera mas precisa.
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13 Anexos

Anexo 1

Ficha de recoleccion de datos.

N° Tratamientos
Contorsiones abdominales
1 | SSF5 mL/Kg 26
2 | SSF 5 mL/Kg 25
3 | SSF5 mL/Kg 26
4 | SSF 5 mL/Kg 24
5 | SSF5 mL/Kg 23
6 | SSF5 mL/Kg 24
7 | Paracetamol 200 mg/Kg 20
8 | Paracetamol 200 mg/Kg 21
9 | Paracetamol 200 mg/Kg 23
10 | Paracetamol 200 mg/Kg 20
11 | Paracetamol 200 mg/Kg 24
12 | Paracetamol 200 mg/Kg 23
13 | Diclofenaco 8 mg/kg 14
14 | Diclofenaco 8 mg/kg 13
15 | Diclofenaco 8 mg/kg 16
16 | Diclofenaco 8 mg/kg 11
17 | Diclofenaco 8 mg/kg 17
18 | Diclofenaco 8 mg/kg 14
19 | Tramadol 5 mg/kg 3
20 | Tramadol 5 mg/kg 3
21 | Tramadol 5 mg/kg 4
22 | Tramadol 5 mg/kg 5
23 | Tramadol 5 mg/kg 4
24 | Tramadol 5 mg/kg 4
25 | chirimoyal00 mg/kg 22
26 | chirimoyal00 mg/kg 21
27 | chirimoyal00 mg/kg 22
28 | chirimoyal00 mg/kg 23
29 | chirimoyal00 mg/kg 22
30 | chirimoyal00 mg/kg 21
31 | chirimoya 200 mg/kg 21
32 | chirimoya 200 mg/kg 18
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33 | chirimoya 200 mg/kg 17
34 | chirimoya 200 mg/kg 20
35 | chirimoya 200 mg/kg 19
36 | chirimoya 200 mg/kg 18
37 | Chirimoya 400 mg/kg 13
38 | Chirimoya 400 mg/kg 14
39 | Chirimoya 400 mg/kg 15
40 | Chirimoya 400 mg/kg 13
41 | Chirimoya 400 mg/kg 15
42 | Chirimoya 400 mg/kg 13
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Anexo 2

Matriz de consistencia

Problema | v/ariables Objetivos Hipotesis Metodologia
Objetivo general Hipotesis
Determinar el efecto alternativa:
¢Cual aanalgésico  del | Ha= El
sera el extracto  etandlico | extracto
efecto i 5li .
_ de las hojas de | etandlico de Tipo de
analgéico Anonna cherimola | las hojas de | Investigacion:
4si . Basica
del Analgesico (chirimoya)sobre el | Anonna ;
Disefio de
extracto dolor abdominal en | cherimola S
Al ) . Investigacion:
etanolico ratones albinos (chirimoya) | Experimental
de  las tiene  efecto | poblacion: Mus
hojas de analgésico en musculus
Objetivos -
rome ’ aones. |l 5009
: especificos ! 1 OV
cherimola hojas de chirimoya.
(chirimoy 1. Obtener el _ _ Técnica e
a) sobre el extracto Hipotesis Instrumento
dolor etandlico de las | MUl de recoleccion de
_ _ datos: Se utilizo la
abdomina hojas de Anonna | Ho= El | técnica de la
| en | Anonna cherimola extracto observacion y como
herimol _ _ instrumento una
ratones cherimola (chirimoya). etandlico  de | tabla de recoleccion
albinos? | (chirimoya) | o Realizar el | las hojas de | de datos.
estudio Anonna
fitoquimico de | cherimola
las hojas de | (chirimoya) no
Anonna tiene  efecto
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cherimola
(chirimoya).

. Evaluar el
efecto
analgésico  del
extracto
etanolico de las
hojas de Anonna
cherimola
(chirimoya)
sobre el dolor
abdominal  en

ratones albinos.

analgésico en

ratones.

41




Anexo 3

Estadistica descriptiva del promedio de contorsiones abdominales al evaluar el efecto

analgeésico del extracto etandlico de las hojas de chirimoya en ratones.

SSF5 Paracetamol  Diclofenaco  Tramadol Chirimoya  Chirimoya  Chirimoya

PARAMETRO mi/kg  200me/kg  8me/ke  Sme/ke mlg(}ig ngo/ig m4g(}(l)<g
Media 24,67 21,83 14,17 3,83 21,83 18,83 13,83
Error tipico 0,49 0,70 0,87 0,31 0,31 0,60 0,40
Mediana 24,50 22,00 14,00 4,00 22,00 18,50 13,50
Moda 26,00 20,00 14,00 4,00 22,00 18,00 13,00
Desviacién estandar 1,21 1,72 2,14 0,75 0,75 1,47 0,98
Varianza de la muestra 1,47 2,97 4,57 0,57 0,57 2,17 0,97
Curtosis -1,55 -2,37 -0,27 -0,10 -0,10 -0,86 -2,39
Coeficiente de
asimetria -0,08 0,03 -0,14 0,31 0,31 0,42 0,46
Rango 3,00 4,00 6,00 2,00 2,00 4,00 2,00
Minimo 23,00 20,00 11,00 3,00 21,00 17,00 13,00
Maéximo 26,00 24,00 17,00 5,00 23,00 21,00 15,00
Suma 148,00 131,00 85,00 23,00 131,00 113,00 83,00
Cuenta 6,00 6,00 6,00 6,00 6,00 6,00 6,00
Nivel de
confianza(95,0%) 1,27 1,81 2,24 0,79 0,79 1,54 1,03

42



Anexo 3.1 Andlisis de varianza (ANOVA) del promedio de contorsiones abdominales

al evaluar el efecto analgesico del extracto etanolico de las hojas de chirimoya en

ratones.

Analisis de varianza de un factor

RESUMEN
Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
SSF 5 mL/Kg 6 148 24,6666667 1,46666667
Paracetamol 200
mg/Kg 6 131 21,8333333 2,96666667
Diclofenaco 8
mg/kg 6 85 14,1666667 4,56666667
Tramadol 5 mg/kg 6 23 3,83333333 0,56666667
Chirimoya 100
mg/kg 6 131 21,8333333 0,56666667
Chirimoya 200
mg/kg 6 113 18,8333333 2,16666667
Chirimoya 400
mg/kg 6 83 13,8333333 0,96666667
ANALISIS DE VARIANZA
Valor
Origen de las Sumade  Gradosde  Promedio de critico
variaciones cuadrados libertad los cuadrados F Probabilidad para F
Entre grupos 1801,66667 6 300,277778 158,438023  7,2063E-24 2,3717812
Dentro de los
grupos 66,3333333 35 1,8952381
Total 1868 41
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