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 RESUMEN 

La investigación tuvo el objetivo de determinar la eficacia del juego basado en 

dinámicas en el proceso de socialización en los niños de 05 años de la Institución 

Educativa 207 José Antonio Encinas Juliaca 2019. El tipo de investigación es aplicado 

cuyo diseño es pre experimental con un grupo experimental. La población estuvo 

constituida por 26 niños de 5 años. La técnica que se utilizó para la recolectar 

información es la observación cuyo instrumento es el test sociométrico que nos 

permitió ver el grado de socialización de los niños y niñas en el desarrollo del 

programa. Se arribó a la siguiente conclusión:  se determinó la eficacia del juego 

basado en dinámica en el desarrollo del proceso de socialización en los niños de 05 

años de la Institución Educativa 207 José Antonio Encinas Juliaca, puesto que el 74% 

de los niños en la post test se ubicaron en la escala de valoración alto nivel de 

socialización, desarrollando las habilidades de integración, autonomía y expresión 

oral, de igual manera el diseño estadístico de t student demuestra que  t0 igual a 4,084 

> t igual 2,017. 

 

 

 



vii 
 

ABSTRACT 

The research aimed to determine the effectiveness of dynamic-based play in the 

socialization process in children aged 05 years of the Educational Institution 207 José 

Antonio Encinas Juliaca 2019. The type of research is applied whose design is pre-

experimental with an experimental group. The population consisted of 26 children 

aged 5 years. The technique used to collect information is the observation whose 

instrument is the sociometric test that allowed us to see the degree of socialization of 

the children in the development of the program. The following conclusion was 

reached: the effectiveness of the game based on dynamics in the development of the 

socialization process in the children of 05 years of the Educational Institution 207 José 

Antonio Encinas Juliaca was determined, since 74% of the children in the post-test 

were located in the high level of socialization assessment scale,  Developing the skills 

of integration, autonomy and oral expression, in the same way the statistical design of 

T Student demonstrates that (T0( equal to (4.084 ( > (T (( equal (2.017). 
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INTRODUCCIÓN 

Se tomaron los siguientes antecedentes para la siguiente investigacion: 

Espinoza, Flores y Hernández (2017) desarrollaron un estudio en Nicaragua que 

pertenece a una investigación aplicada que busca construir, actuar, conocer, modificar 

y construir, utilizando como instrumento de investigación la observación y la 

entrevista tanto a maestros y niños seleccionada de manera intencionada. Entre los 

resultados más relevantes encontrados es que en el aula el niño enfrenta múltiples 

problemas como la agresividad, egocentrismo, dificultades en el lenguaje, gritos, 

ofensas, etc. Todo ello conduciendo a la siguiente conclusión: El docente mediante 

actividades promueve la socialización, diálogos grupales, dinámicas y juegos de esa 

manera observando en el niño mayor participación, se ayudan mutuamente y participan 

con motivación en diferentes actividades cuyo objetivo es de construir aprendizajes. 

Entre las dificultades que se observa en clase se tiene a la timidez, dificultades de 

lenguaje, temor, cumplimiento a normas, etc. Obstaculizando en el maestro y en los 

niños el proceso de enseñanza aprendizaje.  

Anchirayco (2017), en su tesis de investigación relacionada al juego libre en los 

estudiantes de primer grado de primaria, optó por una investigación descriptiva, de 

tipo sustantivo; trabajando con una población de 109 niños de la I.E. N.° 3721, Ancón, 

que recolectó datos con una ficha de observación; concluyendo: se demostró que en el 

componente predominante de juego libre en el aprendizaje propuesto como objetivo 

general, donde participaron en total los niños y niñas.  En cuanto a las dimensiones 

sociales de los 100% de los niños, el 60.6% están en el nivel proceso, el 21.1%, con 

nivel logro, el nivel inicio el 18.3%. En la dimensión creativo se determinó que el 

43.1% están en proceso, el en nivel logro en 30,3% y el 26,6% en el nivel inicio. En el 

tercer objetivo de estudio, en la dimensión cognitiva el 63.3% están en proceso, 20.2% 

en logro y 16.5% están en el nivel inicio. Asimismo, en el cuarto objetivo de estudio, 

en la dimensión motora, se determinó que el 42.2% están en proceso, en nivel inicio 

31.2%, y 26.6% en el nivel logro. 

Guevara (2016); en su trabajo académico sobre juegos activos en la habilidad 

social de comunicación, optó por ejecutar una investigación de tipo cualitativa 
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aplicativa, diseño pre experimental; trabajando con una población de  42 niños de las 

edades de 03, 04 y 05 años, de la  I.E N° 379 de la Granja, Querocoto, que recolectó 

sus datos con una ficha de observación; concluyó: Se demostró en el  pre y post test, 

que los niños son más participativos y se interrelación entre si durante las clases, cuya 

dimensión se incrementó significativamente  sus habilidades sociales de comunicación 

en un 25,4%. Asimismo, lograron un avance muy importante en las dimensiones de 

ejercicio social en un 61.9% y en un 71% tuvieron un avance importante en la 

dimensión de asertividad. Por lo tanto, se demuestra que los objetivos e hipótesis han 

sido ratificados.  

Chuquimantari (2015), en su trabajo académico relacionada al juego como 

estrategia para el logro de número y operación en matemática, optó por una 

investigación de carácter aplicada, con diseño experimental; trabajando en una 

población de 190 infantes; concluyó: se determinó que los juegos influyeron 

significativamente en el desarrollo  del aprendizaje en la  noción lógico matemático, 

se verificó en el pre test un 52%  y después del estudio se realizó un pos test cuyo 

resultado enfocan que el 90% lograron con el programa de juegos aplicados. 

Asimismo, se comprobó en la dimensión matematiza están en un 90% se evidencia en 

el pre test, comprobando que el juego como estrategia sirve como herramienta para 

resolver situaciones problemáticas de manera divertida para los niños y niñas. 

Otero (2015), en su tesis de investigación referido al juego libre en los sectores 

y el desarrollo de las habilidades comunicativas orales; optó por una investigación de 

tipo cuantitativa, con diseño descriptivo correlacional; trabajando con una población 

de 120 niños y niñas de la edad de 5 años de la I.E. N° 349 Palao, que recolectó los 

datos con una lista de cotejo; quien concluye en: se demostró que  los niños y niñas 

alcanzaron un nivel favorable en las dos variables investigadas, logrando un 99 % que 

son casi la totalidad. Alcanzaron un valor de p < 0,05., en lo que respecta a la relación 

significativa del juego en los sectores y la habilidad comunicativa de hablar en los 

niños y niñas de 5 años. En el valor de p < 0,05, se demostró una relación muy 

significativa en cuanto a la dimensión la habilidad comunicativa de hablar. Asimismo, 

los niños y niñas de 5 años lograron demostrar significativamente las habilidades 
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comunicativas orales con un valor de p < 0.05.  Se identificó que el 28% de los niños 

y niñas muestran un nivel poco favorable en lo que respecta durante el momento de la 

planificación; por lo cual las situaciones de juego se han hecho rutinarias y 

esquematizadas. 

Según, (Tripero, 2011), en la teoría constructivista de Vygotsky (1896-1934), 

sostiene que los niños y niñas son actores activos en la elaboración de sus aprendizajes 

y en su desarrollo personal, y muy importante en su quehacer educativo. 

Asimismo, Vygotsky argumenta que el contexto social y la cultura influyen en 

gran medida  en el infante, es por ello, que nombra internalización,  a la recuperación 

interna de una acción externa que realiza el ser humano, esto nos indica que si se 

presenta alguna situación en su desarrollo cultural, se reflejaran dos veces y en dos 

planos diferentes, lo primero se enfocará en el plano social para luego realizarlo en el 

plano psicológico, observándose que el medio social y la mediación son de suma 

importancia en el proceso de reconstrucción. 

En cuanto, a la influencia socio cultural,  Vygotsky menciona que el  juego 

para el niño es de suma importancia y porque es elemento básico para su desarrollo, 

ya que va nacer de las numerosas predisposiciones que no se pueden realizar y de 

deseos postergados en su desarrollo evolutivo; asimismo, de  las necesidades 

insatisfechas en su accionar inmediato y el infante preescolar se  pondrá feliz mediante 

su imaginación, por lo tanto, se determina que el juego es un rango sobresaliente en la 

etapa de la infancia. 

En el contexto socio cultural, la mediación de las personas con la educación es 

muy importante. Es por ello, en educación inicial los materiales, recursos, la 

organización de espacios y actividades, admite que los nuevos retos ayuden al infante, 

y que el juego sea el inicio de desarrollo y aprendizaje.  

El juego es una de las estrategias que influye en el desarrollo de los niños y 

niñas, tanto en la construcción e internalización de los procesos psicológicos 

superiores como son el lenguaje, la inteligencia, atención y su propio aprendizaje; 
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asimismo, ayuda a liberarse de la presión que son sometidos a un conjunto de reglas 

y del proceso educativo. Según (Vygotsky, 1998). 

Otro autor, señala que el juego es fundamentalmente en la relación entre el 

contexto social y el niño, donde aprenden acerca de los nuevos sucesos, amplian sus 

destrezas y conceptos para integrar en su pensamiento integral. (Piaget, 1972) 

Asimismo, (Queyrat, 1981), sostiene al juego como una actividad libre, que 

estimula al ser humano de una manera agradable y alegre. El juego como una 

expresión libre y en el desarrollo del niño, ayuda en el proceso de la socialización. 

Los juegos pueden ser placenteros y atrayentes, hasta incluso algunos juegos se 

ejecutan de manera individual como hay otros que se realizan de forma colectiva, 

otros juegos pueden ser de carácter imaginario o incluso son realizados mediante 

ejercicios.  

Para la ejecución de los juegos, existen algunas reglas que deben ser respetado 

por los niños y de los cuales van a poner en práctica en su vida futura dentro de la 

sociedad.  

Para Bruner, el juego ayuda al niño a desenvolverse dentro de su propio 

entorno social, asumiendo múltiples funciones que se dan en cada etapa de su vida. 

(Redondo, 2008). 

Asimismo, nos dicen que el juego nos prepara para la vida, con el fin de 

desenvolvernos dentro de la sociedad, capaces de relacionarnos con el entorno social 

y natural. Por lo tanto, el juego nos forma, hace que nos divirtamos y lo esencial que 

nos socialicemos. (Jimeno, 1997) 

En un trabajo de investigación, definen al juego como una actividad donde 

los niños interactúan con la realidad y que el juego influye en el desarrollo personal 

e intelectual del niño o niña. Asimismo, a través del juego el niño descubre y 

reconoce su mundo, hasta puede definir su personalidad extrayendo sus temores, 

deseos y fantasías. (Portillo, 2002)  

En las instituciones de educación inicial, los niños y niñas tienen la facilidad 

de realizar diferentes juegos que ayudan a desarrollar su autonomía, crear y descubrir 
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su cuerpo, asimismo, al realizar sus movimientos corporales conoce sus habilidades 

y limitaciones, en especial en los primeros años de vida, ayudándoles a relacionarse 

con los demás y logrando una autoestima.  

En el proceso de desarrollo total de los niños y niñas, se entiende como 

movimiento a la expresión corporal y el camino de relación con el contexto, como 

también, en el desarrollo de sus propias capacidades, habilidades y virtudes.  

Proceso del juego  

Según, (MINEDU, 2009), el juego libre es un proceso pedagógico donde el 

docente utiliza los espacios y elementos de los sectores para poder brindar a los 

infantes la comunicación con sus compañeros. Los momentos del proceso de los 

juegos son:  

- Planificación: Se da en el proceso, los infantes comunican su prioridad por el juego 

que van ejecutar, luego se ubicaran en un determinado lugar donde encuentren 

comodidad ya sea dentro o fuera del salón de clases y después dialogan sobre las 

acciones previas como el reconocimiento de la propuesta del juego que van a jugar. 

El rol del docente es coordinar, apoyar a realizar el plan, orientar para implementar 

los sectores que son propuestas por los infantes. 

Al planificar el juego, el infante establece relaciones con lo quiere realizar con lo 

que piensa hacer, es así que pone en práctica sus juegos aprendidos. Asimismo, se 

tiene en cuenta el tiempo, adelantándose a los juegos que los ejecutará luego, es 

autónomo en las acciones y en la toma de decisiones, manifiesta de manera verbal 

sus ideas claras para ser entendidas, aceptadas y escuchadas por sus compañeros de 

juego. Es así, que nace de los propios infantes un proyecto en conjunto, donde sin 

darse cuenta están realizando un trabajo cooperativo con opiniones dados por ellos 

para la organización del juego a ejecutar. Según Franco (2013) citado en la 

investigación de (Preciado, 2019, pág. 15).  

- Organización: Se da en el proceso, el propósito es establecer un espacio donde los 

pequeños infantes realicen sus actividades y puedan tomar decisiones de elegir el 

sector que deseen, así mismo establecer acuerdos para la realización de los juegos 



6 
 

en un ámbito de respeto y confianza. Es bueno que la docente del nivel inicial, 

implemente adecuadamente los sectores con los materiales educativos, y así poder 

reforzar el aprendizaje de los infantes; asimismo, la organización y verificación de 

cada espacio de los sectores implementados en el aula de clases. (MINEDU, 2009). 

- Ejecución o desarrollo: Es la parte principal del proceso que está orientado a los 

juegos libres. Es aquí donde los niños y niñas ejecutan lo planificado y desarrollan 

todos los juegos lúdicos.  Se observa que los infantes dialogan e interactúan entre 

ellos, comparten y defienden sus ideas, como también pueden pedir ayuda se es 

necesario, cuando están jugando reconocen las características de los objetos y las 

relacionan, expresan sus puntos de vista sobre lo confrontado. Se observa que todo 

lo planificado no siempre se ejecuta, por ciertos motivos que están fuera del alcance 

de los niños y niñas. (MINEDU, 2009) 

La presencia de la docente de aula es importante durante el desarrollo o ejecución 

del juego libre, ella va ofrecer ciertas orientaciones a los niños y niñas cuando son 

necesarias, ya sea en la dependencia, la maduración o por su edad que hace que 

tengan cierta dificultad para cuidar y compartir los materiales de los sectores. 

Se ha observado que los niños y niñas de 5 años de edad, en su mayoría realizan su 

juego libre de una manera organizada y colectiva, existiendo diferencia bien 

marcada de las otras actividades de otros grupos en variados sectores que se 

ejecutan paralelamente. 

Los niños y niñas son capaces de manifestarse con claridad al opinar sobre el 

proyecto que están ejecutando y pueden delegar tareas a sus compañeros con 

responsabilidad e independencia. (MINEDU, 2009) 

- Orden: En muchas ocasiones esta actividad puede llegar a ser mecánica, como, por 

ejemplo, de colocar o sacar los objetos de su lugar. Es por ello, que es necesario 

rescatar de esta actividad los aprendizajes de orden, ya que ordenar nos enfoca la 

formación de los niños y niñas ejecuten buenos hábitos de aseo, orden y cuidado de 

los materiales que se encuentran en los sectores. Además, esta actividad hará que 
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los niños y niñas desarrollen su coordinación motora fina, realicen seriaciones, 

clasificaciones, y otras habilidades que ayuden en su aprendizaje educativo. 

- Socialización: Es cuando los niños y niñas demuestran o socializan lo que han 

realizado durante el juego, ellos explicaran con sus propias palabras lo que hicieron 

en el sector que se desenvolvieron, cuya intención será la reflexión sobre lo 

aprendido. En el momento de la socialización se podrá comparar el momento de lo 

planificado con el momento de la ejecución del juego, es allí, que tendrá la 

oportunidad de recordar lo que se dio durante el desarrollo del juego libre. 

Por lo tanto, esta parte de proceso hará que los niños y niñas desarrollen 

paulatinamente sus responsabilidades en el uso de los materiales y también, el 

accionar con los demás.  

- Representación: Los niños y niñas representan su juego de manera personal o grupal 

mediante la pintura, el dibujo o modelado. En algunos casos este proceso no es 

ejecutado diariamente. En la ejecución del juego y su proceso, esta idea de plasmar 

el juego es el inicio en el desarrollo de la comunicación de los niños y niñas del 

nivel inicial. (MINEDU, 2009)  

Por lo tanto, durante el desarrollo del juego libre los niños y niñas lideran con 

autonomía, toman decisiones con quién, cómo desean realizar dichas actividades, 

esto no quiere decir que la profesora no tomará decisiones, o su rol como decente 

sea pasivo, más al contrario su trabajo con ellos debe ser de observadora y activa 

para así lograr el proceso del proyecto y mejorar la propuesta ejecutadas por los 

niños y niñas. 

El trabajo de la docente en este caso, es tomar en cuenta como los estudiantes 

muestran ciertas dificultades, necesidades, intereses y gustos propios o enfocarse 

en conflictos familiares y personales, ya que los niños pueden expresarse con los 

juegos. (MINEDU, 2009) 

La docente es altamente valorada por los niños y niñas durante los juegos libres, ya 

que su trabajo es de participante y observadora, es más, el niño ve a la docente como 

una compañera que tiene mayor conocimiento y tendría el apoyo durante el juego. 



8 
 

Clases de juego 

Hay diversos criterios sobre la clasificación del juego, en cuanto al pedagogo 

(Piaget J. , 1991), clasificó al juego como parte del desarrollo cognitivo en las etapas 

evolutivas del ser humano. Es por ello, que el juego se clasifica de la siguiente manera:  

- Este juego se ejecuta en niños hasta los dos años de edad, el juego es de tipo 

sensorial y motriz. Se enfocan específicamente en su cuerpo y en las sensaciones 

que estos producen. El uso de los sentidos y el movimiento corporal a través del 

juego hace que el niño o niña se conozca a sí mismo y por ende, discierne con otros 

objetos o individuos. 

- Cuando hablamos del juego simbólico, estos son realizados por niños y niñas de 2 

a 6 años de edad, es capaz convertir la realidad a través del símbolo desarrollando 

la imaginación, ya que su atención va centralizando en lo que lo rodea. Se 

convierten en individuos sociables y pueden solucionar problemas que tienen 

internamente y se aceptan así mismo.  

Según, (Franco, 2013), refiere que el juego es llamado también juego de roles, cuya 

actividad lo realiza el adulto al desenvolverse individualmente y al interactuar con 

los demás. Es por ello, decimos que socialmente los juegos de roles son adquiridos 

en la edad preescolar, por ejemplo, en esta edad los niños resuelven en este juego 

una argumentación propia de su edad, de querer ser adultos y realizar quehaceres 

de los mayores sabiendo que en la realidad no lo pueden asumir. 

- Se dan entre los 5 y 6 años, en esta edad realizan el juego de reglas y es donde inicia 

el pensamiento lógico y estratégico. El uso de las reglas de juego es asumido por 

obligatoriedad, y es de carácter absoluto, así no estén de acuerdo los integrantes del 

juego. Es necesario realizar mucha práctica, es ahí donde sabremos que cada juego 

se puede realizar de modos diferentes y más aún, tener en cuenta las reglas de juego, 

estos son acuerdo que pueden ser dados desde los 11 o 12 años. 

Las diferentes clases de juegos son importantes, cada uno de estos juegos deben ser 

apreciado en sus propios contextos sociales donde se desarrollan los niños y niñas, 
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y de esta forma ayudará en el proceso de aprendizaje y en su desarrollo personal. 

(Piaget J. , 1991). 

Juegos de ejercicio: 

Esos juegos pueden consistir en movimientos muy sencillos, como extender y 

recoger los brazos, tocar objetos, producir sonidos. Dentro de estos juegos existen tres 

efectos: 

• Ley del efecto 

• Efecto conocido de antemano: monotonía 

• Efecto imprevisto placer y gratuidad 

Un segundo estadio en la actividad lúdica del niño está constituido por la aparición 

de 

Merecen tal denominación los juegos que convierten en múñela toda bolsa rellena, 

en caballo cualquier palo de escoba, etc. En esa línea se inscribe la ficción 

minuciosamente construida, y luego la mímica, así el niño de entre seis y siete años a 

montar todo un escenario para el objeto, pretexto de su juego solitario. Poco después 

el juego de ficción contribuye a socializar al niño por lo menos tanto como el juego 

reglado, que pertenecería al tercer estadio. 

• Mímica 

• Ficción simbólica 

• Simbolización 

El tercer estadio generalmente se caracteriza por el juego reglado, en este interviene 

la sicología, etología y lenguaje. A penas consigue el niño introducir a un compañero 

en el ciclo de sus simbolizaciones surge una regla de juego. Lo mismo ocurre cuando 

el esfuerzo en el interior de la acción haya eco en la actividad ajena (interacción). 

Debido a que dentro de la aplicación del presente trabajo nos enfocamos al tercer 

grado de educación primaria y las edades de los niños son entre los 8 y 11 años de edad 

y estos se encuentran en el tercer estadio los juegos con los que dirigimos ras 
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actividades fueron reglados como por ejemplo el pulpo matemático en donde los niños 

(parejas) resolvieron operaciones para ayudar al pulpo a moverse el primero en 

terminar era el ganador. "Una vez llegado el juego a su madurez. Su evolución parece 

coincidir con el desarrollo paralelo de tres actividades lúdicras: el juego de ejercicio, 

el juego simbólico y el juego reglado"16. El mencionado en último término es también 

el último en aparecer y como por otra parte el juego reglado supone la socialización 

del niño siempre se consideró que el fin de la evolución era también su causa. El juego 

sería, en esencia, juego reglado. (Bühler y Chateau) 

Motivación -éxito –apuesta: 

Por medio del engaño. La regla parece atraer hacía sí lo característico del juego. El 

engaño plantea también la cuestión del éxito, y el éxito reemplaza los intereses reales 

que en la vida cotidiana motivan la conducta (Wallon). El juego crea motivaciones 

resueltamente opuestas a las reales. 

Un mérito destacado del juego es el de democratizar las relaciones sociales. 

Para trabajar con este tipo de juegos, se realizó un concurso en equipos en donde 

por medio de pistas (problemas, operaciones o castigos) tenían que encontrar el tesoro 

(motivación) los niños se desilusionaron un poco cuando encontraron el tesoro y se 

dieron cuenta de que era un mensaje de preservación de la naturaleza, puesto que ellos 

esperaban otro tipo de premio. 

✓ El azar: Asocia a los placeres funcionales cierto sabor de aventura; pues en los 

juegos de azar no se sabe lo que va a suceder. Pero si se exagera su parte o queda 

sólo. El juego es suprimido por no rescatarle al jugador sino la angustia de la 

espera. 

Se trabajó dentro de los juegos de azar con la lotería multiplicativa en donde el primero 

en llenar su tarjeta era el ganador. 

✓ El juego expulsado de la escuela: Una de las grandes paradojas de la pedagogía 

moderna es la de haber excluido muy explícitamente al juego de las actividades 

formadoras de la personalidad. Freinet, escribe que no debemos dejarnos arrastrar 

más actividades arbitrariamente impuestas que Suscitan y requieren esos juegos 
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de distensión compensatoria que son como la antecámara de los juegos de 

competencia y los juegos drogas. 

✓ El juego como liberador de emociones: Apenas toca la hora de la pausa después 

de una clase, se puede ver a los niños, salir Los juegos, los deportes y el atletismo 

brindan un campo rico e incitante, en que los niños pueden expresar sus emociones 

hasta el máximo. 

Socialización: 

Es el proceso por el cual los individuos aprenden y asimilan valores y normas 

de una determinada comunidad. Todo lo aprendido en el proceso hará que se 

desempeñe con éxito con los demás. 

La socialización es un proceso por el cual el niño o niña podrá integrarse a un 

determinado grupo, teniendo en cuenta los acuerdos o normas establecidos por ellos. 

Es importante que establezcamos que la socialización se puede enfocar desde 

dos puntos de vista diferentes. Uno de ellos, es cuando entendemos que la socialización 

es cuando la sociedad ejerce una influencia ante el propio ser humano. En cuanto a la 

otra posición, es cuando nos referimos a la socialización de una manera más personal. 

Asimismo, entendemos que la socialización va estar en cada etapa del 

desarrollo del individuo, pero se debe tener en cuenta que es importante en el periodo 

de la infancia y la niñez, ya que a través de este proceso de la socialización se 

considerara correctas de cómo tratarnos ante los demás, y asumiendo compromisos de 

la aceptación de las normas o reglas. 

Sabemos que uno de los agentes de la socialización más importantes en la 

sociedad son las instituciones educativas y el hogar, ya que es el primer eslabón social 

que el individuo tiene acceso. Cada ser humano se convierte en integrante de la 

sociedad, gracias a como se socializa, hay que entender que los seres humanos se 

necesitan unos a otros, para poder transmitir y mantener sus valores, costumbre y su 

cultura durante toda su vida. 

La familia como agente primario de socialización 
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Uno de los agentes primario de la socialización es considerada la familia, donde 

los niños de la etapa de su niñez logran captar las primeras aptitudes intelectuales y 

sociales.  

Los niños o niñas durante sus primeros años de vida, se socializan en primer 

lugar al relacionarse con su propia familia, ya que es importante para su desarrollo 

psíquico, personal, de cómo se desenvolverá socialmente y cómo incorporarse a las 

normas de la sociedad, ya que estos van a definir su personalidad. 

Asimismo, (Bergar & Luckmann, 1972, pág. 367) consideran que la familia, es 

una institución socializadora por perfección, pero sin embargo hay puntos críticos que 

esta institución ha tenido, ya sea por perdida de funciones y de ser pocos estables en 

la sociedad. De todas formas, se ha considerado a la familia como modelo para la 

socialización que, a otras instituciones, la familia moderna a pesar de sus conflictos, 

consigue dar a los niños y niñas el ambiente donde son capaces de tomar sus propias 

decisiones, para ser autónomos.  

Cuando se habla de socialización primaria, se refiere al proceso de aprendizaje 

cultural del contexto social que ejerce una influencia muy importante en el ser humano, 

donde quizás no se vuelvan a repetir en el futuro. Se refiere, al primer contacto del 

individuo con el entorno social, que se da de una manera natural, mientras no se 

presente otra realidad o contexto para compararlo. 

Desde otra perspectiva, es el niño quien se acerca a esta realidad a través de las 

personas mayores de quien depende, es este caso priman los padres de familia, donde 

hay vínculos afectivos que ayudan positivamente en el aprendizaje de sus menores 

hijos. 

Es necesario entender, para que haya una buena consolidación de bases 

culturales no deben ser ignorados por algunas propuestas educativas enfocadas desde 

las escuelas, ya que el aprendizaje conducido por las escuelas es fundamentales 

establecidas sobre bases de lo enterado previa y simultáneamente en la socialización 

familiar.  

Dimensiones de socialización 
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- La autoestima 

Para, (Massó, 1997), menciona que la autoestima proviene del significado 

directo auto (si mismo) y estima (aprecio, amor). De los cuales significa quererse así 

mismo; es un sentimiento esencial.  Toda persona tiene la facultad de quererse así 

mismo, ya sea con sus defectos o virtudes. 

En el caso, de siguiente autor, (Yagosesky, 1999), refiere que la autoestima 

es amarnos completamente y en especial confiar en nuestros logros, a pesar de las 

limitaciones emocionales o físicas que puedan tener los individuos.  Asimismo, 

menciona que la autoestima es la fuerza innata, que realiza nuestro organismo hacia 

la vida, su desarrollo personal y en la ejecución integral de todas sus funciones. 

Se puede lograr objetivos precisos, si te tiene una valoración personal de sí 

mismo. Lo que se debe conocer, es que la persona debe amarse a sí mismo, y por lo 

tanto, este individuo posee capacidades como cualidades, destrezas y habilidades, 

pues ayuda a tener una orientación; Asimismo, el individuo que tiene una buena 

estima de sí mismo, sabe reconocer sus defectos, limitaciones y con lo que está 

disconforme; es por ello, sabiendo lo malo y lo bueno, podrá trabajar sus debilidades 

y fortalezas.  

Sobre la autoestima, (Massó, 1997), argumenta que la estima es cuando 

decimos que nos queremos y la importancia que se exige que se les den las otras 

personas. Se quiere a sí mismo, en otras palabras, es una persona que se hace respetar 

por los demás, se valora, se cuida y no es capaz de auto dañarse. Es por ello, que 

queda claro que es alguien de mucho valor, tanto por lo que es y por lo que pueda dar 

a los demás. 

Es por ello, que debemos saber que la autoestima es lo que pensamos de 

nosotros mismos, esta concepción es muy primordial para nuestra mejora como seres 

humanos, esto se inicia desde que somos pequeños, en especial en las edades pre 

escolares de 5 a 6 años, escuchan críticas de manera constructivas y destructivas, de 

los cuales lo recibe como si fueran ciertas, ya que no pueden diferencias si es cierto 

o no lo que piensan o dicen de ellos por falta de criterio. Las instituciones educativas 
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son instituciones que ayudan a la formación y desarrollo de los niños y niñas como 

personas de bien, así mismo imparten valores y su significado, el rol de los docentes 

es de ayudar a los infantes a que se valoren a sí mismo y entiendan que tienen 

derechos a ser valorados y ser autónomos para sobresalir y triunfar; hay tener en 

cuenta que se va encontrar niños y niñas con diferentes ritmos de desarrollo. 

Desde muy pequeños comienza a formarse su autoestima, sin embargo, el 

periodo de formación del ser humano es de toda la vida, ya sea a través de lo que 

piensan los demás de él y lo que cada uno piensa de sí mismo.  Para que el ser humano 

adquiera una autoestima personal, se debe en gran medida a la influencia que tiene 

el medio familiar y cultural; las reacciones que pueda tener el ser humano en la 

sociedad se debe en gran medida a sus ideas o pensamientos que lo han ido 

adquiriendo en el núcleo familiar o en las escuelas 

- Comportamiento 

Es de cómo actúa el ser humano ante múltiples estímulos que recibe o se 

desenvuelve en su entorno social. En la etapa preescolar los niños inician el 

desarrollo de la conciencia o adaptación de las actitudes, normas de conducta y 

valores, la aceptación de estos valores hará que el niño forme su autocontrol y que 

en esta etapa ya saben lo que está bien o mal. Asimismo, las conductas sobre el 

desarrollo de la conciencia en los niños y niñas en la etapa preescolar son de obedecer 

normas, no robar, ser honestos, no ser agresivos con los demás. Por otro lado, el 

incumplimiento de las normas o las prohibiciones hacen que el niño o niña sienta 

culpabilidad, y en muchas oportunidades realizan conductas de autocastigo. 

En ocasiones los niños y niñas saben distinguir el nivel de autonomía y la 

aptitud que presentan. Ciertos niños aprenden a explorar situaciones innovadoras y 

desenvolver por si solos; pero, algunos niños prefieren escuchar la opinión de los 

padres y solo realizan actividades al criterio de ellos, estos comportamientos en el 

futuro afectan en el desarrollo de su autonomía, por eso, es importante el tipo de 

método que realizan los padres para la crianza de sus menores hijos. 
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Hay estudios que han demostrado que en los hogares donde hay comunicación 

con los hijos, padres autoritarios y afectuosos, los niños desarrollan conductas de 

seguridad, son más independientes, tienen autocontrol y son sociables.  

En el caso de familias, donde existen padres dictadores, controladores con sus 

hijos y poco afectuosos, las conductas de estos niños y niñas serán de desconfianza, 

descontento, cierta desconfianza de sí mismo y retraídos.  

Las conductas inmaduras de los hijos a nivel de autocontrol, competencia, 

autonomía, seguridad de sí mismo, se debe a las familias que tienen padres 

indulgentes, tolerantes, demasiado protectores y exigentes.  

El temor es una sensación desagradable, que sirve como soporte para el 

aprendizaje de los niños y niñas, en ocasiones hay temores que no ayudan en el 

desarrollo de una conducta positiva y firme, más cuando son reiterados e intensos. 

Algunos de estos temores, cumplen una función muy favorable en la subsistencia de 

los individuos, como, por ejemplo: temor a las herramientas peligrosas, animales 

salvajes, etc.  

Los temores son adquiridos en muchas ocasiones en los hogares, los niños 

logran adoptar temores de sus padres como parte de su aprendizaje. Los progenitores 

provocan un temor grande, que suelen dañar a sus menores hijos a tener conductas 

de ansiedad por los castigos, restricciones graves y maltratos.  

Los niños aprenden de lo que ven, ya que la edad es otro factor que impone en 

la forma que un niño exprese agresión. El vástago que observa a su progenitor golpear 

a otra persona, es más tendente a imitar esta conducta. Por lo tanto, los patrones 

agresivos entre niños y niñas de clases generaran comportamientos de agresividad. 

- Identificación 

Según, (Bautista, 2007), define que el ser humano al socializarse va a 

desarrollar su identificación psicológica, su conducta y otras habilidades, adoptadas 

de otros comportamientos.  Cuyo efecto va incorporar su comportamiento los 

sentimientos, valores del ámbito social donde se desenvuelve la persona. 
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Asimismo, entendemos que la identificación es una indagación de si mismo 

durante todo el proceso de su vida. En el caso de un infante es importante que 

adquiera las normas, conozca y practique sus deberes y derechos, sepa los límites de 

su comportamiento y lo más esencial que sea responsable de sus actos y su palabra. 

La identificación es uno de los aspectos más significativo de la socialización 

dentro de la estructura familiar y social, donde se puede reconocer la relación de 

parentesco de hijos, hermanos, nietos y bisnietos, y por ende se construye el árbol 

genealógico. 

Los niños y niñas desarrollan desde muy pequeños su identificación con sus 

padres, en cuanto a sus afectos y la manera de formarse positivamente. Los niños 

desde muy pequeños adoptan con rapidez las conductas desde sus padres. Los niños 

y niñas evidencian su grado de desarrollo personal en las actividades donde se 

desenvuelven. 

Los comportamientos del varón y la mujer son muy notorios y diferentes, 

porque cada uno de ellos va adquiriendo patrones sociales donde se desarrolla y a 

esto se le denomina como una conducta adaptada al sexo; el comportamiento de los 

varoncitos en cuanto a los juegos son diferentes, como, por ejemplo: los niños 

realizan juegos un poco más bruscos y violentos que las niñas, hasta son más 

aventureros. Por ello, que clases de sexual es el resultado de la identificación y la 

observación. 

Los padres son los promotores para que exista la diferenciación sexual de sus 

hijos desde la infancia. Los progenitores en su gran mayoría visten a sus hijos de 

manera diferente, hasta les compran juguetes de acuerdo a su sexualidad, a las niñas 

se les enseña tareas domésticas y a los niños se les trata con rigidez. (Bautista, 2007) 

      La ejecución del proyecto de investigación es de gran importancia debido a 

que los resultados que se logren contribuirán en gran medida y así contar con una 

estrategia adecuada para mejorar el problema de socialización de los niños y niñas, 

para esto se propone la aplicación de la dinámica de animación y agrupación en el 

proceso de socialización los cuales nos van a permitir lograr en los niños y niñas una 
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mayor comunicación y así transmitir su confianza, ser más sociables y de esta manera 

mejorar el proceso de aprendizaje. 

Desde el punto de vista práctico, se justifica porque el ser humano tiene la 

necesidad de interiorizar normas y valores que le otorga la sociedad como ser 

responsable, por lo que se tiene la necesidad de aprender capacidades que logren 

desempeñarse con éxito dentro del contexto social donde se desenvuelve. 

El beneficio social, es que los niños desarrollarán su trabajo de manera 

cooperativa y en equipo cuando estén bien preparados y concientizados para ellos; 

por tanto, los juegos en los sectores demostrarán desarrollar estas capacidades que 

no fueron desarrolladas en el seno familia. Asimismo, la presente investigación 

presenta un beneficio social porque aporta a nivel teórico una teoría en tendencia, ya 

que al aplicar esta temática nos va a permitir desarrollar las habilidades sociales 

promovidas por el juego libre. 

A nivel mundial se percibe que las sociedades vienen avanzando 

independientemente y mostrando su egoísmo en el desarrollo y progreso 

principalmente de los pueblos en vías de desarrollo. 

Esta misma situación se observa en nuestro contexto nacional, donde prima el 

individualismo, el autoritarismo dejando de lado un trabajo en equipo y consensuado; 

esto es causante para observarse la baja capacidad de socialización y comunicación 

entre nosotros.  

       Los factores de poca socialización y expresión oral suelen surgir por parte de 

los niños y niñas y de los docentes, pues ellos no aplican dinámicas de animación en 

gran medida estrategias activas que optimicen el proceso de socialización en los 

niños y niñas, no utilizan juegos como, por ejemplo, el gato y el ratón y trenes ciegos 

os objetivos, los cuales son objeto de investigación en el presente trabajo. Ellos, sobre 

todo se valen en la aplicación como la mejor técnica del juego para lograr que sus 

alumnos se socialicen con sus pares producto de ello, de acuerdo en la nuestra de 

observación que el profesor de aula posee, se constató que el 85% de los alumnos 

muestran muy poca socialización con sus pares y solo el 15% de ellos se muestran 
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sociables. 

        Esta situación no es conveniente para los niños y niñas del primer grado, 

teniendo en cuenta la actual exigencia para formar a los alumnos con una cultura 

creativa, productiva, crítica y reflexiva a fin q contribuyan dichos alumnos al 

progreso regional y local. 

        Los niños deben ser muy sociables utilizando diferentes juegos, guiados por el 

docente, y por ende desarrollar habilidades, destrezas y la expresión oral con el fin 

de lograr mejores niveles de socialización. 

        Por tal razón. En el presente trabajo de esta investigación se propone aplicar 

diferentes tipos de juegos basados en dinámicas en el proceso de socialización en la 

Institución Educativa 207 José Antonio Encinas Juliaca, con el fin de ver los efectos, 

durante un trimestre escolar en el año 2019. 

        ¿Cuál es el efecto del juego basado en dinámicas en el proceso de socialización 

en niños de 05 años de la Institución Educativa 207 José Antonio Encinas, Juliaca 

2019? 

Conceptualmente según Vygotsky (1998) define al juego como una de las 

estrategias que influye en el desarrollo de los niños y niñas, tanto en la construcción 

e internalización de los procesos psicológicos superiores como son el lenguaje, la 

inteligencia, atención y su propio aprendizaje; asimismo, ayuda a liberarse de la 

presión que son sometidos a un conjunto de reglas y del proceso educativo.  

 Conceptualmente según Rocher (1990), la socialización es un proceso por cuyo 

medio la persona humana aprende e interioriza, en el trascurso de su vida, los 

elementos socioculturales de su medio ambiente, los integra a la estructura de su 

personalidad, bajo la influencia de experiencias y de agentes sociales significativos, 

y se adapta así al entorno social en cuyo seno debe vivir.  

 Operacionalmente la variable juego basado en dinámicas, se trabajó una 

propuesta con 12 actividades de aprendizaje.  

 Operacionalmente la variable socialización se trabajó con una ficha de 

observación con 10 ítems. 
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 Se operacionalizaron las variables de la siguiente manera: 

Variables Dimensiones Indicadores Items 

Variable 

Independiente: 

Juegos basado en  

Dinámicas 

Animación. 

• Participa con voluntad. 

• Demuestra    satisfacción al 

participar en la dinámica. 

• Disfruta al participar en la 

dinámica. 

12 sesiones 

de 

aprendizaje 

Agrupación. 

• Se integra con facilidad 

al grupo. 

• Participa en las 

actividades grupales. 

Variable 

Dependiente: 

Socialización 

Integración. 

• Se integra fácilmente al juego. 

• Establece amistad compartida. 

• Se interesa por participar en el 

juego. 

1 -3 

Autonomía. 

• Participa de manera autónoma. 

• Siente seguridad al participar. 

• Se comporta con 

responsabilidad frente al grupo. 

• Mantiene el orden. 

 

4 - 7 

Expresion oral. 

• Se expresa espontáneamente. 

• Respeta la opinión de los 

demás. 

• Dialoga sobre la Importancia de 

las dinámicas aplicadas. 

 

8 - 10 

La hipótesis planteada fue: 

El juego basado en dinámicas es eficaz en la socialización en niños de 05 años de 

la Institución Educativa 207 José Antonio Encinas, Juliaca 2019. 
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El objetivo general planteado fue: 

Determinar la eficacia del juego basado en dinámicas en la socialización en niños 

de 05 años de la Institución Educativa 207 José Antonio Encinas, Juliaca 2019. 

Los objetivos específicos: 

- Identificar el nivel de socialización en niños de 05 años de la Institución 

Educativa 207 José Antonio Encinas, Juliaca 2019 antes de aplicar el juego 

basado en dinámicas. 

- Identificar el nivel de socialización en niños de 05 años de la Institución 

Educativa 207 José Antonio Encinas, Juliaca 2019 después de aplicar el juego 

basado en dinámicas. 

- Comparar el nivel de socialización en niños de 05 años de la Institución 

Educativa 207 José Antonio Encinas, Juliaca 2019 antes y después de la 

aplicación del juego basado en dinámicas. 
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METODOLOGÍA 

    El tipo de investigación de acuerdo a la orientación del investigador es aplicado, 

según la clasificación realizada por (Sánchez & Reyes, 2009) 

    Se optará por un diseño Pre experimental, con un solo grupo de pre y pos test, 

según (Hernández, Fernández, & Baptista, 2014). Para ello, se describe el siguiente 

diseño: 

 

  

 

Dónde: 

Dónde: 

GE : Grupo de estudio 

O1 : Pre test 

X         : Juego basado en dinámicas 

O2        : Post test 

    La población y muestra estuvo constituida por los niños de 05 años de la 

Institución Educativa 207 José Antonio Encinas Juliaca, tal como muestra en el cuadro. 

SEXO CANTIDAD 

HOMBRES 15 

MUJERES                   11 

Total  26 

                            Fuente: I.E. José Antonio Encinas Juliaca 

        

Para el desarrollo del presente trabajo utilizamos las siguientes: 

  Observación: Técnica que nos permitirá observar el comportamiento de cada 

uno de los niños y niñas, en el proceso de aplicación del programa de socialización. 

       Para la aplicación de las técnicas señaladas, fue necesario utilizar los siguientes 

GE:     O1       X       O2 
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instrumentos de recojo de información: 

      Test sociométrico: El instrumento que nos permitió ver el grado de socialización 

de los niños y niñas en el desarrollo del programa. 

      Lista de cotejo: El instrumento se aplicó en el desarrollo de las sesiones de 

aprendizaje para la aplicación de los juegos. 

Escala de valoración para la evaluación del nivel de socialización por 

indicadores: 

Tipo de 

Evaluación 

Escalas de valoración 
Descripción 

Literal Ponderado   

Literal  

Descriptiva  

Alto nivel de 

socialización 
 3  

Cuando el niño evidencia lograr los 

indicadores de la socialización en el tiempo 

programado. 

Nivel 

moderado de 

socialización 
 2  

Cuando el niño está en camino de lograr los 

indicadores de la socialización, para lo cual 

requiere mayor acompañamiento del 

docente. 

Bajo nivel de 

socialización. 
 1  

Cuando el niño está empezando a 

desarrollar los indicadores de la 

socialización, pero requiere mayor tiempo 

y acompañamiento del docente. 

Para el procesamiento y análisis de la información se trabajó con los métodos de 

enjuiciamiento y análisis estadístico tenemos a la estadística descriptiva, como las 

tablas de frecuencia absoluta y porcentual, con las medidas de tendencia central como 

la media aritmética, desviación estándar y el coeficiente de variabilidad y para la 

contratación de la hipótesis se empleó a estadística inferencial como la prueba T de 

Student. El software estadístico que permitió el procesamiento de información fue el 

software SPSS versión 23. 
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RESULTADOS  

Tabla 1 

Nivel de socialización en niños de 05 años de la Institución Educativa 207 José 

Antonio Encinas, Juliaca 2019 antes de aplicar el juego basado en dinámicas. 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Alto                  8 31 

Moderado  4                    15 

Bajo                14  54 

Total                26    100,0 

 

 

Se observa en la tabla y figura 1, que el 54% de los niños de 5 años, presentan 

un nivel bajo de socialización, mientras el 15% de los niños presentan un nivel 

moderado y el 31% de los niños un nivel alto, entonces podemos afirmar que el 54% 

de los niños de 5 años presentan un bajo nivel de socialización antes de aplicar el juego 

basado en dinámicas. 
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Tabla 2 

Nivel de socialización en niños de 05 años de la Institución Educativa 207 José 

Antonio Encinas, Juliaca 2019 despues de aplicar el juego basado en dinámicas. 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Alto                16 62 

Moderado  4                    15 

Bajo                  6 23 

Total                26    100,0 

 

 

Se observa en la tabla y figura 2, que el 62% de los niños de 5 años, presentan 

un nivel alto de socialización, mientras el 15% de los niños presentan un nivel 

moderado y el 23% de los niños un nivel alto, entonces podemos afirmar que el 62% 

de los niños de 5 años presentan un alto nivel de socialización luego de aplicar el juego 

basado en dinámicas. 
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Comparación de resultados de los grupos investigados.  

Tabla 3 

                                 Cuadro comparativo del pre test y el post test  

Nivel de 

socialización 

PRE TEST POST TEST 

Frecuencia Porcentaje válido Frecuencia 

Porcentaje 

válido 

Bajo             14 54,0 6 23,0 

Moderado 4 15,0 4 15,0 

Alto 8 31,0 16 62,0 

Total 
26 100,0 26 100,0 

                        Fuente: Tablas 1 y 2 

             

De acuerdo a la tabla y figura 3 se observa la comparación entre los datos 

encontrados en el antes y después de la ficha de observación para determinar el nivel 

de socialización en los niños de 5 años; del cual se muestran que en el nivel bajo se 

disminuye en un 31%, en el nivel moderado se mantiene en un 15% y en el nivel alto 

se incrementa en un 31%. Estos resultados muestran que el juego basado en dinámicas 

es eficaz en la socialización en niños de 05 años de la Institución Educativa 207 José 

Antonio Encinas, Juliaca 2019. 
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Prueba de hipótesis 

Tabla 4  

Prueba t de muestras relacionadas entre resultados pre y post test 

 

 

Diferencias emparejadas t gl 

Sig. 

(bilateral) 

M
ed

ia
 

D
es

v
. 

D
es

v
ia

ci
ó
n
 

Desv. Error 

promedio 

95% de intervalo de 

confianza de la diferencia 

   Inferior Superior 

NIVEL DE 

SOCIALIZA

CION PRE 

TEST Y 

POST TEST 

- 

,900 ,738 ,233 ,372 1,428 3,857 9 ,004 

Fuente: Tabla 3 

En la tabla 4 se muestran la prueba de hipótesis mediante la prueba t de 

muestras relacionadas que al 95% de confianza se obtiene un nivel de significancia de 

0,004 menor a 0,05 que es el estimado. Asimismo, se observa una diferencia de media 

de 0.900 con desviación estándar de 0,738. Estos resultados confirman la hipótesis de 

investigación El juego basado en dinámicas es eficaz en la socialización en niños de 

05 años de la Institución Educativa 207 José Antonio Encinas, Juliaca 2019. 
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ANÁLISIS Y DISCUSIÓN 

Partiendo de los resultados podemos decir que se comprueba la hipótesis, 

obteniéndose un nivel de significancia de 0,004<0,05 el cual permite dar como válida 

la hipótesis de investigación. 

 Estos resultados tiene relación con el trabajo de Chuquimantari (2015) quien 

verificó en el pre test un 52%  y después del estudio se realizó un pos test cuyo 

resultado enfocan que el 90% lograron con el programa de juegos aplicados. 

Asimismo, se comprobó en la dimensión matematiza están en un 90% se evidencia en 

el pre test, comprobando que el juego como estrategia sirve como herramienta para 

resolver situaciones problemáticas de manera divertida para los niños y niñas. 

También se encontraron coincidencias con el estudio de Anchirayco (2017) 

quien halló resultados como: de los 100% de los niños, el 60.6% están en el nivel 

proceso, el 21.1%, con nivel logro, el nivel inicio el 18.3%. En la dimensión creativo 

se determinó que el 43.1% están en proceso, el en nivel logro en 30,3% y el 26,6% en 

el nivel inicio. En el tercer objetivo de estudio, en la dimensión cognitiva el 63.3% 

están en proceso, 20.2% en logro y 16.5% están en el nivel inicio. Asimismo, en el 

cuarto objetivo de estudio, en la dimensión motora, se determinó que el 42.2% están 

en proceso, en nivel inicio 31.2%, y 26.6% en el nivel logro. Además, nuestros 

resultados se relacionan también con el trabajo de Guevara (2016) quien en su estudio 

desarrollado en una I.E. de Querocoto demostró en el pre y post test, que los niños son 

más participativos y se interrelación entre si durante las clases, cuya dimensión se 

incrementó significativamente sus habilidades sociales de comunicación en un 25,4%. 

Asimismo, lograron un avance muy importante en las dimensiones de ejercicio social 

en un 61.9% y en un 71% tuvieron un avance importante en la dimensión de 

asertividad. Por lo tanto, se demuestra que los objetivos e hipótesis han sido 

ratificados.  
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CONCLUSIONES 

▪ Se determina que el juego basado en dinámicas es eficaz en la socialización 

en niños de 05 años de la Institución Educativa 207 José Antonio Encinas, 

Juliaca 2019, se muestran la prueba de hipótesis mediante la prueba t de 

muestras relacionadas que al 95% de confianza se obtiene un nivel de 

significancia de 0,004 menor a 0,05 que es el estimado. Asimismo, se 

observa una diferencia de media de 0.900 con desviación estándar de 0,738. 

Se concluye que el 72% de los niños se integra de manera fácil a las 

dinámicas junto a sus demás de compañeros, luego de haber aplicado los 

juegos basados en dinámicas y agrupación. 

▪ Se identificó el bajo nivel de socialización en los niños de 5 años antes de 

aplicar el juego basado en dinámicas, con el 54%. 

▪ Se identificó el alto nivel de socialización en los niños de 5 años después de 

aplicar el juego basado en dinámicas, con el 62%. 
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RECOMENDACIONES 

▪ Se recomienda a los docentes de la institución educativa a poner en prácticas 

diversos juegos y dinámicas con la finalidad de mejorar la socialización de los 

estudiantes. 

▪ Se recomienda a los docentes que incluyan dinámicas de animación y 

agrupación como parte de sus estrategias metodológicas en las diversas áreas 

de aprendizaje y en todos los niveles. 

▪ Se recomienda a los docentes establecer diálogos con los padres de familia para 

continuar con los juegos basados en dinámicas en casa. 
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PRUEBA DE ENTRADA (PRE Y POS TEST) 

TEST PARA EVALUAR LA SOCIALIZACIÓN DE NIÑOS Y NIÑAS DE 05 

AÑOS DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA 207 JOSÉ ANTONIO ENCINAS 

JULIACA” 

 

DATOS INFORMATIVOS: 

Institución Educativa Nº……………………………………………………… 

Grado:……………………………. 

Sección:………………………….. 

Nombres y Apellidos……………………………………….………………… 

Sexo:………………………….….. 

Edad……………………..……….. 

 

INSTRUCCIONES: 

Estimado niño (a) a continuación te presentamos doce preguntas, las que luego 

de escuchar atentamente, responderás.  

 

1. ¿Te gusta participar en los juegos? 

             Si ( ) No ( ) 

2. ¿Cuándo participas en una dinámica te sientes alegre? 

             Si ( ) No ( ) 

3. ¿Te gusta formar grupos para jugar? 

             Si ( ) No ( ) 

4. ¿Participas activamente en los juegos grupales? 

             Si ( ) No ( ) 

5. ¿Te gusta respetar las reglas de juego? 

             Si ( ) N0 ( ) 

6. ¿Respetas a los demás cuando juegas? 

            Si ( ) No ( ) 

7. ¿La profesora  te obliga a participar en los juegos? 

            Si ( ) No ( ) 
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8. ¿Cumples normas de juego con tu grupo? 

            Si ( ) No ( )  

9. ¿Puedes proponer algún juego? 

            Si ( ) No ( ) 

10. ¿Conversas con tus compañeros de grupo? 

            Si ( ) No ( ) 

11. ¿Aceptas las opiniones de tus compañeros? 

            Si ( ) No ( ) 

12. ¿Te gustaron las dinámicas que has jugado? 

            Si ( ) N0 ( ) 
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FICHA DE OBSERVACIÓN 

 
 

Nombre de la dinámica:…………………………………...………………………… 

Apellidos y Nombres……………………………………..…………………………… 

Grado:………………….….. 

Sección:……………….…...  

Fecha:……………………… 

Sexo: H(   ) M ( ) 

 

Responsable:………………………………………………...………………………… 

 

 

ASPECTOS A OBSERVAR 

 

1) Participa activamente. Si ( ) No ( ) 

2) Cumple las indicaciones dadas. Si ( ) No ( ) 

3) Se integra fácilmente al grupo. Si ( ) No ( ) 

4) Respeta a sus compañeros. Si ( ) No ( ) 

5) Muestra satisfacción ante la dinámica. Si ( ) No ( ) 

6) Emite opinión favorable por la dinámica.   Si ( ) No ( ) 

7) Dirige un juego por si solo. Si ( ) No  ( ) 

8) Crea nuevos juegos. Si ( ) No   ( ) 

 

OBSERVACIÓN:……………………………………………………………………

… 

PUNTAJE: 
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SESIONES DE APRENDIZAJE  1 - 12 
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EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS DE LA INVESTIGACIÓN 

DINAMICA DE DOBLE RUEDA 
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DINAMICA DE TRENES CIEGOS 
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MATRIZ DE CONSISTENCIA 

ENUNCIADO HIPÓTESIS 

 

OBJETIVOS VARIABLES DIMENCIONES INDICADORES 

¿Cuál es el 

efecto del juego 

basado en 

dinámicas en el 

proceso de 

socialización en 

niños de 05 años 

de la Institución 

Educativa 207 

José Antonio 

Encinas, Juliaca 

2019? 

 

El juego basado en 

dinámicas es eficaz 

en la socialización 

en niños de 05 años 

de la Institución 

Educativa 207 José 

Antonio Encinas, 

Juliaca 2019. 

 

El objetivo general 

planteado fue: 

Determinar la 

eficacia del juego 

basado en 

dinámicas en la 

socialización en 

niños de 05 años de 

la Institución 

Educativa 207 José 

Antonio Encinas, 

Juliaca 2019. 

Los objetivos 

específicos: 

Identificar el nivel 

de socialización en 

niños de 05 años de 

la Institución 

Educativa 207 José 

Antonio Encinas, 

Juliaca 2019 antes 

de aplicar el juego 

basado en 

dinámicas. 

Identificar el nivel 

de socialización en 

niños de 05 años de 

la Institución 

Educativa 207 José 

Antonio Encinas, 

Juliaca 2019 

después de aplicar 

el juego basado en 

dinámicas. 

Comparar el nivel 

de socialización en 

niños de 05 años de 

la Institución 

Educativa 207 José 

Antonio Encinas, 

Juliaca 2019 antes y 

después de la 

aplicación del juego 

basado en 

dinámicas. 

 

V.I Variable 

Independiente: 

Juegos basado 

en Dinámicas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V.D 

 

Variable 

Dependiente:  

Socialización 

 

Animación. 
 
 
 
 
 

 
 

Agrupación. 
 
 
 
 
 

Integración. 

 
 

 

 

 
Autonomía. 

 
 
 
 
 

Expresión oral 

• Participa con 

Voluntad. 

•Demuestra 

satisfacción al 

participar en la 

dinámica. 

• Disfruta al 

participar en la 

dinámica. 

 

 

• Se integra con 

facilidad al grupo. 

• Participa en las 

actividades 

grupales. 

 
 

 

• Se integra 

fácilmente al juego. 

• Establece amistad 

compartida. 

• Se interesa por 

participar en el juego. 

 

• Participa de manera 

autónoma. 

•Siente seguridad 

al Participar. 

• Se comporta con 

responsabilidad 

frente al grupo. 

•Mantiene el orden. 
 
 

• Se expresa 

espontáneamente. 

·Respeta la opinión de 

los demás. 

• Dialoga sobre la 

Importancia de las 

dinámicas aplicadas. 
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