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Resumen

El presente trabajo de investigacion, denominado Dindmica Familiar y Estado Nutricional en Preescolares de la
Institucién Educativa Eduardo Ferrick Ring 89506. Coishco, 2016, tuvo como objetivo general determinar la
relacion entre la Dinamica Familiar y Estado Nutricional en Preescolares. Se llevé a cabo la presente
investigacion con lafinalidad de que através del método cientifico se pueda contrastar |a hipotesis que
planteamos y por consiguiente plantear estrategias de mejora en cuanto al Estado Nutricional de los nifios. El
estudio es de tipo cuantitativo, descriptivo correlacional de corte transversal disefio no experimental. Las
variables que se utilizaron en €l estudio es Dinamica Familiar y Estado Nutricional y |os sujetos de estudio
fueron los preescolares de la |.E Eduardo Ferrick Ring. Se aplicd el instrumento de Apgar familiar construido
por Gabriel Smilkstein (1978) y laficha de evaluacion nutricional construido por Ramirez Moran Dusy Patricia
(2008); instrumentos validos y confiables. Para el procesamiento de los resultados se utiliz6 con € paquete
estadistico SPSS, ademas de |a prueba estadistica de Chi-cuadrado para determinar larelacion entre las
variablesy contrastar la hipotesis. Se concluye que; la Dinamica Familiar en preescolares de la Institucion
Educativa Eduardo Ferrick Ring 89506 es funcion familiar normal, el Estado Nutricional en preescolares de la
Instituciéon Educativa Eduardo Ferrick Ring 89506 es normal y Existe relacion significativa entre la Dindmica
Familiar y el Estado Nutricional en preescolares de la Institucion Educativa Eduardo Ferrick Ring 89506.
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