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ABSTRACT

El presente trabajo de investigacion se orientd bajo el siguiente objetivo:
?Determinar la eficacia de la aplicacion de la musica instrumental como estrategia
para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios y nifias de 5 afos de
la Institucion Educativa Inicial Semillitas del Saber Cusco 20187?. Para el logro de
dicho objetivo se empleo el disefio metodoldgico cuasi experimental con la finalidad
de probar experimentalmente la eficacia de las estrategias metodologicas de la
musica instrumental propuestas. Para tal efecto se tomd una muestra seleccionada
de forma intencional con un total de 26 nifios de 5 afos, que corresponden al grupo
de investigacion. Para la efectivizacion del presente estudio se tomé en cuenta la
intervencion de dos variables. La variable independiente estuvo constituida por la
Aplicacion de la musica instrumental y como variable dependiente el Desarrollo de
la psicomotricidad gruesa. El presente estudio experimental luego de la afirmacion
de los puntos antes mencionados tuvo como meta final comprobar la veracidad o
falsedad de la siguiente hipotesis: ?La aplicacion de la musica instrumental como
estrategia son eficaces para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios
y ninas de 5 anos de la Institucion Educativa Inicial Semillitas del Saber Cusco
20187. Planteada la hipotesis se realizé un pre test en el grupo experimental y el
grupo control para ver la situacion en la que se encontré ambos, en dicha prueba
se observo cierta deficiencia en cuanto al desarrollo de la psicomotricidad gruesa
en el grupo de investigacién decidiéndose emplear la aplicacion de la musica
instrumental en el grupo experimental, las cuales fueron aplicadas en quince
talleres. Se realizé al final de los talleres un post test para ver la eficacia después
del tratamiento, posteriormente se realiz6 una comparacion entre el pre test y el
post test del grupo de investigacion y el grupo control. Finalmente segun los
resultados obtenidos afirmamos que la aplicacion de la musica instrumental es

eficaz para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios y nifas de 5 afios






