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ABSTRACT

El presente estudio se denomina Habitos de Estudio y Rendimiento Académico en
estudiantes del curso de Bromatologia de la UNID; y tiene como propdsito
relacionar los habitos de estudio con el rendimiento académico. El tipo y disefio fue
descriptivo-correlacional y se trabajé con una poblacién y muestra de 35
estudiantes Como instrumento se usé un Test de Habitos de Estudio y el Sistema
de notas de la UNID, donde se recogio las notas calificativas de todos los
estudiantes, tomados como referencia para finalmente analizar la relacion y la
influencia entre las variables mencionadas. Se us6 como técnicas de
procesamiento la estadistica descriptiva y tablas de contingencia. EI 20% nos indica
que existe una relacion entre la tendencia negativa y regular, el 22,9% entre la
tendencia positiva y bueno y con un 2.9% entre el nivel de habito de estudio entre
tendencia negativa y rendimiento deficiente y positiva con buena en rendimiento.
Concluyendo que no existe relacion entre los habitos de estudio y rendimiento
académico en los estudiantes del curso de Bromatologia de la Universidad

Interamericana de Desarrollo.



