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2 Titulo

Efecto antidiabético del extracto etandlico de las hojas de Urtica dioica (ortiga) en

ratas normales



Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo evaluar el efecto antidiabético del
extracto etandlico de las hojas de Urtica dioica (ortiga) en ratas normales, se
utilizé el test de tolerancia a la glucosa, se emplearon 24 ratas albinas dividido
en seis grupos, donde el 1° recibié SSF 2 mL/kg, el 2° glibenclamida 5 mg/kg, el
3° Insulina 4 UI/Kg y los grupos 4°, 5 ° y 6° recibieron extracto en dosis de 100,
200 y 400 mg/kg respectivamente, todos los grupos recibieron glucosa 500
mg/kg por via oral antes de aplicar los tratamientos, el pardmetro evaluado fue la
concentracion de glucosa en sangre a los 0, 60 y 120 minutos. El extracto
reporté un 8% de rendimiento, asi tambien la evaluacion fitoquimica mostro la
presencia de taninos, flavonoides, alcaloides y cumarinas; se encontré una
mayor actividad antidiabética a los 120 minutos a 400 mg/Kg (84,75 mg/dL). Se
concluyé que el extracto etandlico de las hojas de Urtica dioica (ortiga), posee
actividad antidiabética al regular la glicemia en ratas normales.

Palabras clave: antianémico, Urtica dioica., ortiga, test de tolerancia oral a la

glucosa.



4 Abstract

The objective of this investigation was to evaluate the antidiabetic effect of the
ethanolic extract of the Urtica dioica (nettle) leaves in normal rats, the glucose
tolerance test was used, 24 albino rats were divided into six groups, where the
1st received SSF 2 mL/kg, the 2nd glibenclamide 5 mg/kg, the 3rd Insulin 4
IU/Kg and the 4th, 5th and 6th groups received extract in doses of 100, 200 and
400 mg/kg respectively, all groups received glucose 500 mg/kg orally before
applying the treatments, the parameter evaluated was the concentration of
glucose in blood at 0, 60 and 120 minutes. The extract reported an 8% yield, as
well as the phytochemical evaluation showed the presence of tannins,
flavonoids, alkaloids and coumarins, a greater antidiabetic activity was found at
120 minutes at 400 mg/Kg (84.75 mg/dL). It was concluded that the ethanolic
extract of Urtica dioica (nettle) leaves has antidiabetic activity by regulating
glycemia in normal rats.

Keywords: antianemic, Urtica dioica., nettle, oral glucose tolerance test.



5 Introduccion

Antecedentes y fundamentacion cientifica

Bayrami, Haghgooie, Pouran, Arvanag, y Habibi-Yangjeh (2020) realizaron
un trabajo de investigacion, tuvo como objetivo evaluar la actividad antidiabética
sinérgica de las nanoparticulas de ZnO englobadas por el extracto de Urtica dioica,
como una planta de valor medicinal para maximizar la propiedad antidiabética del
ZnO al tiempo que excluye la contaminacion quimica del proceso de sintesis. Los
resultados de los estudios de superficie, opticos y térmicos revelaron la presencia de
las biomoléculas del extracto sobre la muestra de extracto de ZnO y se confirmé adn
mas mediante anélisis GC-MS. Entre todos los tratamientos examinados, se obtuvo el
mejor rendimiento antidiabético en las ratas tratadas por ZnO-U

Mukundi et al. (2021) estudiaron los posibles efectos antidiabéticos vy
seguridad de los extractos acuosos de Urtica dioica recolectados en el condado de
Narok, Kenia, los que fueron administrados oralmente a dosis de 25 mg /kg, 100
mg/kg, 200 mg/kg y 300 mg/kg. Los resultados del estudio indicaron que los

extractos de plantas exhibieron actividad antidiabética mimética de insulina.

Gohari, Noorafshan, Akmali, Zamani-Garmsiri, y Seghatoleslam (2018),
buscaron demostrar como destilado de Urtica Dioica regenera las células beta
pancredticas en ratas diabéticas inducidas por estreptozotocina”, en donde se
utilizaron ratas macho de la cepaSprague-Dawley con un peso promedio de 200-250
g, 48 especimenes se distribuyeron aleatoriamente en 6 grupos (n = 8), incluidos los
no diabéticos mas agua destilada (DW), no diabéeticos mas UD, diabéticos mas DW,
diabéticos mas UD, diabético mas insulina y diabético mas glibenclamida. Los
resultados fueron que el tratamiento de ratas diabéticas con UD redujo drasticamente
la glucosa en sangre (P <0,001) y aumentd significativamente los niveles de insulina

en suero (P = 0,03) comprobados con ratas diabéticas que recibieron agua destilada.



El Haouari y Rosado (2019), investigaron las propiedades fitoquimicas,
antidiabéticas y cardiovasculares de Urtica dioica (ortiga), para tal fin realizaron una
revision sistematica de la diabetes tipo 2 y los problemas cardiovasculares, también
se considerd la parte utilizada de la especie vegetal y su mecanismo de accion para
bajar las concentraciones de glucosa en sangre y disminuir el riesgo a desarrollar
ECV. Se encontrd que el efecto terapéutico de las plantas se asocia a que contienen
flavonoides, triterpenos, polifenoles, esteroles, y lectina, que serian los responsables
de disminuir la concentracion de la glucosa en la sangre, asi también disminuir el
riesgo de desarrollar una Enfermedad cardiovascular debido a su actividad
antioxidantes, antihipertensivas y antiinflamatorias logrando actuar en las diferentes
vias de sefalizacion de las células, logrando un incremento del déxido nitroso,

disminucion de la alfa amilasa y alfa-glucosidasa, regulacion de GLUTA4.

Ziaei et al. (2020) evaluaron como la suplementacion con extracto de ortiga
afecta la glucemia en personas diabéticas tipo 2. Los resultados mostraron una
reduccion de la glucosa preprandial, posterior a la suplementacion con ortiga. Sin
embargo, no se observd una reduccion significativa de insulina, tampoco
disminucion del indice de resistencia a insulina, asi como del porcentaje de
hemoglobina glicosilada. concluyendo que la suplementacion con ortiga puede ser

efectiva para controlar la glucosa en pacientes con DM2.

Tabrizi et al. (2022) evaluaron el efecto de Urtica dioica en los perfiles
metabolicos de pacientes con diabetes tipo 2 (DMZ2). Se realiz6 una revision de
literatura como 1485 ensayos clinicos, donde se observa que el consumo de ortiga
disminuyé los niveles de glucosa en sangre comparacion del grupo control. El
consumo de ortiga no modifica significativamente los niveles séricos de insulina,
indice maximo corporal y presion arterial diastolica, entre los pacientes con DM2. Se
concluye que el consumo de ortiga mejora los perfiles metabdlicos de la diabetes sin

alterar los niveles de insulina, asi como el perfil lipidico en pacientes con DM2.



Keshvari, Rahmati, Mirnasouri, y Chehelcheraghi (2020) buscaron relacionar
la actividad de resistencia fisica y la ingesta de ortiga sobre los aspectos funcionales,
en 60 ratas diabéticas inducidas por estreptozotocina (45 mg/Kg), divididas en cinco
grupos: G1: control negativo, G2: rata con diabetes, G3: rata diabetes +
ejercicio, G4: rata diabética + ortiga, G5: rata diabética + ejercicio + ortiga. Los
especimenes mostraron déficit de memoria y aprendizaje espacial (rata diabética),
disminucion de la desorganizacion neuronal (rata diabética + ortiga), mejora del
aprendizaje y memoria (rata diabética + ejercicio y ortiga). Se puede concluir que la
ortiga disminuye las complicaciones neurales de la diabetes y puede ser usada como
terapia complementaria del tipo no farmacoldgica

Hussaini, Askndari, Alami, y Mousavi (2021), evaluaron la actividad
antidiabética de tipo 2 de los extractos de Rheum Ribes y Urtica Dioica en ratas
inducidas a diabetes con estreptozotocina (50 mg/kg) donde un grupo recibid
extracto acuoso de R. Ribes (40 y 60 mg/kg), otro grupo recibié extracto de ortiga
(100 y 200 mg/kg), y un tercer grupo ambos extractos, el tratamiento duro 21 dias,
evaluandose la glicemia a 0, 7, 14 y 21 dias. Los resultados mostraron que R. Ribes
(40 y 60 mg/kg), y ortiga (200 mg/kg), y su combinacion logran disminuir la glucosa.
Mientras que ortiga a 200 mg/kg logra disminuir el peso corporal. Concluyendo que,
los extractos de R. Ribes, ortiga y su combinacién poseen efecto hipoglucemiante en

ratas diabéticas.

Marco tedrico.

La diabetes es una enfermedad suele aparecer por falta de produccién de
insulina 0 no se suele tener un uso adecuado. El pancreas produce insulina para
facilitar el ingreso de la glucosa presente en los alimentos ingrese a cada célula del
cuerpo, donde se transformard en energia para el funcionamiento de todos los
musculos y tejidos. Los diabéticos no absorben bien la glucosa y por lo tanto queda
circulando por el torrente sanguineo, y provoca dafio en todos los tejidos del cuerpo.



Los sintomas de la diabetes van desde la cetogenia, pérdida de peso, astenia,

polifagia, polidipsia, poliuria, glucosuria, entre otras.

Es una condicién patoldgica en la que se mantiene el aumento de la glucosa,
por lo tanto, provoca un desorden metabolico que afectara diferentes drganos, por

eso puede llegar a complicarse

La hiperglucemia provoca dafio al no ser controlada en muchos érganos que
llevan al desarrollo de muchas complicaciones sanitarias discapacitantes y muy
peligrosas para la salud, tales como cardiovasculares, neuropatias, nefropatia, o

también enfermedades oculares que pueden provocar retinopatia y ceguera.

La diabetes se produce cuando el organismo deja de producir o produce de
manera insuficiente la hormona insulina. Existen varios criterios para su diagnostico:
como son los sintomas de poliuria, polidipsia y pérdida de peso y concentraciones en
sangre mayor o igual a 200 mg/dl, aungue sus valores normales se pueden encontrar

entre 70-110 mg/dL en ayunas y menores de 200 mg/dL postprandial

Clasificacion: Diabetes Mellitus Tipo 1 o insulino dependiente y Diabetes

Mellitus Tipo 2 no insulino dependiente, Diabetes Gestacional, otros tipos

Tipos de diabetes

Causada por una reaccién autoinmune, donde nuestro organismo ataca a las
células productoras de insulina produciendo un déficit de la mima EI origen no es
muy claro.

Los sintomas repentinos que la diabetes tipo 1 puede provocar son: Sed
anormal, y sequedad en la boca, miccién frecuente, agotamiento, debilidad extrema,
apetito constante, pérdida de peso, cicatrizacion lenta de heridas, infecciones

recurrentes, vision borrosa.



Se requiere de administracion de insulina exogena, alimentacion adecuada y

ejercicio continuo.

Diabetes Mellitus No Insulino Dependiente (DMNID) o Tipo 2

El organismo puede producir insulina, pero no suele ser suficiente o el mismo
cuerpo no responde a sus efectos, acumulandose la glucosa en el torrente sanguineo.
La misma que se asocia a la obesidad, mala alimentacion, sedentarismo, edad
avanzada, antecedentes familiares de diabetes, grupo étnico, glucosa elevada durante
el embarazo que afecte al feto.

En la diabetes tipo 2 puede ocurrir sobre produccién de otras hormonas como
el Glucagén y la hormona de crecimiento cuya funcion es contraria a la insulina. Se
observa deficiencia de secrecion de somatostatina que retarda la absorcion de la
glucosa.

La diabetes tipo 2 tiene como tratamiento emplear tratamientos combinados

como insulina, hipoglucemiantes orales, ejercicio y alimentacion saludable.

Siendo los factores que aumentan el riesgo son genéticos y culturales como:
vida sedentaria, hipertension, elevados niveles de colesterol, triglicéridos y bajo

HDL, historia clinica familiar con diabetes.

Diabetes Gestacional

Las hormonas de la placenta bloquean a la insulina. No implica alto riesgo en
el efecto ya que se manifiesta de manera tardia cuando el feto ya esta casi a término,

salvo que la madre ya haya tenido algun tipo de diabetes antes del embarazo.

Esta diabetes llega a desaparecer después del nacimiento. Pero aquellas
mujeres que tuvieron diabetes gestacional son mas propensas a tener nuevamente
diabetes gestacional o también llegar a desarrollar DM2 en la adolescencia o en la
adultez. Las mujeres con este tipo de diabetes tienen que controlar y vigilar sus

niveles de glucosa en sangre para evitar riesgos en el bebe.



Se desarrolla en un 2 - 5% de todos los casos de embarazos gestacionales.
También suele influir la obesidad ya que es un factor de riesgo muy significativo.
Segun estudios realizados cerca del 40% de las mujeres desarrollaron diabetes, por

haber tenido diabetes gestacional.

Pancreas

Glandula mixta que libera jugo pancreatico (exocrino) y secreciones de glucosa
e insulina (endocrina) que ingresan a la sangre. La parte endocrina consiste en
agrupamientos de células, los islotes de Langerhans; y representan el 1% de peso del
pancreas conteniendo tres tipos de células: Células beta (75%) sintetizan y secretan
la insulina., células alfa (20%) sintetizan y secretan la hormona glucagén y las

células gama (5%) sintetizan y secretan la somatostatina

Insulina

La insulina es una hormona polipeptidica producida por el pancreas teniendo

una variedad de funciones importantes en nuestro organismo.

e Estructura: Conformada por dos cadenas de aminoacidos-aa (A= 21 aa; B=

30 aa), con un peso molecular de 5800 Dalton.

e Sintesis: Sintetizada por las células beta del pancreas. cuyo precursor es la
proinsulina, donde su traduccion del RNA mensajero (RNAm) de la proinsulina, es
la preproinsulina, seguido por la cadena B, un péptido conector (péptido C) que

contiene cerca de 30 aa y finalmente la cadena A.

e Secrecion: La liberacion de la insulina esta controlada con el fin de alcanzar
las demandas metabdlicas, las células beta detectan estos cambios de las

concentraciones de glucosa, estimulan a la liberacion de insulina.

e Funcidn: Actla principalmente al mando de regular la glucosa en sangre y

ante una hiperglucemia. La insulina también tiene funciones involucradas con la



sintesis de lipidos y actividad enzimatica. La insulina es mantener la glucosa dentro

de sus valores normales 70 — 110 mg/dL.

Entre sus otras acciones:

e Los carbohidratos estimulan el ingreso de la glucosa a las células para la
obtencion de energia, o estimula lando su deposito en los musculos o el higado.

eLos lipidos y proteinas estimulan la lipogénesis, inhibiendo la lipolisis y

facilitando el transporte de aa a las células, para la formacion de proteinas.

Glucosa

Principal fuente de energia del organismo, regulada por la insulina. Donde los
niveles elevados en sangre causarian la diabetes pudiendo causar ceguera
e insuficiencia renal y su déficit podria provocar dafio cerebral. La glucosa elevada
podria afectar la hipertensién arterial y la elevacion de colesterol y triglicéridos,

deteriorandola vision, pudiendo llegar a una ceguera. Asi como causar dafio renal.

eEstructura: La glucosa es un mondémero unido a seis carbonos, donde le
primer carbono es del tipo carbonilo, los deméas contienen hidroxilos, cuando se

disuelve en agua forma una estructura ciclica.

e Funcién:

- Obtencion de energia: La glucosa al ingresar al organismo, es absorbida por
las células. Es donde ocurre una conversion pasando a ser molécula de ATP. Esta

molécula serd la encargada de proveer energia adecuada todo el organismo.

- Reserva: La glucosa se encuentra almacenado en los musculos e higado en

forma de glucégeno.

e VValores normales en sangre
Los niveles de glucosa preprandial en sangre es de 70-110 mg/dL, mientras que
el postprandial es de 140-200 mg/dL. En diabéticos estos valores podrian llegar hasta

300-1200 mg/dL, originadndose alteraciones en el organismo.



Tratamiento de la Diabetes

La administracion de hipoglucemiantes lo requieren personas diagnosticadas
con DM2 ya que el tratamiento dietético no es suficientemente eficaz. En estos se
inicia un tratamiento dietético acompafiado de ejercicio fisico y si posteriormente no
hay una respuesta favorable se tiene que utilizar hipoglucemiantes orales como los

inhibidores de la alfa glucosidasa. sulfonilureas, tiazolidinedionas y las biguanidas.

e Sulfonilureas: Son 4&cidos débiles, mas de un 90% funcionan
uniéndose a proteinas, tiene metabolismo hepatico y se eliminan por
el rindn y heces. Favorecen la liberacion de insulina, actian a nivel
de los canales de potasio dependientes de ATP, disminuyen la
resistencia periférica a la insulina. Causando la activacion de la
miocina (cinasas), que provoca la exocitosis de granulos secretores

de insulina.

e Biguanidas: Estan compuestos por dos unidades de guanidina, los
farmacos: cuyo maximo representantes es la metformina, se elimina
por la orina, vida media 2-4 horas, menor riesgo de provocar acidosis
lactica. En el intestino disminuye la absorcidn de glucosa, inhibiendo
la gluconeogénesis, aumenta la captacion celular de glucosa,
incrementa la unién de insulinareceptor. Baja la produccion hepatica
de glucosa, favoreciendo la tolerancia a la glucosa oral, asi como
favoreciendo la captacion de glucosa en tejido muscular, logrando

estimular la sintesis del glucdgeno.

Tratamiento no farmacologico: Busca mantener el peso corporal del paciente, con
alimentos que contengan bajo contenido de grasa y carbohidratos: Como la actividad
fisica que mejora la utilizacién de la glucosa, favorece la absorcion de la insulina de
los depdsitos cutaneos, también se debe de tener en cuenta la educacion sanitaria, que

consiste que el médico debe de bridarle informé al paciente puntos basicos para



reconocer los sintomas de hipoglicemia o hiperglicemia y actuar de manera

oportuna..

Urtica dioica (ortiga)

El género Urtica pertenece a la familia Urticaceae en el grupo de los
angiospermas. Existen aproximadamente 46 especies de plantas del género
Urtica, entre los mas reconocidos se encuentran Urtica dioica L. planta
perenne y de floracion anual con una altura que varia entre 0,5-1 m, y es la
especie mas comun y es generalmente conocida como ortiga. El crecimiento
de esta planta se da preferentemente en tierras baldia tropicales y templadas
en todo el mundo, adaptandose en todos los entornos. EI nombre Urtica
proviene del verbo latino “urere” que quiere decir “quemar”, atribuido a las

extensiones punzantes en las hojas. (Esposito et al., 2019).

Ortiga posee hojas carnosas, caidas, aserradas y con forma de
corazon. De manera caracteristica las superficies de las hojas se presentan
dentadas, peludas y con aguijones; estas hojas se unen en pares opuestos al
tallo. Los pelos punzantes, denominados “tricomas” contienen altas
concentraciones de acido férmico e histaminas que inducen una sensacion
de ardor, dolor o escozor al rozar que puede durar hasta 12h. Las flores con
dioicas, el fruto es pequefio y ovalado de color amarillo verdoso. La planta
pierde sus caracteristicas irritantes durante la coccién, la propiedad de
combustion del jugo se disipa con el calor y los brotes tiernos pueden

utilizarse con fines culinarios (Esposito et al., 2019).

Ortiga es rica en aminoacidos esenciales, minerales como calcio,
hierro, magnesio y fosforo, y vitaminas como C, B, K. Dentro de los
compuestos bioldgicamente activos encontramos terpenoides, carotenoides
acidos grasos, compuestos polifendlicos, taninos, esteroles, carbohidratos,

isolectinas y polisacaridos. Las hojas contienen aproximadamente 4.8 mg de



clorofila, ademas, contienen mayores cantidades de calcio y magnesio, que
en los tallos y raices. El contenido fendlico total, de un gramo de polvo de
ortiga es de 129 mg, que es dos veces mas alto que el contenido de fendlico
en 100 ml de jugo de arandano. Se ha demostrado que las ortigas son mas
ricas en polifenoles individuales que otras plantas silvestres. Se observé que
todas las partes (raices, tallo y hojas) de UD son una fuente rica en estas
sustancias y que su contenido es mayor en las plantas silvestres que en las
domesticadas. Se informd que las muestras de raices de la variedad
mediterrdnea contenian compuestos fenolicos, como acido ferulico y
polifenoles como naringina, &cido eldgico, miricetina y rutina. Las raices
también contenian lignanos (secoisolariciresinol), fitoesteroles (p. Ej., B-
sitosterol), polisacaridos, isolectinas (principalmente U. dioica aglutinina),
cumarinas (p. Ej., Escopoletina), simples fenoles (p. Ej, p-hidroxi-
benzaldehido), &cidos triterpenoicos y monoterpendioles (Esposito et al.,
2019).

La ortiga ha demostrado tener efectos antiinflamatorios,
antiasmaticos, astringentes, depurativos, galactogogos, diuréticos, nutritivos
y estimulantes. Los Gltimos estudios revelan que Urtica diica posee también
propiedades antiinflamatorias y antitumorales. La ortiga extrae la proteina
quimioatrayente de monocitos 1 ligeramente aumentada y la liberacion de
oncogeén relacionada con el crecimiento de las células epiteliales intestinales
no estimuladas, estimulando la sefializacion de MyD88 / NF-xB / p38,
preservando asi la integridad epitelial y mejorando la defensa intestinal en
estado estable. Ademas, el extracto de raiz redujo la secrecion de oncogén
relacionada con el crecimiento y la proteina quimioatrayente de monocitos
inducida por lipopolisacaridos y la expresion de ciclooxigenasa-2 en las
células epiteliales intestinales, mostrando asi el potencial efecto protector

contra el dafio tisular causado por los procesos de inflamacion.
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Un estudio evalud el potencial anticancerigeno con el extracto de
ortiga, en el que se demostrd6 que ortiga inhibié diferencialmente la
proliferacion celular en células lineas celulares de cancer de pulmon,
teniendo una mayor accion en las lineas A549, H1299; mientras que no
mostro toxicidad sustancial en células epiteliales bronquiales normales y
células de fibroblastos pulmonares. El estudio de Kardan, M., et al, también
demostro que el extracto de ortiga inhibe la proliferacion de las células y
pueden inducir apoptosis en células cancerosas del tipo gastrointestinal, los
efectos antiproliferativos en las células HepG2 y HTC116 fueron evidentes
después de 48 h. Los efectos citotoxicos del extracto sobre la leucemia
mieloide aguda son mostrados en un estudio en el cual se encontré que el
extracto de Urtica dioica reduce significativamente la proliferacién en un
68,5% a las 48h y un 81% en 72h (Mansoori et al., 2017).

La Ortiga se ha utilizado ampliamente en la medicina popular como
agente antihiperglucémico para tratar la diabetes mellitus. Se han
demostrado diversos efectos farmacoldgicos de las hojas de ortiga, incluidos
el secretagogo de insulina y los miméticos de la insulina. Otros también
informaron que el extracto de ortiga tiene una potencia de proliferacién y
actividades inhibidoras de la alfa-glucosidasa. Diversos ensayos clinicos
demuestran que la ortiga disminuye la concentracion de azlcar en sangre, la
hemoglobina Alc, la proteina C reactiva, triglicéridos y la presion arterial
sistélica (Batool et al., 2017).

En estudios con roedores, las pruebas de tolerancia oral a la glucosa
indican que la ortiga reduce la glicemia en sangre, aumenta la secrecion de
insulina de los islotes y reduce la inflamacién. Otros estudios demuestran
que los efectos de un exceso de acido palmitico (FFA) fueron parcialmente
revertidos ortiga, la que mejord la expresion de adiponectina y la actividad
ceramidasa en presencia de un exceso de FFA. También redujo la

acumulacién de ceramida y aumenté la sensibilidad a la insulina mediante
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una fosforilacion mejorada de Akt (Rios, Schinella, & Francini, 2016).
También se ha encontrado que el extracto de ortiga en ratones diabéticos
inducidos por estreptomicina mejora el estrés oxidativo y el dafio
mitocondrial, esta accion posee un efecto sinérgico si es usado con la
pioglitazona. La ortiga mostré un potencial terapéutico para la atenuacion
del estrés oxidativo y la hiperglucemia inducida por la diabetes, esta puede
considerarse como tratamiento adicional para la neurotoxicidad diabética
(Colimba Almeida, 2017).

Justificacion de la investigacion

El presente trabajo, se justifica de manera tedrica ya que su aporte cientifico,
contribuira al conocimiento en cuanto a ofrecer informacion relevante del uso de la

Urtica dioicas (ortiga) como alternativa terapéutica sobre la diabetes.

También se justifica de manera metodoldgica, ya que pondra a disposicion un
instrumento de recoleccién de datos relacionado a evaluar el efecto antidiabético de

las hojas de ortiga.

Se justifica de manera social ya que permitird ofrecer una alternativa
medicinal al alcance de la poblacion, ya que los productos medicinales y las terapias
son muy costosas, también permitira promover la comercializacion de este producto

incentivando el comercio en los agricultores.

Problema

¢Cual seré el efecto antidiabético del extracto etanolico de las hojas de Urtica dioica

(ortiga) en ratas normales?

12



Conceptuacion y operacionalizacion de las variables

Definicion conceptual de la
variable

Dimensiones
(factores)

Indicadores

Tipo de
escala de
medicién

Antidiabético: Esta enfermedad
suele aparecer por falta de
produccién de insulina o no se
suele tener un uso adecuado. El
pancreas es un érgano que produce
la hormona insulina para que la
glucosa de los alimentos ingrese a
cada célula del cuerpo, donde se
usara como energia para el
funcionamiento de todos los
musculos y tejidos. Los diabéticos
no absorben bien la glucosa y por
lo tanto la sangre queda circulando
por el torrente sanguineo, Yy
provoca dafio en todos los tejidos

del cuerpo (Gonzales, 2014).

Glicemia

Valores de

glicemia

mg/dL

Urtica dioica (ortiga): Es una
planta que crece en la amazonia,
debido a su elevado contenido de
flavonoides y compuestos
fendlicos 'y quinonas tiene
propiedades anticancerigenas y
antidiabéticas.

(Garzon, 2019).

Estudio

fitoquimico

Metabolitos

secundarios.

Ausencia,
poca,
reqular 'y
abundante

cantidad.

Hecho por los autores.
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Hipotesis

Hipotesis alternativa:
Ha= EIl extracto etandlico de las hojas de Urtica dioica (ortiga) tiene efecto

antidiabético en ratas normales.

Hipotesis nula:
Ho= EIl extracto etandlico de las hojas de Urtica dioica (ortiga) no tiene efecto

antidiabético en ratas normales.

Objetivos

Objetivo general

Determinar el efecto antidiabético del extracto etanolico de las hojas de Urtica dioica
(ortiga) en ratas normales.

Objetivos especificos
1. Obtener el extracto etandlico de las hojas de Urtica dioica (ortiga).

2. Realizar el estudio fitoquimico del extracto etandlico de las hojas de Urtica

dioica (ortiga).

3. Evaluar el efecto antidiabético del extracto etanolico de las hojas de Urtica

dioica (ortiga) en ratas normales.
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6

Metodologia

a) Tipoy disefio de investigacion

Tipo de investigacion

El estudio es de naturaleza bésica ya que permitird aportar con nuevos
conocimientos relacionados a las variables de estudio, esto permitira que futuras
investigaciones cuenten con informacion confiable y pertinente (Rodriguez,
2020).

Disefio de la investigacion

La investigacion experimental permite la manipufiacion de las variables de
manera intencional (indepeniente), para analizar la variable dependiente
Hernandez, Fernandez, y Baptista (2006). Por lo tanto, la presente investigacion
busca determinar el efecto antidiabético del extracto etandlico de las hojas de
Urtica dioica (ortiga) en ratas normales, en donde se tuvo en cuenta el siguiente

disefio experimental:

Grupos farmacoldgico tratamiento
Grupo 1
SSF 2 ml/Kg
Grupo 2 ] )
Glibenclamida 5 mg/Kg
Grupo 3 _
Insulina 4 Ul/kg
Grupo 4 )
ortiga 100 mg/Kg
Grupo 5 )
ortiga 200 mg/Kg
Grupo 6 )
Ortiga 400 mg/Kg
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b) Poblacion, muestra y muestreo
Poblacién

La poblacion se define como una agrupacién de individuos, juicios,
maquinas o0 cosas que tiene caracteristicas en comun que llaman la atencion del

investigador (Arias, 2016).
La poblacidn, estara constituida por una poblacion Rattus rattus.

Criterios de inclusion
- Se incluyeron ratas albina cepas Holtzman, hembras y sanas.

Criterios de exclusion
Se excluiran ratas de otras cepas, ratas viejas y ratas enfermas.

Muestra

La muestra esta representada por un grupo de unidades de una poblacién,
los mismos que cumplen ciertos criterios de inclusion y exclusion, deben estar en
una cantidad representativa y es factible de precisar sus caracteristicas durante la
elaboracion del plan de investigacion (Herndndez, Fernandez y Baptista, 2014).

La muestra estara conformada 20 ratas albinas cepa Holtzman.

Técnica de muestreo

El estudio considerarda al muestreo probabilistico, ya que todos los
especimenes tuvieron la posibilidad de ser seleccionados y formar parte del

estudio (Kinnear y Taylor, 1998).
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c) Técnicas e instrumentos de investigacion

Obtencion de la muestra vegetal:
Se comprara el material vegetal fresco del mercado mayorista de Chimbote traida
desde la Ciudad de Huaraz-Per(. en cantidad suficiente de 2 Kg, la muestra

vegetal sera dispuesta sobre papel kraft hasta su uso.

Obtencidn del extracto etandlico de las hojas de de Urtica dioica (CYTEC,
1995)

Para la preparacion del extracto las hojas fueron seleccionadas secadas y
pulverizadas, luego se colocaron en un balon de fondo plano y se le agrego
alcohol de 96°, la cantidad suficiente para cubrir unos 3 cm sobre la muestra, se
deja macerar por 7 dias, pero diariamente se le agita por un periodo de 5
minutos, luego de la maceracidn se filtra utilizando algoddn para que retenga las
particulas, la solucién obtenido es colocada en una fuente de vidrio y dentro de
una estufa a 40° de temperatura, hasta que la muestra presente peso constante, la
muestra obtenida se colocd en un recipiente hermético y se conservo refrigerado,

hasta su posterior uso.

Estudio fitoquimico del extracto etandlico de las hojas de ortiga (Lock Sing,
2017).

Para determinar la presencia de ciertos metabolitos secundarios presentes en el
extracto etandlico de las hojas de ortiga se le practicara, las reacciones de
taninos alcaloides, flavonoides y cumarinas, Para determinar la presencia se

utilizé las denominaciones de abundante, regular y poco.
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Reaccién Procedimiento

Taninos (cloruro 1 mL extracto + Il gotas de cloruro férrico

férrico) a) Coloracion negra azulada = tanino

derivados del &cido pirogalico,

b) Coloracion verde = tanino derivado de

catequina.
Alcaloides 1 mL extracto + Il gotas del Reactivo de Mayer =
(Dragendorff) formacion de un precipitado blanco.
Flavonoides 1ml extracto + limadura de magnesio + Ill gotas
(Shinoda) de &cido clorhidrico = Aparicion de color rojo
0Scuro intenso.
Cumarinas 1 mL extracto en un tubo de ensayo, se cubre la

. boca del tubo con papel filtro tratado previamente
(Fluoresceina)

con hidroxido de sodio, se coloca el tubo en agua
hirviendo por 2 minutos. Luego el papel se
observa bajo luz ultravioleta. Es positivo si

aparece una fluorescencia.

Determinacién del efecto antidiabético del extracto etandlico de las hojas de
Urtica dioica (ortiga), segun Du Vigneaud y Karr (1925); Arroyo y Cisneros,
(2012).

El efecto antidiabético se evalud en 24 ratas albinas macho, las cuales fueron
aclimatadas 7 dias antes de la experimentacion y se las mantuvo en jaulas de

polipropileno con tapa de metal, se les alimento con alimento balanceado y agua

18



de grifo, en un ambiente, el método utilizado fue el test de tolerancia oral a la
glucosa, donde se les administré 500 mg/Kg de glucosa por via intraperitoneal,
los especimenes fueron divididos al azar en seis grupos (n=4) donde el primer
grupo recibié suero fisiolégico SSF 2 mL/Kg, el segundo grupo recibid
glibenclamida via oral 5 mg/kg, el tercero Insulina 4 UI/Kg via subcutanea y el
cuarto, quinto y sexto grupo recibieron el extracto etandlico de las hojas de
urtica dioica a concentraciones de 100, 200 y 400 mg/Kg respectivamente,
todos los grupos recibiran glucosa 500 mg/kg el parametro evaluado fue la
concentracion de glucosa en sangre, cnsiderando una toma de muestra basal y
dos tomas a los 60 y 120 minutos, la muestra se tomo haciendo puncion a una de

las venas de la cola de la rata y se utilizé un glucometro digital.

d) Procesamiento y analisis de la informacion
Valderrama (2015), considera que posterior a la recopilacion de la informacion,
se debe de proceder a aplicar mecanismos estadisticos para dar solucién a nuestro
problema, de tal manera permita aceptar o rechazar nuestras teorias planteadas.
Las concentraciones de glucosa en sangre obtenidas fueron agrupadas y
promediadas en una tabla de recoleccion de datos y se les aplico el analisis de
estadistica descriptiva y analisis de varianza, utilizando el programa Excel para

Windows, para todos los casos se utilizé una confiabilidad del 95%.
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7 Resultados

Tabla 1
Porcentaje de rendimiento al obtener el extracto etanolico de las hojas de Urtica
dioica (ortiga).

Muestra utilizada para obtencion del Formula
extracto
hojas de Urtica dioica (ortiga). %R = Cantidad obtenida x 100
Cantidad: 100 g 100 gramos

%R = (8 g/100g) x 100 =8

Se obtiene un rendimiento del 8%

Donde: %R = porcentaje de rendimiento
En la tabla 1 se muestra el porcentaje de rendimiento del extracto etanolico de las

hojas de Urtica dioica (ortiga) por cada 100 gramos de muestra, siendo el valor
obtenido de 8%
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Tabla 2

Evaluacion fitoquimica de las hojas de Urtica dioica (ortiga).

Metabolito secundario Reactivo utilizado Cantidad
Taninos Gelatina Abundante
Alcaloides Dragendorff poco
Flavonoides Shinoda abundante
Cumarinas Fluoresceina poco

En la tabla 2, se muestran los niveles de metabolitos secundarios encontrados en el
extracto acuoso de Urtica dioica (ortiga) donde los taninos y flavonoides estan en

abundante cantidad, mientras que los alcaloides y cumarinas estan en poca cantidad.
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Figura 1. Valores promedio de las concentraciones de glucosa por grupo a tiempo 0 minutos

En la figura 1 se muestran los valores promedios de los niveles de glucosa en ratas
normales, la muestra se toma a tiempo cero, por tanto, se consideran como valores

basales los que se encuentran dentro de los valores normales de 70 a 110 mg/dL.
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Figura 2. Valores promedio de las concentraciones de glucosa por grupo a tiempo 60 minutos

En la figura 2 se muestran los valores promedios de los niveles de glucosa en ratas
normales, a 60 minutos de haber recibido los tratamientos por via oral, empleando el
método de test de tolerancia oral a la glucosa, donde a todos los grupos se les
administra una sobrecarga de glucosa por via intraperitoneal. Aqui se evalua el efecto
de los tratamientos asociados a los mecanismos propios del organismo para regular la

concentracion de glucosa en sangre en su etapa intermedia.
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Figura 3. Valores promedio de las concentraciones de glucosa por grupo a tiempo 120 minutos

En la figura 3 se muestran los valores promedios de los niveles de glucosa en ratas
normales, a 120 minutos de haber recibido los tratamientos por via oral, empleando
el método de test de tolerancia oral a la glucosa, donde a todos los grupos se les
administra una sobrecarga de glucosa por via intraperitoneal. Aqui se evalua el efecto
de los tratamientos asociados a los mecanismos propios del organismo para regular la

concentracion de glucosa en sangre en su etapa final.
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Figura 4. Valores promedio de las concentraciones de glucosa por grupo a tiempo 0, 60 y 120

minutos

En la figura 4 se muestran los valores promedios de los niveles de glucosa en ratas
normales, considerando el tiempo cero como basal y el efecto de tratamientos y el
organismo a 60 y 120 minutos, evaluados por el método de test de tolerancia oral a la
glucosa, en el grupo que recibié SSF 2 mL/Kg inicialmente la glucosa incrementa
pero conforme pasa el tiempo, el organismo mediante la liberacion de insulina regula
la concentracion, asi también que de los estandares farmacoldgicos la insulina tiene
un efecto mas réapido, en cambio glibenclamida es gradual, asi mismo los grupos que
recibieron el extracto regulan la concentracion de glucosa de manera dosis

dependiente aunque su efectividad es menor a glibenclamida e insulina.
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8 Andlisis y discusion

En la tabla 1, se muestra un porcentaje de rendimiento del extracto acuoso de
las hojas de Urtica dioica de 8%, respecto el que se obtuvo por cada 100 gramos de
muestra, este resultado es compatible con el encontrado por Mamani y Gutiérrez
(2011), quien obtuvo porcentajes de rendimientos de extractos etanolicos de las hojas

de Uncaria urens cuyos valores se encontraban dentro de 8-11%.

En la tabla 2 se muestra los resultados de la evaluacion fitoquimica del extracto
etanolico de las hojas de Urtica dioica donde se ha encontrado la presencia de los
siguientes metabolitos secundarios: taninos y flavonoides en abundante cantidad,
mientras que los alcaloides y cumarinas estan en poca cantidad, estos valores son

similares a los encontrados por Garcia-Granados et al. (2019).

En las figuras 1-4 se muestran los valores promedios de los niveles de glucosa
en sangre de ratas normales a quienes se les evalia mediante el método del test de
tolerancia oral a la glucosa, las mismas que recibieron una sobrecarga de 500 mg/Kg
de glucosa por via intraperitoneal, se tomé los valores basales donde se encontrd que
estan dentro de los parametros aceptables (70-110 mg/dL), también se administraron
los tratamientos donde los estandares farmacolégicos como la glibenclamida 5
mg/dL y la insulina 5 Ul/Kg ademas de los extractos etandlicos de ortiga (100, 200 y
400 mg/Kg), regulan la glicemia, estos datos se pudieron observar con los valores
tomados a los 60 y 120 minutos. Se encontré que a pesar que el organismo regula la
concentracion de glucosa, debido a la insulina enddgena, los tratamientos de manera

sinérgica logran disminuir de manera mas sostenida la glicemia, siendo el de mejor
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accion el grupo que recibio insulina 4 UI/Kg (50,75 mg/dL) seguido de
glibenclamida 5 mg/Kg (64,75), también se pudo observar que la ortiga logra
mantener los niveles de glucosa dentro de los parametros normales como es el
extracto a 100mg/Kg (94,25 mg/dL), extracto a 200 mg/Kg ( 91 mg/dL), y el extracto
a 200 mg/Kg ( 84,75 mg/dl), estos resultados son apoyados por los encontrados por
Bayrami et al. (2020), Mukundi et al. (2017), quienes reprotaron que el extracto de
ortiga administrados por via oral reducen los niveles de glicemia, manteniéndolos
dentro de los niveles aceptables en sangre, asi tambien Ziaei et al. (2020), menciona
que la administracion de la ortiga como suplemento controla la glicemia en pacientes

con diabetes mellitus tipo 2.

Por otro lado, El Haouari y Rosado (2019) concluyeron que la ortiga posee
actividad antidiabética debido a la presencia de flavonoides, triterpenos, polifenoles,
esteroles, y lectina, logrando disminuir los niveles de glucosa en la sangre, debido al
incremento del 6xido nitroso - NO, disminucién de la alfa amilasa y alfa-glucosidasa,

regulacion de GLUT4 y defensa de las células beta del pancreas.
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9

Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

1.

Se obtuvo el extracto etanolico de las hojas de Urtica dioica (ortiga)

con porcentaje de rendimiento del 8%

Se realizo el estudio fitoquimico el extracto etanolico de las hojas de
Urtica dioica (ortiga), encontrandose la presencia de taninos,

flavonoides, alcaloides y cumarinas.

Se encontrd que la administracion oral acuoso de extracto etandlico de
las hojas de Urtica dioica (ortiga) presentdé mayor actividad
antidiabética a los 120 minutos, en el grupo que recibio concentraciones

del extracto a 400 mg/Kg (84,75 mg/dL).

Por lo tanto, se puede concluir que extracto etanolico de las hojas de
Urtica dioica (ortiga), posee actividad antidiabética al regular la

glicemia en ratas normales.

28



Recomendaciones

1. Evaluar la actividad antidiabética en ratas aloxanizadas o que hayan

recibido estreptozotocima.

2. Evaluar la actividad antidiabética utilizando otras partes de las plantas y

otros tipos de extractos.

3. Realizar estudios de seguridad del extracto etanolico de las hojas de

Urtica dioica (ortiga).
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12 Anexos

Anexo 1

Ficha de recoleccion de datos de los valores de glicemia a 0, 60 y 120 minutos

en ratas normales

0 minutos
SSF 2 Glibenclamida Insulina4 Ortiga 100 Ortiga 200 Ortiga 400
mL/kg 5 mg/kg Ul/Kg mag/kg mg/kg mg/kg
108 122 89 117 98 106
90 106 95 99 105 122
100 97 104 104 110 95
99 75 91 110 103 103
60 minutos
SSF 2 Glibenclamida Insulina4 Ortiga 100 Ortiga 200 Ortiga 400
mL/kg 5 mg/kg Ul/Kg mag/kg mag/kg mag/kg
111 78 55 103 105 102
134 93 39 94 89 93
130 96 51 105 102 88
171 85 99 99 99 96
120
minutos
SSF2 Glibenclamida Insulina4 Ortiga 100 Ortiga 200 Ortiga 400
mL/kg 5 mg/kg Ul/Kg mag/kg mg/kg mg/kg
116 80 40 98 89 91
126 67 42 93 88 78
122 63 51 90 90 80
158 49 70 96 97 90
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Anexo 2

Matriz de consistencia

Problema Variables Objetivos Hipotesis Metodologia
Objetivo general
Determinar el efecto
antidiabético del
extracto etandlico de las .
. . L Hipotesis
hojas de Urtica dioica )
) alternativa:
(ortiga) en ratas
Ha= El extracto
) ) normales. o
¢Cual sera etandlico de las
el  efecto | Antidiabetico hojas de Urtica | - .
o Objetivos especificos o . Tipo de Investigacion:
antidiabétic dioica  (ortiga) | Basica
1. Obtener el extracto | L
0 del . tiene efecto | Disefio de
etandlico de las o L
extracto . . antidiabético en | Investigacion:
- hojas de  Urtica Experimental
etanolico de dioica (ortiga) ratas normales.
. ioica (ortiga). ion
las hojas de ) rt | y Poblacion: Rattus rattus
. Realizar el estudio .
Urtica o Hipotesis nula: Muestra: 24 Rattus
o fitoquimico del rattus
dioica . Ho= El extracto | _, .
. extracto etano“co . Tecnlca e |n5tl’ument0
(ortiga) en ] etandlico de las . )
de las hojas de _ _ de recoleccion de datos:
ratas Urti dioi hojas de Urtica | Se utiliz6 la técnica de la
rtica ioica P
normales? ) dioica (ortiga) no _observacmn y como
(ortiga). _ instrumento una tabla de
tiene efecto | recoleccion de datos.
3. Evaluar el efecto .
. antidiabético en
Urtica dioica antidiabetico  del
. ratas normales.
(ortiga). extracto  etandlico
de las hojas de
Urtica dioica
(ortiga) en ratas
normales.
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Anexo 3

3.1. Estadistica descriptiva de los datos obtenidos al evaluar la glicemia en

ratas normales a 0 minutos.

ainers S5 Gltarlamiaa " O O O
UI/lKg mg/kg mg/kg mag/kg
Media 99,3 100,0 948 1075 104,0 106,5
Error tipico 3,7 9,8 3,3 3,9 2,5 5,7
Mediana 99,5 101,5 93,0 107,0 104,0 1045
Moda #N/A #N/A #N/IA  #N/A  #N/IA  #N/A
Desviacion estandar 7.4 19,6 6,7 7.8 50 11,3
Varianza de la muestra 54,3 384,7 443 60,3 24,7 128,3
Curtosis 1,4 0,6 1,2 -1,1 0,7 18
Coeficiente de asimetria -0,2 -0,4 1,2 0,3 0,0 1,0
Rango 18,0 47,0 150 180 120 27,0
Minimo 90,0 75,0 89,0 990 980 950
Maximo 108,0 122,0 104,0 117,0 110,0 122,0
Suma 397,0 400,0 379,0 430,0 416,0 426,0
Cuenta 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0
Nivel de
confianza(95,0%) 11,7 31,2 10,6 12,4 7,9 18,0
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3.2. Estadistica descriptiva de los datos obtenidos al evaluar la glicemia en

ratas normales a 60 minutos.

. . Insulina Ortiga Ortiga Ortiga
Parametro risjkz G"gerﬂc'/"l‘(m'da 4 100 200 400
g 9Kg UI/Kg mg/kg mg/kg mg/kg
Media 136,5 88,0 61,0 100,3 98,8 94,8
Error tipico 12,5 41 13,1 2,4 3,5 2,9
Mediana 132,0 89,0 53,0 101,0 1005 94,5
Moda #N/A #N/A #N/A  #N/A  #N/A  #N/A
Desviacion estandar 25,1 8,1 26,2 49 6,9 59
Varianza de la muestra 629,7 66,0 688,0 23,6 48,3 34,3
Curtosis 2,0 -2,2 2,9 -0,9 1,8 0,3
Coeficiente de
asimetria 1,0 -0,5 1,6 -0,7 -1,3 0,2
Rango 60,0 18,0 60,0 11,0 16,0 14,0
Minimo 111,0 78,0 39,0 94,0 89,0 88,0
Maéximo 171,0 96,0 99,0 105,0 105,0 102,0
Suma 546,0 352,0 2440 4010 3950 3790
Cuenta 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0
Nivel de
confianza(95,0%) 39,9 12,9 41,7 7,7 11,1 9,3
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3.3. Estadistica descriptiva de los datos obtenidos al evaluar la glicemia en

ratas normales a 120 minutos.

. . Insulina Ortiga Ortiga Ortiga
Parametro risjkz G"gerﬂc'/"l‘(m'da 4 100 200 400
g 9Kg UI/Kg mg/kg mg/kg mg/kg
Media 130,5 64,8 50,8 94,3 91,0 84,8
Error tipico 9,4 6,4 6,8 1,8 2,0 34
Mediana 124,0 65,0 46,5 94,5 89,5 85,0
Moda #N/A #N/A #N/A  #N/A  #N/A  #N/A
Desviacion estandar 18,8 12,8 13,7 3,5 41 6,7
Varianza de la muestra 353,0 162,9 187,6 12,3 16,7 449
Curtosis 3,1 1,0 1,3 -1,6 3,2 -5,5
Coeficiente de
asimetria 1,7 -0,1 1,4 -0,3 1,8 -0,1
Rango 42,0 31,0 30,0 8,0 9,0 13,0
Minimo 116,0 49,0 40,0 90,0 88,0 78,0
Maximo 158,0 80,0 70,0 98,0 97,0 91,0
Suma 522,0 259,0 203,0 377,0 364,0 3390
Cuenta 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0
Nivel de
confianza(95,0%) 29,9 20,3 21,8 5,6 6,5 10,7
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3.4. Estadistica descriptiva de los valores promedios de los datos obtenidos

al evaluar la glicemia en ratas normales a 0, 60 y 120 minutos.

Glibencla . Ortiga Ortiga Ortiga
Parametro r?qSLI/:kZ mida 5 LnEJL:;'Kna 100 200 400

9 mg/kg 9 mg/kg mg/kg mg/kg
Media 122,1 84,3 68,8 100,7 97,9 95,3
Error tipico 11,5 10,3 13,3 3,8 3,8 6,3
Mediana 130,5 88,0 61,0 100,3 98,8 94,8
Moda #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
Desviacion estandar 20,0 17,9 23,0 6,6 6,5 10,9
Varianza de la muestra 400,0 321,2 530,0 44,0 42,8 118,5
Curtosis #iDIV/O!  #;DIV/0!  #;DIV/0! #;DIV/0! #;DIV/0! #;DIV/0!
Coeficiente de
asimetria -1,6 -0,9 14 0,3 -0,6 0,2
Rango 37,3 35,3 440 13,3 13,0 21,8
Minimo 99,3 64,8 50,8 94,3 91,0 84,8
Maximo 136,5 100,0 94,8 107,5 104,0 106,5
Suma 366,3 252,8 206,5 302,0 293,8 286,0
Cuenta 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0
Nivel de
confianza(95,0%) 49,7 445 57,2 16,5 16,2 27,0
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Anexo 4

4.1.

Anélisis de varianza de los datos obtenidos al evaluar la glicemia en

ratas normales a 0 minutos.

Analisis de varianza de un factor

RESUMEN
Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
SSF 2 mL/kg 4 397 99,25 54,25
Glibenclamida
5 mg/kg 4 400 100 384,666667
Insulina 4
Ul/Kg 4 379 94,75 44,25
Ortiga 100
mg/kg 4 430 107,5 60,3333333
Ortiga 200
mg/kg 4 416 104 24,6666667
Ortiga 400
mg/kg 4 426 106,5 128,333333
ANALISIS DE VARIANZA
Valor
Origen de las Suma de Grados de  Promedio de los critico para
variaciones cuadrados libertad cuadrados F Probabilidad F
Entre grupos 4745 5 94,9 0,81751615 0,55285831 2,77285315
Dentro de los
grupos 2089,5 18 116,083333
Total 2564 23
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4.2.  Analisis de varianza de los datos obtenidos al evaluar la glicemia en

ratas normales a 60 minutos.

Anadlisis de varianza de un factor

RESUMEN

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
SSF 2 mL/kg 4 546 136,5 629,666667
Glibenclamida
5 mg/kg 4 352 88 66
Insulina 4
Ul/Kg 4 244 61 688
Ortiga 100
mg/kg 4 401 100,25 23,5833333
Ortiga 200
mg/kg 4 395 98,75 48,25
Ortiga 400
mg/kg 4 379 94,75 34,25

ANALISIS DE VARIANZA

Valor
Origen de las Suma de Grados de  Promedio de los critico para
variaciones cuadrados libertad cuadrados F Probabilidad F
Entre grupos 11818,7083 5 2363,74167 9,52002014 0,00014218 2,77285315
Dentro de los
grupos 4469,25 18 248,291667
Total 16287,9583 23
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4.3. Analisis de varianza de los datos obtenidos al evaluar la glicemia en

ratas normales a 120 minutos.

Anadlisis de varianza de un factor

RESUMEN

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
SSF 2 mL/kg 4 522 130,5 353
Glibenclamida
5 mg/kg 4 259 64,75 162,916667
Insulina 4
Ul/Kg 4 203 50,75 187,583333
Ortiga 100
mg/kg 4 377 94,25 12,25
Ortiga 200
mg/kg 4 364 91 16,6666667
Ortiga 400
mg/kg 4 339 84,75 44,9166667

ANALISIS DE VARIANZA

Valor
Origen de las Suma de Grados de  Promedio de los critico para
variaciones cuadrados libertad cuadrados F Probabilidad F
Entre grupos 15076 5 3015,2 23,2734134  2,8267E-07 2,77285315
Dentro de los
grupos 2332 18 129,555556
Total 17408 23

44



4.4.  Analisis de varianza de los valores promedios de los datos obtenidos

al evaluar la glicemia en ratas normales a 0, 60 y 120 minutos.

Anadlisis de varianza de un factor

RESUMEN

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
SSF 2 mL/kg 3 366,25 122,083333 400,020833
Glibenclamida
5 mg/kg 3 252,75 84,25 321,1875
Insulina 4
Ul/Kg 3 206,5 68,8333333 530,020833
Ortiga 100
mg/kg 3 302 100,666667 44,0208333
Ortiga 200
mg/kg 3 293,75 97,9166667 42,7708333
Ortiga 400
mg/kg 3 286 95,3333333 118,520833

ANALISIS DE VARIANZA

Valor
Origen de las Suma de Gradosde  Promedio de los critico para
variaciones cuadrados libertad cuadrados F Probabilidad F
Entre grupos 4723,05903 5 944611806 3,89118345 0,02499896 3,10587524
Dentro de los
grupos 2913,08333 12 242,756944
Total 7636,14236 17
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Anexo 5

Constancia de similitud emitida por vicerrectorado de investigacion
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