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2 Titulo

Nivel de conocimiento sobre Sildenafilo y actitudes del usuario en Farmacia Virgen
de la Puerta. Trujillo-2022.



3 Resumen

El uso de Sildenafilo en la poblacion masculina, tanto adulta como joven, se ha
convertido en un problema que tendra serias consecuencias en la salud y economia del
consumidor; el presente estudio tuvo como objetivo determinar el nivel de
conocimiento sobre Sildenafilo y actitudes del usuario en Farmacia Virgen de la
Puerta. Trujillo - 2022, mediante un estudio descriptivo, no experimental, prospectivo,
transversal, a través de la aplicacion de una encuesta a una muestra de 600 varones que
cumplieron los criterios de inclusion. De acuerdo a los resultados se encontr6 dentro
de las caracteristicas sociodemogréaficas al 35% de varones entre 18 a 25 afios de edad
y el 59% con grado de instruccion secundario, ademas, el 64% manifestaron ser
solteros. El nivel de conocimiento es bajo respecto a nociones generales sobre
disfuncion eréctil y sildenafilo en el 70,4%; asimismo, el nivel de conocimiento sobre
riesgos y efectos del uso de Sildenafilo es medio en el 84,2%; y las actitudes del
usuario respecto al consumo de sildenafilo, son no adecuadas en un 98,7%. Se
concluye que el nivel de conocimiento sobre Sildenafilo es bajo y las actitudes del
usuario son no adecuadas en Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo - 2022, por lo que

se acepta la hipdtesis.

Palabras clave: Sildenafilo, conocimientos, actitudes.



4 Abstract

The use of Sildenafil in the male population, both adult and young, has become
a problem that will have serious consequences on the health and economy of the
consumer; The present study aimed to determine the level of knowledge about
Sildenafil and attitudes of the user in Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo - 2022,
through a descriptive, non-experimental, prospective, cross-sectional study, through
the application of a survey to a sample of 600 men who met the inclusion criteria.
According to the results, 35% of men between 18 and 25 years of age and 59% with
secondary education were found within the sociodemographic characteristics, in
addition, 64% said they were single. The level of knowledge is low with respect to
general notions about erectile dysfunction and sildenafil in 70.4%; also, the level of
knowledge about risks and effects of the use of Sildenafil is medium in 84.2%; and the
user's attitudes towards sildenafil consumption are 98.7% inadequate. It is concluded
that the level of knowledge about Sildenafil is low and the attitudes of the user are not
adequate in Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo - 2022, so the hypothesis is

accepted.

Keywords: Sildenafil, knowledge, attitudes
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5 Introduccion

Antecedentes y fundamentacion cientifica

A nivel Internacional se realizaron varios estudios sobre el uso del sildenafilo y
sus factores asociados, asi tenemos que Atsbeha et al. (2021), realizaron un estudio
transversal con el objetivo de describir el patron de uso y los factores asociados de
Sildenafilo en usuarios de farmacias en Gondar-Etiopia, donde aplicaron una encuesta
a 65 varones mayores de 18 afios que consumieron el medicamento por o menos desde
hace 6 meses. Los resultados reportaron que el 33.8% tuvo entre 25-34 afios de edad,
el 66.2% lo usaron con fines recreativos, mientras que el 43.8% reportd que lo usaron
por problemas de ereccion, enfermedades cardiacas e hiperlipidemias. Asimismo,
encontraron que el tiempo de uso, de 1 a 2 afios, se asoci6 significativamente con
motivo de uso para fines recreativos. Concluyeron que la mayoria de varones usan
sildenafilo para fines recreativos por lo cual los profesionales de la salud deben

mejorar el uso racional.

Asimismo, Freites y Hernandez (2018), realizaron una investigacion en
Republica Dominicana sobre Conocimientos, actitudes y practicas de uso de
potenciadores sexuales mediante un estudio observacional, transversal, prospectivo,
descriptivo realizado a 600 jovenes universitarios que cumplieron los criterios de
inclusion durante los afios 2017-2018 a quienes aplicaron una encuesta y encontraron
que el 81.3% conocian el uso de estos medicamentos y solo el 25% usaron
potenciadores sexuales especialmente de manera recreacional. Concluyen gue existe
un gran conocimiento sobre el uso de potenciadores sexuales; sin embargo, la mayoria
de encuestados no esta de acuerdo con su uso, pues estd orientado generalmente de

manera recreacional junto al consumo de bebidas alcoholicas y energizantes.

Igualmente, Cordova y Fiallos (2018), estudiaron la prevalencia del consumo y
factores asociados de inhibidores selectivos de la fosfodiesterasa en cuatro colegios

publicos de Ledn-Nicaragua, mediante una investigacion de tipo observacional,



transversal, que contd con una muestra de 205 estudiantes a quienes se aplicd una
encuesta digital sobre caracteristicas sociodemograficas, patrones de comportamiento,
prevalencia de consumo y factores asociados. Los resultados encontrados mostraron
que la prevalencia fue de 10.2% vy el riesgo de aumentar este valor se caracteriza por
un inicio precoz de actividad sexual, el nimero de parejas y malestares psicoldgicos.
Concluyeron que ningln joven a esta edad debe consumir inhibidores selectivos de
fosfodiesterasa por lo que resulta necesario la realizacion de otros estudios con mas
variables, pues la proyeccion a futuro es el aumento del consumo de este grupo de

medicamentos en jovenes de corta edad.

Mientras que Tupifio, L. (2021), investigé el grado de conocimiento y las
actitudes del adulto sobre el uso del sildenafilo en una oficina farmacéutica de Lima
mediante un estudio observacional, transversal y prospectivo con una muestra de 100
usuarios gque acudieron a la Botica Santa Maria de Huachipa, a quienes se les aplico
una encuesta con dos cuestionarios, el primero midi6 el nivel de conocimiento del
medicamento y el segundo cuestionario fue para investigar las actitudes del usuario;
de acuerdo a los resultados el 63% manifesto tener conocimientos basicos, el 55%
mostrd tener conocimientos esenciales sobre los riesgos del uso; sin embargo el 87%
no mostrd una actitud correcta ante la venta de este medicamento. Por lo tanto,
concluyé que el 61% de los encuestados tuvieron un grado de conocimiento medio y

la actitud, no es la adecuada en el 64%.

Asimismo, Zanabria y Huatuco (2021), en su estudio de investigacion
determinaron los factores asociados y reacciones adversas del sildenafilo en una
poblacion juvenil del distrito de Pichanaqui- Huancayo que adquirieron el
medicamento sin receta médica; el estudio fue de tipo no experimental, descriptivo,
transversal y conté con una muestra de 361 jovenes, a los cuales se les aplicd una
encuesta dando como resultados que el grupo etario estuvo comprendido entre 23-24
afios de edad (70,4%), heterosexuales que usaron el sildenafilo para mejorar el
comportamiento sexual, la adquisicion fue por amigos, quienes les recomendaron el

uso (55,4%), los encuestados procedieron de zonas urbanas y usaron el medicamento



en la concentracion de 100mg con una frecuencia de consumo de una vez por semana
(41.8%); las reacciones adversas mas frecuentes fueron dolor de cabeza en el 40.7%,
enrojecimiento de cara en el 18,6%, ereccion prolongada en el 17,7% y trastornos
visuales en el 11,4% de los encuestados. Concluyeron que el consumo de sildenafilo
en la poblacion juvenil fue para mejorar el comportamiento sexual por lo que se debe
elaborar material informativo dirigido a este grupo etario para identificar y prevenir

las reacciones adversas por el uso y abuso de sildenafilo.

Por su parte, Velarde (2020), en su estudio realizado en Tacna, determiné la
frecuencia y factores asociados al uso recreacional de inhibidores de fosfodiesterasa5
en estudiantes universitarios, mediante una investigacion tipo observacional, analitica,
transversal realizado durante el mes de marzo, utilizando un instrumento de
recoleccion de datos validado que fue aplicado a 384 varones con edades entre 15-35
afos de la Universidades licenciadas Jorge Basadre y Universidad Privada de Tacna,
de acuerdo a los resultados se encontré que el 15.89% usaron inhibidores de
fosfodiesterasab especialmente por curiosidad pues el 95.83% no presentd disfuncion
erectil; la frecuencia de uso fue del 60.66% algunas veces y sobre el conocimiento de
la dosis el 49.18% conocia raramente. Por lo cual, concluyé que el consumo de
inhibidores de fosfodiesterasab fue de manera recreativa siendo sus factores la

curiosidad y la satisfaccion personal y de su pareja.

De igual modo, Torres (2020) investigo el nivel de conocimiento de los efectos
del sildenafilo en adultos con edades entre 29-59 afios del distrito de Socabaya-
Arequipa; en su estudio descriptivo con disefio simple de enfoque cuantitativo aplico
una encuesta a una muestra de 382 varones, dando como resultado que aunqgue el
67,8% de los encuestados conocen al Sildenafilo como farmaco, el 73,8% no conoce
el uso en hipertension pulmonar, el 65,4% lo utilizan en impotencia sexual y se
automedican; el 56,3% se inform6 por amigos, por lo tanto desconoce las
contraindicaciones y las reacciones adversas. De los resultados obtenidos llego a la
conclusion que el nivel de conocimiento de los efectos, indicaciones terapéuticas,

posologia y reacciones adversas del sildenafilo fue bajo.



Ademas, Quispe y Nufez (2019), estudiaron la prevalencia y nivel de
conocimiento del sildenafilo en estudiantes de tres universidades de Huancayo,
mediante una investigacion bésica, descriptiva, prospectiva y transversal con una
muestra total de 1038 universitarios, 358 de Universidad Peruana Los Andes, 321 de
Universidad Continental y 359 de Universidad Franklin Roosevelt, a quienes se les
realizd una entrevista dando por resultado que la prevalencia de consumo en las tres
universidades fue 58.7% en promedio, el 43.9% con edades comprendidas entre 18-20
afios, el 56.3% se automedico con sildenafilo, el 66.7% uso la dosis de 50mg, el 53.7%
si conoce los riesgo del consumo indicando al vomito como el efecto mas conocido.
Concluyeron que mas del 50% de los estudiantes universitarios consumen sildenafilo
siendo preferentemente en los ciclos de estudio I 'y 1l por automedicacion y el nivel de

conocimiento es medio.

Por otro lado, Escobedo (2022), determind la prevalencia de consumo de
sildenafilo en varones de 15-75 afios de edad que acudieron a la Botica Pacifico-
Trujillo durante los meses de octubre a diciembre del 2021 mediante un estudio no
experimental, descriptivo, cuantitativo y transversal, la muestra fue de 212 personas
de sexo masculino a quienes se aplico una encuesta de 15 preguntas relacionadas con
el uso de este medicamento, dando por resultado que el 96% consumieron sildenafilo,
siendo los mayores consumidores entre los 31-46 afios de edad (27%), el 61% uso la
dosis de 100mg; asimismo se encontré que el medio de informacion mas influyente
fue el internet con 74%; ademas, el 37% de los que méas consumen sildenafilo contaron
con grado de instruccién superior. Concluyd que el uso indiscriminado de sildenafilo
fue en un 96% y de acuerdo al medio de informacidn desconocen los riesgos del uso

excesivo de este medicamento.

Del mismo modo, Cérdenas (2019), realiz6 un estudio sobre el nivel de
conocimiento de medicamentos para disfuncion eréctil en universitarios de la
Universidad Los Angeles de Chimbote filial Trujillo, durante los meses de setiembre
a diciembre, a través de un trabajo de investigacion no experimental, descriptivo,

cuantitativo, transversal; la muestra fue de 334 alumnos quienes participaron en una



encuesta que fue recopilada de trabajos previos y modificada para su aplicacion en este
trabajo y que dio por resultado que el 71.3% no conoce el uso correcto de sildenafilo,
el 74.6% desconoce reacciones adversas de este medicamento, el 56.6% desconoce
riesgos por uso libre y exagerado. Por lo tanto, concluy6 que el 58.4% mostro nivel de

conocimiento bajo sobre los medicamentos para disfuncion eréctil.

La disfuncion eréctil es un problema de salud con gran impacto a nivel mundial,
se define como la incapacidad de mantener una ereccion que le permita tener una
relacion sexual satisfactoria; diversos estudios sefialan que este problema ha ido en
aumento, asi tenemos que en Indonesia el 88% de varones mayores de 60 afios padecen
esta enfermedad, en Asia el 95% y en Europa el 52%. Otros estudios realizados en
Peru sefialan que el 54% de varones en Lima, padecen esta enfermedad, el 65,4% en
Tacnay el 64,1% en Piura. (Tupifio, 2021, p. 19)

La Disfuncién eréctil esta asociada a la depresion, ansiedad y pérdida de
autoestima lo cual afecta la calidad de vida de los pacientes y el uso del Sildenafilo
mejora estos problemas asociados causando un buen impacto en la poblacion
masculina. (Smith y Babos, 2022)

Los Inhibidores de la fosfodiesterasa es un grupo de medicamentos que actuan
sobre las células diana de las enzimas fosfodiesterasas produciendo relajacion de
musculo liso, vasodilatacion y broncodilatacion, se utilizan en el control y tratamiento
de enfermedades como Hipertensiéon arterial-pulmonar, hiperplasia prostatica,
insuficiencia cardiaca aguda, enfermedad pulmonar obstructiva, psoriasis, dermatitis

atopica, apnea neonatal. (Padda y Tripp, 2022).

El sildenafilo es un medicamento que pertenece al grupo de los inhibidores de
las fosfodiesterasas, fue aprobado por la FDA en 1998, inicialmente se utiliz para
hipertension y cardiopatias isquémicas, luego se demostré su efectividad en casos de
impotencia; es utilizado para el control de la disfuncion eréctil mediante la inhibicion

altamente selectiva de la fosfodiesteresa5, pudiendo aumentar los riesgos a nivel



cardiovascular por lo cual su uso puede ser perjudicial en pacientes con problemas
cardiacos; sin embargo, en pacientes con corazén sano mejora su rendimiento porque

reduce la presion arterial. (Quispe - Nufiez, 2019 y Adinoyi et al., 2021)

El nombre IUPAC de Sildenafilo es el 5-{2-etoxy-5-[(4-metilpiperazin-1-il)
sulfonil]fenil}-1-metil-3-propil-1,6-dihidro-7H-pirazolo[4,3-d]pirimidin-7-ona,
comunmente usado como sal de citrato. Su estructura molecular por ser semejante al
Monofosfato de guanosina ciclico (cGMP) le permite protegerlo porque puede unirse
a la enzima PDE-5 inhibiendo la accion de esta enzima y evitando de esta manera la
degradacion del cGMP; la inhibicion de la fosfodiesteresa5 aumenta la accién
vasodilatadora del Oxido nitrico y no permite la degradacion del Guanosin-
monofosfato ciclico incrementando el flujo de sangre mediante la relajacion del
musculo. (Barbas et al., 2021, Smith - Babos, 2022 y Quispe - Nufiez, 2019)

Otros efectos que se puede mencionar son como antiagregante plaquetario y
disminuye presion arterial por vasodilatacion. Ademas, el sildenafilo se usa
ocasionalmente para tratar el fenomeno de Reynaud secundario, en casos de trastornos
femeninos de excitacion sexual y como complemento en casos de hipoxia inducida por
altitud. (Smith - Babos, 2022 y Quispe - Nufiez, 2019)

Su administracion es via oral, la absorcion disminuye si se toma con alimentos,
se une a proteinas plasmaticas en un 96%, se metaboliza principalmente en el higado
como N-desmetilo de sildenafilo, se excreta en heces en un 80% y en orina un 13%.
La dosis de 50mg se administra una vez al dia, una hora antes de la actividad sexual.
Se recomienda no exceder la frecuencia de dosificacion, su accion puede iniciar dentro
de los 30 minutos y la duracién del efecto puede llegar hasta 18 horas. Dosis mayores
a100mg no aumentan eficacia, pero si los efectos secundarios. Las reacciones adversas
mas frecuentes son enrojecimiento facial, dolor de cabeza, palpitaciones, dolor de
pecho, visién disminuida o borrosa, dispepsia, mareos y congestion nasal. El estudio

de las interacciones reporta que las concentraciones plasmaticas de sildenafilo se ven



aumentadas si se usan junto a Cimetidina, Ketoconazol o Eritromicina. (Smith - Babos,
2022 y Quispe - Nufiez, 2019, p. 12-19)

En otros pacientes el uso de Sildenafilo se asocia a una pérdida repentina de
audicion que ocurre dentro de las 24 horas de su administracion y por lo general es
unilateral; por otro lado, algunos pacientes pueden manifestar una alteracién de la
vision sefialando observar un tono azul, generalmente en aquellos que consumen dosis
altas del medicamento, esto se debe a que Sildenafilo también actda levemente en la
enzima fosfodiesterasa6 la cual se encuentra en la retina. (Padda y Tripp, 2022).

Sildenafilo estd contraindicado en pacientes que presentan problemas
cardiovasculares, pues ensancha las arterias y produce disminucion de la presion;
actualmente se estan estudiando algunas alternativas protectoras a nivel cardiaco como
es el caso del &cido acetilsalicilico que puede asociarse con el Sildenafilo. Otra
contraindicacion importante es la hipersensibilidad, el uso de nitritos y el uso de
antihipertensivos. En casos de insuficiencia renal o hepatica las concentraciones
séricas del sildenafilo pueden estar méas incrementadas, por lo tanto, se debe ajustar la
dosis. Cabe mencionar que el jugo de toronja puede incrementar las concentraciones

séricas de este grupo de medicamentos. (Barbas et al., 2021y Padda -Tripp, 2022).

El uso recreativo de este inhibidor de la fosfodiesterasab es muy comdn en
personas que consumen drogas no legales, generalmente para contrarrestar sus efectos
secundarios como es la disfuncion eréctil, especialmente del éxtasis y otros opiéceos.
(Mendoza, 2016, p. 16)

En el presente trabajo se tiene dos variables, la primera es el nivel de
conocimiento; se denomina conocimiento a la capacidad del ser humano de
comprender la naturaleza, relaciones y cualidades de las cosas o0 hechos que lo rodean,
mediante representaciones abstractas adquiridas por experiencias u observaciones.
Este conocimiento se caracteriza por ser racional, objetivo, universal, preciso, seguro,

verificable, sistematico e intelectual. (Neill y Cortez, 2018)



Se puede sefalar también que el conocimiento es personal, pues se origina en
la personay es asimilada como experiencia; ademas su utilizacion es continua (sin que
se termine) y esta disponible en cada momento; por Gltimo, sirve como guia para
mejorar las decisiones de los individuos, ain si eso implica modificarlos. (Quispe y
Nufiez, 2019, p.23)

Los niveles de conocimiento estan en funcion del hecho a investigar; son
diferentes segun lo que se conoce, explica o demuestra. Asi, un nivel de conocimiento
alto es cuando se logra una respuesta o desempefio adecuado; Un nivel de
conocimiento medio ocurre cuando la capacidad de respuesta es regularmente
satisfactoria y un nivel de conocimiento bajo, cuando la respuesta es poco satisfactoria.
(Cochachin, 2022, p. 13-14)

La actitud es la segunda variable en esta investigacion y viene a ser la
predisposicién del ser humano a adquirir una conducta respecto a un hecho, idea o
fendmeno; esta actitud consta de tres elementos: primero un elemento cognitivo, sobre
la existencia del hecho; segundo, un elemento afecto, ya sea a favor o en contra; y
tercero, un elemento de conducta, que esta en concordancia con los dos primeros, para
que se produzca el comportamiento. Las actitudes en las personas estan relacionadas
con los pensamientos y también con los afectos; estas relaciones permiten que existan
dos tipos de actitudes: actitudes positivas o negativas o dicho de otra manera actitudes

adecuadas o no adecuadas. (Cochachin, 2022, p. 14)



Justificacion de la investigacion

El sildenafilo actualmente es consumido de manera indiscriminada por varones
que no presentan disfuncion eréctil, desconociendo los efectos adversos en su mayoria,
el presente trabajo se justifica de manera tedrica porque busca dar a conocer cuanto
sabe la poblacion sobre el sildenafilo, cuanto se informa sobre el uso y sus efectos que

estan plasmados en estudios disponibles y de facil acceso.

Asi también, se justifica de manera practica porque permite identificar el nivel
de conocimiento sobre sildenafilo y las razones de uso del mismo para que de acuerdo

a los resultados se propongan alternativas para disminuir su consumo inadecuado.

Ademas, se justifica de manera metodoldgica pues utiliza una encuesta como
instrumento recolector de datos que dara resultados actuales y fiables para pueden ser

utilizados en investigaciones posteriores.

Y se justifica de manera social porque permitird conocer la realidad de este
problema de salud, cuyo uso no adecuado puede causar efectos perjudiciales tanto en
adultos como en jovenes, el conocimiento de esta realidad sera la base para promover

el uso correcto del sildenafilo.



Problema

¢Cual es el Nivel de conocimiento sobre Sildenafilo y actitudes del usuario en la

Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo-2022?

10



Conceptuacion y operacionalizacion de las variables

L ) ) Tipo de
Definicion conceptual de la Dimensiones )
] Indicadores | escala de
variable (factores) L
medicion
Nivel de conocimiento Nociones items del 1 ]
i Nominal
Capacidad del ser humano de generales al5
comprender la naturaleza, relaciones
y cualidades de las cosas o hechos
que lo rodean; estan en funcién del
hecho a investigar. Asi, un nivel de | Nociones sobre | Items del 6 Nominal
omina
conocimiento puede ser alto, medio o | efectos adversos al 10
bajo. (Neill y Cortez, 2018 y
Cochachin, 2022, p. 13-14)
Caracteristicas | Items del 11 )
Nominal
. de consumo al 15
Actitudes
predisposicién del ser humano a
adquirir una conducta respecto aun | Consideraciones |
q P ) Items del 16 ]
hecho, idea o fendémeno sobre riesgos de |18 Nominal
a
(Cochachin, 2022, p. 14) uso
Consideraciones | .
o Items del 19 )
sobre eficacia Nominal
al 21
del uso

Hipotesis

El nivel de conocimiento sobre Sildenafilo es bajo y las actitudes del usuario son no

adecuadas, en Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo-2022.

11



Objetivos

Objetivo general

Determinar el nivel de conocimiento sobre Sildenafilo y actitudes del usuario en

Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo- 2022

Obijetivos especificos

1. ldentificar las caracteristicas sociodemograficas de los usuarios que adquieren
Sildenafilo en Farmacia Virgen de la Puerta Trujillo- 2022.

2. Determinar el nivel de conocimiento de nociones generales sobre disfuncion
eréctil y sildenafilo en usuarios de Farmacia Virgen de la Puerta Trujillo- 2022.

3. Determinar el nivel de conocimiento sobre riesgos y efectos del uso de
sildenafilo en usuarios de Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo- 2022.

4. Identificar las actitudes del usuario respecto al consumo de sildenafilo, en

Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo- 2022.

12



6 Metodologia

a) Tipoy disefio de investigacion

Tipo de investigacion:

Es aplicada, porque ademas es activa y dinamica y esta ligada a la investigacién

pura, pues depende de sus aportes. (Tamayo y Tamayo, 2006)

Disefio de la investigacion:

Es Descriptivo porque comprende la descripcion e interpretacion de los procesos
de los fenébmenos (Tamayo & Tamayo, 2006).

Es Prospectivo porque sus datos se recogieron conforme fueron sucediendo los
hechos. (Sabino, 2008).

Es Transversal porque se realiza en un determinado momento con una poblacién
definida. (Sabino, 2008).

Es No experimental porque no manipula variables y la observacion ocurre en su

contexto habitual. (Hernandez et al., 2016).

T
G1

O1
Donde:
T1: Tiempo en que se desarrolla la investigacion
G1: Muestra que corresponde a usuarios que adquieren sildenafilo

O1: Observacion de la investigacion.
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b) Poblacién, muestra y muestreo

Poblacion
Todos los usuarios que acudieron a comprar medicamentos a la Farmacia Virgen
de la Puerta, Calle Miguel Barreiros 863 La Esperanza-Trujillo, durante los meses

de setiembre y octubre del 2022. Se alcanz6 total de 600 personas

Criterios de Inclusion

e Personas mayores de 18 afios

e Personas que acudieron a comprar Sildenafilo a la Farmacia Virgen de la
Puerta.

e Personas que aceptaron participar en la encuesta

Criterios de Exclusién

e Personas menores de 18 afios
e Personas que no compraron Sildenafilo

e Personas que no aceptaron participar en la encuesta

Muestra

Se considero a todos los usuarios que acudieron a Farmacia Virgen de la Puerta, Calle
Miguel Barreiros 863 La Esperanza-Trujillo a comprar Sildenafilo durante los meses
de setiembre y octubre del 2022 y que cumplieron los criterios de inclusion alcanzando
600 personas.

Técnica de muestreo

Se utilizo la técnica de muestreo no probabilistico por conveniencia.
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c) Técnicas e instrumentos de investigacion

Técnicas

Se utilizo la técnica de la encuesta con preguntas cerradas por ser la mas utilizada para
recolectar datos de una forma rapida y eficaz y como instrumento el cuestionario
(Anexo 2).

El cuestionario es un instrumento de medicién que va a recolectar datos mediante un
conjunto de preguntas acordes con el problema'y la hipotesis, pero que cumplen ciertos
requisitos como el ser claras, breves, simples, precisas sin causar incomodidad al
encuestado. (Hernandez et al.,2016, p. 217-226). El cuestionario se aplic6 a los
usuarios que acudieron a Farmacia Virgen de la Puerta, Calle Miguel Barreiros 863 La
Esperanza-Trujillo a comprar Sildenafilo durante los meses de setiembre y octubre del
2022 y que cumplieron los criterios de inclusion. Primero, se solicitdé el permiso
respectivo al Director Técnico de la Farmacia para el desarrollo de la investigacién
(Anexo 1), luego, a cada uno de los usuarios que acudieron a la Farmacia Virgen de la
Puerta se les explico el motivo de la encuesta y quienes aceptaron participar llenaron
y firmaron el consentimiento informado (Anexo 5) seguidamente se aplic la encuesta

respectiva, la que tuvo una duracion de 15 minutos por persona.

Instrumentos

La encuesta estuvo conformada de la siguiente manera:
l. Datos personales, consto de 3 items.
I. Nociones generales, consto de cinco items.
I1l.  Riesgosy efectos adversos, constd de cinco items
IV.  Caracteristicas de consumo, consto de cuatro items
V. Consideraciones sobre el riesgo de uso, constd de cuatro items

VI. Consideraciones sobre eficacia del uso, consto de tres items
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Para la medicion del nivel de conocimiento respecto a nociones generales se considero
el grupo Il del cuestionario que esta compuesto por 5 preguntas cerradas con respuesta
dicotomicas (Si — No); el valor de la respuesta correcta fue 1y la incorrecta O
La escala de medicion fue:

Bajo: Hasta 3 puntos

Medio: 4 puntos

Alto: 5 puntos

De igual manera, para la medicion del nivel de conocimiento respecto a riesgos y
efectos adversos se consideré el grupo 111 del cuestionario que esta compuesto por 5
preguntas cerradas con respuesta dicotomicas (Si — No); el valor de la respuesta
correcta fue 1y la incorrecta 0
La escala de medicion fue:

Bajo: Hasta 3 puntos

Medio: 4 puntos

Alto: 5 puntos

Para medir la actitud del usuario respecto al uso de sildenafilo se consideré los grupos
IV, V' y VI del cuestionario utilizando 11 preguntas con respuestas dicotémicas (Si —
No); el valor de la respuesta correcta fue 1y la incorrecta 0
La escala de medicion fue:

No adecuada: de 0 a 6 puntos.

Adecuada: de 7 a 11 puntos.

d) Confiabilidad y validez del instrumento
El instrumento utilizado fue tomado de Tupifio (2021) y modificado acorde a los
requerimientos de esta investigacion, luego se sometid a una evaluacidn por tres jueces

expertos y se realizd una prueba piloto con una muestra de 30 encuestados, obteniendo
un alfa de Cronbach de 0,920 (Anexo 3)
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e) Procesamiento y analisis de la informacion

Los datos obtenidos fueron registrados en una matriz base en el programa de Microsoft
Excel y luego procesados en el sistema SPSS para las tablas y graficos las cuales fueron
analizadas profundamente con su discusion respectiva y finalmente se llegd a las

conclusiones.
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7 Resultados

Tabla 1
Caracteristicas sociodemograficas de los usuarios que adquieren Sildenafilo en

Farmacia Virgen de la Puerta Trujillo- 2022

Caracteristicas sociodemogréaficas N %
Total 600 100
Edad
18-25 213 35,5
26-35 113 18,8
36-45 113 18,8
46-55 101 16,9
55 a més 60 10,0
Grado de Instruccion
Primaria 0 0
Secundaria 354 59,0
Superior 246 41,0
Estado Civil
Soltero 384 64,0
Casado 104 17,3
Separado 71 11,8
Conviviente 41 6,9

En la tabla 1 se aprecia las caracteristicas sociodemograficas de los usuarios que
acuden a Farmacia Virgen de la Puerta Trujillo y que adquieren Sildenafilo durante los
meses de setiembre- octubre del 2022; respecto a la edad, el 35,5% tienen una edad
entre los 18 — 25 afos; referente al grado de instruccion, el 59% cuenta con estudios
secundarios y el 41% con estudios superiores; por ultimo, en lo concerniente al estado

civil, el 64% son solteros.
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Figura 1. Caracteristicas sociodemogréaficas de los usuarios que adquieren Sildenafilo en Farmacia
Virgen de la Puerta Trujillo- 2022.

En la figura 1 se muestra las caracteristicas sociodemogréficas de los encuestados, donde
la edad con mayor porcentaje es la comprendida entre el rango de los 18 a 25 afios que
alcanza el 35,5%; el grado de instruccion con el 59% fue el nivel secundario y respecto

al estado civil se puede observar que el 64% son solteros.
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Tabla 2
Nivel de conocimiento respecto a nociones generales sobre disfuncién eréctil y

sildenafilo en usuarios de Farmacia Virgen de la Puerta Trujillo- 2022

Nivel de conocimiento N %
Bajo 422 70,4
Medio 164 27,3
Alto 14 2,3
Total 600 100
80
70.4
70
60
50
40
30
20
10 23
0 ——

1

B Bajo EMMedio EAlto

Figura 2. Nivel de conocimiento respecto a nociones generales sobre disfuncion eréctil y

sildenafilo en usuarios de Farmacia Virgen de la Puerta Trujillo- 2022.

En la tabla 2 y figura 2 se observa que el 70,4% de los encuestados tiene un nivel de
conocimiento bajo respecto a nociones generales sobre disfuncion eréctil y Sildenafilo,
el 27,3% con un nivel medio y solamente el 2,3% posee un nivel de conocimiento alto.
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Tabla 3
Nivel de conocimiento respecto a riesgos y efectos adversos del sildenafilo en usuarios de

Farmacia Virgen de la Puerta Trujillo- 2022

Nivel de conocimiento N %

Bajo 6 1,0

Medio 505 84,2

Alto 89 14,8

Total 600 100

90.0 84.2
80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
14.8

20.0
0.0

1

Bajo E Medio HAlto
Figura 3. Nivel de conocimiento respecto a riesgos y efectos adversos del sildenafilo en usuarios de

Farmacia Virgen de la Puerta Trujillo- 2022.

En la tabla 3 'y figura 3 se observa que el 84,2% tiene un nivel de conocimiento medio
respecto a los riesgos que implica el uso de Sildenafilo y sus posibles efectos adversos

mientras que el 14,8% posee un nivel de conocimiento alto.
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Tabla 4
Actitudes del usuario respecto al consumo de sildenafilo, en Farmacia Virgen de la
Puerta. Trujillo- 2022

Actitud N %

No adecuada 592 98,7

Adecuada 8 1,3

Total 600 100
120

100 >

80
60
40
20

13

B No adecuado MW Adecuado

Figura 4. Actitudes del usuario respecto al consumo de sildenafilo, en Farmacia Virgen de la Puerta.
Trujillo- 2022.

En la tabla 4 y figura 4 se observa que las actitudes del usuario respecto al consumo

de sildenafilo en Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo- 2022 son no adecuadas en un
98,7%
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8 Andlisis y discusion

En el presente trabajo, el objetivo fue determinar el nivel de conocimiento sobre
Sildenafilo y actitudes del usuario en Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo- 2022,
luego de recopilar y tabular los datos estadisticos se encontrd lo siguiente:

Dentro de las caracteristicas sociodemograficas mas sobresalientes de los usuarios
que adquieren sildenafilo tenemos que el 35% tienen entre 18 a 25 afios de edad;
asimismo, encontramos que el 59% indica tener grado de instruccion secundario y

respecto al estado civil, el 64% manifestaron ser solteros (Tabla 1).

De acuerdo a estos resultados podemos afirmar que son los varones jovenes
quienes adquieren este medicamento en la Farmacia Virgen de la Puerta-Trujillo, datos
gue se asemejan a un estudio realizado por Quispe y Nufiez (2019), quien encontr6 al
43,9% de sus encuestados consumidores de Sildenafilo en Huancayo, con una edad
comprendida entre 18-20 afios; por su parte Zanabria y Huatuco (2021) realizaron su
estudio con usuarios de 15-24 afos de edad, en Huancayo. Otro estudio realizado en
Nicaragua reportdé que ya el 10,2% de escolares usaron Sildenafilo y que esta
proyeccién va en aumento, dando una sefial de alerta para prevenir un problema mucho

mas grande que pudiera acontecer.

Referente al objetivo 2, en la tabla 2 encontramos que el nivel de conocimiento
respecto a nociones generales sobre disfuncion eréctil y sildenafilo en usuarios de
Farmacia Virgen de la Puerta Trujillo- 2022 es bajo, con un porcentaje de 70,4%. Es
decir que la mayoria de los consumidores de sildenafilo desconocen la informacion
primordial sobre disfuncion eréctil y este medicamento, tienen la idea que Sildenafilo
se usa para una mejor satisfaccion en la relacion sexual y no como tratamiento para
disfuncion eréctil, desconocen también que el alcohol y la nicotina pueden originar
disfuncion eréctil y que la cocaina y los energizantes son causales de impotencia
sexual, también desconocen que al usar Sildenafilo pueden agravar problemas renales,

diabetes o hipertension. Torres (2020) hall6 un nivel de conocimiento bajo sobre
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Sildenafilo en usuarios de Socabaya- Arequipa. Por su parte Cardenas (2019) sefiald

un nivel de conocimiento bajo en usuarios de sildenafilo en Truijillo.

En la tabla y figura 3, se encontrd que el nivel de conocimiento sobre riesgos y
efectos del uso de sildenafilo en usuarios de Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo-
2022 es medio alcanzando un 84,2%. Podemos decir que los usuarios de sildenafilo se
informaron sobre los efectos adversos, conocen gque este medicamento puede ocasionar
problemas cardiacos y reacciones adversas como dolor de cabeza si se usa en dosis no
adecuadas. Estos datos son semejantes a lo hallado por Tupifio (2021) quien encontr6
que en Lima-Peru el 61% de usuarios de sildenafilo tienen un nivel de conocimiento
medio, por su parte Quispe y Nufiez (2019) en Huancayo, encontraron que el 53,7%
de usuarios jovenes si conocen los riesgos del consumo. Sin embargo, otros estudios
difieren con nuestros hallazgos, asi tenemos que Freites y Hernandez (2018) reportaron
que el 81,3% de usuarios de sildenafilo en Republica Dominicana conocian el uso de
este medicamento; otro un estudio realizado por Cardenas (2019) en esta ciudad de
Trujillo, reporté que el 71,3% de usuarios no conoce el uso correcto, el 74,6%
desconoce reacciones adversas y el 56,6% desconoce el riesgo de uso, lo que

corresponde a un nivel de conocimiento bajo.

Hoy por hoy los jovenes estan predispuestos a adoptar actitudes no adecuadas
en relacion a productos farmacéuticos, en su afan de vivir el momento sin analizar las
consecuencias que pueden aparecer al consumir medicamentos que a la larga son
perjudiciales si no se usan correctamente. La indicacion para el uso de Sildenafilo es
tratamiento de disfuncion ereéctil, sin embargo, es utilizado en la gran mayoria con
fines recreativos. En la tabla 4 y figura 4, se muestra que las actitudes del usuario
respecto al consumo de sildenafilo, en Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo- 2022,
son no adecuadas casi en la totalidad, alcanz6 un 98,7%. Estos usuarios consumen
sildenafilo sin prescripcion médica porque les mejora la relacion sexual, les aumenta
su potencia a mayor dosis y pueden tomarlo con alcohol porque no pierde su efecto.
Los datos hallados en el presente trabajo se asemejan a lo hallado en Lima por Tupifio

(2021) quién sefial6 al 64% de usuarios de sildenafilo con actitud no adecuada; para
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Atsbeha et al., (2021) el 66% de los jovenes en Etiopia usan el Sildenafilo con fines
recreativos, es decir les mejora la relacion sexual.
Finalmente, el nivel de conocimiento sobre sildenafilo es bajo y la actitud

respecto al consumo de sildenafilo es no adecuada, aceptandose la hip6tesis planteada.
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9 Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

1. Las caracteristicas sociodemogréficas de los usuarios que adquieren
sildenafilo son varones con edades entre 18 a 25 afios de edad (35%); el
59% indica tener grado de instruccion secundario y respecto al estado civil,
el 64% manifestaron ser solteros.

2. El nivel de conocimiento respecto a nociones generales sobre disfuncion
eréctil y sildenafilo en usuarios de Farmacia Virgen de la Puerta Trujillo-
2022 es bajo, con un porcentaje de 70,4%.

3. El nivel de conocimiento sobre riesgos y efectos del uso de sildenafilo en
usuarios de Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo- 2022 es medio
alcanzando un 84,2%.

4. Las actitudes del usuario respecto al consumo de sildenafilo, en Farmacia

Virgen de la Puerta. Trujillo- 2022, son no adecuadas en un 98,7%.
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Recomendaciones

1. Se sugiere al personal de salud brindar una orientacion adecuada a la
poblacidn joven sobre el uso de sildenafilo, resaltando los efectos adversos
que puede ocasionar su uso no adecuado.

2. A las autoridades de la Institucion Universitaria, se sugiere la publicacién
de estudios relacionados con los farmacos inhibidores de la
fosfodiesterasa5 con la finalidad que sirvan de base para posteriores
investigaciones.

3. A los futuros profesionales sugerimos realizar investigaciones sobre nivel
de conocimientos y uso de Sildenafilo en poblacion juvenil, pues es alli

donde falta mucha informacién al usuario.
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12 Anexos

Anexo 1
Autorizacion de la institucion donde se va a realizar la recoleccion de los datos
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Anexo 2

Ficha de recoleccion de datos (instrumento)

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE SILDENAFILO Y ACTITUDES DEL
USUARIO EN FARMACIA VIRGEN DE LA PUERTA. TRUJILLO-2022.
CUESTIONARIO

Sirvase llenar su edad en el espacio respectivo y marcar con una X la respuesta correcta

l. Datos personales
e Edad:................ anos
«  Grado de Instruccion: primaria ( ) secundaria ( ) superior ( )
« Estado Civil: soltero ( ) casado ( ) separado ( ) conviviente ( )

1. Nociones generales

1. El alcohol y la nicotina son causales de disfuncion eréctil SI NO

2. Existe tratamientos psicoldgicos, cirugias y dispositivos mecanicos para
disfuncion eréctil SI NO

3. El Sildenafilo se usa como tratamiento para disfuncion eréctil SI NO

4. La cocainay los energizantes pueden originar impotencia sexual SI NO

5. El uso de sildenafilo agrava enfermedades como diabetes, hipertension e
insuficiencia renal SI NO

IIl.  Riesgosy efectos adversos

6. La edad es el factor de riesgo méas importante en disfuncion eréctil SI  NO
7. El uso de sildenafilo puede originar problemas cardiacos SI NO

8. Una sobredosis de sildenafilo puede causar fallas cardiacas, disfuncién
permanente y muerte SI NO

9. El uso de sildenafilo en dosis no adecuadas puede originar reacciones adversas.
SI NO

10. Sildenafilo usado como estimulante sexual produce efectos severos en la salud.
SI NO



11.
12.
13.

14.

15.

16

17.
18.

VI.

19.

20.
21.

Caracteristicas de consumo

Consume sildenafilo antes de una relacion sexual SI NO
Consume sildenafilo por prescripcion médica SI NO
Es influenciado por algiin amigo o familiar para el consumo de sildenafilo sin
receta SI NO

El consumo de sildenafilo le mejora la relacion sexual con su pareja SI  NO

Consideraciones sobre el riesgo de uso

Considera que consumir sildenafilo una vez al dia le potencia méas su relacion

sexual SI NO
Considera que no deben consumir sildenafilo las personas con problemas de
préstata, diabetes o hipertension. SI NO
Considera que el sildenafilo puede afectar la vision SI NO

Considera que el sildenafilo puede ocasionar dolor de cabeza, taquicardias o

molestias estomacales SI  NO

Consideraciones sobre eficacia del uso

Considera que el sildenafilo a dosis mayores de 100mg dan mayor resultado en
la relacion sexual SI NO
Considera que el efecto de sildenafilo fue excelente para Ud. SI NO
Considera que el efecto es diferente cuando lo toma con alcohol, alimentos
grasosos u otros medicamentos SI NO



Anexo 3

Validacion de juicio de expertos y confiabilidad

Nivel de conocimiento sobre Sildenafilo y actitudes del usuario en
Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo-2022

INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

La validacién de la ficha de recoleccidon se realizé por juicio de expertos, para lo cual
participaron 3 expertos en el area.

JUICIO DE EXPERTOS

Nombres y Apellidos: Leon Tello Tania Janeth. N2 Experto: 1. Grado Académico: Magister
Fecha: 02 noviembre 2022

Teniendo como basa los criterios que a continuacidn se presenta le solicitamos su opinion
sobre la ficha de recoleccidon que se adjunta. Marque con una X (aspa) en Sl o NO en cada
criterio segln su opinién. Marque SI, cuando el item cumpla con el criterio sefialado o NO
cuando no cumpla con el criterio. Tenga a bien anotar sus observaciones y sugerencias en los
espacios correspondientes.

CRITERIOS SI | NO | OBSERVACIONES

1. Laficha de recoleccion recoge la informacion que X
permite dar respuesta al problema de investigacion.

2. Laficha de recoleccidn responde a los objetivos de la X
investigacion.

3. Laficha de recoleccidn responde a la X
operacionalizacion de la variable.

4. Llaestructura de la ficha de recoleccion es adecuada. X

5. Lasecuencia presentada facilita el llenado de la ficha X
de recoleccién.

6. Los items son claros y comprensibles para la X
recopilacion.

7. Elnumero de items es adecuado para la recopilacién. X

8. Se deberia de incrementar el nimero de items en la X
ficha de recoleccion.

9. Se debe eliminar algunos items en la ficha de X
recoleccion.

Aportes y/o sugerencias para mejorar el instrumento.

Firma/de experto

DNI N.2 41592319



Nivel de conocimiento sobre Sildenafilo y actitudes del usuario en
Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo-2022

INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

La validacidn de la ficha de recoleccidon se realizd por juicio de expertos, para lo cual
participaron 3 expertos en el drea.

JUICIO DE EXPERTOS

Nombres y Apellidos: Cisneros Hilario Cesar Braulio. N2 Experto: 2. Grado Académico:
Magister Fecha: 06 setiembre 2022

Teniendo como basa los criterios que a continuacién se presenta le solicitamos su opiniéon
sobre la ficha de recoleccion que se adjunta. Marque con una X (aspa) en Sl o NO en cada
criterio segln su opinion. Marque SI, cuando el item cumpla con el criterio sefialado o NO
cuando no cumpla con el criterio. Tenga a bien anotar sus observaciones y sugerencias en los
espacios correspondientes.

CRITERIOS SI | NO | OBSERVACIONES

10. Laficha de recoleccién recoge la informacién que X
permite dar respuesta al problema de investigacion.

11. Laficha de recoleccién responde a los objetivos de la X
investigacion.

12. La ficha de recoleccion responde a la X
operacionalizacion de la variable.

13. La estructura de la ficha de recoleccién es adecuada. X

14. La secuencia presentada facilita el llenado de la ficha X
de recoleccién.

15. Los items son claros y comprensibles para la X
recopilacion.

16. El numero de items es adecuado para la recopilacion. X

17. Se deberia de incrementar el nimero de items en la X
ficha de recoleccion.

18. Se debe eliminar algunos items en la ficha de X
recoleccion.

Aportes y/o sugerencias para mejorar el instrumento.

DNI N.2 40245434



Nivel de conocimiento sobre Sildenafilo y actitudes del usuario en
Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo-2022

INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

La validacion de la ficha de recoleccidon se realizd por juicio de expertos, para lo cual
participaron 3 expertos en el area.

JUICIO DE EXPERTOS

Nombresy Apellidos: Torres Solano, Carol Giovanna. N2 Experto: 3. Grado Académico: Doctor
Fecha: 02 setiembre 2022

Teniendo como basa los criterios que a continuacién se presenta le solicitamos su opinion
sobre la ficha de recoleccidon que se adjunta. Marque con una X (aspa) en Sl o NO en cada
criterio segun su opinién. Marque SI, cuando el item cumpla con el criterio sefialado o NO
cuando no cumpla con el criterio. Tenga a bien anotar sus observaciones y sugerencias en los
espacios correspondientes.

CRITERIOS SI | NO | OBSERVACIONES

1. Laficha de recoleccién recoge la informacién que X
permite dar respuesta al problema de investigacion.
2. Laficha de recoleccién responde a los objetivos de X
la investigacion.

3. Laficha de recoleccidn responde a la X
operacionalizaciéon de la variable.

4. Llaestructura de la ficha de recoleccidon es X
adecuada.

5. Lasecuencia presentada facilita el llenado de la X
ficha de recoleccion.

6. Los items son claros y comprensibles para la X
recopilacion.

7. Elnumero de items es adecuado para la X

recopilacion.
8. Se deberia de incrementar el nimero de itemsenla | X
ficha de recoleccion.
9. Se debe eliminar algunos items en la ficha de X
recoleccion.
Aportes y/o sugerencias para mejorar el instrumento.

J

#

Firma de experto

DNI N.2 32945035



Reporte de Fiabilidad del Instrumento

Resumen del procesamiento de los casos

N

%

Casos

Validos
Excluidos®?

Total

30
0
30

100,0
0,0
100,0

a. Eliminacion por lista basada en todas las variables del procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

,920

21

Estadisticos total-elemento

Varianza

Media de de la Alfa de

laescalasi escalasi Correlacion Cronbach

se elimina seelimina elemento- si se

el el total elimina el

elemento elemento  corregida elemento
VAR00001 23,00 58,069 ,283 ,921
VAR00002 22,70 47,597 ,916 ,907
VAR00003 23,03 59,551 0,000 ,923
VAR00004 23,00 57,862 ,326 ,921
VAR00005 22,77 50,116 7194 911
VAR00006 23,00 59,103 ,147 ,922
VARO00007 23,00 59,172 ,123 ,922
VAR00008 23,00 59,103 ,147 ,922
VAR00009 23,03 58,309 ,292 ,921
VARO00010 22,63 48,930 ,875 ,909
VAR00011 23,00 59,172 ,123 ,922
VAR00012 22,63 46,309 ,975 ,905
VAR00013 22,73 46,892 ,943 ,906
VAR00014 22,77 47,082 ,935 ,907
VAR00015 22,77 47,220 ,923 ,907
VAR00016 23,03 59,551 0,000 ,923
VAR00017 22,73 47,720 ,913 ,907
VAR00018 23,03 59,551 0,000 ,923
VAR00019 22,73 48,409 ,850 ,909
VARO00020 23,03 59,551 0,000 ,923
VAR00021 23,03 59,551 0,000 ,923




Anexo 4

Matriz de consistencia

sildenafilo en usuarios de Farmacia Virgen de la Puerta
Trujillo- 2022.

Problema Variables Objetivos Hipotesis Metodologia
Objetivo general: Tipo de Investigacion:
Cuil s el Determinar el nivel de conocimiento sobre Sildenafilo Aplicada
¢lualese . : N o
) y actitudes del usuario en Farmacia Virgen de la ) Disefio de
Nivel de Ny El nivel de L
o Puerta. Trujillo- 2022 o Investigacion:
conocimiento conocimiento o
] ] ) Descriptivo,
sobre Variable 1 o . sobre Sildenafilo )
) ) ) Objetivos especificos ) prospectivo, transversal,
Sildenafilo y Nivel de es bajo y las _
) o ) no experimental
actitudes del | conocimiento . o actitudes del N _
) 1. Identificar las caracteristicas ) Poblacion: usuarios que
usuario en la ) o _ _ usuario son no
) ) sociodemograficas de los usuarios que adquieren acuden a  comprar
Farmacia Variable 2 ) ) o N adecuadas, en )
_ ) Sildenafilo en Farmacia Virgen de la Puerta Trujillo- o medicamentos a la
Virgen de la Actitudes Farmacia Virgen S
2022. Farmacia Virgen de la
Puerta. ] ) o de la Puerta. ]
- 2. Determinar el nivel de conocimiento de § Puerta, Calle Miguel
Trujillo-2022? ) ) N o Trujillo-2022 )
nociones generales sobre disfuncion eréctil y Barreiros 863 La

Esperanza-Trujillo,

durante los meses de




3. Determinar el nivel de conocimiento sobre
riesgos y efectos del uso de sildenafilo en usuarios de
Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo- 2022.

4. Identificar las actitudes del usuario respecto al
consumo de sildenafilo, en Farmacia Virgen de la
Puerta. Trujillo- 2022.

setiembre y octubre del
2022.

Muestra: 600 personas
que cumplen los
criterios de inclusién
Técnica e Instrumento
de recoleccion de datos
Técnica : Encuesta
Instrumento:

Cuestionario




Anexo 5

Consentimiento informado

Nivel de estudio: Pregrado

Introduccion:

Lo invito a participar del estudio de investigacion denominado:

“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE SILDENAFILO Y ACTITUDES DEL
USUARIO EN FARMACIA VIRGEN DE LA PUERTA. TRUJILLO-2022".

Este es un estudio desarrollado por Velasquez Pita, Digna Maribel perteneciente a la
Universidad San Pedro- Chimbote.

El objetivo de esta investigacion es “Determinar el nivel de conocimiento sobre
Sildenafilo y actitudes del usuario en Farmacia Virgen de la Puerta Trujillo- 2022”.
Por este motivo es necesario profundizar mas en este tema y abordarlo con la debida

importancia que amerita.

Metodologia:
Si usted acepta participar, le informamos que se llevara a cabo los siguientes
procedimientos:
a.  Se ha seleccionado una muestra de 350 usuarios que acuden a la Farmacia
Virgen de la Puerta, La Esperanza a quienes se le explicara el procedimiento
y se le entregard el consentimiento informado para que firme.
b.  Seguidamente le alcanzara la encuesta que llenara en forma anénima y con
la debida responsabilidad, sabiendo que los datos seran procesados y

analizados para la investigacion en curso.

Beneficios:
No existe beneficio directo para usted por participar de este estudio. Sin embargo, se

le informard de manera personal y confidencial de algin resultado que se crea



conveniente que usted necesite conocer. Los resultados también serén archivados en
una base de datos y de ser el caso se le recomendarad para que acuda a su médico

tratante.

Costos e incentivos:

Usted no realizara ningn gasto por participar de este estudio.

Confidencialidad:

Su informacién estard protegida, ya que su participacién es anénima, usaremos
cddigos de identificacion internos los cuales mantendran su privacidad. Si los
resultados de este estudio son publicados en una revista cientifica, no se mostrara
ningun dato que permita la identificacion de su persona. Sus archivos no seran

mostrados a ninguna persona ajena al estudio sin su consentimiento.

Consentimiento:

Acepto voluntariamente a participar en este estudio, he comprendido perfectamente la
informacion que se me ha brindado sobre las cosas que van a suceder si participo en
el presente estudio, también entiendo que puedo decidir no participar y que puedo

retirarme del estudio en cualquier momento.
Cadigo del participante:

Nombre:
Fecha:

Firma del participante



Anexo 6

Base de datos
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Anexo 7

Constancia de similitud emitida por vicerrectorado de investigacion

@USP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

VICERRECTORADO DE INVESTIGACION

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El que suscribe, Vicerrector de Investigacion de la Universidad San Pedro:

HACE CONSTAR

Que, de la revision del trabajo titulado “Nivel de conocimiento sobre Sildenafilo y actitudes
del usuario en Farmacia Virgen de la Puerta. Trujillo-2022” del (a) estudiante: Digna
Maribel Velasquez Pita, identificado(a) con Cédigo N2 1315200086, se ha verificado un
porcentaje de similitud del 16%, el cual se encuentra dentro del parametro establecido por
la Universidad San Pedro mediante resolucion de Consejo Universitario N2 5037-2019-
USP/CU para la obtencién de grados vy titulos académicos de pre y posgrado, asi como
proyectos de investigacion anual Docente.

Se expide la presente constancia para los fines pertinentes.

Chimbote, 23 de Noviembre de 2022

Dr. CARLD. URIINA IANJINIO

AN

NOTA:
Este documento carece de valor si no tiene adjunta el reporte del Software TURNITIN.

Urbanizacion Laderas del Norte H-11

www.usanpedro.edu.pe 043 - 483070

sanpedro.edu.pe
estigacion.us ar*Dv.drw edu.pe




