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RESUMEN

Al Laboratorio de Andlisis Clinicos VISALAB, de la provincia de Trujillo, llegan
frecuentemente solicitudes de examen de orina para gestantes. Se revisaran las
caracteristicas de las muestras de orina de las gestantes que se atendieron en dicho
establecimiento durante este afio. Esta investigacion tiene como objetivo principal
determinar las caracteristicas fisico quimicas y microbioldgicos de las muestras de
orina en pacientes gestantes con infeccion urinaria del Laboratorio de Analisis Clinicos
VISALAB, Trujillo 2022. La metodologia a usar sera basica, el disefio sera descriptivo
simple, retrospectiva y sera una investigacion de campo. La poblacion esta conformada
por todas las gestantes que se atendieron en dicho laboratorio durante el afio 2022. La
muestra la constituyen 50 registros de pacientes gestantes con infeccion urinaria
confirmada Como instrumento de recoleccion de informacion se usard la ficha de
recoleccion de datos, los cuales seran analizados atravez de cuadros y gréaficos
estadisticos. Como resultado se encontr6 que las caracteristicas fisicas fueron
normales; las caracteristicas quimicas en su mayoria negativas, con excepcion de los

nitritos y en las caracteristicas microscopicas se hall6 Bacilos Gramnegativos.
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ABSTRACT

Requests for urine tests for pregnant women frequently arrive at the VISALAB
Clinical Analysis Laboratory, in the province of Trujillo. The characteristics of the
urine samples of the pregnant women who were treated in said establishment during
this year will be reviewed. The main objective of this research is to determine the
physical, chemical and microbiological characteristics of urine samples in pregnant
patients with urinary infection from the VISALAB Clinical Analysis Laboratory,
Trujillo 2022. The methodology to be used will be basic, the design will be simple
descriptive, retrospective and will be a field investigation. The population is made up
of all the pregnant women who were treated in said laboratory during the year 2022.
The sample is made up of 50 records of pregnant patients with confirmed urinary tract
infection. As an information collection instrument, the data collection form will be
used, which will be analyzed through charts and statistical graphs. As a result, it was
found that the physical characteristics were normal; the chemical characteristics were
mostly negative, with the exception of nitrites and in the microscopic characteristics

Gram-negative Bacilli were found.



1.

INTRODUCCION

Antecedentes y fundamento cientificas

Teniendo en cuenta la problemética que ocasiona la infeccién urinaria,
principalmente en las gestantes, ya que en muchas ocasiones el feto también
se ve afectado, poniendo en riesgo el embarazo, es que en Cuba, se proponen
hallar las caracteristicas mas importantes de las gestantes con infeccion
urinaria, dicho estudio se desarrolla en un policlinico universitario de
Guanabacoa, La Habana, se realizd un estudio descriptivo y de corte
transversal en una muestra de 129 mujeres gestantes correspondientes al
periodo 2019-2020, donde las principales caracteristicas a tener en cuenta
fueron edad materna y germen causal. La realizacion del estudio conlleva
como resultados que el grupo etario que méas predomino fue de 26 — 30 afios,
la infeccion en vias urinarias afectd al 40.3%, equivalente a 52 gestantes,
mientras que la bacteria que mas se encontr6 fue el Staphylococcus ssp. El
estudio concluye demostrando que las gestantes menores de 30 afios son las
mas propensas a contraer dicha infeccion, Que el estudio caracteristico de la
orina es el mas adecuado, rapido y bajo costo para el diagnostico de dicha
infeccion (Cobas et al.,2021).

La investigacion respecto a la frecuencia de infecciones urinarias en
gestantes del Hospital Alfredo Noboa, en Ecuador, realizado por Gémez
(2019) tiene como principal objetivo el determinar cudl es la frecuencia con
la que las gestantes que acuden a dicho establecimiento de salud presentan
infecciones urinarias, ademas de confirmar el método mas apropiado para el
diagnostico, el estudio realizado fue no experimental, descriptivo, basandose
en los datos e informacion registrada .Con 120 gestantes como muestra de
estudio, se obtuvo que la cistitis es la afectacién con mayor frecuencia 51% y
que el tercer trimestre es el periodo donde se desarrollan mayor nimero de
infecciones, concluyendo que los resultados microscéopicos de orina y el

urocultivo fueron los que ayudaron al diagnostico, mientras que los cuadros



estadisticos ayudo a establecer la frecuencia con que se desarrollan estas

patologias.

En México, la investigacion realizada por Labastida Gonzalez (2019)
se planted el objetivo de determinar los factores de riesgo que puedan
desencadenar una infeccion urinaria y las caracteristicas bacterianas que
puedan estar presentes en la orina de las gestantes del hospital Materno
Infantil Inguaran, para ello realizé un estudio prospectivo longitudinal, en un
periodo de dos meses contd con una muestra de 30 gestantes, con las cuales
sus resultados fueron que la gran mayoria no llego a sufrir una sintomatologia
propia de la infeccidén 66% , un 82% presento un rango de acidez en el pH de
la orina, no se hallaron rastros de glucosa en orina. Se concluye que el
principal causante de la infeccidn urinaria en gestante fue la Escherichia Coli
y la Multiparidad constituye un factor predisponente para una futura infeccion

urinaria.

La presente investigacion referida a los factores asociados y la
prevalencia existente en el proceso gestacional de las madres de un centro de
salud en San Luis Potosi, México, considera como objetivo el hallar la
prevalencia y dichos factores pre disponentes que influyen en el desarrollo de
la infeccion urinaria,, mediante un estudio descriptivo y retrospectivo se
analizo 134 expedientes médicos de las gestantes que cumplian los criterios
de inclusion, , los resultados obtenidos sefialaron la existencia de una
prevalencia del 80%,los cuadros clinicos reportados con sintomatologia y
diagnosticados gracias al analisis de orina completa fueron del 40.2 %, las
complicaciones gestacionales no obtuvieron resultados relevantes. Por ello la
investigacion concluye con una alta prevalencia alta en las gestantes

atendidas, y la existencia de una bacteriuria asintomatica (Zufiga et al, 2019).

En la ciudad de Granada, Espafia, la presente investigacién tiene el
objetivo de calcular la incidencia de infeccion urinaria en mujeres gestantes
de un centro de salud, ademas de resolver cuales son aquellas dificultades que

presentan las pacientes del estudio post infeccion urinaria, en un lapso de un



afio y medio, se aplicd un estudio observacional, retrospectivo, analizando y
siguiendo la evolucion de las 79 gestantes de la muestra poblacional. El
seguimiento se siguid en un 96.2% de los casos, obteniendo una incidencia
del14%, atravez del proceso del andlisis de orina completa, se pudo hallar que
el microrganismo mas causante de dicha infeccion es la Escherichia coli con
un 45% de incidencia, seguido del Streptococo agalactiae. En la conclusién
notamos que la incidencia obtenida resulté ser mayor a los proporcionados
por la literatura médica, nuevamente la Escherichia coli vuelve a ser la

bacteria mas localizada y aislada (Lopez et al, 2019).

En Bolivia , debido a la facilidad, utilidad e importancia que posee el
examen completo de orina es que los estudiantes de primer afio de la Facultad
de Ciencias Farmaceéuticas y Bioguimica se proponen el objetivo de realizar
el correcto procedimiento, y analizar tanto las caracteristicas fisicas, quimicas
y microscopicas de las muestras de orina de 302 mujeres en aparente buen
estado de salud, procedentes de la misma facultad, constituidas por alumnas
y familiares , todo esto en el afio 2017, Se procedié a realizar un estudio
descriptivo y de corte transversal, cuyos resultados fueron : Grupo etario mas
frecuente de 18-27 (51%),en cuanto al aspecto de la orina encontramos un
35.8% de muestras ligeramente turbias, solo el 8.3% marcd nitritos positivo,
el 47.7 % tuvo un promedio de 0-2 leucocitos por campo. La investigacion
concluye en que solo el 6.6% del total, equivalente a 21 mujeres manifestaron
caracteristicas asociadas a una infeccion urinaria, sin embargo, no

presentaban sintoma alguno (Arispe et al., 2019).

Con la intencién de hallar las caracteristicas clinicas y
microbiologicas tanto de las muestras como de los pacientes, en este caso
gestantes con un diagnostico confirmado de infeccion urinaria, Infante y
Mufioz (2018) llevan a cabo una investigacion observacional, analitica y
retrospectiva en un hospital universitario de la ciudad de Bogota, con una
muestra de estudio comprendida por 113 historias clinicas previamente

seleccionadas, tomando en cuenta los criterios de inclusion , se realiza el



estudio , obteniendo como resultado un promedio de edad de 26 afos, una
Multiparidad de 53.1%, una bacteriuria asintomatica como el tipo de
infeccion mas incidente, la bacteria mas encontrada frecuentemente fue la
Escherichia coli. El estudio concluye basandose en los resultados con la
importancia de diagnosticar de forma temprana y correcta la infeccion

urinaria, para evitar futuras complicacion tanto al feto como a la madre.

El Instituto Nacional de Salud (2022), se propone recolectar y
describir datos e investigaciones cientificas sobre la utilidad, precision y
aplicacion del método de tira reactiva en el diagnostico de bacteriuria
asintomaticas en gestantes, para ello realizaron una blsqueda sistematica en
las diferentes fuentes cientificas, ademéas de buscadores académicos a nivel
de Latinoamérica. Seleccionaron 5 guias préacticas y 8 investigaciones con
metaanalisis, los resultados arrojaron que la prueba de Griess y la coloracion
Gram son los dos métodos maés Utiles para descartar una infeccion urinaria,
las tiras reactivas que miden esterasa leucocitaria y nitritos poseen una baja
sensibilidad para el descarte de infeccion urinaria durante la gestacion, el
descarte de bacteriuria asintomatica mediante el método de examen completo
de orina debe realizarse de preferencia entre los 3 y 4 meses de gestacion. El
estudio concluye con la recomendacién de la OMS, que el urocultivo es el
método mas util y preciso para el descarte de la bacteriuria asintomatica y

cualquier otra infeccidn urinaria (Instituto Nacional de Salud, 2022).

De acuerdo con Vasquez Vidarte (2022) en su investigacion sobre
Caracteristicas epidemioldgicas, clinicas y laboratoriales de gestantes con
infeccion del tracto urinario en el hospital de Yarinacocha en el afio 2020 tuvo
como objetivo el determinar aquellas principales caracteristicas endémicas,
clinicas y microbiologicas en mujeres con periodo de gestacion que sufrieron
de infeccion urinaria. Para ello realizo un estudio descriptivo observacional
de corte transversal, ayudado por graficos y cuadros estadisticos obtuvo como
resultado que de 232 pacientes gestantes , las cuales cumplieron los criterios

de inclusion un 77% presento infeccion urinaria no complicada, otro 77%



tiene secundaria completa, el 46% son gestantes con mas de un parto, el 50%
presento una orina de aspecto turbio y olor fétido, el 100% presenté un
aumento significativo de leucocitos, lo cual indica la presencia de bacterias
en orina, ademas de ello la Escherichia Coli fue la bacteria causante de todas
las ITU. La investigacion concluyé en que la mayoria de gestantes oscilan
entre los 19 y 35 afios, ademas que, en cuanto al reporte quimico de la orina,
este se mantiene de forma normal y finaliza con que el examen de orina

completa fue el principal método de diagnostico.

De acuerdo con el estudio de Montes Arteaga (2022), realizado en el
centro de salud Pativilca durante los afios 2010 — 2021, se propone el objetivo
de hallar las caracteristicas clinicas, terapéuticas y microbioldgicas de
aquellas mujeres gestantes que sufren de infeccion urinaria, atravez de un
estudio retrospectivo, descriptivo, de corte transversal, trabajé con una
muestra poblacional de 78 gestantes con infeccion urinaria, el estudio se llevo
a cabo analizando las historias clinicas de dichas gestantes, mediante lo cual
el resultado fue que la frecuencia de infeccion del tracto urinario fue de
4.22%, el sintoma més representativo hallado fue la disuria 23.1%, la
caracteristica microscopica mas resaltante fue el hallar de 0 a 50 leucocitos
por campo 88.5%, la caracteristica quimica mas llamativa fue el de los nitritos
positivos 79.5% y leucocitos en tira reactiva con un porcentaje de 82.1%, se
hallé un 92.3% de casos de urocultivo positivo. La investigacion concluye
con una incidencia de ITU gestacional del 4.22, con una edad probable de 19
a 35 afios, en el examen de orina se observo un promedio de 0 - 50 leucocitos
por campo, nitritos y leucocitos en tira reactiva positivos, y Escherichia coli

como la bacteria mas aislada.

En la ciudad de Huanuco, Suarez Gargate (2022) en su investigacion
sobre los Determinantes de la infeccion urinaria en gestantes del nosocomio
Hermilio Valdizan durante los meses de enero a julio del afio 2021, tuvo como

principal objetivo determinar aquellos factores que contribuyen al desarrollo



de infecciones urinarias en gestantes del establecimiento de salud antes
mencionado, mediante un estudio no experimental, descriptivo y
retrospectivo determind que de 50 pacientes gestantes que tuvo como
poblacion dio como resultado que el 96% de los examenes de orina completa
arrojaron resultados patolégicos, cuyos sintomas principales fueron disuria
44%, necesidad frecuente de orinar 32%,produccion minima de orina 10%.
Se concluye la investigacion al comprobar que el 100% de la poblacion
estudiada sufrio de infeccidn al tracto urinario, y el 94% tuvo que lidiar con

la bacteriuria asintomatica.

La presente investigacion con respecto a Caracteristicas clinicas de la
infeccion del tracto urinario en gestantes atendidas en el centro de salud
Mantaro. Montafiez Norabuena (2021) tuvo como objetivo determinar las
caracteristicas clinicas que produce una infeccion urinaria en las gestantes
que acuden a dicho establecimiento de salud. Mediante la aplicacion de un
estudio observacional, con disefio descriptivo simple, el cual tuvo un corte
transversal se pudo realizar esta investigacion en 150 gestantes que en su
mayoria se vieron afectadas por una infeccién urinaria. Se pudo determinar
que las caracteristicas clinicas mas importantes fueron miccion frecuente
92%, ardor al orinar 90%, cefalea 29.3%, fiebre 26% Yy en ocasiones se
evidencio otras manifestaciones 2.7%. Ademas, el examen completo de orina
ayudo a dar diagnostico a 86.7%. El estudio concluyo en que una infeccion
urinaria es diagnosticada con el examen completo de orina y el sedimento

urinario, ademas de que la cistitis fue la infeccion mas dominante.

Ante la duda de una comparacion me métodos, Sanchez Sobrevilla
(2021),describe el objetivo de contrastar el procedimiento del examen
completo de orina realizado tanto de la forma manual clésica y la forma
automatizada moderna, en una clinica de la ciudad de Huancayo, para ello
empled un estudio tipo basico comparativo y nivel descriptivo y disefio no
experimental trabaj0 con una muestra seleccionada de 228 muestras,

empleando una ficha de recoleccion de datos pudo obtener como resultados



que la mayoria de la parte microscopica tuvo una “muy buena” coincidencia,
gran parte de parte quimica tuvo “buena” coincidencia , concluyendo con la
existencia de una relacion porcentual y coincidencia de resultados de examen

completo de orina mediante ambos métodos.

La presente investigacion de Encalada Diaz (2021) fue realizada con
el proposito de determinar la prevalencia de infecciones urinarias teniendo en
cuenta la edad, y manifestaciones clinicas que presentan las gestantes del
hospital regional de Ica en el periodo 2018 — 2020,para ello recurrié a un
estudio descriptivo, de corte transversal, retrospectivo con un disefio no
experimental, debido a que contaba con una gran poblacion a estudiar, la cual
comprendia a 1616 pacientes gestantes que cumplian los criterios de inclusion
correspondientes, los resultados de dicho estudio nos muestra que la
bacteriuria asintomatica fue la infeccion urinaria con mayor prevalencia en
los Gltimos dos trimestres de gestacion, a ello se suma que las manifestaciones
clinicas mas recurrentes fueron disuria y polaquiuria. El estudio termina con
la conclusidn de que la cistitis fue la infeccion urinaria que predomind en el
ualtimo trimestre de gestacion y las manifestaciones de sintomatologia antes

mencionadas fueron las de mayor prevalencia.

En el presente estudio, Enriquez Inga (2020) plantea el objetivo de
hallar el diagnostico y tratamiento mas adecuado contra la infeccion urinaria
que aqueja a las madres gestantes del puesto médico de San Cristdbal,
ubicado en la localidad de Paucarbamba. Ante esta situacion, elabora una
investigacion retrospectiva, descriptivo, de corte transversal y de disefio no
experimental, con la intencién de trabajar con 28 historias clinicas como
muestra, correspondiente a las gestantes atendidas en dicho centro durante el
afio 2019. Como resultado, se puede apreciar que existié una edad promedio
de 27 afios, en cuyas edades 15 fue la edad mas baja y 44 la mas alta, el 85.7%
de las gestantes fueron diagnosticadas atravez del examen completo de orina
y el 14.3% fue diagnosticado solo con la sintomatologia clinica, el 14.3%

padecio de cistitis, mientras que el 71.4% desarrollaron una bacteriuria



asintomatica. El estudio concluye en que las principales caracteristicas fue la
paridad, la bacteriuria asintomatica fue la infeccién con mas casos, de los

cuales el examen de orina fue el método mas usado para el diagndstico.

En el estudio realizado por Montalvo Mayta (2020), sobre la
frecuencia de bacterias presentes en muestras de orina de gestantes con una
posible infeccién urinaria, en el Nosocomio Ramiro Prialé de la ciudad de
Huancayo, manifiesta el objetivo de determinar dicha frecuencia, ante ello,
elabor6 un estudio descriptivo retrospectivo, observacional, para ello trabajo
con una poblacion de 137 historias clinicas representativas de cada gestante.
Como resultado hall6 que una prevalencia de ITU del 54% en edades de 34 a
38 afios, muy distinto a los casos estudiaron anteriormente, donde se aprecia
una marcada prevalencia en edades menores de 30 afos, el 97.8% no tuvo una
previa infeccidn urinaria, report6 un 46.7% de bacteriuria asintomatica, la
Escherichia coli fue responsable del 61.3% de los casos. La investigacion
concluye que un 53.3 % de las gestantes desarrollo cistitis aguda, que la E.

coli fue el microorganismo mas presente en las muestras de orina.

En la presente investigacion sobre los posibles condicionantes que
pueden favorecer la aparicion de la infeccion urinaria, Torre Guerra (2020)
se plantea el objetivo de determinar dichos factores presentes en las
embarazadas del Hospital Hipdlito Unanue de la ciudad de Lima , para ello
desarrolla una investigacion analitica de controles y casos, , retrospectivo, de
corte transversal y observacional, estudié una muestra de 208 registros
hospitalarios, procedentes de cada paciente atendida en el afio 2019, con lo
que obtuvo como resultado que el 50% de las gestantes desarrollo un cuadro
de infeccion urinaria, los condicionantes fueron, edad materna, retencion de
la orina, controles adecuados, antecedentes de ITU. La conclusion a la que
llegd fue que la edad materna, la retencion de orina y un antecedente d dicha

infeccion son los posibles condicionantes para adquirir esta patologia.

Con respeto realizan una investigacion en centro de salud Pert Corea,

en la ciudad de Huanuco realizada por Estrada y Jorge (2019),se plantearon



hallar las caracteristicas influyentes de la infeccion urinaria en gestantes
atendidas en el dltimo semestre de del afio 2018, el estudio cuantitativo
empled un método hipotético- deductivo, realizado con un disefio descriptivo
correlacional, de corte transversal y retrospectivo, se enfocaron en 123
gestantes con un diagndstico de infeccion urinaria, utilizando una ficha de
recoleccion de datos aplicadas en los registros médicos obtuvieron como
resultado que los factores obstétricos, demograficos y maternos no influyeron
en la infeccion urinaria. La conclusion de la investigacion radica en que los

factores externos no repercuten en el desarrollo de la infeccién urinaria.

En la presente investigacion Ramirez Agurto (2019) se enfoca en las
mujeres gestantes del centro de salud de Bagua, las cuales se realizaron el
examen completo de orina, con el objetivo de determinar la prevalencia
existente, mediante un disefio descriptivo transversal, teniendo una muestra
de 199 gestantes que cumplieron los criterios de inclusion. El resultado arrojé
una prevalencia del 52.3%, un 82% en el examen microscopico pudo presento
escasa 0 muy poca presencia de bacterias, con lo cual se concluye con el
porcentaje de prevalencia antes mencionado, siendo los procedimientos del
examen de orina, los encargados de dar el diagnostico.

Partiendo desde la importancia del examen de orina para el
diagnostico de patologias renales y descarte de infecciones de vias urinarias
Ramirez Suarez (2019) considera necesario hallar una posible relacion entre
dos métodos existentes para conteo leucocitario, el primero es el método de
sedimentacion y el segundo es el método de camara de Neubauer. Aplicé un
estudio cuantitativo, correlacional y prospectivo, en una muestra poblacional
de 68 muestras de pacientes gestantes del Instituto Materno Perinatal de Lima,
hallando como resultados que, en el afio 2017, afio que se realiza la
investigacion, se reportd el valor de 0.73 de correlacion existente, una
sensibilidad de 100.0%, Especificidad 32.6%, certeza diagndstica 57%.
Conclusion: Se determind una buena correlacion existente entre ambos

métodos usados para la identificacion de leucocitos, parametro muy usado



para el diagndéstico de infeccion urinaria.

De acuerdo con Gibaja Cconislla (2019), en su investigacion sobre las
caracteristicas clinicas, microbiologicas y epidemioldgicas de la infeccion
urinaria sufrida por gestantes en la ciudad del Cuzco, siendo més precisos, en
el Hospital Adolfo Guevara de Essalud, indica que su objetivo fue determinar
las caracteristicas antes mencionadas de la infeccién urinaria en gestantes,
para ello aplicé un estudio descriptivo de corte transversal, no experimental,
mediante el cual en el afio 2018 abarcd una muestra poblacional de 239
gestantes, las cuales cumplian los requerimientos necesarios para formar parte
de este estudio. Se hallé que la manifestacion clinica mas elevada fue la
cistitis con un 52.3%, la Unica bacteria encontrada fue la Escherichia coli con
un 14%, no se reportaron inconvenientes asociados, por ello se concluyé que
la infeccidn urinario afecto con mas frecuencia a las gestantes mayores de 30
afios, la Escherichia coli fue la Gnica bacteria detectada, y este fue sensible al

antibidtico carbapenems.

Analizando el estudio de Soto Rivera (2019), donde se enfoca en las
distintas caracteristicas que llegan a desarrollar las gestantes del Hospital San
Juan de Lurigancho, especificamente aquellas que presentaron una infeccion
urinaria, el objetivo de la investigacion consiste en hallar las caracteristicas
que poseen la gestantes durante el proceso de infeccion urinaria, atravez de
un estudio descriptivo, cuantitativo, retrospectivo y de corte transversal
trabajo con una muestra poblacional de 80 historias clinicas, los resultados
obtenidos muestran que 25% tenian entre 20 a 24 afos, solo el 45% son
procedentes de Lima, el 45% desarrollo una bacteriuria asintomatica. La
conclusion detalla que aparte de la edad, grado de instruccion, paridad y otras
caracteristicas, la bacteriuria asintomatica estuvo presente en casi la mitad de

la poblacion en estudio.

En la presente investigacién, Quiroz y Apolaya (2018) se plantearon
como objetivo el demostrar la prevalencia de infeccion al tracto urinario

existente en una clinica limefia, usando una investigacion retrospectiva,
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observacional y de resultados ya existentes, en un periodo de dos afios
consiguieron una poblacion de 145 gestantes que encajaban con el perfil del
estudio. Los resultados arrojaron solo un 7.4% que padeci6 de ITU, esto con
la confirmacién del urocultivo, la principal bacteria encontrada fue la
Escherichia coli 63.6%, la cual fue sensible a muchos antibioticos. El estudio
concluye con la demostracion que la prevalencia de infeccion urinaria en
gestantes de una clinica limefia se encontraba dentro de los parametros

internacionales establecidos.

En cuanto a las caracteristicas microscopicas de las muestras de orina
en gestantes Aflamuro Abarca (2018) sostiene como objetivo de su
investigacion el relacionar el procedimiento microbioldgico de la coloracion
gram con el urocultivo para el diagnéstico de infeccidn urinaria en gestantes
en la posta médica Caracoto, para ello empled un estudio de disefio no
experimental, descriptivo y de corte transversal, utilizando una muestra de 50
pacientes procedié a realizar la tincién gram a todas las muestras de orina
previamente analizadas de forma fisica y quimica, cabe resaltar que dicha
tincion se realiza en muestras sin centrifugar, se realizé el antibiograma para
la identificacion bacteriana. En los resultados de la coloracion gram se obtuvo
10 muestras con gram positivos y 20 muestras con bacilos gram negativos,
mientras que los resultados del urocultivo arrojan 10 muestras negativas, 20
muestras con Escherichia coli y 20 muestras con Staphylococcus coagulasa
negativo, con lo que se concluye que existe una marcada relacién entre la
coloracion gram y el urocultivo como métodos para el diagnostico de

infeccién urinaria.

Desde el punto de vista de Mestanza Sanchez (2018) en su
investigacion cuyo objetivo fue determinar la validez del examen de orina en
el diagnostico de alguna ITU en pacientes gestantes que manifestaron
sintomatologia en alguno de sus controles en el hospital Luis Albrecht, realizo
un estudio correlacional con un valor significativo de diagnostico en 120

pacientes gestantes. En dicha investigacion se obtuvo como resultado que la
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coloracion Gram aplica una sensibilidad de 89.1%, ademés de encontrarse
con un 87.5% de bacteriuria, los leucocitos se encontraron con una baja
especificidad de 67.9%. Conclusiones: se hallo una regular especificidad de
la coloracion Gram y una sensibilidad para hallar posibles infecciones
urinarias analizando las distintas caracteristicas fisico quimicas presentes en

las muestras de orina.

Se han buscado antecedentes a nivel local en los repositorios de la
Universidad San Pedro, mediante las palabras clave: Orina, Bacteriuria,

Microbiologia, Embarazada y no se h encontrado antecedente alguno.

El aparato urinario es sin duda uno de los mas importantes sistemas
que posee el cuerpo humano, cumple muchas funciones, desde endocrina
hasta excretora; en condiciones normales es un sistema cerrado y estéril,
atravez del cual la orina es producida después de un arduo proceso, que inicia
en los célices de los rifiones, desciende por los uréteres para ser almacenado
en la vejiga, donde se almacenarad para ser eliminada por la uretra. Este
proceso a su vez permite eliminar cierta cantidad de microorganismos que se

pudieran encontrar a lo largo del tracto urinario (Paucarima Chancay,2013).

La infeccion al tracto urinario, mas conocido por sus siglas ITU,
constituye una de las enfermedades infecciosas con mayor presencia en los
hospitales, asi como en la poblacion en general, puede afectar a cualquier
persona, pero tiene una mayor incidencia en mujeres gestantes, las cuales son
mas sensibles a contraer dicha infeccion debido a los cambios tanto fisicos
como hormonales que desarrollan, producto del proceso de gestacion (Pigrau
Serrallach,2013).

Es importante tomar en cuenta que el diagnostico de la infeccion
urinaria sigue siendo un tanto desafiante, esto debido a las muchas veces que
la bacteriuria asintomatica carece de sintomatologia clinica, ocasionando que
dicha infeccion agrave, una mala toma o recogida de la muestra por
desinformacién de la misma y la automedicacion excesiva con antibidticos

dificulta el procesamiento del examen completo de orina, e impide realizar
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un buen urocultivo como método de confirmacién (Claeys et al.,2019).

En una sospecha de infeccion urinaria, lo primero que se solicita es
un examen de orina completa, aqui después de una correcta recoleccion se
procede a realizar el examen fisico donde encontraremos parametros de
mucha utilidad como densidad, color, olor, pH, aspecto, los cuales al mostrar
resultados anormales son indicios de una probable infeccion. EI examen
quimico se realiza a través del uso de una tira reactiva (tira de papel, con
tacos impregnados de encimas), las cuales reaccionaran al contacto con la
orina emitiendo un determinado color, el cual debemos corroborar en los
pardmetros establecidos, aqui encontraremos aspectos de suma importancia
clinica como la presencia de glucosa, nitritos, leucocitos, pigmentos biliares,
cuerpos cetonicos, urobilindgeno, sangre, los cuales también tienen una
escala de intensidad para poder interpretar el resultado. Las pruebas positivas
de tiras reactivas, probablemente indiquen una bacteriuria de posible
infeccion, sin embargo, el cultivo sigue teniendo la Gltima decisién (Curtiss
etal., 2017).

Un gran porcentaje de pacientes que ha tenido alguna infeccion
urinaria concuerda con el hecho que presentaron piuria (mas de 10 leucocitos
en mma3 de orina), en este caso se centrifuga un tubo con la muestra de orina,
descartando el sobrenadante y colocando una gota del sedimento en una
lamina portaobjeto, para cubrirla con una laminilla y observarla al
microscopio y empezar a contabilizar los leucocitos. Un procedimiento mas
sensible y especifico es el realizar un frotis de orina sin centrifugar en una
lamina, realizar la coloracion Gram y observar por inmersion, donde la
presencia de un microorganismo indicaria una infeccién urinaria. Cabe
mencionar que, si no se encuentran leucocitos ni bacterias, es poco probable

que exista una infeccién (Chu y Lowder,2018).
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2.

Justificacion de la investigacion

La investigacion presente se justifica de manera practica ya que ayudara a
promover medidas preventivas promocionales de la salud gestacional de las

pacientes embarazadas del laboratorio de analisis clinico VISALAB.

También se justifica de manera social, debido a que el conocimiento obtenido
beneficiard en gran medida a las pacientes gestantes que se atienden en el
laboratorio de analisis clinico VISALAB y también de forma indirecta a sus

familias, ya que el conocimiento se expande y difunde.

Finalmente, la presente investigacion se justifica de manera cientifica, dado
que el nuevo conocimiento cientifico alcanzado se adjuntara en el repertorio
de conocimientos ya existentes para ser usado como un medio de consulta

para alguna investigacion relacionada.

3. Problema

¢Cudles son las caracteristicas fisico quimicas y microbioldgicas de las
muestras de orina en pacientes gestantes con infeccion urinaria del
Laboratorio de Analisis Clinicos VISALAB, Trujillo 20227
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4. Conceptuacion y operacionalizacion de las variables

Variables | Definicion Definicion Dimensiones | Indicadores | Escala de
conceptual operacional medicion
Caracteristi | Son Examen fisico | Color Normal Nominal
cas fisico parametros de orina. Patolégico
guimicasy | establecidos Aspecto Transparente | Nominal
microbiol6 | interpretados Prueba de tira Lig. Turbio
gicasdela | porel reactiva. Turbio
orina. laboratorista, Nitritos Positivo Nominal
cuyos Observacion Negativo
resultados microscapica.
anormales - - -
indican una Coloracion Leucocitos Negativo Nominal
posible Gram. (0-2x
infeccion campo)_ — -
urinaria. (Ryan Leucogltos Positivo Nominal
y George (3 amaés x
2011). campo) _ _
Gram s/c Positivo Nominal
Negativo
Infeccion Se define De los
urinaria como la resultados de Bacteriuria Positivo Nominal
existencia de Laboratorio Negativo
bacterias en el
tracto urinario | Ausencia o
conosin el presencia de
desarrollo de bacterias
sintomas.
(Mundt, &
Sharahan
,2011)
5. Hipotesis

La presente investigacion es de tipo descriptivo y segin Herndndez y

Mendoza (2018), dichas investigaciones no requieren de la formulacion de la

hipotesis.
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Objetivos

Objetivo general

Determinar las caracteristicas fisico quimicas y microbioldgicos de las
muestras de orina en pacientes gestantes con infeccion urinaria del
Laboratorio de Analisis Clinicos VISALAB, Trujillo 2022.

Objetivos especificos:

Identificar las caracteristicas fisico de las muestras de orina en pacientes
gestantes con infeccion urinaria del Laboratorio de Analisis Clinicos
VISALAB, Trujillo 2022.

Identificar las caracteristicas quimicas de las muestras de orina en pacientes
gestantes con infeccion urinaria del Laboratorio de Analisis Clinicos
VISALAB, Trujillo 2022.

Identificar las caracteristicas microbioldgicas de las muestras de orina en
pacientes gestantes con infeccidn urinaria del Laboratorio de Analisis Clinicos
VISALAB, Trujillo 2022.

Identificar el grupo etario de mayor riesgo a sufrir de infeccion urinaria en las
pacientes gestantes del Laboratorio de Analisis Clinicos VISALAB, Trujillo
2022.
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METODOLOGIA

Tipo y Disefio de investigacion

Segun la su finalidad la investigacion es de tipo basica y segun su alcance es de
tipo descriptiva. El disefio de investigacion es no experimental (Herndndez y
Mendoza, 2018).

Poblacion — Muestra

Poblacion

La poblacion esta constituida por todas aquellas mujeres gestantes con infeccion
urinaria que se atendieron en el Laboratorio de Analisis Clinicos VISALAB,

durante el afio 2022 y cuyos resultados hayan quedado registrados.

Muestra

La muestra la constituyen 50 registros de pacientes gestantes con diagnéstico de
infeccion urinaria, atendidos en el Laboratorio de Andlisis Clinicos VISALAB,
Trujillo durante el afio 2022.

Técnicas e instrumentos de investigacion

La técnica de investigacion que se utilizd fue documental, debido a que se
revisaron los registros del laboratorio de analisis clinicos VISALAB de la ciudad
de Trujillo correspondientes al afio 2022. El instrumento de investigacién usado

fue una ficha de recoleccion de datos (ver anexo 3).

Procesamiento y analisis de la informacion

Los datos recolectados de los registros fueron analizados mediante la estadistica
descriptiva y el uso del programa estadistico informatico SPSS, con el fin de hallar
las principales caracteristicas fisico quimicas y microbiologicas de las muestras

de orina.
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RESULTADOS
Tabla 1.

Caracteristicas fisico de las muestras de orina en pacientes gestantes

Caracteristicas fisico N %

Color

Amarillo 50 100.0
Aspecto

Turbio 14 28.0

Ligeramente Turbio 35 70.0

Transparente 1 2.0
Total 50 100.0

Nota. Cuadro elaborado por el bachiller Manuel Alejandro Mendoza Soles.

Interpretacion:

Con respecto a la totalidad de casos revisados, encontramos que el 100% de las
pacientes gestantes presentd un color amarillo en sus muestras de orina, mientras que
en el aspecto se hall6 que el 70% de las muestras fueron ligeramente turbias, el 28%

presentd un aspecto turbio y solo un 2% preservo un aspecto transparente.
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Tabla 2.

Caracteristicas quimicas de las muestras de orina en pacientes gestantes

Caracteristicas quimicas N %

Proteinas

Negativo 48 96.0

Positivo 2 4.0
Nitritos

Negativo 37 74.0

Positivo 13 26.0
Glucosa

Negativo 49 98.0

Positivo 1 2.0
Cetonas

Negativo 50 100.0
Bilirrubina

Negativo 50 100.0
Urobilindgeno

Negativo 50 100.0
Ac. Ascorbico

Negativo 48 96.0

Positivo 2 4.0

Nota. Cuadro elaborado por el bachiller Manuel Alejandro Mendoza Soles.

Interpretacion:

Mediante el uso de la prueba de tira reactiva para detectar las caracteristicas quimicas
de las muestras de orina, se hallo que en cuanto a las proteinas y el &cido ascorbico el
96% arrojo un resultado negativo, y un 4% tuvieron un resultado positivo, en
comparacion con los nitritos que podemos observar un marcado 26% de casos
positivos, dejando como diferencia un 74% de negativos, mientras que en la glucosa
un 98% de casos negativos deja un saldo de un 2% positivo, para culminar nos
podemos dar cuenta que tanto las cetonas, bilirrubinas y urobilinéGgeno consiguieron
un 100% de casos negativos, por lo cual indicaria la poca relevancia de estos

parametros para el descarte de infeccion urinaria.
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Tabla 3

Caracteristicas microbiologicas de las muestras de orina en pacientes gestantes

Caracteristicas microbioldgicas N %
Leucocitos
Negativo 1 2.0
Positivo 49 98.0
Gram
BGN 49 98.0
CGP 1 2.0

Nota. Cuadro elaborado por el bachiller Manuel Alejandro Mendoza Soles.

Interpretacion:

En los componentes microbiol6gicos mas determinantes para el descarte o
confirmacion de infeccion urinaria encontramos a los leucocitos, en nuestro caso de la
totalidad de muestras se hall6 un 98% de casos positivos dejando un 2% de negativos,
mientras que en la coloracion Gram se puede apreciar una marcada ventaja de bacilos
Gram negativos (BGN) con 98% de casos encontrados y un 2% de cocos Gram
positivos (CGP).
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Tabla 4

Caracteristicas de las muestras de orina en gestantes segn grupo etario

Caracteristicas fisico Edad
quimicas y
microbiolégicos <20 20 - 35 >35
% N % N %
Ex&men fisico
Color
Amarillo 12.0% 36 72.0% 8 16.0%
Aspecto
Turbio 7.1% 12 85.7% 1 7.1%
Ligeramente Turbio 14.3% 23 65.7% 7 20.0%
Transparente 0.0% 1 100.0% 0 0.0%
Examen quimico
Proteinas
Negativo 10.4% 35 72.9% 8 16.7%
Positivo 50.0% 1 50.0% 0 0.0%
Nitritos
Negativo 13.5% 27 73.0% 5 13.5%
Positivo 7.7% 9 69.2% 3 23.1%
Glucosa
Negativo 12.2% 35 71.4% 8 16.3%
Positivo 0.0% 1 100.0% 0 0.0%
Cetonas
Negativo 12.0% 36 72.0% 8 16.0%
Bilirrubina
Negativo 12.0% 36 72.0% 8 16.0%
Urobilindgeno
Negativo 12.0% 36 72.0% 8 16.0%
Ac. Ascorbico
Negativo 12.5% 34 70.8% 8 16.7%
Positivo 0.0% 2 100.0% 0 0.0%
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Examen
Microbioldgico

Leucocitos

Negativo 0 0.0% 1 100.0% 0 0.0%
Positivo 6 12.2% 35 71.4% 8 16.3%
Gram

BGN 6 12.2% 35 71.4% 8 16.3%
CGP 0 0.0% 1 100.0% 0 0.0%

Nota. Cuadro elaborado por el bachiller Manuel Alejandro Mendoza Soles.

Interpretacion:

En cuanto a las caracteristicas fisicas encontramos que el grupo etario de 20 a 35 afios
registra una mayor presencia con un 76% de muestras con color amarillo, cuenta con
un 85.7% de muestras de aspecto turbio, y un 65.7% ligeramente turbia, analizando
las caracteristicas quimicas observamos que posee un 50% de casos positivos de
proteinas, a ello le agregamos que registra un 69.2% de los casos de nitritos positivos,
ademas que en este grupo se encuentran el 100% de los casos positivos de glucosa y
acido ascorbico. Para finalizar observamos que nuevamente en dicho grupo, las
caracteristicas microbioldgicas positivas predominan con un 71.4% de leucocitos
positivos y bacilos gran negativos (BGN), cabe resaltar que en este grupo etario (20-

35afios) es donde se reportan un mayor namero de gestantes.
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ANALISIS Y DISCUSION

La infeccidn urinaria en gestantes es una patologia muy recurrente, en su gran mayoria
es debido a los cambios fisicos y hormonales que sufren las futuras madres, dichos
cambios ocasionan distintas alteraciones en fisicas, quimicas y microbioldgicas en la
orina de las pacientes, en este estudio nos enfocamos en las caracteristicas del examen
completo de orina en gestantes con infeccion urinaria, cuyos resultados obtenidos
fueron los siguientes: La tabla 1, indica que en el 100% de los casos el color
predominante fue el amarillo, el cual se considera un resultado normal, en cuanto al
aspecto se obtuvo un 70% de casos cuyo aspecto fue ligeramente turbio, un 28% de
muestras turbias y solo un 2% de muestras de orina transparentes, siendo estas las
Unicas consideradas normales. Los resultados coinciden la investigacion de Suérez
Gargate (2022), quien en su investigacion en la ciudad de Huanuco con una poblacién
de 50 gestantes obtuvo que el 96% de las muestras de orina presentaron un aspecto
entre turbio y ligeramente turbio, mientras que el 4% de las muestras fue transparente.
Véasquez Vidarte (2022) hall6 un 100% de casos donde el color caracteristico fue el
amarillo, y report6 un 77% de muestras donde el aspecto fue turbio. A diferencia de
Arispe et al (2019), quien registrd solo un 3.6% de color &mbar y la diferencia fue
amarillo en sus distintas tonalidades, mientras que en aspecto obtuvo un porcentaje de
orinas turbias de 21.9%. Consideramos que la caracteristica fisica turbidez de la orina
en discusion suele ser frecuente en la infeccion de vias urinarias, por tal razon
consideramos que nuestros resultados, al igual que los de Suarez Gargate (2022) son
también cercanos a la realidad.

En la tabla 2, podemos apreciar las pruebas de cetonas, bilirrubinas y urobilinégeno
marcaron un 100% de negatividad, en cuanto a las proteinas y acido ascérbico solo se
reportd un 4% de casos positivos, sin embargo, en la prueba que mas nos interesa y
cuya importancia es mayor, encontramos que los nitritos arrojaron un 26% de casos
positivos, un porcentaje relativamente bajo en comparacion con Montes Arteaga
(2019) , quien en su investigacién hallé un 79.5% de casos de nitritos positivos, en las
muestras de orina de gestantes. Mientras que Mestanza Sanchez (2018) en su
investigacion “Validez del examen completo de orina para el diagnéstico de infeccion
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urinaria en gestantes sintomaticas Hospital | Luis Albrecht” encontr6 un 30.9% de
casos positivos de nitritos. A su vez, Sanchez Sobrevilla (2021) en los resultados de
su investigacion sobre la comparacion de los resultados del examen completo de orina
hall6 un muy marcado 95.6% de nitritos dentro de su rango normal. En cuanto a las
caracteristicas quimicas de la orina gestacional es importante hablar de Vasquez
Vidarte (2022), quien halld en sus resultados un 12% de proteinuria, un 5% de
glucosuria y un dato importante e que not6 un 85% de casos en los cuales el pH de la
orina era superior a 8 (orina alcalina). Teniendo en cuenta que la totalidad de nuestra
poblacion son mujeres gestantes con infeccion urinaria confirmada, se esperaria un
porcentaje de casos positivos de nitritos mucho mayor, en este caso nuestros resultados
guedan muy cortos a comparacion del resultado de Montes Arteaga (2019) el cual se

adapta mejor a los resultados esperados.

En la tabla 3, se obtuvo un muy marcado 98% de casos positivos tanto en la
identificacion microscopica de leucocitos en el sedimento urinario, asi como el
hallazgo de Bacilos Gram Negativos, lo cual son resultados esperados y generalmente
en casos de infeccion urinaria suelen estar aumentados, pero nuestros resultados no
concuerdan con Aflamuro Abarca (2018) quien en su investigacion solo report6 un
40% de Bacilos Gram Negativos encontrados, resultados que son duplicados por
Ramirez Agurto (2019) quien en la ciudad de Jaén hallé un 82.3% de escasos 0 pocos
Bacilos Gram Negativos, los cuales estan representados por una cruz (+).En la ciudad
de Ambato, en Ecuador, Gomez Gomez (2019) obtuvo como resultado que de su
poblacion conformada por 120 mujeres gestantes, el 99% dio positivo en la
identificacion de bacterias, las cuales una vez aisladas se clasificaron en 90% de E.
coli, 6.7% de Enterobacter y 2.5% de Klebsiella. Resultados que no concuerdan con
Quirods y Apolaya (2018) quienes realizaron una investigacion en una clinica privada
de nivel 2 en la ciudad de Lima, donde solo pudieron hallar un 7.4% de casos donde
se pudieron identificar bacterias en orina. Definitivamente siguiendo las principales
fuentes de informacidn, donde se afirma que la infeccion urinaria va acompafiada de
un porcentaje alto tanto de leucocitos y la deteccion de Bacilos Gram negativos
podemos afirmar que nuestros resultados microbioldgicos, asi como los de Gémez

Gobmez (2019) son los mas acertados y se aceptan a la realidad estudiada.
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En la tabla 4, observamos que el grupo etario constituido por las gestantes cuya edad
oscilan entre 20 y 35 afios fue el grupo donde se reporto los hallazgos mas relevantes
de las caracteristicas fisico quimicas y microbiologicas, dicho grupo lo conformo el
74% de la muestra de estudio, un resultado muy parecido al de la investigacion de
Infante y Mufioz (2018), quienes en su investigacion sobre la infeccidn urinaria de
gestantes en la ciudad de Bogota trabajaron con una poblacion de 113 gestantes ,cuyo
rango donde se presentaron las principales complicaciones fue de 19 a 35 afios,
abarcando un muy marcado 82.3% del total. Mientras que Enriquez Inga (2020) hall6
un grupo etario muy distinto, donde las gestantes cuya edad abarcaba entre 32 y 44
afios fueron las que mas caracteristicas mostraron. En la ciudad de Huancayo Montalvo
Mayta (2020) hallo que un 54% de las gestantes atendidas comprendian entre los 34 y
38 afios resultado muy distinto a Torre Guerra (2020) quien identifico un 64% de casos
estudiados donde el grupo etario de gestantes estaba en el rango de 19 a 35 afios.
Teniendo en cuenta que la edad reproductiva mas adecuada es a partir de los 20 afios
y que el sistema reproductor femenino se encuentra en su maximo esplendor hasta
antes de la menopausia que en promedio se presenta a los 40 afios, tenemos la certeza
que nuestros resultados, asi como los de Torre Guerra (2020) se ajustan a los

parametros establecidos tanto por la sociedad como por el sistema de salud actual.
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CONCLUSIONES

Las caracteristicas fisicas de la orina son el color amarillo presente en el 100% de los
casos, en cuanto al aspecto se halld6 un 28% de muestras turbias,70% ligeramente
turbias y 2% transparentes en las pacientes gestantes con infeccion urinaria del
Laboratorio de Andlisis Clinicos VISALAB, Trujillo 2022.

Las caracteristicas quimicas de la orina son proteinas 4%, glucosa 2%, cetonas 0%,
bilirrubina 0%, urobilindgeno 0%, acido ascorbico 4% Y nitritos 26%, de los cuales el

unico parametro por debajo de lo normal fueron los nitritos.

Las caracteristicas microbiologicas mas importantes halladas en la totalidad de casos
fueron leucocitos 98%, Bacilos Gram Negativos 98% y Cocos Gram Positivos 2%.

En cuanto al grupo etario con mayor riesgo de contraer alguna infeccién a nivel de vias
urinarias y por lo tanto con mayores caracteristicas tanto fisicas, quimicas y

microbioldgicas, esta comprendido entre las gestantes de 20 a 35 afios de edad.
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RECOMENDACIONES

Realizar investigaciones de mas tiempo, que involucre a mayor nimero de pacientes,

para poder obtener datos que permitan confiabilidad de los resultados.

Contrastar resultados de estudios similares realizados en distintos distritos, pero en una
misma linea de tiempo, con el fin de ubicar la mejor localizacién para una proxima

investigacion.

Hallar un establecimiento de salud que proporcione una base de datos solida, veraz y
confiable, de esta forma se garantiza un correcto proceso de investigacion, con posibles

resultados certeros.

Elaborar objetivos que se ajusten a cada realidad problemética propias de la zona
donde se lleve a cabo la investigacion, dado que la ubicacidon, saneamiento y

costumbres modifica los resultados de distintas poblaciones.
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ANEXO 1

ANEXOS

Matriz de operacionalizacion de las variables

Variables | Definicion Definicién Dimension | Indicadores | Escala de
conceptual operacional es medicion
Caracteristi | Son Examen fisico | Color Normal Nominal
cas fisico parametros de orina. Patolégico
quimicasy | establecidos Aspecto Transparente | Nominal
microbiol6 | interpretados Prueba de tira Lig. Turbio
gicasdela | porel reactiva. Turbio
orina. laboratorista, Nitritos Positivo Nominal
cuyos Observacion Negativo
resultados microscépica.
anormales - - -
indican una Coloracion Leucocitos | Negativo Nominal
posible Gram. (0-2x
infeccion campo)_ — -
urinaria. (Ryan Leucogltos Positivo Nominal
y George (3 amaés x
2011). campo) _ _
Gram s/c Positivo Nominal
Negativo
Infeccion Se define De los
urinaria. como la resultados de Bacteriuria | Positivo Nominal
existencia de Laboratorio Negativo

bacterias en el
tracto urinario
con o sin el
desarrollo de
sintomas.
(Mundt, &
Sharahan
,2011)

Ausencia o
presencia de
bacterias
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ANEXO 2

Matriz de consistencia

TITULO:

Caracteristicas fisico quimicas y microbiol6gicas de las muestras de orina en pacientes

gestantes con infeccion urinaria del laboratorio de analisis clinicos Visalab, Trujillo 2022

PROBLEMA | OBJETIVOS | HIPOTESIS | VARIABLES | METODOLOGIA | CONCLUSIONES
¢Cudles son las Objetivo La  presente | Caracteristicas | Tipo y disefio de | Las caracteristicas
caracteristicas general investigacién fisico quimicas | investigacion fisicas de la orina
fisico quimicas |Determinar las | € de tipo |y Segtin la sy | on el color
y caracteristicas descriptivo 'y | microbioldgicas finalidad la amarillo presente en
microbioldgicas [fisico quimicas | segun de la orina . o el 100% de los
, investigacion es de
de las muestras Y L Hernandez vy Infeccion tipo bésica y segdn casos, en cuanto al
de orina en microbiologicos Mendoza L aspecto se hall6 un
de las muestras urinaria. su alcance es de

pacientes
gestantes
infeccion
urinaria del
Laboratorio de
Analisis
Clinicos
VISALAB,
Trujillo 2022?

con

de orina en
pacientes
gestantes
infeccion
urinaria del
Laboratorio de
Analisis

Clinicos

VISALAB,

Trujillo2022.

con

Objetivos
especificos
eIdentificar las
caracteristicas

fisico de las
muestras de
orina en
pacientes
gestantes  con
infeccion
urinaria del
Laboratorio de
Analisis
Clinicos
VISALAB,
Trujillo 2022.

Identificar las
caracteristicas

quimicas de las
muestras de

orina en
pacientes
gestantes  con

(2018), dichas
investigaciones
no requieren de
la formulacion
de la hipétesis.

tipo descriptiva. El
disefio de
investigacion es no
experimental
(Hernandez y
Mendoza, 2018).

Poblacién y
muestra

. Poblacién

La poblacion estard
constituida por
todas aquellas
mujeres gestantes
con infeccion
urinaria que se
hayan atendido en
el Laboratorio de
Analisis  Clinicos
VISALAB, durante
el afio 2022 y cuyos

resultados  hayan
quedado
registrados.
(Hernéndez y

Mendoza, 2018).

Muestra

28% de muestras
turbias,70%
ligeramente turbias
y 2% transparentes
en las pacientes
gestantes con
infeccion  urinaria
del Laboratorio de
Analisis  Clinicos
VISALAB, Trujillo
2022.

Las caracteristicas
quimicas de la orina
son proteinas 4%,

glucosa 2%,
cetonas 0%,
bilirrubina 0%,

urobilindgeno 0%,
acido ascorbico 4%
y nitritos 26%, de
los cuales el Unico
parametro por
debajo de lo normal
fueron los nitritos.

Las caracteristicas
microbioldgicas

mas  importantes
halladas en la
totalidad de casos
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infeccion
urinaria del
Laboratorio de
Analisis
Clinicos
VISALAB,
Trujillo 2022.
eldentificar las
caracteristicas
microbioldgicas
de las muestras
de orina en
pacientes
gestantes  con
infeccion
urinaria del
Laboratorio de
Analisis
Clinicos
VISALAB,
Trujillo 2022.
*|dentificar el
grupo etario de
mayor riesgo a

sufrir de
infeccion
urinaria en las
pacientes

gestantes  del
Laboratorio de
Analisis
Clinicos
VISALAB,
Trujillo 2022.

La muestra la
constituyen  todos
los registros de
pacientes gestantes
con diagndstico de
infeccion urinaria,
atendidos en el
Laboratorio de
Analisis  Clinicos
VISALAB, Trujillo
2022.

(Hernandez y
Mendoza, 2018). El
disefio muestral es
no probabilistico (o
por conveniencia)
dado que se va
trabajar con todos
los estudiantes de 8
a 10 afios
(Hernandez y
Mendoza, 2018).

Técnicas e
instrumentos de
investigacién

La técnica de
investigacion  que
se utilizara sera
documental, debido
a que se revisan los
registros del
laboratorio de
analisis clinicos
VISALAB de la
ciudad de Trujillo
correspondientes al
afio  2022. El
instrumento de
recoleccion de
datos seréa una ficha
de recoleccion de
datos.

(ver anexo 1).

fueron  leucocitos
98%, Bacilos Gram
Negativos 98% vy
Cocos Gram
Positivos 2%.

En cuanto al grupo
etario con mayor
riesgo de contraer
alguna infeccién a
nivel de vias
urinarias y por lo
tanto con mayores
caracteristicas tanto
fisicas, quimicas y
microbioldgicas,
esta comprendido
entre las gestantes
de 20 a 35 afios de
edad.
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ANEXO 3
INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Ficha de recoleccion de datos

DATOS GENERALES

e Edad:

e Procedencia:

DATOS ESPECIFICOS

e Caracteristicas fisicas de la orina
e Caracteristicas quimicas de la orina

e Caracteristicas microbioldgicas de la orina

37



ANEXO 4

DECLARACION JURADA SIMPLE

La presente investigacion es conducida por el Br. Mendoza Soles Manuel
Alejandro de la Universidad San Pedro. El objetivo de este estudio titulado
“Caracteristicas fisico quimicas y microbioldgicas de las muestras de orina en
pacientes gestantes con infeccion urinaria del laboratorio de analisis clinicos
Visalab, Trujillo 2022”.

La informacion que se recoja sera confidencial y no se usaréa para ningun
otro proposito fuera de los de esta investigacion. Sr director del laboratorio, si
tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier
momento durante la ejecucion del proyecto.

Br. Mendoza Soles Manuel Alejandro
DNI: 74497382
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ANEXO 5

Informe de conformidad del asesor

®USP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

l

INFORME DE ASESORIA DE INFORME FINAL DE TESIS
A : Dra. Jenny Cano Mejia
Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud

De : Dr. Manuel Quispe Villanueva
Asesor de Tesis

Asunto : Culminacion de Informe de Tesis

Fecha : Chimbote, febrero 22 del 2023

Ref. RESOLUCION DE DIRECCION DE ESCUELA N°0023 — 2023 — USP - EAPTM/D (Resolucién de designacion de asesor)

Tengo a bien dirigirme a usted, para saludarla cordialmente y al mismo tiempo

comunicarle que el INFORME DE TESIS titulado: “CARACTERISTICAS FiSICO QUIMICAS Y
MICROBIOLOGICAS DE LAS MUESTRAS DE ORINA EN PACIENTES GESTANTES CON INFECCION URINARIA
DEL LABORATORIO DE ANALISIS CLINICOS VISALAB, TRUJILLO 2022”, del egresado, Mendoza Soles

Manuel Alejandro del Programa de Estudios de Tecnologia Médica en Especialidad de
Laboratorio Clinico y Anatomia Patoldgica, se encuentra en condicién de ser
evaluado (a) por los miembros del Jurado Dictaminador.

Contando con su amable atencidn al presente, es ocasion propicia para
renovarle las muestras de mi especial deferencia personal.

Atentamente,
//"
2 .
( lﬂﬁ" rdﬁﬁ? }

Dr. Manuel Quispe Villanueva
/k'esgrcf tesl
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ANEXO 6

Carta de aceptacion de la institucion donde se recopilo los datos

3 isalab
X8 AnALISIS CUNICOS
LABORATORIO CATEGORIZADO IPRESS

00031565

S CC

’

DE INFORMACION

Yo ANDERSON JESUS VIGO SALINAS, (dentificado con DNI 47748877, gerente general
del Laboratorio de Andlisis Clinicos VISALAB

El cual Informa

El Sr.. MANUEL ALEJANDRO MENDOZA SOLES, Identificado con DNI 74497382,
estudiante de la carrera de Tecnologia Médica de la Universidad Privada San Pedro, ha
solicitado acceso a la Informacidn para la recoleccidn de datos del establecimiento
privado de Laboratorio de Andlisis Clinicos VISALAB en la direcciéon Calle Gabriel
Agullar # 1377 Distrito del Porvenir

El cual se le estd brindando el acceso y recoleccién de informacion del laboratorio
clinico Visalab, se le brinda por ser temas académicos y tendrd la supervision deljefe
del drea de laboratorio quien brindard los permisos ya aprobados.

Trujlllo, noviembre del 2022

ez

LIC.VIGO SALINAS ANDERSON JESUS
Tecnélogo Médico
Laboratorio Clinico y Anatomia
Patoléglca

CTMP.13764

Calle Gabriel Agullar

salabtrujillo
N* 1377 El Porvenir i .

€) vsatan L) 931951 463
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ANEXO 7

Constancia de similitud emitida por el Vicerrectorado de Investigacion de la
USP

VICERRECTORADO DE INVESTIGACION

@USP

UMNIVEKSIUALD AN FLUKD

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El que suscribe, Vicerrector de Investigacion de la Universidad San Pedro:

HACE CONSTAR

Que, de la revisidn del trabajo titulado “Caracteristicas fisico quimicas y microbiolégicas de
las muestras de orina en pacientes gestantes con infeccion urinaria del laboratorio de
andlisis clinicos Visalab, Trujillo 2022” del (a) estudiante Manuel Alejandro Mendoza Soles
identificado(a) con Cédigo N2 1316100082, se ha verificado un porcentaje de similitud del
26%, el cual se encuentra dentro del parametro establecido por la Universidad San Pedro
mediante resolucién de Consejo Universitario N2 5037-2019-USP/CU para la obtencién de
grados y titulos académicos de pre y posgrado, asi como proyectos de investigacién anual
Docente.

Se expide la presente constancia para los fines pertinentes.

Chimbote, 15 de Mayo de 2023

UNIVERSIDAD SAN
.. . VICERRECTORADO OF m!’l"l‘locnk?:wau
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ANEXO 8

Formato de publicacion en el repositorio institucional de la USP
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ANEXO 9

BASE DE DATOS

Procedencia Examen fisico Examen quimico Examen microbiolégico

Ac. Gram

Paciente | Edad | (Distrito) Color Aspecto Proteinas | Nitritos Glucosa | Cetonas | Bilirrubina | Urobilindgeno | Ascorbico Leucocitos | Hematies | S/C
26

1 afios | Trujillo Amarillo | Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 2-4 xc 0-1xc BGN
36

2 aflos | Porvenir Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 2-3 xc 0-1xc BGN
25

3 afos Porvenir Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 2-4 xc 0-1xc BGN
30

4 afios | F.de Mora Amarillo | Turbio Positivo Negativo | Positivo | Negativo | Negativo Negativo Positivo 10-12 xc 1-2xc BGN
34

5 afos Porvenir Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 2-4 xc 2-3xc BGN
29

6 afos | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 4-6 xc 2-3xc BGN
42

7 afos Porvenir Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Positivo Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 10-12 xc 2-3xc BGN
29

8 afos | Trujillo Amarillo | Turbio Negativo | Positivo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 8-10 xc 1-2xc BGN
24

9 afos | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 10-12 xc 1-2xc BGN
37

10 afos | Trujillo Amarillo | Turbio Negativo | Positivo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 10-12 xc 1-2xc BGN
19

11 afios | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Positivo Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 8-10 xc 1-2xc BGN
23

12 afios | Trujillo Amarillo | Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 13-15 xc 1-2xc CGP
22

13 afios | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Positivo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 8-10 xc 1-2xc BGN
26

14 afios | Trujillo Amarillo | Turbio Negativo | Positivo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 20-25 xc 2-3xc BGN
24

15 afos | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 15-20 xc 1-2xc BGN
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25

16 afios | Moche Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 10-12 xc 0-1xc BGN
33

17 afos Porvenir Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 10-12 xc 4-6xc BGN
29

18 afios | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 8-10 xc 2-3xc BGN
32

19 afios | Trujillo Amarillo | Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 8- 10 xc 0-1xc BGN
33

20 afios | Trujillo Amarillo | Turbio Negativo | Positivo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 10-12 xc 1-2xc BGN
18

21 afios | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Positivo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 15-17 xc 2-3xc BGN
25

22 afios | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 5-6 xc 0-1xc BGN
32

23 afos Moche Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 6-8 xc 0-2xc BGN
28

24 afos | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 3-4 xc 0-1xc BGN
25

25 afios | Porvenir Amarillo | Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 7-9 xc 1-2xc BGN
26

26 afios | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Positivo 5-7 xc 40-50xc BGN
23

27 afios | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 4-5 xc 0-1xc BGN
26

28 afios | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 2-3 xc 0-1xc BGN
25

29 afos | Trujillo Amarillo | Transparente | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 1-2 xc 0-1xc BGN
18

30 afos Porvenir Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 3-5xc 0-1xc BGN
24

31 afos | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 8-10 xc 1-2xc BGN
36

32 afos F. de Mora Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 8-10 xc 0-1xc BGN
38

33 afos | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Positivo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 12-14 xc 0-1xc BGN
32

34 afios | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 6-8 xc 0-1xc BGN
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35 afios | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Positivo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 10-12 xc 0-1xc BGN
33

36 afios | Trujillo Amarillo | Turbio Negativo | Positivo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 20-22 xc 3-4xc BGN
37

37 afos Porvenir Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 5-7 xc 0-1xc BGN
22

38 afios | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 6-8 xc 0-1xc BGN
21

39 afos Moche Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 10-12 xc 0-1xc BGN
40

40 afos F. de Mora Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 10-15 xc 0-1xc BGN
20

41 afios | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 8-10 xc 0-2xc BGN
22

42 afios | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 6-8 xc 0-1xc BGN
19

43 afos | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 7-9 xc 0-2xc BGN
19

44 afios | Porvenir Amarillo | Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo >100 xc 0-1xc BGN
23

45 afios | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 18-20 xc 1-2xc BGN
23

46 afios | Moche Amarillo | Turbio Negativo | Positivo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 20-25 xc 0-2xc BGN
26

47 afios | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 2-4 xc 0-1xc BGN
21

48 afos | Trujillo Amarillo | Turbio Negativo | Positivo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 50-60 xc 0-1xc BGN
32

49 afos | Trujillo Amarillo | Turbio Negativo | Positivo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo > 100xc 20-25xc BGN
36

50 afos | Trujillo Amarillo | Lig. Turbio Negativo | Negativo | Negativo | Negativo | Negativo Negativo Negativo 6-8 xc 0-2xc BGN
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Leyenda

F. de Mora | Florencia de Mora
Gram S/C Gram sin centrifugar
Lig. Turbio | Ligeramente turbio

XC Por campo

BGN Bacilos gram negativos
CGP Cocos gram positivos
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