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Titulo:
Nivel de conocimiento y practicas sobre estimulacién temprana en madres de nifios

del Centro Especializado de Rehabilitacion Integral-San Isidro, Piura 2021.



Resumen

La investigacion realizada present6 como objetivo, determinar la relacion del Nivel de
conocimiento y practicas sobre estimulacion temprana en madres de nifios del Centro
Especializado de Rehabilitacion Integral — San Isidro, Piura 2021; la presente
investigacion desarrollo el método bésico y de acuerdo a su alcance correlacional, no
experimental de corte transversal, la técnica usada fue la encuesta y el cuestionario
como instrumento, la poblacion muestral fue de 26 madres. Entre los resultados se
hall6 que, en la variable conocimientos de estimulacion temprana, sobre estimulacion
en el lenguaje, sensoriales motrices y sociales el 100%; Que €l bebe/nifio no presente
retrasos fisicos y mentales el 26,60% y Que él bebe/nifio desarrolle las habilidades
acordes a su edad el 73,10%, y en la variable practicas de estimulacién temprana, las
madres si realizaban en un 96,20%; sobre las sesiones de terapias dos veces por semana
el 73,10%. Esta investigacion concluye que, se determind que no existe relacion
estadistica significativa entre el nivel de conocimiento y précticas sobre estimulacion
temprana en madres de nifios del Centro Especializado de Rehabilitacion Integral —
San Isidro, Piura 2021.



Abstract

The research carried out presented as an objective, to determine the relationship of the
Level of knowledge and practices on early stimulation in mothers of children of the
Specialized Center for Comprehensive Rehabilitation - San Isidro, Piura 2021; The
present investigation developed the basic method and according to its correlational,
non-experimental cross-sectional scope, the technique used was the survey and the
guestionnaire as an instrument, the sample population was 26 mothers. Among the
results, it was found that, in the variable knowledge of early stimulation, on stimulation
in language, motor sensory and social 100%; That the baby/child does not present
physical and mental delays 26.60% and that the baby/child develops the skills
according to their age 73.10%, and in the variable practices of early stimulation, the
mothers did in a 96.20%; about therapy sessions twice a week 73.10%. This research
concludes that it was determined that there is no significant statistical relationship
between the level of knowledge and practices on early stimulation in mothers of
children from the Specialized Center for Comprehensive Rehabilitation - San Isidro,
Piura 2021.
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Introduccion

Para Cardenas y Guerrero (2020) en su tesis desarrollada en Ecuador. El objetivo fue
identificar los factores de riesgo en las madres que asisten al programa de estimulacion
temprana. EI método usado fue, cualitativo, de disefio descriptivo, comparativo, el
instrumento usado fue la ficha de registro y la técnica la observacion, la poblacion de
estudio fueron 45 madres. Los principales resultados fueron, los rangos de los
resultados fueron negativos para el area personal y social de un -,188 y final de - ,128,
sin embargo, se evidencio un avance de -,60, en el area motora se consiguio un avance
de ,02 y en las areas comunicacion y adaptacion un avance de -,55. La investigacion
concluye que, se logro identificar cuales son los factores que ponian en riesgo a los
nifios aungue en estimulacion temprana hubo un pequefio avance este puede resultar

significativo a largo plazo.

De acuerdo con Coria (2019) en su investigacion desarrollada en Ecuador, su objetivo
fue, desarrollo integral infantil. La metodologia fue, tedrica y textos, tipo descriptivo,
la poblacion fue de 30 nifios, el instrumento utilizado fue el cuestionario sociocultural,
los resultados demostraron que, el 80% representado a 24 personas no recibieron
orientacion, sobre estimulacion temprana, el 20% participé en eventos referidos a
estimulacion temprana. Conclusién, los nifios tuvieron nivel de desarrollo regular, se
evidenciaron dificultades en el desarrollo de habilidades en las diversas areas de

desarrollo. Asi mismo tuvieron, escaso conocimiento sobre estimulacidén temprana.

Segun Valdez y Villa (2018) en su tesis desarrollada en Ecuador, desarrollo el objetivo,
elaboracion de un manual de estimulacion temprana para nifios en alto riesgo. El
método usado fue, Hipotético Deductivo, descriptivo, la técnica utilizada fue la
entrevista y a observacion, la poblacién de estudio fueron 25 nifios. La Investigacién
concluyo que, se demostr6 todo el proceso de evolucion de cada uno de los nifios que
constituyeron parte de esta investigacion, su desarrollo, nivel de adaptacion con las

personas que les rodean, asi como los nifios de su edad.



De acuerdo Arévalo y Rojas (2020) en su tesis presentada en Cajamarca, el objetivo
desarrollado fue, determinar el nivel de conocimiento de las Madres en Estimulacion
Temprana. ElI método usado fue, descriptivo y transversal, se us6 la metodologia, la
encuesta y el cuestionario, la poblacion fue de 221 madres y la muestra 60 madres,
como resultado las madres tuvieron un nivel medio sobre Estimulacion Temprana del
57%, en motricidad Nivel Medio 53,3%; Cognitiva Nivel Medio 62%; Lenguaje Nivel
Medio 52% y Social Nivel Medio 58,3%. En conclusion, se determiné el nivel medio
en conocimientos en estimulacion de las madres estudiadas.

Para Condori (2020) en su tesis presentada en Cusco, tuvo como objetivo, determinar
el nivel de conocimiento en estimulacién temprana que poseen madres, la metodologia
fue descriptiva, de corte transversal, con una poblacion de 90 madres. La técnica
empleada fue la entrevista y encuesta. Los resultados evidenciaron que, las
caracteristicas generales fueron edad de 26 — 30 afios, el 52% no tuvieron estudios, el
53% oficio la agricultura, el 74% fueron convivientes, el 51% lengua espafiol y
quechua, el 47% tuvieron 1 a 2 hijos, el 57% tenian un ingreso econémico mensual de
300 soles; en estimulacion temprana el 51% supo que era estimulacién, 56% no
conocia de desarrollo temprano, 54% no conocia de ventajas de estimulaciéon, el 58%
no conocia de las areas del desarrollo, el 56% no conocia de cuando se podia dar inicio
a la estimulacion temprana, mientras que el 53% si conocia de la estimacion el &rea
motora, el 53% no conocia sobre la estimulacion del lenguaje, el 44% si conocia sobre
el area coordinacion. En conclusién: se determind que el 53% de la poblacion
estudiada tuvo un conocimiento regular, el 33% un conocimiento bueno y el 14% un
conocimiento malo.

Como expresan Vasquez y Rojas (2020) en su tesis presentada en Cajamarca, tuvo
como objetivo, determinar el nivel de conocimiento de las Madres de nifios sobre
Estimulacion Temprana, el método usado fue, descriptivo y corte transversal, la
técnica usada fue la encuesta y como instrumento el cuestionario, la poblacion de
estudio fue de 221 madres y la muestra de 60 madres. Resultados, Nivel medio con un
57%. Area Motora Nivel Medio con 53,3%; Cognitiva Nivel Medio con 62%;

Lenguaje Nivel Medio con 52% y Social Nivel Medio con 58,3%. Conclusion, los



resultados evidenciaron que las adres estudiadas tuvieron un nivel medio en
conocimientos en estimulacion temprana en favor de sus menores hijos.

Para Diaz (2019) en su tesis desarrollada en Chiclayo, tuvo como objetivo, determinar
el nivel de conocimiento en estimulacion temprana de las madres. Método usado fue,
cuantitativo, descriptivo, corte transversal y prospectivo, no experimental. La muestra
fue de 120 madres. Los principales resultados fueron: madres en edades 17 y 42 afios,
el 55% tuvieron nivel superior completo, madres son convivientes el 49,2%, casadas
el 38,3%, y solteras el 12.5%. Hubo una asociacion positiva significativa entre la
instruccion académica y nivel de conocimiento en estimulacion temprana en las
madres estudiadas. Se concluye que, el nivel de conocimiento fue alto estadisticamente
en estimulacion temprana en las madres del Hospital Naylamp, de Chiclayo.

De acuerdo con Mina (2019) en su tesis presentada en Lima, su objetivo fue,
determinar el nivel de conocimiento en estimulacion temprana. Método: tipo
cuantitativo, descriptivo, transversal, muestra de 47 madres, instrumento 3
cuestionarios. Resultados: 55,3% tuvieron conocimiento medio, 25,5% conocimiento
bajo y 19,2% conocimiento alto. Area motora 46,8% conocimiento medio, 36,2%
conocimiento bajo y 17,0% conocimiento alto. Coordinacion 46,8% conocimiento
bajo, 42,6% conocimiento medio y 10,6% conocimiento alto. Area lenguaje el 53,2%
conocimiento medio, 31.9% conocimiento bajo y 14,9% conocimiento alto. Area
social 48,9% conocimiento medio, 36,2% conocimiento bajo y 14,9% conocimiento
alto. Conclusiones: se determind que el nivel de conocimiento en las madres referidas
a la estimulacion temprana fue de medio y bajo.

De acuerdo con Ore, Ibarra y Soto (2019) en su tesis presentada en el Callao, su
objetivo fue, determinar la relacién entre nivel de conocimiento y practicas de
estimulacion temprana en madres. Metodologia, disefio no experimental, transversal,
descriptivo correlacional. La muestra fue de 56 madres el instrumento cuestionario.
Resultados: nivel medio de conocimientos de estimulacion temprana (78,6%) Nivel
bajo y alto (10,71%) sobre practicas adecuadas el 98,2% y el 1,8% tuvieron practicas
inadecuadas en estimulacion temprana. Conclusion se demostrd una correlacion

directa no significante entre las variables de estudio.



Para Torres (2019) en su tesis presentada en Lima, su objetivo fue, determinar el nivel
de desarrollo en estimulacion temprana de menores de edad. La metodologia usada
fue, cuantitativa y descriptiva simple. La poblacion de estudio fue de 20 menores. El
instrumento fue una lista de cotejo. Los resultados demostraron que, 17 nifios lograron
un adecuado nivel en estimulacion temprana en un 85%, 3 su nivel fue en proceso en
un 15% y ningdn nifio presento dificultades en estimulacién temprana 0%. Conclusion,
los resultados en estimacion temprana fueron positivos, conforme al siguiente orden
de valoracion; dimensién socio emocional, dimension fisica, dimension cognitivo y
lenguaje. En consecuencia, queda demostrado estadisticamente que la estimulacion
temprana beneficia indudablemente al desarrollo de los nifios en todas sus

dimensiones.

Segun Chamba (2018), en su investigacion realizada en Piura, su objetivo fue,
determinar el nivel de conocimientos y practicas en estimulacion temprana. La
investigacion desarrollo la metodologia, cuantitativa, disefio descriptivo de corte
transversal, muestra fue de 50 madres, el instrumento fue el cuestionario con una
escala de Likert. Resultados, estimulacion temprana el 58% de las madres estudiadas
presentaron conocimientos bajos, el 26% conocimiento medio, mientras que 16%
fueron altos, en Practicas el 76% de las madres estudiadas tuvieron précticas regulares
en estimulacion temprana, 18% malas practicas y 6% buenas précticas, areas de
desarrollo, area motora el 58% malas préacticas, social 52% regular, area de
coordinacion 76% buenas practicas. Conclusion; el conocimiento de las madres
referente a la estimulacion temprana fue 58% nivel bajo, nivel medio el 26% y 16%

nivel alto.

Segun Morquencho (2018), en su investigacion efectuada en Piura, tuvo como
objetivo, determinar el conocimiento de las madres referente a la estimulacion
temprana en nifios. Método usado fue, poblacién 105 nifios, tipo descriptivo,
cuantitativo, transversal. La técnica usada fue la encuesta con su instrumento el
cuestionario. Los resultados fueron que, el nivel de conocimiento en estimulacion

temprana en las mamas fue bueno en un 67,6%, regular en un 29,5% y deficiente en



un 4,8%. Conclusion, las madres que asistieron al Centro de salud "San José",

presentaron un nivel de conocimiento adecuado referente a estimulacién temprana.

Para Ramirez, A. (2009), la teoria del conocimiento conforme se referencia el dia de
hoy, es el proceso gradual y progresivo perfeccionado por el hombre para aprehender
su mundo Yy realizarse como especie y persona. La rama de la epistemologia, la

considera como base de todo conocimiento.

Ramirez, (2009) también ha establecido en su publicacion que el concomimiento
también se define como “El campo del saber que trata del estudio del conocimiento
humano desde el punto de vista cientifico”. En el estudio de la gnoseologia es
considerada como una manera de comprender el conocimiento mediante el cual el
hombre iniciando de su &mbito personal, individual y cotidiano, entabla relacion con

los fendmenos, cosas, otros individuos y con lo trascendente.

Plantea Tourifidn (2018) referente al conocimiento que, las investigaciones
pedagogicas recientes distinguen el conocimiento de la educacion y los conocimientos
de las areas culturales. Visto desde la antropologia, la educacién es cultura y, en

consecuencia, la funcién del profesional es transmitir cultura.

Préacticas. Conforme lo establece Ariztia, T. (2017), en su definicidn es un nexo de las
formas de actividad que se dilatan en el tiempo y espacio y que son reconocibles como
un mecanismo. Este vinculo de actividades estd conformado por una serie de
componentes los cuales se enlazan en la practica. Toda practica envuelve al menos la
preexistencia de elementos corporales (actividades del cuerpo), actividades mentales
(involucran sentido, emociones, motivaciones, saberes practicos y significados) y una

agrupacion de objetos y materialidades que median en la ejecucion de la practica.

Desarrollo infantil sustentado por Gesell en el afio 1985, de acuerdo a lo afirmado por
Benavides, Rosete y Xochipiltecatl (2018), este desarrollo es multidimensional en las
que se abarca los campos cognitivo-lenguaje y sensorial-motriz, independientemente.
No obstante, la literatura se centra en la importancia del conocimiento en la primera

infancia para el perfeccionamiento ulterior.

Las conductas a valorar en la primera infancia son:



Conducta Adaptativa, define Coello (2021), que esta area es muy importe, comprende
la organizacion la percepcidn de relaciones, estimulos, desintegracion de totalidades
en sus partes y reposicion de éstas de manera coherente. Se encierran aqui las mas
finas adaptaciones sensorio-motrices: coherencia del movimiento ocular y manual para
lograr la manipulacion de un objeto, la destreza para manejar con propiedad la dotacién
motriz en una resolucion de problemas practicos, y la habilidad de efectuar nuevas

adaptaciones frente a problemas simples.

Conducta motriz gruesa, segun Torres, et al. (2021), esta area abarca reacciones
posturales, capacidad para gatear, sentarse, caminar y el equilibrio de la cabeza. La
motricidad concierne todos los movimientos que, de manera coordinada y voluntaria
efectta el menor con pequefios y grandes grupos musculares; formando los cimientos

para alcanzar el perfeccionamiento de las areas cognitivas.

Conducta Motriz Fina, como afirman Cabrera y Dupeyron (2019), esta conducta radica
en la utilizacion de las manos y dedos para el acercamiento, prension y maniobras de
un objeto. Es el movimiento de la mano y dedos de forma precisa, para la realizacion
de una accién de forma (til, en el que la vision o tacto proporcionen la distancia de los

objetos, y esta se encuentra en casi en todas las acciones que efectua el ser humano.

Conducta del Lenguaje, de acuerdo a lo fundamentado por Calle (2019), esta conducta
encierra la comprension e imitacion de lo que enuncian otras personas; en
consecuencia, es una funcion socializada que solicita de un medio social, sin embargo,

necesita de la existencia y el estado de las estructuras corticales y sensorio - motrices.

Conducta Personal Social, los autores Pérez, Tramallino y Gaibor (2020) sostienen
que, esta conducta abarca las reacciones personales del menor ante la cultura social en
que se desenvuelve. Segun Carrefio y Calle (2020), Personal, se centra de que el menor
sea independiente en las actividades esenciales diarias (alimentarse, asearse y vestirse),
lo social: suministra los elementos necesarios para adecuarse al entorno donde se

desarrolla el menor.

Estimulacion Tempana, conforme refieren Rios, Coral, Carrasco, y Espinoza (2021),

se trata de un grupo de estrategias, actividades y metodologias sistematizadas,



continuas y repetitivas, encaminados a incrementar el desarrollo de las competencias
motrices (gruesas y finas), cognitivas-intelectuales, socioafectivas de nifios en edades

de 0 y 6 afos de edad.

Para Vidal y Casamitjana (2018) el método Shantala, es uno de los métodos de
estimulacion psicomotriz en nifios, esta metodologia es acertada y promotora del apego
positivo de la madre con su hijo, compone sin duda un principio de estimulacién
temprana, relajacion y bienestar para el bebé; este método es adecuado para calmar los
colicos, desarrollando los movimientos del bebe a través de la relajacion y el contacto
directo del estimulador. Esta técnica consiste en una estimulacion tactil ejecutada en
el cuerpo del bebe, que contiene la realizacion de una sucesion de movimientos
ritmicos efectuadas en la cara, tronco y extremidades, usando en algunos casos un
aceite de origen vegetal y se debe tener en cuenta que la ejecucion de las terapias debe

realizar cuando él bebe se encuentre receptivo a recibirlo.

Aluden los autores Calvo, et al. (2021) en relacién a la terapia Vojta, esta se ejecuta
en la locomocion refleja surgira una activacion ordenada y ritmica de toda la
musculatura del cuerpo si se estimulan algunos circuitos del sistema nervioso central.
La respuesta motora que se desencadenan de manera regular y ciclica en base a
estimulos de digito-presion, y se pueden aplicar, incluso en el recién nacido. Usando
la accion terapia de la locomocion refleja, a traves de la presion, se impulsan en el
paciente determinadas funciones musculares utilizadas de manera inconsciente e
importante para la motricidad automatica del dia a dia, en especial en la columna
vertebral, que alcanza también a los brazos / piernas, manos / pies y en rostro de recién
nacido. Considerando que los neonatos y nifios reaccionan ante estimulos de manera
anticipada, la diligencia de éste método utilizando prensiones en el esquema corporal
y posturas resulta atrayente, no s6lo como procedimiento terapéutico sino como una
terapia estimuladora que elevara la respuesta de motricidad en el menor, todo esto se
alcanzara a través de un control postural, enderezamiento del cuerpo frente a la
gravedad y los movimientos adecuados de los miembros superiores e inferiores, bajo

rutinas terapéuticas que pueden emplearse dentro de un procedimiento estimulador.



Gimnasia para bebés, segin Gonzales (2016), para esta técnica se necesita de un
equipo basico como: Pelota tipo playa, rodillos de espuma de 18 cm con un diametro
de 60 cm de largo (primeros tres meses) y de 25 x 100 cm para los hasta 1 afio. Aro
ula-ula que servird para ayudarlo a estar en las posiciones sentado, cuclillas a la
posicion de estar pie; taburete de madera de 13 a 15 cm sin respaldo, con una altura

(asiento) de 30 - 35 cm. de lado; bastones de madera para preparar la marcha del bebé.

Método Aucouturier y Mendel afio 2004, este método segun Barreno y Macias (2015)
establecieron que, la psicomotricidad se encuentra asociada a heterogeneas facultades
emocionales, sensorias motrices y cognitivas que le permiten al nifio desenvolverse
con éxito dentro de un ambiente social. Las actividades sujetas a este procedimiento
estimulador, se orientan al juego libre desde la interrelacion del nifio utilizando objetos
fisicos hasta el desplazamiento de esos mismos objetos dentro de sus posibilidades,
proporcionando movimiento sin la participacion de otras personas como lo propone el

método, dando tiempo al sucesivo proceso de pensamiento.

La Justificacion de la investigacion se fundamenta en que, el desarrollo de esta
investigacion se desarrolla en el escenario de nivel de conocimiento y practicas sobre
estimulacion temprana en madres de nifios del Centro Especializado de Rehabilitacion
Integral-San Isidro, Piura 2021. De acuerdo con Sabaj y Landea (2012) la tesis tiene
una implicancia social, considerando que, la estimulacion temprana, se une a los
patrones formativos y de crianza que encajan al nifio a su entorno, usando lo afectivo
y lo motivacional para que el nifio aprenda y se desenvuelva con su familia y los demas
nifnos.

El fundamento metodoldgico, en concordancia Fernandez (2020), con el desarrollo de
esta tesis, tiene su principal fundamento en la utilizacion de los instrumentos que han
sido propuestos en este caso por la autora, el mismo que brindara otra forma de evaluar
las variables de estudio, correlacionarlas de acuerdo a sus variables de estudio ademés
la metodologia brindard formas adecuadas de andlisis y procesamiento de la

recopilacién estadistica en base a una poblacion de estudio.

La justificacion practica de esta investigacion, se encuentra dirigida al beneficio de los

profesionales de terapia fisica y rehabilitacion, docentes y estudiantes en general. De



otro lado, conforme lo establece Hernandez, Fernandez y Baptista (2014); esta tesis
tiene una conveniencia ya que es de gran aporte a otras investigaciones en sus
referentes bibliograficos y en el estudio de esta linea de investigacion. Los
beneficiarios finales de esta investigacion seran las madres de familia que tienen hijos
menores, quienes tendran conocimientos adecuados en estimulacion temprana,
también se beneficiara la institucion de rehabilitacion donde se efectlio este estudio y

el publico general.

El problema se funda en que, en la actualidad, en nuestro Pais, existen pocas o casi
nada, estudios que otorguen una aproximacion estadistica al uso de la estimulacion
temprana en nifios, o de cudntos nifios se benefician con estas terapias, desconociendo
muchas madres de los beneficios que brindan estos métodos en favor de sus menores
hijos y las madres que llevan a sus hijos a estas terapias es porque el menor presenta

una disminucion en su desarrollo fisico mental.

Muchas madres desconocen que el nifio sin necesidad de presentar alguna dificultad
fisica 0 mental requieren de un procedimiento estimulador temprano, el mismo que
repercutird en la edad adulta del recién nacido, por lo que es de vital importancia saber
cual es el nivel de conocimiento y las practicas en estimulacion temprana en las madres
de nifios que acuden al Centro de Rehabilitacion de Piura y poder tener una
aproximacion estadistica de este conocimiento y précticas, en este sentido me formulo

el siguiente problema de investigacion:

¢Cuéles es la relacion del nivel de conocimiento y practicas sobre estimulacion
temprana en madres de nifios del Centro Especializado de Rehabilitacién Integral San
Isidro Piura 20217

En la conceptuacion y operacionalizacion de las variables, la definicién conceptual:
Conocimiento: Para Ramirez, A. (2009), es el proceso gradual y progresivo
perfeccionado por el hombre para aprehender su mundo y realizarse como especie y

persona.

En la definicion de Préacticas, para Ariztia, T. (2017), es un nexo de las formas de

actividad que se dilatan en el tiempo y espacio y que son reconocibles como un



mecanismo. En su definicion operacional: Se aplicara el instrumento para evaluar el

nivel de conocimiento y practicas de estimulacion temprana en el bene/nifio.

La definicién conceptual de Estimulacion temprana; para Rios, Coral, Carrasco, y
Espinoza (2021), se trata de un grupo de estrategias, actividades y metodologias
sistematizadas, continuas y repetitivas, encaminados a incrementar el desarrollo de las
competencias motrices (gruesas y finas), cognitivas-intelectuales, socioafectivas de
nifios en edades de 0 y 6 afios de edad. En su definicion operacional: Se aplicara el

instrumento para determinar el conocimiento y practicas en sus dimensiones.

La hipotesis de esta tesis sera Ho: no existen relacion del nivel de conocimiento con
las précticas sobre estimulacion temprana en madres de nifios del Centro Especializado
de Rehabilitacion Integral — San Isidro, Piura 2021 y Hi: existen relacion del nivel de
conocimiento con las practicas sobre estimulacion temprana en madres de nifios del

Centro Especializado de Rehabilitacion Integral — San Isidro, Piura 2021.

El objetivo general, sera determinar la relacion del Nivel de conocimiento y précticas
sobre estimulacion temprana en madres de nifios del Centro Especializado de
Rehabilitacion Integral — San Isidro, Piura 2021, y los especificos: Identificar las
caracteristicas sociodemograficas de las madres de los de nifios que acuden Centro
Especializado de Rehabilitacion Integral — San Isidro, Piura 2021; Identificar el nivel
de conocimiento, segun sus dimensiones en madres de nifios que acuden Centro
Especializado de Rehabilitacion Integral — San Isidro, Piura 2021; Identificar los tipos
de practica de estimulacion temprana de las madres de los nifios que acuden Centro
Especializado de Rehabilitacion Integral — San Isidro, Piura 2021, y Determinar si
existe relacion entre el nivel de conocimiento y el tipo de practicas de estimulacién
temprana en madres de nifios acuden Centro Especializado de Rehabilitacién Integral
— San Isidro, Piura 2021.
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Metodologia

Tipo y Disefio de investigacion

Tipo de investigacion:

Por su finalidad: Se manejo6 el tipo de investigacion basica, (CONCYTEC 2018)

Por su alcance: se utilizé la descriptiva, correlacional, no experimental (Hernandez,

Ferndndez, y Baptista 2014).

Muestra Observacion
V1
/ l
M R
\ |
V2

Segun el tiempo: la investigacion fue trasversal.
Poblacion - Muestra
Poblacion:
La poblacion estuvo conformada 26 madres que acudan por terapias de estimulacion
temprana para sus menores hijos al Centro Especializado de Rehabilitacion Integral
San Isidro Piura y que se encuentren comprendidos los siguientes criterios: Criterios
de inclusion: Nifios que solicitaron estimulacion temprana y que las madres dieron su
consentimiento para participar en el presente estudio. Criterios de exclusion: madres
que no dieron su consentimiento informado.
Muestra:
La muestra fue de 26 madres (poblacion muestral) y por su elegibilidad sera
probabilistica.
Técnicas e instrumentos de investigacion
Técnica
Se utilizd una encuesta disefiada por la autora el mismo que me permitié medir el nivel
de conocimiento y practicas sobre estimulacion temprana en madres de nifios del

Centro Especializado de Rehabilitacion Integral — San Isidro, Piura 2021.
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Instrumento
Se utilizé un cuestionario con 11 items, lo mismos que medio el nivel socio econémico,
nivel de conocimiento y practicas de estimulacion temprana de las madres.
Validez y Confiabilidad.
El instrumento fue validado por juicio de expertos con siendo su validez muy buena
conun valor de 0,953 y por el método estadistico de Alfa de Cronbach siendo aceptable
con un valor 0=0,98.
Procesamiento y analisis de la informacion

La informacidn se presentd en tablas estadisticas descriptivas y de correlacion,
se empleo el software estadistico IBM SPSS Statistics 26. Para la prueba de hipdtesis

se empled la prueba no paramétrica de Shapiro — Wilks y la correlacion de Pearson
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Resultados
Tabla 1

Descriptivos, dimension sociodemogréfica de las madres

Dimension n=26 fi Fi
Edad promedio +29.7
Nivel educativo
Secundaria completa 4 4 15,40%
Superior 22 26 84,60%
Oficio /ocupacion
Dependiente 10 10 38,50%
Independiente 10 20 38,50%
Ama de casa 6 26 23,10%
Ingresos econémicos
Menos de 1025 Soles 8 8 30,80%
Mas de 1025 Soles 18 26 69,20%
Condicion civil
Casada 17 17 65,40%
Soltera 8 25 30,80%
Divorciada 1 26 3,80%

En la tabla 1 se aprecia la dimension sociodemogréfica de las madres donde la edad
promedio fue de £29.7, el nivel educativo fue de secundaria con el 15,40% y superior
con el 84,60%, el Oficio /ocupacion Dependiente e Independiente fue del 38,50% y
Ama de casa del 23,10%; los Ingresos econdmicos fueron menos de 1025 Soles fueron
el 30,80% y mas de 1025 Soles el 69,20%; y, la Condicion civil, Casada 65,40%,
Soltera 30,80%; vy, Divorciada 3,80%.
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Tabla 2

Descriptivos, dimension conocimiento de las madres sobre estimulacion temprana

Dimension n=26 fi

Fi

Cual de las preguntas esta relacionada con la

estimulacion temprana

Estimulacion en el lenguaje, sensoriales 26 26
motrices y sociales

Que permite la estimulacién temprana

Que él bebe/nifio no presente retrasos fisicos y 7 7
mentales

Que él bebe/nifio desarrolle las habilidades 19 26
acordes a su edad

Que comprende la estimulacion temprana

Conjunto de masajes en el cuerpecito del 1 1
bebe/nifio

Tratamiento y control de del bebe/nifio evaluado 23 24
las situaciones de riesgo que pueda presentarse

acorde a su edad

Terapias de pronunciacion de palabras 2 26

100%

26,90%

73,10%

3,80%

88,50%

7,70%

En la tabla 2 se aprecia en el conocimiento de la estimulacion temprana, sobre

Estimulacion en el lenguaje, sensoriales motrices y sociales el 100%; Que él bebe/nifio

no presente retrasos fisicos y mentales el 26,60% y Que él bebe/nifio desarrolle las

habilidades acordes a su edad el 73,10%; vy, referente a Conjunto de masajes en el

cuerpecito del bebe/nifio el 3,80%; Tratamiento y control de del bebe/nifio evaluado

las situaciones de riesgo que pueda presentarse acorde a su edad el 88,50%; y, Terapias

de pronunciacion de palabras 7,70%.
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Tabla 3

Descriptivos, conocimiento de las madres sobre estimulacion temprana

Dimension n=26 fi Fi
Que tipos de estimulacion conoce
Motora, de coordinacion, area de lenguaje y 23 23 88,50%
area social
Para que él bebe/nifio aprenda a caminar 3 26 11,50%
Conoce alguna actividad de estimulacién
temprana
Si 24 24 92,30%
No 2 26 7,70%
Quienes puede recibir estimulacion temprana
Bebes/Nifios que presentan discapacidades 2 2 7,70%
AyB 24 26 92,30%

En la tabla 3 se aprecia el conocimiento de las madres sobre estimulacién temprana
referente a la estimulacion Motora, de coordinacion, area de lenguaje y area social el
88,50% y Para que él bebe/nifio aprenda a caminar 11,50%; sobre actividades de
estimulacion temprana las madres si conocian en un 92,30%; y sobre quienes podian
conocer en las alternativas a y b el 92,30% lo que demuestra que las madres tenian un

adecuado nivel de conocimiento.
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Tabla 4

Descriptivos, dimension de préacticas de las madres sobre estimulacion temprana

Dimension n=26 fi Fi
Realiza algun tipo de estimulacién temprana
a su bebe/nifio en casa
Si 25 25 96,20%
No 1 26 3,80%
Cuantas veces ha acudido o llevado a
bebe/nifio a estimulacion temprana
Diariamente 3 3 11,50%
Dos veces por semana 19 22 73,10%
Ninguna 4 26 15,40%
Ha observado si su bebé/nifio realiza los
movimientos de acorde a su edad
Si 24 24 92,30%
No 2 26 7,7%

En la tabla 4 sobre la dimensién de précticas de las madres sobre estimulacion

temprana, las madres si realizaban sobre el tipo de estimulacion temprana en un

96,20%); sobre las sesiones de terapias dos veces por semana el 73,10%; y, si observo

su bebé/nifio realiza los movimientos de acorde a su edad si lo hace en un 92,30%, lo

que demuestra que las madres si realizaban préacticas en estimulacion temprana en

favor de sus menores hijos.
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Tabla 5

Descriptivos, practicas de las madres sobre estimulacién temprana

Dimension n=26 fi Fi
Estimula el lenguaje y comunicacion de su
bebé/nifo
Si 26 26 100%
No 0 0 0%
Estimula el psicomotor y autonomia de su
bebé/nifio
Si 26 26 100%
No 0 0 0%

Estimula la relacion con el entorno fisico y

social de su bebé/nifio

Si 25 25 96,20%
No 1 26 3,80%

En la tabla 5 referente a si estimula el lenguaje y comunicacion de su bebé/nifio si lo
hacian en un 100%; en el psicomotor y autonomia en un 100%; y en el entorno fisico
y social si lo hacian en un 96,20%, demostrando las practicas correctas en las madres

encuestadas.

17



Tabla 6

Correlacion de variables y prueba de hipétesis n=26

Medicion 1 2
Dimension conocimiento . 001*
Dimension practicas .0025*

Prueba de hipo6tesis

*p<.05; **p>.05

La prueba no paramétrica Shapiro - Wilks el estimador es superior al establecido

rechazandose la hipotesis nula y en la correlacién de Pearson p=1,625 siendo el valor

esperad p>.05 por lo que no existe correlacion significativa entre las variables de

estudio, por lo que se acepta la hipotesis nula.
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Analisis y discusion

De acuerdo al objetivo de estudio 1, identificar las caracteristicas sociodemograficas
de las madres de los de nifios que acuden Centro Especializado de Rehabilitacion
Integral — San Isidro, Piura 2021 se tiene lo siguiente:

En la tabla 1 se aprecia la dimension sociodemogréfica de las madres donde la edad
promedio fue de £29.7, el nivel educativo fue de secundaria con el 15,40% y superior
con el 84,60%, el Oficio /ocupacion Dependiente e Independiente fue del 38,50% y
Ama de casa del 23,10%; los Ingresos econdmicos fueron menos de 1025 Soles fueron
el 30,80% y méas de 1025 Soles el 69,20%; vy, la Condicién civil, Casada 65,40%,
Soltera 30,80%; y, Divorciada 3,80%.

Estos resultado guardan similitud con los encontrados por Condori (2020), donde las
caracteristicas generales de la poblacion analizada fueron edad de 26 — 30 afios, el 52%
no tuvieron estudios, el 53% oficio la agricultura, el 74% fueron convivientes, el 51%
lengua espafiol y quechua, el 47% tuvieron 1 a 2 hijos, el 57% tenian un ingreso
econémico mensual de 300 soles; en estimulacion temprana el 51% supo que era
estimulacion, 56% no conocia de desarrollo temprano, 54% no conocia de ventajas de
estimulacion, el 58% no conocia de las areas del desarrollo, el 56% no conocia de
cuando se podia dar inicio a la estimulacién temprana, mientras que el 53% si conocia
de la estimacidn el area motora, el 53% no conocia sobre la estimulacién del lenguaje,

el 44% si conocia sobre el &rea coordinacion.

Al respecto, Diaz (2019) en su investigacion demostré que, las madres estudiadas se
encontraron en edades 17 y 42 afios, el 55% tuvieron nivel superior completo, madres
son convivientes el 49,2%, casadas el 38,3%, y solteras el 12.5%, del total de la

poblacion analizada.

Referente a mi objetivo especifico 2, identificar el nivel de conocimiento, segun sus
dimensiones en madres de nifios que acuden Centro Especializado de Rehabilitacion
Integral — San Isidro, Piura 2021 se tiene lo siguiente:

En la tabla 2 se aprecia en el conocimiento de la estimulacién temprana, sobre
Estimulacion en el lenguaje, sensoriales motrices y sociales el 100%; Que él bebe/nifio

no presente retrasos fisicos y mentales el 26,60% y Que él bebe/nifio desarrolle las
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habilidades acordes a su edad el 73,10%; vy, referente a Conjunto de masajes en el
cuerpecito del bebe/nifio el 3,80%; Tratamiento y control de del bebe/nifio evaluado
las situaciones de riesgo que pueda presentarse acorde a su edad el 88,50%; y, Terapias
de pronunciacién de palabras 7,70%.

Estos resultados estan relacionados con los hallados por Arévalo y Rojas (2020), cuyo
resultado de las madres estudiadas tuvieron un nivel medio sobre estimulacion
temprana del 57%, en motricidad nivel medio 53,3%; cognitivo nivel medio 62%;

lenguaje nivel medio 52% y Social Nivel Medio 58,3%.

Al respecto, Vasquez y Rojas (2020) en sus resultados, determino que el nivel de
conocimiento en estimulacion temprana fue medio en un 57%, en el area motora nivel
medio con 53,3%; en el cognitivo nivel medio con el 62%; lenguaje nivel medio con

52% vy social nivel medio con 58,3%.

En la tabla 3 se aprecia el conocimiento de las madres sobre estimulacion temprana
referente a la estimulacion Motora, de coordinacion, area de lenguaje y area social el
88,50% y Para que €l bebe/nifio aprenda a caminar 11,50%; sobre actividades de
estimulacion temprana las madres si conocian en un 92,30%; y sobre quienes podian
conocer en las alternativas a y b el 92,30% lo que demuestra que las madres tenian un

adecuado nivel de conocimiento.

Los resultados encontrados en esta investigacion se asemejan a los hallados por Mina
(2019). Donde en sus hallazgos fueron los siguientes: el 55,3% tuvieron conocimiento
medio, 25,5% conocimiento bajo y 19,2% conocimiento alto. Area motora 46,8%
conocimiento medio, 36,2% conocimiento bajo y 17,0% conocimiento alto.
Coordinacion 46,8% conocimiento bajo, 42,6% conocimiento medio y 10,6%
conocimiento alto. Area lenguaje el 53,2% conocimiento medio, 31.9% conocimiento
bajo y 14,9% conocimiento alto. Area social 48,9% conocimiento medio, 36,2%
conocimiento bajo y 14,9% conocimiento alto. Conclusiones: se determiné que el nivel
de conocimiento en las madres referidas a la estimulacién temprana fue de medio y

bajo.
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De acuerdo a mi objetivo especifico 3, identificar los tipos de practica de estimulacién
temprana de las madres de los nifios que acuden Centro Especializado de

Rehabilitacion Integral — San Isidro, Piura 2021, se tiene que:

En la tabla 4 sobre la dimension de précticas de las madres sobre estimulacion
temprana, las madres si realizaban sobre el tipo de estimulaciéon temprana en un
96,20%; sobre las sesiones de terapias dos veces por semana el 73,10%; y, si observo
su bebé/nifio realiza los movimientos de acorde a su edad si lo hace en un 92,30%, lo
que demuestra que las madres si realizaban préacticas en estimulacion temprana en
favor de sus menores hijos.

Al respecto, Morquencho (2018), demostr6 que, el nivel de conocimiento en
estimulacion temprana en las mamas fue bueno en un 67,6%, regular en un 29,5% y
deficiente en un 4,8%.

En la tabla 5 referente a si estimula el lenguaje y comunicacion de su bebé/nifio si lo
hacian en un 100%; en el psicomotor y autonomia en un 100%; y en el entorno fisico
y social si lo hacian en un 96,20%, demostrando las practicas correctas en las madres
encuestadas.

Los investigadores Ore, Ibarra y Soto (2019), en su investigacion demostraron que las
mares analizadas tuvieron un nivel medio de conocimientos de estimulacion temprana
(78,6%) Nivel bajo y alto (10,71%) sobre practicas adecuadas el 98,2% y el 1,8%

tuvieron practicas inadecuadas en estimulaciéon temprana.
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Conclusiones

Se determiné que no existe relacion estadistica significativa entre el nivel de
conocimiento y practicas sobre estimulacion temprana en madres de nifios del Centro

Especializado de Rehabilitacion Integral — San Isidro, Piura 2021.

Se identificé las caracteristicas sociodemograficas de las madres de los de nifios que
acuden Centro Especializado de Rehabilitacion Integral — San Isidro, Piura 2021,
cuyas edades estuvo en promedio fue de £29.7, el nivel educativo fue superior, oficio
/ocupacion fue independiente, los ingresos econdmicos fueron superiores a S/ 1 025

Soles; y, la condicion civil fue de casada.

Se identifico el nivel de conocimiento, segun sus dimensiones en madres de nifios que
acuden Centro Especializado de Rehabilitacion Integral — San Isidro, Piura 2021,
demostrandose que las madres tenian pleno conocimiento en estimulacion en el

lenguaje, sensoriales motrices y sociales.

Se identifico los tipos de practica de estimulacion temprana de las madres de los nifios
que acuden Centro Especializado de Rehabilitacion Integral — San Isidro, Piura 2021,
demostrandose que las madres realizaban terapias dos veces por semana; y que, tenian
practicas en favor de su bebé/nifio en la realizacion de movimientos acordes a su edad,
lo que demostrd que las madres si realizaban practicas en estimulacion temprana en

favor de sus menores hijos.

Se determin6 que no hubo relacién estadisticamente significativa entre las variables
de estudio nivel de conocimiento y el tipo de practicas de estimulacion temprana en
madres de nifios acuden Centro Especializado de Rehabilitacién Integral — San Isidro,
Piura 2021.
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Recomendaciones

A las Instituciones Publicas, a realizar eventos donde involucren la estimulacién
temprana.

A la UPS con el apoyo de las instituciones privadas, promover en los estudiantes de
terapia fisica y rehabilitacion para que realicen campafias en estimulacion temprana.
A las Autoridades Educativas, realizar al menos una vez al mes un programa de
estimulacion temprana de manera gratuita.

A las Autoridades locales, promover desde su institucion programas de estimulacion

temprana en su poblacion infantil.
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1. Matriz de operacionalizacion de variables.

_ o Definicion _ _ _ ftems | Escala de
Variable Definicién conceptual operacional Dimensiones Indicadores medicion
Conocimiento: Para Ramirez, |* S¢  aplicara el . Conoce I
A (2009 | dual instrumento  para o : .
. (2009), es el proceso gradual | . .1.ar el nivel de | COnocimiento estimulacion
y progresivo perfeccionado por | conocimiento y temprana
el hombre para aprehender su | Practicas de
: : estimulacion
mundo y realizarse como especie
temprana en el
. Yy persona. bebe/nifio
Conocimiento .
f g . L Nominal
practicas Précticas. para Ariztia, T. _
¢ Realiza la| 1a117
(2017), es un nexo de las formas Practica estimulacion
de actividad que se dilatan en el temprana
tiempo y espacio y que son
reconocibles como un
mecanismo
Estimulacion Rios, Coral, Carrasco, VY| Se aplicara el ) .. |e Conducta motriz
femprana Espinoza (2021), se trata de un | instrumento para | ® Estimulacion gruesa, Nominal
P grupo de estrategias, actividades | determinar el temprana
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y metodologias sistematizadas,
continuas y repetitivas,
encaminados a incrementar el
desarrollo de las competencias
motrices (gruesas y finas),
cognitivas-intelectuales,
socioafectivas de nifios en
edades de 0 y 6 afios de edad

conocimiento
practicas en
dimensiones.

y
sus

Conducta
Adaptativa
Conducta Motriz
Fina

Conducta del
Lenguaje
Conducta
Personal Social
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2. Matriz de consistencia.

Problema

Variables

Objetivos

Hipdtesis

Metodologia

¢Cuales es larelacion

del nivel de
conocimiento y
practicas sobre
estimulacion

temprana en madres
de nifios del Centro
Especializado de
Rehabilitacion
Integral San Isidro

Piura 20217?

Conocimiento

General
Determinar la relacién del Nivel de

conocimiento y préacticas sobre
estimulacion temprana en madres

de nifios del Centro Especializado

Ho: no existen relacion del
nivel de conocimiento con
las practicas sobre

estimulacion temprana en

practicas madres de nifios del Centro
de Rehabilitacion Integral — San -
Especializado de
Isidro, Piura 2021. Rehabilitacion Integral -
San Isidro, Piura 2021.
Objetivos especificos:

1. Identificar las | Hi: existen relacion del nivel
caracteristicas de conocimiento con las
sociodemogréficas de las o b i Ulacic
madres de l0s de nifios que précticas sobre estimulacion

Estimulacion acuden Centro | temprana en madres de nifos
temprana Especializado de | del Centro Especializado de

Rehabilitacion Integral —
San Isidro, Piura 2021.

2. ldentificar el nivel de
conocimiento, segin sus
dimensiones en madres de

Rehabilitacion Integral -

San Isidro, Piura 2021.

Tipo de investigacion:

Por su finalidad: se manejara el
tipo de investigacion basica.
Por su alcance: descriptiva,
correlacional no experimental.
Segun el tiempo: la
investigacion seré trasversal.
Poblacion - Muestra

Estard conformada por 25
madres.
Técnica e Instrumento de
recoleccion de datos:

Encuesta
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nifios que acuden Centro
Especializado de
Rehabilitacion Integral —
San Isidro, Piura 202.

Identificar los tipos de
practica de estimulacion
temprana de las madres de
los nifios que acuden
Centro Especializado de
Rehabilitacion Integral —
San lIsidro, Piura 2021.

Determinar  si  existe
relacion entre el nivel de
conocimiento y el tipo de
practicas de estimulacion
temprana en madres de
nifios  acuden  Centro
Especializado de
Rehabilitacion Integral —
San Isidro, Piura 2021
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5. Instrumento de recoleccion de datos.

Nivel de conocimiento y practicas sobre estimulacion temprana en madres de
nifios del Centro Especializado de Rehabilitacion Integral-San Isidro, Piura
2021.

Datos: Bachiller Gonza Ortiz, Darlyn Marilin Universidad San Pedro Filial Piura
Informacion General: Instrumento aplicado a madres de familia que acuden con su
menor hijo al Centro Especializado de Rehabilitacion Integral-San Isidro, Piura.
Finalidad: Determinar cudl es el nivel de conocimiento y préacticas sobre estimulacion
temprana en madres de nifios del Centro Especializado de Rehabilitacion Integral-San
Isidro, Piura 2021.

Instrucciones: para el desarrollo y llenado de la presente encuesta debera marcar con
un aspa, cruz o circulo los items que considere correctos, la encuesta tiene una duracion
de 5 minutos y Ud. es libre de participar o no en la presente investigacion. Del mismo
modo, Ud. es libre de dejar la encuesta en el momento que asi lo considere y no es
necesario que exprese los motivos de la no participacion del presente estudio. Muchas
gracias.

Variable de estudio: conocimiento y practicas sobre estimulacion temprana

Items
Dimension Sociodemografico
P1 Edad Goevrneene )
P2 Educacion a. Primaria

b. Secundaria

c.  Superior
P3 Oficio/dedicacion a. Dependiente
b. Independiente.
c. Amade casa
P4 Ingresos econdmicos a. Menos de 1 025.00 Soles
Menos de 1 025.00 Soles
P5 Condicion civil a. Casada
b. Soletera
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c. Viuda

d. Divorciada

Dimensién conocimiento

P6 Cuél de las preguntas esta | a. Estimulacion para que él bebe/nifio
relacionada con la pueda enunciar oraciones.
estimulacion temprana b. Estimulacion en el lenguaje,

sensoriales motrices y sociales

c. Estimulacion para que los bebes no

Iloren mucho.
P7 Que permite la estimulacion | a. Que él bebe/nifio pueda crezca
temprana sanamente y rapidamente.

b. Que él bebe/nifio no presente
retrasos fisicos y mentales
c. Que él bebe/nifio desarrolle las

habilidades acordes a su edad.

P8 Que comprende la a. Conjunto de masajes en el

estimulacion temprana cuerpecito del bebe/nifio
b. Tratamiento y control de del

bebe/nifio evaluado las
situaciones de riesgo que
pueda presentarse acorde a su
edad.

c. Terapias de pronunciacion de

palabras.
P9 Que tipos de estimulacion a. Motora, de coordinacion, area
conoce de lenguaje y area social.

b. Para que él bebe/nifio aprenda a
caminar.
c. Para que él bebe/nifio pueda

hablar a temprana edad.
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P10 Conoce alguna actividad de a. Si
estimulacion temprana b. No
P11 Quienes  puede  recibir a. Bebes/Nifios normales
estimulacion temprana b. Bebes/Nifios que presentan
discapacidades.
c. AyB
d. Ninguno de los anteriores.
Dimension practicas
P12 Realiza algun tipo de a. Si
estimulacion temprana a su b. No
bebe/nifio en casa.
P13 Cuantas veces ha acudido o a. Diariamente
llevado a bebe/nifio a b. Dos veces por semana
estimulacion temprana c¢. Ninguna.
P14 Ha observado si su bebé/nifio a. Si
realiza los movimientos de b. No
acorde a su edad
P15 Estimula el lenguaje vy a. Si
comunicacion  de  su b. No
bebé/nifio
P16 Estimula el psicomotor y a. Si
autonomia de su bebé/nifio b. No
P17 Estimula la relacion con el a. Si
b. No

entorno fisico y social de su
bebé/nifio
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6. Evaluacion de Juicio de expertos
UNIVERSIDAD SAN PEDRO
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE TECNOLOGIA MEDICA
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

I Informacion general:
Nombres y apellidos del validador:
Fecha: Especialidad:
Nombre del instrumento evaluado: Nivel de conocimiento y practicas sobre
estimulacion temprana en madres de nifios del Centro Especializado de Rehabilitacion
Integral-San Isidro, Piura 2021
Autor del instrumento: Gonza Ortiz, Darly Marilin.
Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:
“Nivel de conocimiento y practicas sobre estimulacion temprana en madres de nifios

del Centro Especializado de Rehabilitacion Integral-San Isidro, Piura 2021”.
El cual debe calificar con una valoracidn correspondiente a su opinion respecto a cada
criterio formulado.

1. Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa).

Indicadores de Criterios Deficiente | Regular | Bueno | Muy | Excelente
evaluacion del | cualitativos - bueno
instrumento | cuantitativos

1-9 10-13 | 14-16 | 17-18 19-20

Claridad (Esta
formulado
con lenguaje
apropiado?

Obijetividad (Esta
expresado
con
conductas
observadas?
Actualidad ¢Adecuado
al avance de
la ciencia 'y
calidad?
Organizacion | ¢Existe una
organizacion
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I6gica del
instrumento?

Suficiencia

¢Valora los

aspectos en

cantidad y
calidad?

Intencionalidad

¢Adecuado
para cumplir
con los
objetivos?

Consistencia

¢Basado en
el aspecto
tedrico
cientifico del
tema de
estudios?

Coherencia

(Entre las
hipotesis,
dimensiones
e
indicadores?

Proposito

¢Las
estrategias
responden al
proposito del
estudio?

Conveniencia

;Genera
nuevas
pautas para
la
investigacion

y e
construccion
de teorias?

Sumatoria parcial

Sumatoria total

Sumatoria parcial

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento
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I1l.  Calificacion global:

Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y escriba sobre el

espacio el resultado.

Intervalos Resultados

0,00 -0,49 Validez nula

0,50 - 0,59 Validez muy baja

0,60 — 0,69 Validez baja

0,70 -0,79 Validez aceptable

0,80- 0,89 Validez buena

0,90-1,00 Validez muy
buena

Coeficiente de validez

Nota: el instrumento podréa ser considerado a partir de una calificacidn aceptable.

Firma del Experto
Grado Académico
DNI
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE TECNOLOGIA MEDICA
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
L Informacion general:

Nombres v apellidos del validador: !dla Dantsy fwecks Cuv‘.}_f:. 7 bl Hocion,
Fecha: 273 [/ 24 Especialidad; Tovop o Frsien f Feluls
Nombre del instrumento evaluado: “Fncuesta de Nivel de conocimiento y pricticas
sobre estimulacion temprana en madres de nifios™.
Autor del instrumento: Darly Manlin Gonza Ortiz.
Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su opinion
sobre el instrumento de la investigacion titulada:
“Nivel de conocimiento y practicas sobre estimulacion temprana en madres de nifios del
Centro Especializado de Rehabilitacion Integral-San Isidro, Piura 20217
El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cada
criterio formulado

1L Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa),

Indicadores Criterios  Deficiente | Regular | Bueno | Muy  Excelente
de evaluacion | cualitativos - bueno |
del cuantitativos 199 10-13 | 14-16 | 17-18 19-20
instrumento \ .
Claridad (Esta " i 17
formulado
con lenguaje |
apropiado?
Objetividad | ;Esta L8

expresado |
con
conductas
observadas?
Actualidad | jAdecuado al 18
avance de la
ciencia v
| calidad?
- Organizacion | jExiste  una 17
| organizacion
| logica  del
instrumento? )
Suficiencia | Valora los 19
aspectos  en
cantidad y
calidad? I
Intencionalidad | ; Adecuado | 20
para cumplir
con los
[ objetivos?
Consistencia | (Basadoenel 19
aspecto
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tearco
cientifico del
tema de
estudios?
Coherencia | (Entre  las | 20
hipitesis,
dimensiones
e
indicadores?
Propdsito (Las 20
estrategias
responden al
proposito del
estudio?
Conveniencia | ;Genera 17
nuevas
pautas para la
investigacion
y

| construccion

| de eorias?
Sumatoria parcial 87 98
Sumatoria total 185
Valoracién cuantitativa 0,925
' (Sumatoria Total x 0.005)
Aporte y/0 sugerencias para mejorar ¢l instrumento

|
|
|
{
|

L. Calificacion global:
Ubicar ¢l coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo v escriba sobre el

espacio el resultado.
Intervalos Resultados
0,00 - 049 Validez nula Cocficiente de validez
0,50 - 0,59 Validez muy baja
L 0,60 -0.69 Validez baja -
0,70-0.79 Validez aceptable 185 | = 0925
L 0,80-0,89 Validez buena =
0,90-1,00 Validez muy buena

Firma del Experto “w&ﬁ"
Grado Académico C.IM.P. 10725
DNI <4 284339



UNIVERSIDAD SAN PEDRO .
PROGRANMA DE ESTUIMNOS DE TECNOLOGIA MEDICA
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICH) DE EXPERTOS

L. Informacion general:

Nombres vy apellidos del validador: Indira Massicl Rosaly Gomez Mannigue
Fecha: 23/049/2022 Especialidad: Terapa Fisica y Rehabilitacion

MNombre del instrumento evaluado: “Encuesta de Nivel de conocimiento y practicas
sobre estimulacion temprana en madres de nifios™.

Antor del instremento: Darly Manlin Gonza Ortiz.

Temendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requenimaos S0 oPINIon
sobre el instrumento de la investigacion titulada:

“Mivel de conocimiento v practicas sobre estimulacion temprana en madres de nifios del
Centro Especializado de Rehabilitacion Integral-San Isidro, Piura 20217,

El cual debe calificar con una valoracion correspondicente a su opimidn respecto a cada
criterio formulado.

1L Aspectos a evaluar: (Calificacidon coantitativa).

Indicadores Criterios Deficiente | Regular | Bueno | Muy | Excelente
de evaluacion | cualitativos - bueno

del cuantitativos 1-9 10-13 14-16 | 17-18 19-20
instrumento

Clandad LEsta
formulado
con  lenguaje
apropiado?

Objetividad LEsta
expresado
con 138
conductas
observadas?

Actualidad LAdecuado al
avance de la
ciencia ¥
calidad?

Organizacion | jExiste  una
OrZanizacion
logica del
mstrumento?

Suficiencia ;Valora los
aspectos  en
cantidad ¥
calidad?

Intencionalidad | ; Adecuado
para cumplir
con los
objetivos?

Consistencia | jBasado en el
aspecto
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tedrico
cientifico del
tema de
estudios?
Coherencia LEntre las
hipotesis,
dimensiones 19
c
mdicadores?
Proposito JLas
cstrategias
responden  al 19
proposito del
estudio?
Conveniencia | jGenera
nuevas
pautas para la
mvestigacion 19
y
construccion
de teorias?
Sumatoria parcial 72 115
Sumatoria total 187
Valoracion cuantitativa 0953
(Sumatoria Total x (LIKS) o

Aporte y/o sugerencias para mejorar ¢l instrumento

11, Calificacidn glohal:

Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo v escriba sobre el
espacio el resultado.

Intervalos Resultados

0,00 — 0,49 Validez nula Coeficiente de validez
0,50 — 0,59 Validez muy baja

0,60 — (0,69 Validez baja _

0,70 — 0,79 Validez aceptable 187 - 0,933
00, 8i)- 0,84 Validez buena

0,90-1,(40 Validez muy buena

Mota: ¢l instrumento podrd ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

-

[
Ta-c:nh'ﬂ.r
e TP 16410
Firma del Experto
Grado Acadéemico
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UNIVERSIDAD 5AN PEDRI)
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE TECNOLOGIA MEDICA
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS PORJUICHY DE EXPERTOS

L Informaciin general:

Mombres v apellidos del validador: ITALO ARTURD CUBAS LONGA
Fecha: Setiemhbre 13, 2021,

Especialidad: LIC. EN EDUCACION SECUNDARLA: FISICA, MATEMATICA Y
COMPUTACION

Mombre del instrumento evaluado: “Encuesta de Nivel de conccimiento v practicas
sobre estimulacion temprana en madres de nifios™.

Aptor del instrumento: Darly Manlin Gonza Ortiz.

Tentendoe como base los criterios que a continuaclon s¢ presenta, requerimos su oplnion
sobre el instrumento de la investigacion titulada:

*“Mivel de conocimiento v practicas sobre estimulacion temprana en madres de miios del
Centro Especializado de Rehabilitacion Integral-5an Isidro, Piura 20217,

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opimidn respecto a cada
critero formulado.

1L Aspectos a evaluar: (Calificacidon cuantitativa).

Indicadores Criterios Deficiente | Regular | Bueno | Muy | Excelente
de evaluacidn | coalitativios - buens

del cuantitativos 1-9 10-13 14-16 | 17-18 1%-20
instrumento

Clandad LEsta 17
formulado
con lenguaje
apropiado?

Ohjetividad L Esta 18
expresado
con
conductas
observadas?

Actualidad LAdecuado al 18
avance de la
clencla ¥
calidad?

Orgamizacion | (Existe  una 17

OrZANIZACION
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logica  del
insumsenis?
Subiciencia Jvolora  los 19
mpecios en
cantidad  y
calidad?
Intencionalided | jAdecusdo i)
pam  camplir
Lol lins
objetivos?
Croasistencia | (Basado en el 9
Especio
IEurEe
cientifico del
lEma de
estudios?
Codrepen i {Entre las i)
hipdtesis,
dineensiones
]
indizsdores®
Propdsiio iLas X
estrate giks
responden al
pregeimiie: del
estudio?
Conveniencia | [Gemers
TLEVES
pawis pan la
investigneidn
¥

CoEne: Ciin
de teorins?
ekl H? ]
i ol [EE]
Vialoraclim e athva | (023
iSumstorks Toial « LSS5,
Aporte o sugeracias pans mejponr ¢ msnunen

. Calificackin glokal:

Ubicar & coeficienie de validez obienido en el intervalo regpectivo y escriba sobae el
capacio el resultado.

Intervalos Besubtados
O = 029 Validez nula Caefickente de valldez
0,50 - 0,59 Valider nvay baja

0,60 = 0,69 Walider baja _ .
184 = [

0,70 - 0,749 Valider acepizhle
01,0 LAY W alides bucna
05011 .00k Valider mary buens

Motn: el instremento podni ser considemdo & pantir de una calificacion scepahle.

Firmi dz| Experio
Grado Académicn: MAGISTER EN EDUCACION
DiNE 52304400



7. Consentimiento informado.
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO
DE INVESTIGACION EN EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION
- ADULTOS -
Nivel de estudio: Pregrado
Introduccion: Lo invito a participar del estudio de investigacién denominado:
“Nivel de conocimiento y practicas sobre estimulacién temprana en madres de nifios
del Centro Especializado de Rehabilitacion Integral-San Isidro, Piura 2021”.
Este es un estudio desarrollado por: Gonza Ortiz, Darly Marilin, perteneciente a la
Universidad San Pedro — SEDE/FILIAL Piura.
El objetivo de esta investigacion es: determinar el nivel de conocimiento y practicas
sobre estimulacion temprana en madres de nifios del Centro Especializado de
Rehabilitacion Integral-San Isidro, Piura 2021.
Por este motivo es necesario profundizar mas en este tema y abordarlo con la debida
Importancia que amerita.
Metodologia:
Si usted acepta participar, le informamos que se llevardn a cabo los siguientes
procedimientos:
1. Procedimiento. Llenado de encuesta
Beneficios:
No existe beneficio directo para usted por participar de este estudio. Sin embargo, se
le informard de manera personal y confidencial de algin resultado que se crea
conveniente que usted necesite conocer. Los resultados también serén archivados en:
las historias clinicas/ registros /base de datos de cada participante y de ser el caso se le
recomendara para que acuda a su médico especialista tratante.
Costos e incentivos:
Usted no realizara ningin gasto por participar de este estudio.
Confidencialidad:
Su informacion estara protegida ya que su participacion es andénima, usaremos codigos
de identificacion internos los cuales mantendran su privacidad. Si los resultados de

este estudio son publicados en una revista cientifica, no se mostrard ningun dato que
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permita la identificacién de su persona. Sus archivos no serdn mostrados a ninguna
persona ajena al estudio sin su consentimiento.

Consentimiento:

Acepto voluntariamente a participar en este estudio, he comprendido perfectamente la
informacion que se me ha brindado sobre las cosas que van a suceder si participo en
el presente estudio, también entiendo que puedo decidir no participar y que puedo
retirarme del estudio en cualquier momento.

Caodigo de Participante:

Nombre:

Fecha:

Firma del Participante
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8. Base de datos

P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

17
18
23
25
25
26
26
26
27
29
30
30
30
30
30
31

33
33
34
34
31

32
36
38
39
40
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Apéndice 1

Tramites administrativos

“Aiio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”
Piura, 22 de seticmbre del 2022

Gerente:
Dra. Marila Y. Chicoma Huamin
Centro Especializado de Rehabilitacion Integral San Isidro

Asunto: Solicito facilidades para desarrollo de tesis.

De mi especial consideracion:
Por medio de la presenté, me dirijo a Ud. para hacerle llegar mi cordial saludo.

La recurrente se encuentra realizando su tesis denominada “Nivel de conocimiento y
priicticas sobre estimulacién temprana en madres de nifios del Centro Especializado
de Rehabilitacién Integral-San Isidro, Piura 20217, para la obtencion del titulo de
Licenciada en Terapia Fisica y Rehabilitacion. Para tal fin, solicito se sirva autorizar se
me brinde las facilidades para la aplicacion de una encuesta relacionada con mi
investigacion.

Gracias por su atencion.
Atentamente:

7

A0 LA

Gonzd Ortiz, Darly Marilin
DNI N° 73201838
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CARTA DE ACEPTACION DE LA EMRPESA

PIURA, 22 DE SETIEMBRE DEL 2022

Srta. DARLY MARILIN GONZA ORTIZ

BACHILLER EN LA CARRERA DE TECNOLOGIA MEDICA
ESPECIALIDAD DE TERAPIA FISICA Y REHABILITACION
UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Presente.-

Tengo el agrado de dirigirme a Usted, con la finalidad de hacer de su conocimiento que
la Srta. Darly Marilin Gonza Ortiz, Estudiante de la carrera TECNOLOGIA MEDICA EN LA
ESPECIALIDAD DE TERAPIA FISICA Y REHABILITACION, de la UNIVERSIDAD SAN PEDRO
,que Usted Representa, se da por admitido para realizar su aplicacién de encuestas
relacionadas con su investigacion titulada “NIVEL DE CONOCIMIENTO Y PRACTICAS
SOBRE ESTIMULACION TEMPRANA EN MADRES DE NINOS DEL CENTRO
ESPECIALIZADO DE REHABILITACION INTEGRAL- SAN ISIDRO, PIURA 2021” en nuestra
empresa, teniendo como fecha de inicio el 23 de setiembre. Tener en cuenta por favor
el criterio y educacion para nuestros pacientes en cuanto el acercamiento y las
preguntas formuladas, en donde no afecte la integridad y el buen prestigio de nuestra
querida institucion.

Aprovecho la oportunidad para expresarle mi consideracion y estima personal.

Atentamente.

‘e
DRA. MARMWWN

Gerente General
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