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RESUMEN

La investigacion tuvo por fin el determinar la correlacion entre el
alcoholismo y la violencia intrafamiliar en las instituciones
publicas, siguiendo un esquema descriptiva-correlacional y
considerando una muestra de 100 escolares; estos fueron evaluados
mediante el Cuestionario AUDIT junto con el Cuestionario de
Violencia Intrafamiliar en adolescentes Gonzaga (2017). En base a
estos de evidencid que alcoholismo no guarda relacion con la
violencia intrafamiliar en adolescentes (p>.05); similar a lo
encontrado las correlacionar la variable con los factores fisica
(p>.05), psicoldgica (p>.05), sexual (p>.05) y por negligencia
(p>.05), puesto que no se encontr6 adecuados valores de
significancia. Concluyendo que el consumo recurrente de alcohol
no funge como un elemento promotor de violencia o sus
manifestaciones dentro del entorno familiar y las manifestaciones

de esta se deben a otros factores.
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ABSTRACT

The purpose of the research was to determine the consequences
between alcoholism and intrafamily violence in public institutions,
following a descriptive-correlational scheme and considering a
sample of 100 schoolchildren; these were evaluated using the
AUDIT Questionnaire together with the Gonzaga Questionnaire on
Intrafamily Violence in Adolescents (2017). Based on this evidence
that alcoholism is not related to intrafamily violence in adolescents
(p>.05); Similar to what was found, the correlation of the variable
with physical (p>.05), psychological (p>.05), sexual (p>.05) and
negligence (p>.05) factors, since it was not found adequate
significance values. Concluding that the recurrent consumption of
alcohol does not act as a promoter of violence or its manifestations
within the family environment and the manifestations of this are

due to other factors.

Keywords: alcoholism, violence, family, relationship



INTRODUCCION

1. Antecedentes y fundamentacion cientifica

A fin de reforzar la investigacion de lo demostrado se tomaron en cuenta los estudios
internacionales que se encontraron a Campos (2022) cuyo objetivo fue delimitar la
presencia de ingesta de alcohol en estudiantes residentes en Ibarra. Asi mismo,
empleando para este fin un enfoque no experimental; concentrando un 73,68% de
participantes correspondientes a una Unidad Educativa Publica y el 26,32% a una
U.E. privada, contando con individuos de 15 a 17 afios. En base a la informacion
estadistica recabada, se pudo evidenciar que el 29.28% consumen de alcohol de
forma frecuente, aseverando que el ambiente en sus centros de estudio, sus familias y
el entorno social fungen como factores de riesgo que facilitan su consumo. A partir
de lo cual se concluye que, se precisa en accionar preventivo de las Unidades
Educativas involucradas, con el fin de mermar la ingesta de alcohol evidenciadas en

sus educandos.

Segun Narvaez (2020) tuvo el objetivo principal que busca determinar los niveles en
los que educandos de bachillerato beben alcohol; contando con un grupo de 147 de
estos, siguiendo un modelo de estudio no experimental de una Unica evaluacion; a
partir del resultado se encontraron que el 65% de los evaluados atravesaban
depresion en alguna de sus manifestaciones; a partir de lo cual se determind que el
39% de los educandos evidenciaron encontrarse en riesgo de ingesta de bebidas
alcoholicas, como consecuencia de encontrarse envuelto en relaciones familiares

toxicas, o por contraparte carecer de lasos familiares a los cuales apegarse.

De la misma forma, Bajafia y Fajardo (2019) tuvieron el objetivo delimitar los
elementos que facilitar el ingreso al alcoholismo y consumo de drogas en los jovenes
del recinto La Teresa; con este fin se siguid una pesquisa de tipo cuantitativa
empleando la deducciéon basada en la informacion estadistica recabada, en una unica

evaluacion, asi mismo se contd con 100 participantes, seleccionados de la poblacion



delimitada. En base a la data evaluada se puso en evidencia que el 93% de los
evaluados consume alcohol con regularidad, el 57% han empleados drogas para
menguar el estrés de sus dia a dia, el 73.9% afirm6 nunca haber recibido informacion
referente al consumo de drogas, el 27% aseverd consumir estupefacientes ilegales
para olvidarse de sus problemas, el 57% afirmé consumir marihuana mediante
combustion, el 45% afirma ser victima de maltrato psicologico, el 55% aseverd haber
sido victima de discriminacion racial por parte de su entorno cercano, el 38%
manifestd presentar sintomas de depresion, el 70% aseverd contar con una buena
comunicacion con sus familiares cercanos. En base a la informacion recabada se
puso en evidencia que la ausencia de la interaccién con el entorno familiar cerno
funge como uno de los principales factores de riesgo para el consumo de alcohol y
otras sustancias psicoactivas, asi como el evidenciar sintomas depresivos o ansiosos
y puntualmente el ser victima de violencia en cualquiera de sus manifestaciones, ya
sea por parte de su entorno familiar o del ambiente social en el que se desenvuelva el

individuo.

Por otro lado, Encalada (2018) tuvo como fin delimitar la correlacion presente entre
la violencia evidenciada dentro del seno familiar y los problemas en la ingesta de
alcohol que puedan presentar un grupo de educandos; para este fin se emple6 un
grupo conformado por 100 individuos, los cuales se valord la presencia de las
variables siguiendo un esquema no experimental. El resultado indica que el 37% de
los evaluados manifestaron haber sufrido de violencia psicoldégica en cualquiera de
sus manifestaciones, el 11% aseverd haber sufrido de agresiones fisicas por parte de
su entorno cercano y 10% report6 haber recibido golpes en su hogar; adicional a ello
se evidencido que el 40% de los educandos que han experimentado algin tipo de
violencia dentro de su hogar, frecuentemente ingieren alcohol; el 46% de los
evaluados que fueron victimas de maltratos, responsabilizan de esto a su figura

paternal, 36% culpa a su figura materna y 18% a sus hermanos o familiares cercanos.

Por otra parte, en el entorno nacional, se tom6 en consideracion la pesquisa de Flores

(2022), el cual tuvo por fin, el delimitar la repercusion del nivel ingesta de alcohol



que presenten los padres de familia en las capacidades de optimizacion y desarrollo
que evidencien un grupo de adolescentes residentes en San Vicente; considerando
para dicho fin un grupo muestral conformado por 86 conjuntos familiares, en los
cuales se valoraron ambas variables mediante el uso de un esquema no experimental,
de una tnica evaluacion y valorando la correlacion y la causalidad de una variable en
otra. En base a los resultados obtenidos se puso en evidencia que al 67,44% de los
padres de familia ingieren alcohol con regularidad, el 48,84% de estos poseen un
nivel educativo basico, en base a las entrevistas realizadas se dio a conocer que la
mayoria de grupos evaluados desconocian o negaban la existencia de consecuencias
negativas al consumir bebidas alcohélicas. Asi mismo, el 39,13% de los
primogénitos expuestos a padres alcohdlicos mostraron indicadores depresivos, el
35,87% evidenciaron alteraciones en su calidad psicologica y el 65,13% afirmaron
encontrarse en situacion de riesgo, puesto que sufren de diferentes formas de
maltrato dentro de su hogar. A partir de todo lo expuesto se pone en evidencia que el
consumo de alcohol repercute de forma negativa en el desarrollo tanto personal como

social en los menores que se ven expuestos a estos ambientes.

De igual manera Casas y Luyo (2021), tuvieron como finalidad evidenciar la
presencia de violencia dentro del seno de las familias residentes en San Vicente, para
lo cual se consider6 a 222 educandos con edades entre los 14 y los 17 afios,
seleccionados siguiendo un criterio aleatorio; la informacién se recabd y manejo
mediante un esquema no experimental, centrado en la recoleccion de informacién
descriptiva de la variable delimitada. A partir de la informacion recabada, se observo
que un 87.4% de los participantes presenta niveles bajos de violencia; el 93.24%
presentd indicadores bajos de violencia fisica; el 85.1% a nivel bajo; el 98.6%
presentd indicadores bajos de violencia sexual, asi mismo, el 72.1% mostrd
indicadores de sufrir de conductas negligentes. En conclusion, si bien se
evidenciaron niveles bajos de violencia en todas las manifestaciones mencionadas, se
recalca la presencia de esta en los educandos, por lo que se ve pertinente la

intervencion respectiva por parte de los organismos pertinentes.



Refieren Medina y Mendoza (2020), por otra parte, en su pesquisa dirigida a valorar
la correlacion existente entre la violencia vivenciada dentro del hogar y las
capacidades de resiliencia que presenten un grupo de adolescentes residentes en
Lima; tomando para este fin, 200 educandos de 14 a 18 afios, siguiendo un esquema
no experimental y de una sola aplicacion. A partir de la informacién estadistica
recabada, se pudo observar que la violencia y la ingesta de alcohol mantienen una
correlacion directamente proporcional (r=.284; p<.01), de forma similar las variables
principales mantienen una correlacion inversamente proporcional (r= -.195; p<.05);
por ultimo, se observé que la ingesta de alcohol mantiene una relacion inversamente
proporcional con la resiliencia de los menores (r= -.139; p<.05). En conclusion,
aquellos individuos que sean victimas de violencia dentro de sus entornos cercanos,

se encuentran mas vulnerables a presentar un consumo desmedido de alcohol.

Por ultimo, Garcia (2019), desarrollo una pesquisa dirigida a valorar la presencia de
problematicas relacionadas a la ingesta desmedida de alcohol, asi como Ia
predisposicion a consumirlo; tomando como grupo muestral a un conjunto de 316 de
individuos, tanto educandos como educadores; siguiendo un modelo de investigacion
no experimental. A partir de la cual, se pudo delimitar que el 49% de los adultos
evaluados aseveraron consumir con regularidad bebidas alcohodlicas, el 18% solo
algunas veces y el 9% nego6 haber ingerido alcohol en periodos recientes; junto a esto
se puso en evidencia que el 10% afirma que inicid6 a ingerir alcohol
aproximadamente a los 11 afios, el 53% aproximadamente a los 14 afios, el 25%
aproximadamente a los 17, el 3% a edades que van de los 18 afios a mas y el 9%
asevero6 ser abstemio. A partir de lo expuesto se llegd a la conclusion que los factores
como la edad de los evaluados, asi como otros elementos socioculturales fungen

como elementos que pueden menguar o potenciar el riesgo de consumir alcohol.

Para finalizar en, los antecedentes locales se encontraron a Molina (2018), asi mismo
su objetivo centrado en la valoracion de la violencia percibida por mujeres respecto a
sus parejas, caracterizadas por presentar un consumo desmedido de bebidas

alcohdlicas; siguiendo para este fin, un esquema centrado en la informacién



descriptiva-cuantitativa, empleando un grupo muestral conformado por 80 féminas
con edades de 15 hasta los 49 anos seleccionadas de forma aleatoria; las cuales
fueron evaluadas mediante cuestionarios acufiados por el autor de la presente
pesquisa; gracias a los cuales se pudo evidenciar que el 26.25% de las féminas
asevero ser violentada de forma psicoldgica, el 26.25% de forma fisica, el 35% de

forma verbal y el 3.75% asevera haber sido violentada sexualmente.

Explorando las bases esquemadticas y tedricas en la conducta y accionar de un
individuo dependiente del alcohol, se tom6 en consideracion la Teoria del
aprendizaje social de Bandura (1986); en la que a través de los esquemas del
condicionamiento clasico busca dar una explicacion detallada de la psique de una
persona alcohoélica, asi como de las manifestaciones comportamentales que este
evidencie. Sintetizando de este teorema que los individuos con dependencia
patologica al alcohol, mantienen una constante estimulacion externa e interna de
elementos que refuerzan y debilitan ciertas conductas, que asi mismo sirven como
factores potenciadores del alcoholismo. Delimitando que el individuo identificara
como estimulo positivo cualquier elemento que le provea sensaciones o sentimientos
positivos a corto plazo, evitando aquellas conductas que pudieran generarle
bienestar, pero le requieren un mayor esfuerzo; aseverando que dichos estimulos son

captados del ambiente cercano o inmediato.

Por otro lado, se considerd el modelo de la co-ocurrencia acuinado por Perdomo
(2016) el cual, reforzando lo previamente mencionado, expone que dentro del
contexto social actual el alcohol es comunmente visto como un elemento de alivio al
estrés provocado por la rutina diaria, aun si este alivio es momentaneo, puesto que
dado sus efectos tanto a nivel bioldgico como psicologico brindan al bebedor una
falsa sensacion de superacion ante ciertas problematicas; es por ello que, en la misma
medida que se normaliza du consumo, se ve mas comunmente los efectos negativos
que pueden derivar de este, desde verse involucrado en situaciones de violentas o de
vulnerabilidad, hasta poner en riesgo el bienestar fisico y psicologico de los

individuos en su entorno cercano, sumado al hecho que conseguir bebidas



alcoholicas es relativamente sencillo en la mayor parte del mundo actual. Cabe
resaltar que el presente esquema postula dos formas de co-ocurrencia: la co-
ocurrencia directa, entendiendo que se bebe como forma de preparacion para una
situacion que le puede resultar estresante al individuo, de la misma forma como se
puede beber posteriormente a una situacion que haya generado un estimulo positivo,
puesto que el individuo ve la bebida como un elemento necesario en la celebracion;
asi mismo se ejemplifica dentro de este tipo al accionar negativo de un individuo
derivado del consumo del alcohol, como puede ser le cometer delitos, agredir a otros
o cometer faltas dentro de su entorno cercano. En contraste, la co-ocurrencia
indirecta entendiendo que la presencia de los estimulos negativos como el ser victima
de violencia, no generan un consumo inmediato de sustancias psicoactivas, sino que
la victima a estado expuesta a estos elementos estresantes durante tanto tiempo, que
ha interiorizado el alcoholismo como un mecanismo para eludir o hacer frente dichas

circunstancias.

Segun manifiesta CEDRO (2020) el alcoholismo se caracteriza por la nula capacidad
de un individuo para medir o controlar la cantidad o frecuencia en la que consume
bebidas con contenido etilico, aseverando que durante las primeras fases de este mal
el individuo mantiene un consumo casual, mas conforme esta problematica se va
agravando, se aumenta progresivamente su ingesta llegando un punto en el que el
cuerpo deja de percibir el malestar que este le genera, a la par que se reduce la
intensidad de los estimulos positivos que recibia en su consumo; siendo una de las
razones por las que el individuo incurre el cantidades cada vez mayores y presenta
dificultad para retornar a las fases iniciales; en sintesis, una vez que un individuo cae
en conductas dependientes al alcohol, dificilmente saldrd del circulo vicioso de
aumento en el consumo y reduccion de los estimulos recibidos.

Referente a los efectos que experimenta una persona que consume alcohol, en primer
lugar, manifiesta una sensacion de alivio social, por lo general le facilita al
consumidor el efectuar conductas que no realizaria en estado de sobriedad, a medida
que este aumente el consumo de esta sustancia empezard a experimentar problemas

para hilar sus ideas y pensamiento de la mano con una pérdida del equilibrio,



derivando en la mayoria de casos en un comportamiento somnoliento y relajacion en
los musculos.

De igual forma el consumo de alcohol, puntualmente en aquellos que consumen de
forma patologica, puede desencadenar en consecuencias negativas para el organismo
tanto a corto como a largo plazo, resaltando entre ellas, el desarrollara problemas
asociados a fallas en el higado y la bilis, asi como enfermedades estomacales como la
gastritis u otras complicaciones relacionadas; en casos extremos puede desencadenar
problemas en el sistema muscular y 6seo, aumento considerable del riesgo de sufrir
infartos u otras enfermedades cardiacas, alteraciones permanentes en la capacidad
cognitiva, que puede afectar desde la memoria hasta el habla de forma permanente.
En conjunto con ello, es preciso hacer hincapié¢ en las consecuencias derivadas del
consumo patologico de bebidas alcohdlicas en el ambiente en el que se desenvuelve,
como puede ser la manifestacion de conductas agresivas con los que lo rodean o el
abandono de responsabilidades con estos, generando que relaciones amicales,
familiares o laborales se vean desintegradas; a esto se suma el hecho que mantener
una vida marcada por el consumo, se ve reflejada en la ausencia de solvencia
econdmica, lo que facilita que un individuo incurra en el accionar delictivo, a fin de

mantener su estilo de vida.

En lo que respecta a la subdivision de la variable consumo de alcohol, se siguiendo
los lineamientos planteados en el cuestionario AUDIT, en el cual se subdividio en:
Consumo de riego de alcohol: centrado en la cantidad de alcohol que ingiere el
individuo, contrastado con la cantidad que percibe como normal; puesto que como se
explico previamente el limite este este se ponga fungira como factor de riesgo para el
desarrollo de conductas alcoholicas

Sintomas de dependencia: entendiéndose que dentro de estos se consideran tanto
indicadores fisioldégicos como comportamentales, en su mayoria semejantes a otras
conductas presentes en adictos a otras sustancias psicoactivas, como puede ser la
priorizacion de la ingesta de estas por encima de otras necesidades basicas como la
alimentacion y el cuidado personal, asi como evidencias fisicas de abstinencia al

privarse de la ingesta durante un periodo prolongado.



Consumo perjudicial del alcohol: centrandose en las consecuencias derivadas de la
ingesta patologica de bebidas etilicas, tanto en la calidad de funcionamiento de su
organismo, como en la percepcion que el entorno cercano tiene del individuo; en esa
linea podemos hablar de fallas a nivel de los principales sistemas encargados de
procesar el alcohol ingerido, hasta problemas en las dindmicas sociales en las que

este participa.

Profundizando en los elementos referentes a la violencia desarrollada dentro del
entorno familiar, el Plan Nacional para la Erradicacion de la Violencia de Género
hacia nifiez, adolescencia y mujeres (2007) sefiala que esta se manifiesta tanto de
forma tangible como psicoldgica, por cualquiera de los actores familiares, siendo que
este accionar de evidenciara al presentarse la necesidad de ejercer el dominio
intencionado sobre el restos de miembros familiares, los cuales pasan a convertirse
en victimas frecuentes de estas practicas; derivando en moretones, chinchones u

otros signos de traumas en las victimas.

De forma simil, Aguilera (2008) asevera que la violencia dentro del seno familiar se
produce entre cualquiera de los integrantes de la familia, independientemente de las
caracteristicas socioculturales que el agresor presente, marcado por los esfuerzos de
este ultimo en mantener su posicion de poder por sobre las victimas.

Al hablar de violencia ejercida contra infantes, es usual tener como agresores
principales a los progenitores de estos, dada la posicion de poder en la que se
encuentran dada su posicion en la familia, asi mismo se afirma que los menores
expuestos a este tipo de tratos veran mermadas sus capacidades socioafectivas, asi
como los habra propensos a desarrollar patologias derivadas de los traumatismos que

pudiera recibir (Escudero y Montiel, 2017).

Otro ente definid esta problematica como: “acciones cuyo proposito sea limitar o
envilecer la forma de actuar de alguien y/o sus creencias por medio de humillaciones,

discriminacion, amenazas (sean directas o indirectas), que ocasionen deterioro en la



personalidad del afectado o inhibiendo su desarrollo integral”(Mejia y Mendoza,
2018)

Respecto a otros espectros de la violencia, la Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS, 2001) refiere como violencia sexual, a todo accionar de caracter sexual
desarrollado en un contexto de coaccion, mediante la posicion de poder que posee el
agresor, por lo cual se somete a la victima en contra de sus deseos o consentimiento;
siendo una practica que se lleva a cabo por parte del entorno cercano de la victima,

impidiéndole desligarse de este facilmente.

Prosiguiendo con Cusco (2014), se describe a la negligencia como la desatencion de
las necesidades basicas del menor o el priorizar los intereses personales por encima
de salvaguardar el bienestar de los primogénitos; sele evidenciarse en hogares en los
cuales los menores carecen de una alimentacion adecuada o evidencian mala higiene,
recalcando que el privar a estos Ultimos de una vida digna o sustentable constituye a
una manifestacion de violencia, que tristemente es comun observar en entornos de

bajos recursos.

De igual forma, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef, 2020)
refiere que: “Las agresiones fisicas, psicoldgicas o sexuales que se llevan a cabo
sobre infantes o adolescentes, 16 conforman unas de las amenazas prioritarias que
cohiben su desarrollo integral y que, por desgracia, no se han podido erradicar
actualmente”.

Es esta linea, Espinosa (2004) asevera que los infantes que han dido victimas de
malos tratos por parte de sus progenitores mantienen una seria de problematicas en
comun, que van desde la atpatia e incapacacidad para empatizar con otros, falta de
control en los impulsos; asi mismo, en casos extremos, los menores pueden presentar

apraxias en el habla, lo que puede deribar en probelmas en el desempefio académico.



2. Justificacion de la investigacion

La pesquisa expuesta busca delimitar como la violencia ejercida por los progenitores,
desempefia un papel importante en la predisposicion de los menores a consumir
bebidas con contenido alcohdlico, siguiendo esquemas tedricos e investigaciones
desarrolladas previamente, en base a las cuales se busca corroborar y contrastar el
producto de la misma.

Consecuentemente, se busca evidenciar la presencia de las variables en el grupo
evaluado, a fin de promover mediante los organismos pertinentes que se aborden
estas problematicas de forma mas incisiva, dado que es una problematica que se han
normalizado con el tiempo, es preciso que desarrollen medidas preventivas y de
deconstruccion de determinadas costumbres perjudiciales para la salud de los
menores.

De igual manera, a partir de la data recabada y los programas estadisticos pertinentes,
se podra generalizar una vision de los valores correlacionales existentes entre las
variables delimitadas, asi mismo los resultados de esta pesquisa seran de utilidad
para futuras investigaciones referentes a las mismas variables.

Es importante sefialar que, dada la relevancia de la adolescencia en el desarrollo
cognitivo de un individuo, es preciso obtener una vision objetiva, a partir de los
resultados obtenidos y a partir de estos desarrolla mecanismos de intervencion, tanto
de forma conjunta como individual, con el fin de promover el bienestar personal de

los menores y su adecuada integracion a su entorno social.
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3. Problema

Se asevera que los menores expuestos a entornos violentos, especialmente sus
entornos familiares, corren un mayor riesgo de recaer en conductas de riesgo, asi
como el reproducir las conductas observadas dentro de estos ambientes, siendo mas
propensos a recaer en el consumo de sustancias psicoactivas, como las bebidas

alcohdlicas (Illescas, Tapia y Flores, 2018).

Reforzado por las afirmaciones de la OMS (2019), la cual plantea que las victimas de
violencia, recurren a este tipo de sustancias, como una forma de escapar del entorno
que les resulta ajeno y agreste. Esto se ve reflejado en la realidad mundial, al poner
en evidencia que mas del 25% de la poblacion consume alcohol de forma regular,
concentrando en este a 155 millones de adolescentes menores de 19 anos (OMS,
2018).

Asi mismo se asevera, que el consumo descontrolado del alcohol representa un
elemento perjudicial para los ntcleos familiares, al combinar el estrés cominmente
encontrado dentro de una familia, con la inhibicion de impulsos proveida por beber
alcohol; desencadenando en eventos violentos o en algunos casos fatales; por ello
esta problematica tienen un caracter prioritario para los organismos de salud de
varios paises. (OMS, 2018). Consecuentemente se ha hecho de publico conocimiento
que, a nivel mundial, 275 millones de menores en edad adolescente, han sufrido o se
encuentran propensos a sufrir de algin tipo de violencia por parte de sus entornos

cercanos (Ruiz et al., 2018).
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4. Conceptuacion y operacionalizacion de la variable.

4.1. Definicion conceptual:

En funcion a las delimitaciones dadas por el CIE-10, se entiende como un trastorno
drogodependiente al alcohol, a la presidencia de conductas similes al consumo de
drogas, como pueden ser sintomas fisioldgicos ante la abstinencia del consumo de
estas, problemas dentro del entorno cercano, derivado del consumo, asi como una

marcada ansiedad por consumirlas en todo momento (CIE-10, 2019).

A partir de los planteamientos de Salas (2009), se entiende como cualquier
manifestacion intencionada de violencia por parte de uno o maés de los actores
familiares, sobre otros de estos, los cuales se caracterizan por mantenerse en una
posicidn inferior y sometida respecto al poder que se ejerce dentro del entorno

familiar.

4.2.  Definicion operacional:

Siguiendo los delineamientos del Cuestionario AUDIT, el cual consideré como
factores: Consumo de riesgo de alcohol, sintomas de dependencia y consumo
perjudicial de alcohol. Con una valoracion ordinal de tipo Likert (O=nunca, 1=una o
menos veces al mes, 2= de dos a cuatro veces al mes, 3 = de dos a tres veces a la

semana, 4 = cuatro a mas veces a la semana).

Siguiendo los planteamientos de Durand (2019) en su Cuestionario de Violencia
Intrafamiliar en Adolescentes compuesto por veintisiete items valorados por medio
de una escala Likert (del 1 al 5). Con el cual se miden cuatro dimensiones: fisica (5

items), psicologica (11 items), sexual (5 items) y negligencia o descuido (6 items).
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5. Hipatesis.

Hi: Existe correlacion entre el alcoholismo y la violencia intrafamiliar en los

adolescentes en las instituciones publicas educativas de Carhuaz 2022.

6. Objetivos

Objetivo general

Determinar la correlacion entre el alcoholismo y la violencia intrafamiliar en

adolescentes de las instituciones publicas educativos de Carhuaz 2022.

Objetivos especificos

Identificar la correlacion en el alcoholismo y la violencia fisica en los adolescentes
en las instituciones publicas educativas de Carhuaz 2022.

Delimitar la correlaciéon en el alcoholismo y la violencia psicologica en los
adolescentes en las instituciones publicas educativas de Carhuaz2022.

Identificar la correlacion en el alcoholismo y la violencia sexual en los adolescentes
en las instituciones publicas educativas de Carhuaz 2022.

Delimitar la correlacion en el alcoholismo y la violencia negligente en los

adolescentes en las instituciones publicas educativas de Carhuaz 2022.

13



METODOLOGIA

1. Tipo y Diseiio de investigacion

Tipo.

Esta pesquisa siguié un modelo basico, puesto que se busca expandir la informacion
cientifica manejable, sumando informacion que posteriormente podra ser contrastada
con los resultados de otros investigadores que se enfoquen en valorar la correlacion

existente entre las variables delimitadas (Rodriguez, 2011, p.36).

Disefio.

En esta misma linea, la pesquisa empled un disefio no experimental, puesto que se
evitara a lo largo del desarrollo de la investigacion, el generar cambios en los
indicadores presentes en los evaluados, puesto que se busca valorar estos de forma
objetiva (Herndndez y Mendoza, 2018); asi mismo, se asevera que la aplicacion de
los instrumentos se dara de forma trasversal, puesto que esta se llevara a cabo en un
momento Unico (Sampieri, 2003).

En funcion a los objetivos establecidos por el investigador se asevera que la presente
pesquisa sigue un esquema correlacional, puesto que se busca valorar la correlacion
entre las variables alcoholismo y la violencia dentro de la intrafamiliar en los
adolescentes en las instituciones publicas educativas de carhuaz2022 (Wentz y

McLaren, 2014; Creswell, 2013).

Ol

- —

02

Donde.

M: Muestra

Ol1: Alcoholismo

02: Violencia Familiar

r: valor de relacion
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2. Poblacion-Muestra

Poblacion.

Es aquel conjunto de individuos que comparten criterios
sociodemograficos para ser estudiadas (Sanchez, Reyes y Mejia,
2018)., La poblacion estara conformada por todos los adolescentes
del nivel secundario de la institucién educativa publica de Carhuaz

conformada por 150 adolescentes.

Criterios de inclusion.

Menores con edades entre 11 y 16 afos, independientemente de su sexo, que se
encuentren matriculados entre el ler afio y 5to afio de educacion secundaria y que sus
padres manifiesten voluntariamente su deseo de colaborar en la pesquisa.

Criterios de exclusion.

Adolescentes se encuentren matriculados en grados inferiores al el ler afo de
educacidn secundaria y que sus padres no manifiesten voluntariamente su deseo de

participar en el estudio.

3. Técnicas e instrumentos de investigacion.

Técnicas e instrumentos.
Se empled la encuesta como mecanismo para recolectar informacion, dada la
asequibilidad que tiene esta para efectuar su aplicacion a un grupo numeroso de

individuos (Hernandez et al., 2014), por lo que se usaron:

Instrumento I: Cuestionario para Identificacion de Trastornos
debidos al Consumo de Alcohol — AUDIT - 2018.

Autores originales: OMS con la colaboracién de J. Saunders, T.
Babor, J. Higgins-Biddle y M. Monteiro. Adaptacion espanola: G.
Rubio, J. Bermejo, M. Caballero y J. Santo Domingo.

Autor: Pozo Flores, Romy Yarcelia (Adaptacion Actual - Pertl) Afio: 2018
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Rango: adolescentes y jovenes.

Factores: Consumo de riesgo de alcohol, sintomas de dependencia,

consumo perjudicial de alcohol

Descripcion.

Esta escala se encuentra compuesta por 10 items centrados en valorar indicadores
asociados a trastornos en la ingesta de alcohol; siendo los tres primeros items
referentes a la frecuencia y cantidad en que el individuo injiere alcohol, los items del
4 al 6 dirigidos a valorar los indicadores biologicos derivados de las conductas
adictivas y los cuatro ltimos centrados en valorar la intensidad en que se encuentran
algunas de las consecuencias derivadas del consumo de alcohol.

Basandose en las delimitaciones planteadas por Pozo (2018), en el desarrollo de la
adecuacion del instrumento al contexto peruano se mantuvieron los mismos factores
con la misma cantidad de elementos: Consumo de riesgo de alcohol (1, 2, 3),
sintomas de dependencia (4, 5, 6) y consumo perjudicial de alcohol (7, 8, 9, 10);
estos fueron valorados en base a puntajes del uno a cinco delimitados por una escala

tipo Likert.

Confiabilidad.

Se refiere que el instrumento original, contd con una confiabilidad de .86, en base a
los resultados de la prueba alfa de Cronbach; de forma simil al efectuar el estudio
piloto en la adaptacion del mismo la escala evidenci6 una fiabilidad de .80;

finiquitando que esta se encontraba en dptimas condiciones para su uso.

Validez.

Al evaluar el instrumento mediante la examinacion de un grupo de individuos duchos
en la variable delimitada, se evidencio que este presentd una validez superior al 80%;
forma simil al efectuar el estudio piloto en la adaptacion del mismo, se obtuvo un
valor de .85 en la prueba KMO vy valores inferiores a .05 en la prueba de Bartlett;

corroborando la validez del instrumento seleccionado.
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Instrumento II: Cuestionario de violencia intrafamiliar en adolescentes.
Autor original: Marleni Gonzaga Gomero (2017)

Autor de adaptacion: Susan Margarita Durand romero (2019)

Tiempo: Entre 15 minutos.

Forma de aplicacion: individual

Rango: adolescentes.

Dimensiones: Dificultad en riesgo violencia fisica, violencia

psicoldgica, violencia sexual, violencia negligente.

Interpretacion:
. Factores Factor Factor
Niveles Total
Iyl II v
Bajo 0-11 0-25 0-13 0-63
Moderado 12-18 26 —40 14 — 64 — 100
Alto 19 - 25 41 - 55 22 — 101 — 135
Descripcion.

Esta escala tiene veinte siete items dirigidos a valorar con el cuestionario de
violencia intrafamiliar en adolescentes La primera pregunta 1 al 5 referido a
violencia fisico, en la segunda pregunta 11 items referido a la violencia psicologica,

en la violencia sexual comprende 5 items, en la violencia negligencia 6 items.

Confiabilidad.
A partir de los resultados del andlisis de la prueba Alfa, se pudo determinar que la
escala delimitada contaba con una fiabilidad de .95, por lo que se asevera la

idoneidad de su uso en la presente pesquisa (Welch & Comer, 1988).

Validez.
Al evaluar el instrumento mediante la examinacion de un grupo de individuos duchos
en la variable delimitada, se evidencio que este presentd una validez superior al 80%,

corroborando la validez del instrumento seleccionado.

17



4. Procesamiento y analisis de la informacion.

La conglomeracion de informacion se realizara de manera presencial teniendo en
cuenta las normas sanitarias, de una vez obtenido el permiso de dicha direccion de la
institucion educativa publica, se coordind la fecha, horario, procesamiento de la
informacion donde se adjuntardn el consentimiento permitido, se daran indicaciones
necesarios; luego de ello, obtenida la data se vaciaran y organizaran en el programa
de IBMSSP (version 26), luego se realizara con la estadistica descriptiva e
indiferenciar, se interpretaran cada grafico y resultado, para el analisis diferencial se
utilizé la prueba de Rho Sperman para dar repuesta a los objetivos e hipotesis
plantados, los resultados presentaron en tablas y figuras, cual se interpretaron cada

resultados en el SPSS, finalmente seran realizados de acuerdo a la forma APA.
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5. RESULTADOS.

Tabla 1:

Analisis de correlacion entre el alcoholismo y la violencia intrafamiliar

Variables Correlacion Violencia
intrafamiliar
Alcoholismo Rho -0.010
Sig. 0.906
N 150

En la tabla, se puede observar que las variables no mantienen una correlacion
significativa (p>.05), por lo que se asevera que el alcoholismo no guarda relacion con

la violencia intrafamiliar que evidencien los evaluados (Schober et al., 2018).

Tabla 2:
Andlisis de correlacion entre el alcoholismo y la violencia fisica
Variables Correlacion Violencia fisica
Alcoholismo Rho 0.063
Sig. 0.446
N 150

En la tabla, se puede observar que las variables no mantienen una correlacion
significativa (p>.05), por lo que se asevera que el alcoholismo no guarda relacion con

la violencia fisica que evidencien los evaluados (Schober et al., 2018).

Tabla 3:

Analisis de correlacion entre el alcoholismo y la violencia

psicologica
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Variables Correlacion Violencia
psicoldgica
Alcoholismo Rho 0.006
Sig. 0.946
N 150

En la tabla, se puede observar que las variables no mantienen una correlacion
significativa (p>.05), por lo que se asevera que el alcoholismo no guarda relacion con

la violencia psicologica que evidencien los evaluados (Schober et al., 2018).
Tabla 4:

Analisis de correlacion entre el alcoholismo y la violencia sexual

Variables Correlacion Violencia sexual
Alcoholismo Rho -0.053
Sig. 0.520
N 150

En la tabla, se puede observar que las variables no mantienen una correlacion
significativa (p>.05), por lo que se asevera que el alcoholismo no guarda relacion con

la violencia sexual que evidencien los evaluados (Schober et al., 2018).

Tabla 5:

Analisis de correlacion entre el alcoholismo y la violencia por negligencia

Variables Correlacion Negligencia
Alcoholismo Rho 0.055
Sig. 0.503
N 150

En la tabla, se puede observar que las variables no mantienen una correlacion
significativa (p>.05), por lo que se asevera que el alcoholismo no guarda relacion con

la violencia por negligencia que evidencien los evaluados (Schober et al., 2018).
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6. ANALISIS Y DISCUSION

Exponiendo los resultados en el objetivo central de la investigacion, de los cuales se
pudo aseverar que la violencia vivenciada por los menores no guarda correlacion
(p>.05) con el alcoholismo que estos pudieran presentar, es decir que,
independientemente de la violencia presente dentro de los hogares, esta no representa
un factor que influencie en el desarrollo de conductas alcohdlicas en los evaluados.
Estos resultados son diferentes a los que reportan Medina y Mendoza (2020) los
cuales, al valorar la correlacion entre la violencia en la familia y el consumo de
alcohol, aseveran que se relacionan de forma directa (rho=.284; p<.01). Explicandose
la diferencia entre estos resultados, al ser de grupos sociales diferentes, como lo
pueden ser Lima y Huaraz; tal como lo menciona Bandura (1986), para que los
educandos repliquen una serie de conductas violentas, estos deberan identificarlas
como positivas o como fuente de estimulos agredables para estos, de la mano con lo
que es percibido como correcto dentro de su ciculo social; es decir que, el que los
menores recaigan en el alcoholismo, se encontrara ligado con las normas delimitadas
por su entorno sociocultural (Perdono, 2016), mas que con el dafio o estrés que estos
pudieran recibir de su entorno; viendo que dentro del contexto limefo se suele
relacionar el alcohol como forma de lidiar con el estrés y la hostilidad del dia a dia,
manteniendo emociones negativas y agresivas, mientras que en la mayoria de casos
en Huardz este se suele relacionar a eventos alegres o civicos; por lo que es menos
probable que estos manifisten conductas agresivas en funcion a su consumo de
alcohol, asi mismo el que estos desarrollen adiccion a este se encontrara ligado a

otros elementos socioculturales.

Referente a los objetivos particulares de la pesquisa, se observa que la violencia
fisica vivenciada dentro de sus hogares no se correlaciona (p>.05) con el alcoholismo
que pudieran presentar los menores; aseverando que independientemente de la
violencia fisica presente dentro de los hogares, esta no representa un factor que

influencie el desarrollo de conductas alcoholicas en los evaluados.
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Discrepando con Medina y Mendoza (2020), los cuales, al valorar la correlacion
entre la violencia fisica y el consumo de alcohol, aseveraron que se relacionan de

forma directa (rho=.345; p<.01).

Explicandose esta discrepancia, en base a lo referido por Escudero y Montiel (2017),
los cuales afirman que los golpes y contusiones que pudiera recibir un menor, lo hace
propenso a dafio neuroldgico, viéndose reflejado en su modelo comportamental;
desarrollando problemas animicos y depresivos, pero la forma en la que el individuo
decida lidiar con estos problemas emocionales derivados de la violencia, dependeran
no solo de los esquemas obtenidos del entorno familiar, sino de todo el
conglomerado social en el que se desarrollen los menores (Bandura, 1986), por lo
que no se puede afirmar que la aparicion de conductas alcoholicas sean producto

directo de la violencia familiar.

En cuanto al segundo objetivo particular de la pesquisa, se observa que la violencia
psicoldgica vivenciada dentro de sus hogares no se correlaciona (p>.05) con el
alcoholismo que pudieran presentar los menores; aseverando  que
independientemente de la violencia psicologica presente dentro de los hogares, esta
no representa un factor que influencie el desarrollo de conductas alcohodlicas en los
evaluados. Discrepando con Bajana y Fajardo (2020), los cuales en base a
informacion descriptiva llegaron a la conclusiéon que el formar parte de un grupo
familiar donde se presencia maltrato psicologico, corresponde a un elemento de
riesgo para que los menores se inicien en un consumo patoldgico de alcohol; siendo
igual en el caso de Medina y Mendoza (2020), los cuales, al valorar la correlacion
entre la violencia psicoldgica y el consumo de alcohol, aseveraron que se relacionan
de forma directa (tho=.245; p<.01). Si bien en estudios previos efectuados en Lima,
se afirma que un individuo expuesto a violencia que afecte a la psique, desarrollara
conductas asociales y retraimiento, de la mano con predisposicion al consumo de
sustancias (Aguilera, 2008); pero en el estudio presentado, al no evidenciarse
indicadores significativos de esta problematica en los evaluados, no se encuentra

relacion de esta variable con el que los menores desarrollen consuctas alcoholicas.
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Continuando con el tercer objetivo particular de la pesquisa, se observa que la
violencia sexual vivenciada dentro de sus hogares no se correlaciona (p>.05) con el
alcoholismo que pudieran presentar los menores; aseverando  que
independientemente de la violencia sexual presente dentro de los hogares, esta no
representa un factor que influencie el desarrollo de conductas alcoholicas en los
evaluados. Siendo similar a lo encontrado en el caso de Medina y Mendoza (2020),
los cuales, al valorar la correlacion entre la violencia sexual y el consumo de alcohol,
aseveraron que estas no se relacionan (p>.05); asi mismo, contraponiéndose a lo
encontrado por Bajana y Fajardo (2020), los cuales en base a informacion descriptiva
llegaron a la conclusion que el formar parte de un grupo familiar donde se presencia
maltrato en cualquiera de sus formas, corresponde a un elemento de riesgo para que
los menores manifiesten un consumo patologico de alcohol. Explicandose los
resultados obtenidos, puesto que la OPS (2001) decribe de forma clara las
manifestaciuones e indicadores de violencia de indole sexual, no se puede afirmar
que se hayan observado estos indicadores en los individuos evaluados; en esa misma
linea al no evidenciarse muestras de violencia de este tipo dentrto de los entornos
familiares evaluados, no se puede aseverar que esta guarde relacion con la presencia

de conductas alcoholicas en los menores evaluados.

Finiquitando con el cuarto fin especifico, se aprecia que la violencia negligente
vivenciada dentro de sus hogares no se correlaciona (p>.05) con el alcoholismo que
pudieran presentar los menores; aseverando que independientemente de la violencia
negligente presente dentro de los hogares, esta no representa un factor que influencie
el desarrollo de conductas alcohdlicas en los evaluados. De la misma forma se
contrapone a lo encontrado por Bajafia y Fajardo (2020), los cuales llegaron a la
conclusion que el formar parte de un grupo familiar donde se presencia maltrato en
cualquiera de sus formas, corresponde a un elemento de riesgo para que los menores
manifiesten un consumo patologico de alcohol. Tal como lo refiere Cusco (2014),

para aseverar que hay evidencia de negligencia por parte de los padres de familia es

23



necesario que estos mantengan en condicion de descuido y abandono a los menores,
privandolos de sus necesidades basicas; dichos indicadores no se evidenciaron dentro
de los evaluados, por lo que no se puede asegurar que el minimo grupo de individuos

que consumen alcohol deforma patologicas se deben a la ausencia de sus padres.

7. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
7.1. Conclusiones

No se evidencia correlacion significativa entre la violencia dentro del entorno
familiar y el alcoholismo de los escolares evaluados, entendiendo que la presencia de
violencia en el hogar no garantiza que los educandos presenten conductas

alcohdlicas, por lo que se corrobora la hipotesis nula.

No se evidencia correlacion significativa entre la violencia fisica y el alcoholismo de
los escolares evaluados, entendiendo que la presencia de violencia fisica en el hogar
no garantiza que los educandos presenten conductas alcohodlicas, por lo que se

corrobora la hipdtesis nula.

No se evidencia correlacion significativa entre la violencia psicologica y el
alcoholismo de los escolares evaluados, entendiendo que la presencia de violencia
psicolégica en el hogar no garantiza que los educandos presenten conductas

alcohdlicas, por lo que se corrobora la hipotesis nula.

No se evidencia correlacion significativa entre la violencia sexual y el alcoholismo
de los escolares evaluados, entendiendo que la presencia de violencia sexual en el
hogar no garantiza que los educandos presenten conductas alcohoélicas, por lo que se

corrobora la hipdtesis nula.

No se evidencia correlacion significativa entre la violencia negligente y el

alcoholismo de los escolares evaluados, entendiendo que la presencia de violencia
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negligente en el hogar no garantiza que los educandos presenten conductas

alcohdlicas, por lo que se corrobora la hipotesis nula.

7.2. Recomendaciones.

1. Si bien se evidenciaron bajos indicadores de violencia en las familias, se
observo un reducido grupo de individuos que evidenciaban indicadores moderados
de alcoholismo; por lo que se recomienda efectuar estudios que puedan determinar

que variables pueden estar generando el desarrollo de dichas conductas.

2. Se recomienda desarrollar actividades referidas a las consecuencias y efectos
nocivos en la salud derivados del consumo descontrolados de sustancias etilicas, con
el fin de llagar al grupo de estudiantes en los que se encontrd conductas alcohodlicas y

prevenir al resto.

3. Se sugiere promover escuelas de padres que permitan a estos educar a sus
hijos en un consumo moderado o nulo de sustancias alcoholicas de la mano con la
importancia de mantener relaciones libres de violencia mediante su guia y ejemplo,

puesto que son sus primeros modelos a seguir.

4. Se recomienda desarrollar pesquisas referentes a estas variables en entornos
en los que se haya detectado una mayor presencia de indicadores de violencia y

alcoholismo; con el fin de contrastar los resultados obtenidos.

5. Se recomienda promover la evaluaciéon de las mencionadas variables
siguiendo criterios comparativos, tomando como elementos de sesgo criterios

socioculturales, como lo pueden ser la edad, el tipo de familia que integran, etc.

25



8. Agradecimiento.

Agradezco a dios por permitirme realizar este trabajo de
investigacion que contribuira en el desarrollo cientifico de la
psicologia.

A la dra. Silvia Liliana, por sus valiosos consejos en su asesoria
y condicion del presente trabajo, que permiti6é culminar con
éxito la investigacion.

A mis padres, hermano, hermana jengui por su colaboracion

incondicional con su alegria en mi trabajo investigacion.

Agradezco a mis compaiieros que me permitieron su valioso

aporte en la investigacion.

26



9. Referencias bibliograficas

Aguilera, G. (2008). Violencia Intrafamiliar.
http://190.183.61.20/objetos_digitales/152/tesis-3669-violencia.pdf

Bandura, A. (1986). Social foundations of thought and action. Englewood Clifs, NJ:

Prentice Hall (version castellana: Barcelona: Martinez-Roca, 1987).

Bajana, J. y Fajardo, F. (2019). Factores predisponentes al alcoholismo y
drogadiccion en adolescentes del recinto la teresa, canton babahoyo, provincia de
los rios, periodo octubre 2019-marzo 2020 [Tesis de Licenciatura, Universidad
Técnica de Babahoyo (Ecuador)].
http://repositorio.utn.edu.ec/handle/123456789/12646

Babor, T. F., Higgins-Biddle, J. C., Saunders, J. B., & Monteiro, M. G. (2001). Audit.
The Alcohol Use Disorders Identification Test (AUDIT): guidelines for use in

primary care.

Campos (2022). Consumo de Alcohol en Estudiantes de Bachillerato de dos
Instituciones Educativas de la Ciudad de Ibarra en el Periodo 2022 [Tesis de
Licenciatura, Universidad Técnica del Norte (Ecuador)].

http://repositorio.utn.edu.ec/handle/123456789/12646

CEDRO. El Problema de las drogas en el Peru. 1st ed. Lima; 2018.

Casas, M. y Luyo, V. (2021). Violencia intrafamiliar en estudiantes de
secundaria del distrito de San Vicente, 2021 [Tesis de Licenciatura,
Universidad César Vallejo].

https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/79694

Cusco, M. (2014). Violencia Intrfamiliar. Cuenca.

27



Encalada. R. (2014). Violencia intrafamiliar y su relacion como el consumo
de alcohol de los estudiantes del colegio Puyango — Alamor [Tesis de
Licenciatura, Universidad Nacional de Loja (Ecuador)].

https://dspace.unl.edu.ec/jspui/handle/123456789/11855

Escudero, L., & Montiel, A. (2017). Consecuencias de la exposicion a situaciones de
violencia intrafamiliar durante la infancia. Obtenido de Consecuencias de la
exposicion a situaciones de violencia intrafamiliar durante la infancia.
https://repositorio.uam.es/bitstream/handle/10486/680449/escudero_pino_lauratfg.pd
f?sequence= 1&isAllowed=y

Espinosa, M. (2004). LAS HIJAS E HIJOS DE MUJERES MALTRATADAS.
https://www.emakunde.euskadi.eus/contenidos/informacion/proyecto_nahiko forma

cion/es_def/a djuntos/2004.11.30.angeles.espinosa.pdf

Flores, E. (2022). Consumo de alcohol de padres y su influencia en el crecimiento y
desarrollo del adolescente. Barrio San Vicente, canton La Libertad. 2022 [Tesis de
Licenciatura, Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena (Ecuador)].

https://repositorio.upse.edu.ec/handle/46000/8046.

Garcia, R. (2019). El consumo de alcohol y la condicion psicosocial en los
estudiantes de la Unidad Educativa José Rodriguez Labandera, ario 2019 [Tesis de
Licenciatura, Universidad Técnica de Babahoyo (Ecuador)].

http://190.15.129.146/handle/49000/7174
Gonzaga, M. (2017). Violencia Familiar y el Rendimiento Académico de los

alumnos de una institucion de Hualmay. (Tesis de grado). Obtenido de Universidad

César Vallejo: http://repositorio.ucv.edu.pe/

28



Hernéndez, R., y Mendoza, C. (2018). Metodologia de la investigacion. (7ed.) 48
México: McGraw-Hill.

Illescas, M., Tapia, J. y Flores, E. (2018). Factores socioculturales que influyen en
mujeres victimas de violencia intrafamiliar. Killkana Social, 2(3), 187-196.

https://doi.org/10.26871/killkana_social.v2i3.348

Izquierdo, M. (2002). Intoxicacion alcoholica aguda. adicciones, 14 (SUPL 1), 175.
http://www.jmcprl.net/publicaciones/f07/DROGAS/filessf ALCOHOL.pdf#page =177

Jaramillo, J; Bermeo, J; Caldas, J y Astudillo, J. (2014). Construccion de una escala
de violencia intrafamiliar. Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad de Cuenca, 32(2), 30-39.
http://dspace.ucuenca.edu.ec/handle/123456789/21201

Molina, F. (2020). Violencia intrafamiliar y relacion con el agresor que consume
alcohol, asentamiento humano Victor Raul-Chimbote, 2018 [Tesis de Licenciatura,
Universidad Catolica los Angeles Chimbote].
http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/17916

Medina, M. y Mendoza, Y. (2020). Relacion entre violencia familiar, consumo de
alcohol y resiliencia en adolescentes de Lima, 2020 [Tesis de licenciatura,
Universidad César Vallejo].

https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/56441

Mejia, R., y Mendoza, A. (2018). Derechos de la nifiez y la adolescencia en el
contexto de la violencia intrafamiliar en El Salvador. Revista sobre la infancia y la
adolescencia, 29-57.

https://polipapers.upv.es/index.php/reinad/article/view/7984/10628

Malley, G. (2020). Intoxicacion y abstinencia alcohdlica.

29



https://www.msdmanuals.com/es-pe/professional/temas-
especiales/drogasrecreativas-y-t%C3%B3xicas/intoxicaci%C3%B3n-y-

abstinenciaalc%C3%B3holica.

Narvaez, J. (2020). Depresion y su relacion con el consumo de alcohol en
adolescentes de bachillerato del colegio nacional técnico puéllaro de la parroquia
puéllaro, en el ano 2019. [Tesis de Licenciatura, Universidad Tecnoldgica

Indoamérica]. https://repositorio.uti.edu.ec/handle/123456789/1575

Orcasita, L., Lara, V., Sudrez, A. y Palma, D. (2018). Factores psicosociales
asociados a los patrones de consumo de alcohol en adolescentes escolarizados.
Psicologia Desde El Caribe, 35(1), 33-48.

https://doi.org/10.14482/psdc.33.2.7278

Otzen, T., & Manterola, C. (2017). Técnicas de Muestreo sobre una Poblacion a
Estudio. International Journal of Morphology, 35(1), 227-232.
https://doi.org/10.4067/S0717-95022017000100037

OMS. (1992). CIE 10: Trastornos mentales y del comportamiento. descripciones
clinicas y pautas para el diagnostico. Madrid: MEDITOR.
https://apps.who.int/iris/handle/10665/40510

OMS. (2014). Violencia y salud Mental.
http://www.uv.mx/psicologia/files/2014/11/Violencia-y-Salud-Mental-OMS.pd

Organizaciéon Panamericana de la Salud. (2001). Programa Mujer, Salud y
Desarrollo OPS/OMS Respuesta Social a nivel local ante la Violencia Intrafamiliar.

San José.

Organizacion Mundial de la Salud. (2018). Alcohol.

https://www.who.int/es/newsroom/fact-sheets/detail/alcohol

30



Organizaciéon Mundial de la Salud. (2018). Global status report on alcohol and
health 2018. http://www.infocoponline.es/pdf/alcohol-salud.pdf

Pérez, V. (2017). El consumo de bebidas alcohdlicas y la presencia de celos como
causales de violencia contra la mujer en el distrito de Los Olivos en el anio 2016
[Tesis de licenciatura, Universidad César Vallejo].

https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/15264

Pérez, F. (2017). Medidas de proteccion a victimas de violencia de género femenino

por danio psicologico. Quito.

Perdomo, S. J. (2016). Alcohol y violencia conyugal: estilo del vinculo en funcion de
su co-ocurrencia en parejas de Bogota. Cuadernos Hispanoamericanos de
Psicologia, 13(2), 41-56.

https://doi.org/10.18270/chps..v13i2.1348

Plan Nacional para la Erradicacion de la Violencia de Género hacia la Nifiez,
Adolescencia 'y  Mujeres.  (2007).  Proteccion de  Derechos  Quito.
https://proteccionderechosquito.gob.ec/adjuntos/grupos/mujeres/e PLAN NACION
AL DE ER RADICACION DE LA VIOLENCIA DE GENERO.pdf

Rosales, M. (2016). La violencia familiar un mal que se ha tornado en un problema

cotidiano y que exige una solucion integral. Investigaciones Sociales, Vol. 18, 33-45.

Rodriguez, W. (2011). Guia de la Elaboracion de Investigacion Cientifica. Lima:
Universidad de Ciencias y Humanidades Fondo Editorial.
https://repositorio.uch.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12872/23/rodriguez_ar
ainaga walabonso_guia%?20 investigacion_cientifica.pdf?sequence=1&isAll

owed=y

31



Ruiz, M., Alzuri, M., Lopez, L. M., Hernandez, Y. y Calzada, Y. (2019).
Violencia intrafamiliar directa percibida por adolescentes. Revista Finlay,
9(2), 71-81.
http://www.revfinlay.sld.cu/index.php/finlay/article/view/669/1752

Salas, C. (2009). Familia y Violencia ;Conceptos inseparables? Derecho y Cambio

Social.

Sanchez, H., Reyes, C. y Mejia, K. (2018). Manual de términos en investigacion
cientifica, tecnologica y humanista.

http://repositorio.urp.edu.pe/handle/URP/1480?show=full

Saldana, M. (2016). Pruebas de bondad de ajuste a una distribucion normal. Revista
Enfermeria del trabajo, 6(3), 114.
https://enfermeriadeltrabajo.com/wp-content/uploads/2020/11/Revista-ET-Vol.-6-
Nu%CC%81m.-3.pdf

Schober, P; Boer, C., & Schwarte, L. (2018). Correlation Coefficients: Appropriate
Use and Interpretation. Anesthesia & Analgesia, 126(5), 1763-1768.
https://journals.lww.com/anesthesia-

analgesia/Fulltext/2018/05000/Correlation_Coefficients Appropriate Use and.50.as
px

UNICEF. (2020). La violencia contra nifias, nifios y adolescentes tiene severas
consecuencias a nivel fisico, psicologico y social.
https://www.unicef.org/ecuador/comunicados-prensa/la-violencia-contra-

ni%C3%B1asni%C3%B10s-y-adolescentes-tiene-severas-consecuencias-nivel
Villalobos, J. (2020). La violencia Intrafamiliar y el aprendizaje de los estudiantes

de 8vo aiio de educacion general basica en la unidad Educativa "Victor Emilio

Estrada" aiio 2019-2020. (Grado de Licenciatura). Guayaquil.

32



Zanoti-Jeronymo, D. V., Zaleski, M. J., Pinsky, 1., Caetano, R., Buzi, N., & Ramos,
R. (2019). Violéncia na infancia, exposi¢do a violéncia parental e abuso e/ou
dependéncia de dlcool na idade adulta. SMAD Revista Eletronica Saude Mental
Alcool e Drogas (Edi¢do Em Portugués), 15(1), 40—49.
https://doi.org/10.11606/issn.1806-6976.smad.2019.000390.

33



10. ANEXOS
Anexo 1. Matriz operacional de variables
Variable Definicion conceptual Definicion Dimensiones Indicadores Items Escala de
operacional medicion
Alcoholismo | Sindrome de dependencia | Para medir el nivel Consumo de Frecuencia de consumo | 1,2,3. | Cuestionario para
al alcohol, donde la ingesta | de alcohol estos riesgo de i — identificacion de
de bebidas con contenido | seran determinar a alcohol. Cantidad tipica trastornos bebidos
alcohdlico genera dafio al | través del - al
. ) ) . Frecuencia de consumo
consumidor, a la sociedad | Cuestionario para consumo de
., . . elevado
0 a los dos. Pudiéndose Identificacion de p T alcohol —
. ) Sintomas de Pérdida de control 4,5.,6.
entender como cambios Trastornos debidos . AUDIT-
dependencia. sobre el consumo
comportamentales, al Consumo de - 2018.Adapta
. . Aumento de relevancia ) .
cognitivos y fisiologicos a | Alcohol — del 0; Romy Yarcelia
través de los cuales AUDIT. C ¢’ consumo_ Pozo Flores-
centran como Unica y Onsumo matutino 2018.
pr1nc1pa} %rlg%dad el Consumo Sentimiento de culpa | 7.8,9,
consumir bebidas con NS
) o perjudicial. : 10.
contenido etilico; Lagunas de memoria
resaltando en estos casos Lesiones fisicas,
la presencia de un fuerte relacionados con al
deseo, usualmente alcohol
inmanejable, por Otros de preocupan por
consumirlas (CIE-10- el consumo
2019).
Violencia Segun cabe mencionar Violencia Violencia Empujones 1,2,3, Cuestionario de
familiar (Pérez Suikouski,2017) intrafamiliar. Se fisica. Patadas 4,5 violencia
afirma que es la amenaza | medid través del Arrojo de objetos 6,7,8, intrafamiliar en
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mediante el apremio moral | Cuestionario de Bofetadas 9,10,1 adolescentes
sobre otro violencia Punetazos 1,12,1 | Susana Margarita
miembro de la familia intrafamiliar en Violencia Quemaduras 3,14,1 | Durand Romero
presionando miedo y adolescentes a través | psicologica. Intimidacion 5,16 Bajo=33-54
temor. de sus componentes: Aislamiento 17,18, | Moderado= 55-76
violencia fisica, Amenazas 19,20, Alto=77-97
violencia Desprecio 21
psicologica, Intimidacion 22,23,
violencia sexual y Violencia Insultos en publico 24,25,
negligencia. sexual. Destruccion de los 26.
bienes
Tocamientos indebidos
Violacién
Chantajes
Insinuaciones
Abandono

Negligencia o
descuido.

No provision de
dinero,alimentos
Pobre cuidado de la
salud
Ausencia de afecto y
proteccion
Desinterés por la
educacion
Trabajo infantil
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Anexo 2. Matriz de consistencia.

Titulo Variable Formulacion Objetivos Tipo y Diseiio Técnicas e Poblacion,
De Problema De Instrumentos Muestra y
Investigacion muestreo
(Qué relacion | Objetivo general: Tipo y disefio: | Técnica: La | Poblacién: 150
existird entre el . ., . | técnica en este | estudiantes.
alcoholismo y la Determinar la relacion | Este estudio estudio es el de la
violencia entre el alcoholismo y | es de tipo .
familiar en los | 1@ Violencia familiar | cuantitativo cheucsta. .
adolescentes de | €0 los adolescentes de | Digefio Muestra: 150
las instituciones la,s , INSUUCIONES | rqpgversal estudiantes
publicas publicas educativos de Instrumento: (muestra censal)
. Carhuaz 2022 correlacional ) )
educativas  de - Cuestionario de
Carhuaz 20227 UADIT.
Alcoholismo 'y Ob_]et’lVOS
Violencia Alcoholismo especificos:
IAn(tiralfammar fln OEl.Identificar la
olescentes de relacion en el

la Institucion i
alcoholismo 'y la -cuestionario de

Educativa . . .
violencia fisica en los . .
hi violencia
ptblica de adolescentes en las ) i
Carhuaz 2022. intrafamiliar.

instituciones publicas
educativas de Carhuaz
2022.

OE2. Analizar la
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Violencia
intrafamiliar

relacion en el
alcoholismo 'y la
violencia psicologica
en los adolescentes en
las instituciones
publicas educativas de
Carhuaz 2022.

OE3. Identificar 1la
relacion en el
alcoholismo 'y la
violencia sexual en los
adolescentes en las
instituciones publicas
educativas de Carhuaz
2022.

OE4. Analizar la
relacion en el
alcoholismo 'y la
violencia negligente
en los adolescentes en
las instituciones
publicas educativas de
Carhuaz 2022
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Anexo 3. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS.

Cuestionario para Identificacion de Trastornos debidos al Consumo de Alcohol —
AUDIT. (Organizacion mundial de la salud en colaboraciones con Babor, Higgins-
Biddle, Saunders y Monteiro, 2001), adaptado por (Pozo flores, Romy Yarcelia, 2018 -

Peru)

EDAD: GENERO:
OCUPACION:

ESTADO CIVIL: _
FECHA:

Marque con un aspa (X) en el cuadro de respuesta que mejor se ajuste a usted
segun su experiencia. Si considera que ninguna de las alternativas se ajusta de

manera exacta, igualmente responda teniendo en cuenta la respuesta mas

adecuada para su caso.

Preguntas 0 1 2 3 4

1. Con que frecuencia consume Nunca unao De2a4 |De2a3 4 0 mas
alguna bebida alcohdlica menos vecesal | vecesa veces a
(cerveza, ron, pisco, vodka, veces al mes la la
etc.)? mes semana semana
2. Cuantos vasos de bebidas 0,102 304 506 7,809 10 o mas
alcohdlicas suele tomar en un

dia de consumo normal?

3. Con que frecuenciatoma 6 o Nunca Menos de Unavez | Unavez A diario
mas vasos de bebidas una vez al al mes ala ocasia
alcohélicas en un solo dia? mes semana diario
4. Con que frecuencia. ha notado | Nunca Menos de Unavez | Unavez A diario
que le ha sido imposible parar unavez al al mes ala ocasia
de beber una vez que ya habia mes semana diario
empezado?

5. Con que frecuencia. ha dejado | Nunca Menos de Unavez | Unavez A diario
de hacer lo que se esperaba de unavez al al mes ala ocasia
usted porque habia bebido? mes semana Diario
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6. Con que frecuencia. Ha Nunca Menos de Unavez | Unavez A diario
necesitado beber en la mafana unavez al al mes ala ocasia
para sentirse mejor después de mes semana Diario
haber bebido mucho el dia

anterior?

7. Con que frecuencia. ¢Ha tenido | Nunca Menos de Unavez | Unavez A diario
remordimientos o sentimientos unavez al al mes ala ocasia
después de haber bebido? mes semana Diario
8. Con que frecuencia, no ha Nunca Menos de Unavez | Unavez A diario
podido recordar lo que sucedio unavez al al mes ala ocasia
la noche anterior porque habia mes semana Diario
estado bebiendo?

9. ¢Usted o alguna otra persona No si, Si

ha resultado fisicamente herida algunas

por que usted habido bebido veces

previamente?

10. Alguna persona: familiar, No si, Si
amigo, médico o profesional de la algunas

salud, ha mostrado preocupacién veces

por su consumo de bebidas
alcohdlicas o le ha sugerido que

deje de beber?
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INSTRUCCIONES:

- Lee detenidamente cada pregunta.

- Responde todas las preguntas, con la mayor sinceridad.

- Pide orientacion cuando lo necesitas.
DATOS GENERALES:

Edad: Afo de estudios:
Tiempo de estancia en la CMFC:

GRADO DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

A continuacion, se presenta un listado de enunciados, con su respectiva escala

de respuestas, marcar soélo una alternativa.

CATEGORIAS |CODIGO
Nunca N (1)
Casi nunca C.N. (2)
A veces AV(3)
Casi Siempre [C.S. (4)
Siempre S (5)

1. VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

RESPUESTAS

Violencia Fisica

N

CN2

AV3

Ccs4

1. Hay agresiones fisicas entre tus padres

2. Has recibido agresiones fisicas de parte de tus padres
u otro miembro de tu familia (golpes, patadas, jalones de

cabello bofetadas)

3. Con qué frecuencia has presenciado

Violencia fisica dentro de tu familia

4. Tus padres maltratan fisicamente atus  Hermanos

5. Has observado situaciones en la que los miembros de
tu familia se golpearon, abofetearon, empujaron o

amenazaron entre Si




Violencia Psicolégica CN AV CS
6. Cuando visitas a tu familia sientes un ambiente
desagradable u hostil

7. Has recibido criticas y humillaciones de Parte de tus
padres

8. Tu familia te humilla y critica delante de Otras
Personas

9. Alguno de tus padres rompe objetos Cuando esta
molesto

10. Sientes que tus padres muestran Indiferencia o
ignoran tus opiniones

11. Sientes temor de uno de tus padres

12. Las amenazas de abandono o de Separacion

de tus padres, te han asustado

13. Te sientes mal cuando tus padres Discuten

14. Tus padres frecuentemente amenazan Con
Golpearte

15. Cuando uno de tus padres bebe alcohol Se pone
agresivo

16. Prefieres salir con tus amigos porque en casa tu
familia se agrede o discute

Violencia Sexual CN AV CS

17. Has sido victima de acoso sexual por algun miembro

de tu familia

18. Algun miembro de tu familia ha tocado alguna parte

de tu cuerpo y has sentido temor

19. Algun miembro de tu familia te ha
obligado a

realizar actos de tipo sexual

20. Te has sentido hostigado por algun
miembro de tu familia con miradas, gestos,
palabras de

caracter sexual

21. Has mantenido relaciones sexuales por miedo,




presién o chantaje con algiin miembro de tu familia

Negligencia o descuido

CN

AV

CS

22. Tus padres se preocupan por tu alimentacion

23. Tus padres se preocupan por tu salud

y que recibas atencion medica

24. Tus padres se preocupan por tu educacion y que

asistas al colegio

25. Tus padres asumen los gastos

basicos de la familia

26. Te has visto obligado a trabajar para llevar dinero a

tus padres




Anexo 4. EVALUACION DE JUICIO DE EXPERTO.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO AUDIT

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO A VALIDAR

Nombre del Instrumento Completo:

Cuestionario para Identificacion de Trastornos debidos al
Consumo de Alcohol — AUDIT

Autor y afio de la Prueba:

Organizacion mundial de la salud en colaboraciones con
Babor, Higgins- Biddle, Saunders y Monteiro, 2001

Adaptacion y afio:

Pozo flores, Romy Yarcelia, 2018

Pais de Procedencia de la Adaptacion:

Perti -Lima

Administracion — Sujetos y Edad:

Individual o colectiva

Tiempo de aplicacion:

15 a 20 minutos

Ambito de aplicacion:

Adolescentes y jovenes.

Calificacion

Puntajes directos del 0 al 4

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO: Cuestionario para
Identificacion de Trastornos debidos al Consumo de Alcohol — AUDIT.

Apellidos y Nombres de los Investigadores: GARCIA SANTILLAN Jhonatan Osborne

Apellidos y nombres del experto: Andrés Rafael OBREGON MENDOZA

DNI: 31621962
Teléfono: 996904541

Titulo/grado: Titulo de Psicologo / Grado de Doctor en Educacion

Cargo en la institucion en que labora: DRE Ancash- Especialista de Tutoria y Orientaciéon Educativa

Observaciones al Instrumento:



Preguntas 4
1. Con que frecuencia consume alguna bebida alcohdlica X
(cerveza, ron, pisco, vodka, etc.)?

2. Cuantos vasos de bebidas alcohdlicas suele tomar en un dia de X
consumo normal?

3. Con que frecuencia toma 6 o mas vasos de bebidas alcohdlicas X
en un solo dia?

4. Con que frecuencia. ha notado que le ha sido imposible parar X
de beber una vez que ya habia empezado?

5. Con que frecuencia. ha dejado de hacer lo que se esperaba de X
usted porque habia bebido?

6. Con que frecuencia. ;Ha necesitado beber en la mafiana para X
sentirse mejor después de haber bebido mucho el dia anterior?

7. Con que frecuencia. ;Ha tenido remordimientos o sentimientos X
después de haber bebido?

8. (Con que frecuencia, no ha podido recordar lo que sucedio la X
noche anterior porque habia estado bebiendo?

9. ¢ Usted o alguna otra persona ha resultado fisicamente herida X
por qué usted habido bebido previamente?

10. Alguna persona: familiar, amigo, médico o profesional de la X

salud, ;ha mostrado preocupacion por su consumo de bebidas

alcoholicas o le ha sugerido que deje de beber?

oy TR e ]
_'\.l.'q. . .
ol g ekt LN

. ‘»-'.E";’J B et




NOMBRE DEL INSTRUMENTO

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO A VALIDAR

Cuestionario de violencia intrafamiliar en adolescentes.
Nombre del Instrumento Completo:

Marleni Gonzaga Gomero (2017)
Autor y afio de la Prueba:

Susan Margarita Durand romero

Adaptacion y afio: (2019)

Pais de Procedencia de la Adaptacion: Pert -Lima

Administracion — Sujetos y Edad: Individual
15 minutos.

Tiempo de aplicacion:

Ambito de aplicacion: Adolescentes.

Calificacion Puntajes directos del 1 al 5

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO: Cuestionario de violencia
intrafamiliar en adolescentes.
Apellidos y Nombres de los Investigadores: GARCIA SANTILLAN Jhonatan Osborne

Apellidos y nombres del experto: Andrés Rafael OBREGON MENDOZA

DNI: 31621962

Teléfono: 996904541

Titulo/grado: Titulo de Psicologo / Grado de Doctor en Educacion

Cargo en la institucién en que labora: DRE Ancash- Especialista de Tutoria y Orientacion Educativa

Observaciones al Instrumento:

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR RESPUESTAS
Violencia Fisica N| CN | AV CS
1 2 3 4

1. Hay agresiones fisicas entre tus padres

2. Has recibido agresiones fisicas de parte de tus padres
u otro miembro de tu familia (golpes, patadas, jalones dg
cabello bofetadas)




3. Con qué frecuencia has presenciado

Violencia fisica dentro de tu familia

4. Tus padres maltratan fisicamente a tus ~ Hermanos

5. Has observado situaciones en la que los miembros de
tu familia se golpearon, abofetearon, empujaron o
amenazaron entre Si

Violencia Psicologica

CN

AV

CS

6. Cuando visitas a tu familia sientes un ambiente
desagradable u hostil

7. Has recibido criticas y humillaciones de Parte de tus
padres

8. Tu familia te humilla y critica delante de Otras

Personas

9. Alguno de tus padres rompe objetos Cuando esta
molesto

10. Sientes que tus padres muestran Indiferencia o
ignoran tus opiniones

11. Sientes temor de uno de tus padres

12. Las amenazas de abandono o de Separacion

de tus padres, te han asustado

13. Te sientes mal cuando tus padres Discuten

14. Tus padres frecuentemente amenazan Con
Golpearte

15. Cuando uno de tus padres bebe alcohol Se pone
agresivo




16. Prefieres salir con tus amigos porque
en casa tu familia se agrede o discute

Violencia Sexual

CN

AV

CS

17. Has sido victima de acoso sexual por
algiin miembro de tu familia

18. Algiin miembro de tu familia ha tocado
alguna parte de tu cuerpo y has sentido
temor

19. Algun miembro de tu familia te ha

obligado a

20. Te has sentido hostigado por algun

miembro de tu familia con miradas,
gestos, palabras de

21. Has mantenido relaciones sexuales por
miedo, presion o chantaje con algiin
miembro de tu familia

Negligencia o descuido

CN

AV

CS

22. Tus padres se preocupan por tu
alimentacion

23. Tus padres se preocupan por tu salud

y que recibas atencion medica

24. Tus padres se preocupan por tu
educacion y que asistas al colegio

25. Tus padres asumen los gastos

basicos de la familia

26. Te has visto obligado a trabajar para
llevar dinero a tus padres




NOMBRE DEL INSTRUMENTO AUDIT

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO A VALIDAR

Cuestionario para Identificacion de Trastornos debidos al
Nombre del Instrumento Completo: Consumo de Alcohol — AUDIT

Organizacion mundial de la salud en colaboraciones con
Autor y afio de la Prueba: Babor, Higgins- Biddle, Saunders y Monteiro, 2001

Adaptacién y afio: Pozo flores, Romy Yarcelia, 2018

Pais de Procedencia de la Adaptacion: Pert -Lima
Administracion — Sujetos y Edad: Individual o colectiva
Tiempo de aplicacion: 15 a 20 minutos

Ambito de aplicacion: Adolescentes y jovenes.
Calificacion Puntajes directos del 0 al 4

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO: Cuestionario para
Identificacion de Trastornos debidos al Consumo de Alcohol — AUDIT.

Apellidos y Nombres de los Investigadores: GARCIA SANTILLAN Jhonatan Osborne

Apellidos y nombres del experto: MG MANUEL DARIO MANRIQUE MEJIA

DNI: 31767629

Teléfono: 965477601

Titulo/grado: Titulo de Psicologo / Mg psicologia clinica

Cargo en la instituciéon en que labora: Coordinador salud mental/ Administrativo area de salud mental
como coordinador

Observaciones al Instrumento:



Preguntas

1. Con que frecuencia consume alguna bebida alcohodlica (cerveza, ron,

pisco, vodka, etc.)?

> |

2. Cuantos vasos de bebidas alcohdlicas suele tomar en un dia de consumo X
normal?

3. Con que frecuencia toma 6 o mas vasos de bebidas alcohdlicas en un solo X
dia?

4. Con que frecuencia. ha notado que le ha sido imposible parar de beber X
una vez que ya habia empezado?

5. Con que frecuencia. ha dejado de hacer lo que se esperaba de usted X
porque habia bebido?

6. Con que frecuencia. ;Ha necesitado beber en la mafiana para sentirse X
mejor después de haber bebido mucho el dia anterior?

7. Con que frecuencia. ;Ha tenido remordimientos o sentimientos después X
de haber bebido?

8. (Con que frecuencia, no ha podido recordar lo que sucedié la noche X
anterior porque habia estado bebiendo?

9. ( Usted o alguna otra persona ha resultado fisicamente herida por qué X
usted habido bebido previamente?

10. Alguna persona: familiar, amigo, médico o profesional de la salud, ;ha X

mostrado preocupacion por su consumo de bebidas alcohdlicas o le ha

sugerido que deje de beber?
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NOMBRE DEL INSTRUMENTO

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO A VALIDAR

Cuestionario de violencia intrafamiliar en adolescentes.
Nombre del Instrumento Completo:

Marleni Gonzaga Gomero (2017)
Autor y afio de la Prueba:

Susan Margarita Durand romero

Adaptacion y afio: (2019)

Pais de Procedencia de la Adaptacion: Pert -Lima

Administracion — Sujetos y Edad: Individual
15 minutos.

Tiempo de aplicacion:

Ambito de aplicacion: Adolescentes.

Calificacion Puntajes directos del 1 al 5

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO: Cuestionario para
Identificacion de Trastornos debidos al Consumo de Alcohol — AUDIT.

Apellidos y Nombres de los Investigadores: GARCIA SANTILLAN Jhonatan Osborne

Apellidos y nombres del experto: MG MANUEL DARIO MANRIQUE MEJIA

DNI: 31767629

Teléfono: 965477601

Titulo/grado: Titulo de Psicologo / Mg psicologia cinica

Cargo en la instituciéon en que labora: Coordinador salud mental/ Administrativo area de salud mental
como coordinador

Observaciones al Instrumento:

Certificado de validez de contenido del instrumento que mide Cuestionario de
violencia intrafamiliar en adolescentes.

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR RESPUESTAS
Violencia Fisica N| CN | AV | CS
1 2 3 4
1. Hay agresiones fisicas entre tus padres X




2. Has recibido agresiones fisicas de parte de tus padres
u otro miembro de tu familia (golpes, patadas, jalones dg
cabello bofetadas)

3. Con qué frecuencia has presenciado

Violencia fisica dentro de tu familia

4. Tus padres maltratan fisicamente a tus ~ Hermanos

5. Has observado situaciones en la que los miembros de
tu familia se golpearon, abofetearon, empujaron o
amenazaron entre Si

Violencia Psicolégica

CN

AV

CS

6. Cuando visitas a tu familia sientes un ambiente
desagradable u hostil

7. Has recibido criticas y humillaciones de Parte de tus
padres

8. Tu familia te humilla y critica delante de Otras

Personas

9. Alguno de tus padres rompe objetos Cuando esta
molesto

10. Sientes que tus padres muestran Indiferencia o
1gnoran tus opiniones

11. Sientes temor de uno de tus padres

12. Las amenazas de abandono o de Separacion

de tus padres, te han asustado

13. Te sientes mal cuando tus padres Discuten

14. Tus padres frecuentemente amenazan Con
Golpearte

15. Cuando uno de tus padres bebe alcohol Se pone
agresivo




16. Prefieres salir con tus amigos porque
en casa tu familia se agrede o discute

Violencia Sexual

CN | AV

CS

17. Has sido victima de acoso sexual por
algiin miembro de tu familia

18. Algiin miembro de tu familia ha tocado
alguna parte de tu cuerpo y has sentido
temor

19. Algun miembro de tu familia te ha

obligado a

20. Te has sentido hostigado por algun

miembro de tu familia con miradas,
gestos, palabras de

21. Has mantenido relaciones sexuales por
miedo, presion o chantaje con algiin
miembro de tu familia

Negligencia o descuido

CN | AV

CS

22. Tus padres se preocupan por tu
alimentacion

23. Tus padres se preocupan por tu salud

y que recibas atencion medica

24. Tus padres se preocupan por tu
educacion y que asistas al colegio

25. Tus padres asumen los gastos

basicos de la familia

26. Te has visto obligado a trabajar para
llevar dinero a tus padres
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NOMBRE DEL INSTRUMENTO AUDIT

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO A VALIDAR

Nombre del Instrumento Completo:

Cuestionario para Identificacion de Trastornos debidos al
Consumo de Alcohol — AUDIT

Autor y afio de la Prueba:

Organizacion mundial de la salud en colaboraciones con
Babor, Higgins- Biddle, Saunders y Monteiro, 2001

Adaptacion y afio:

Pozo flores, Romy Yarcelia, 2018

Pais de Procedencia de la Adaptacion:

Perti -Lima

Administracion — Sujetos y Edad:

Individual o colectiva

Tiempo de aplicacion:

15 a 20 minutos

Ambito de aplicacion:

Adolescentes y jovenes.

Calificacion

Puntajes directos del 0 al 4

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO: Cuestionario para
Identificacion de Trastornos debidos al Consumo de Alcohol — AUDIT.

Apellidos y Nombres de los Investigadores: GARCIA SANTILLAN Jhonatan Osborne

Apellidos y nombres del experto: Garcia Romero Dante Lee

DNI: 43966993
Teléfono: 940069445

Titulo/grado: Titulo en Psicologia — Mg psicologia educativa

Cargo en la institucién en que labora: Jefe del Departamento de Psicologia

Observaciones al Instrumento:



Preguntas 4
1. Con que frecuencia consume alguna bebida alcohodlica (cerveza, ron, X
pisco, vodka, etc.)?

2. Cuantos vasos de bebidas alcohdlicas suele tomar en un dia de consumo X
normal?

3. Con que frecuencia toma 6 o mas vasos de bebidas alcoholicas en un solo X
dia?

4. Con que frecuencia. ha notado que le ha sido imposible parar de beber X
una vez que ya habia empezado?

5. Con que frecuencia. ha dejado de hacer lo que se esperaba de usted X
porque habia bebido?

6. Con que frecuencia. ;Ha necesitado beber en la mafiana para sentirse X
mejor después de haber bebido mucho el dia anterior?

7. Con que frecuencia. ;Ha tenido remordimientos o sentimientos después X
de haber bebido?

8. ({Con que frecuencia, no ha podido recordar lo que sucedié la noche X
anterior porque habia estado bebiendo?

9. ( Usted o alguna otra persona ha resultado fisicamente herida por qué X
usted habido bebido previamente?

10. Alguna persona: familiar, amigo, médico o profesional de la salud, ;ha X

mostrado preocupacion por su consumo de bebidas alcohdlicas o le ha

sugerido que deje de beber?




NOMBRE DEL INSTRUMENTO

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO A VALIDAR

Cuestionario de violencia intrafamiliar en adolescentes.
Nombre del Instrumento Completo:

Marleni Gonzaga Gomero (2017)
Autor y afio de la Prueba:

Susan Margarita Durand romero

Adaptacion y afio: (2019)

Pais de Procedencia de la Adaptacion: Pert -Lima

Administracion — Sujetos y Edad: Individual
15 minutos.

Tiempo de aplicacion:

Ambito de aplicacion: Adolescentes.

Calificacion Puntajes directos del 1 al 5

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO: Cuestionario de violencia
intrafamiliar en adolescentes.
Apellidos y Nombres de los Investigadores: GARCIA SANTILLAN Jhonatan Osborne

Apellidos y nombres del experto: Garcia Romero Dante Lee

DNI: 43966993

Teléfono: 940069445

Titulo/grado: Titulo en Psicologia — Mg psicologia educativa

Cargo en la institucion en que labora: Jefe del Departamento de Psicologia

Observaciones al Instrumento:

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR RESPUESTAS
Violencia Fisica N| CN | AV CS
1 2 3 4

1. Hay agresiones fisicas entre tus padres

2. Has recibido agresiones fisicas de parte de tus padres
u otro miembro de tu familia (golpes, patadas, jalones dg
cabello bofetadas)




3. Con qué frecuencia has presenciado

Violencia fisica dentro de tu familia

4. Tus padres maltratan fisicamente a tus ~ Hermanos

5. Has observado situaciones en la que los miembros de
tu familia se golpearon, abofetearon, empujaron o
amenazaron entre Si

Violencia Psicologica

CN

AV

CS

6. Cuando visitas a tu familia sientes un ambiente
desagradable u hostil

7. Has recibido criticas y humillaciones de Parte de tus
padres

8. Tu familia te humilla y critica delante de Otras

Personas

9. Alguno de tus padres rompe objetos Cuando esta
molesto

10. Sientes que tus padres muestran Indiferencia o
ignoran tus opiniones

11. Sientes temor de uno de tus padres

12. Las amenazas de abandono o de Separacion

de tus padres, te han asustado

13. Te sientes mal cuando tus padres Discuten

14. Tus padres frecuentemente amenazan Con
Golpearte

15. Cuando uno de tus padres bebe alcohol Se pone
agresivo




16. Prefieres salir con tus amigos porque
en casa tu familia se agrede o discute

Violencia Sexual

CN

AV

CS

17. Has sido victima de acoso sexual por
algiin miembro de tu familia

18. Algiin miembro de tu familia ha tocado
alguna parte de tu cuerpo y has sentido
temor

19. Algun miembro de tu familia te ha

obligado a

20. Te has sentido hostigado por algun

miembro de tu familia con miradas,
gestos, palabras de

21. Has mantenido relaciones sexuales por
miedo, presion o chantaje con algiin
miembro de tu familia

Negligencia o descuido

CN

AV

CS

22. Tus padres se preocupan por tu
alimentacion

23. Tus padres se preocupan por tu salud

y que recibas atencion medica

24. Tus padres se preocupan por tu
educacion y que asistas al colegio

25. Tus padres asumen los gastos

basicos de la familia

26. Te has visto obligado a trabajar para
llevar dinero a tus padres




Anexo 5. Base de datos.
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Anexo 6. CONSENTIMIENTO INFORMADO
CONSENTIMIENTO INFORMADO.

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Jhonatan Osborne Garcia Santillan

estudiante de psicologia de la universidad San Pedro de Huaraz. En la actualidad me encuentro
realizando una investigacion sobre “alcoholismo violencia intrafamiliar en adolescentes de
instituciones educativas publicas de Carhuaz 2022” y para ello quisiera contar con su valiosa
colaboracion. El proceso consiste en la aplicacion de dos pruebas: Cuestionario para
identificacion de Trastornos al Consumo de alcohol — AUDIT y Cuestionario de violencia
intrafamiliar en adolescentes de aceptar de participar en la investigacion, afirmo haber sido
informado de todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda respeto a

algunas preguntas se me explicara cada una de ellas.

Gracias por su colaboracion.
Atte. Jhonatan Osborne Garcia Santillan.
Estudiante de Psicologia.

Universidad San Pedro.

con Numero de DNI...............oooiiiiii.. acepto participar en la investigacion de
alcoholismo y violencia intrafamiliar en adolescentes de instituciones publicas de Carhuaz 2022,

del joven Jhonatan Osborne Garcia Santillan.



ASENTIMIENTO INFORMADO
Alumno con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Jhonatan Osborne Garcia
Santillan, Bachillerato de psicologia de la Universidad San Pedro- Filiar- Huaraz. En la
actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre alcoholismo violencia intrafamiliar
en adolescentes de instituciones educativas publicas de Carhuaz 2022; y para ello quisiera contar
con su valiosa colaboracion. El proceso consiste en la aplicacion de dos pruebas psicologicas
Cuestionario para identificaciéon de Trastornos al Consumo de alcohol — AUDIT y Cuestionario
de violencia intrafamiliar en adolescentes. La informacion serd confidencial y sus respuestas de

los test seran andnimas.

Gracias por su colaboracion.
Atte. Jhonatan Osborne Garcia Santillan.
Estudiante de Psicologia.

Universidad San Pedro.

con Numero de DNI...............oooiiiiiiiin acepto participar en la investigacion de
alcoholismo y violencia intrafamiliar en adolescentes de instituciones publicas de Carhuaz 2022,

del joven Jhonatan Osborne Garcia Santillan.

Fecha: .../ .../ ...

Firma del estudiante



Anexo 7. SOLICITUD A LA INSTITUCION DONDE SEVA A DESARROLLAR
LA INVESTIGACION.
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8. FORMATO DE PUBLICACION EN REPOSITORIO.
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Anexo 9. REPORTE DE SIMILITUD.
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Becerril Toriz Vania Marian. "Relaciones {1 "
intrafamiliares y presion de los amigos
asociados al consumo de alcohol en jovenes
de bachillerato”, TESIUNAM, 2017
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