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      Resumen 

La siguiente investigación se realizó con el fin de determinar el efecto del Covid-19 en la 

economía familiar del Distrito de Huántar– Provincia de Huari - Ancash, 2020 -2021. La 

metodología que se utilizó para la presente investigación fue no experimental, de enfoque 

cuantitativo; de diseño descriptivo, correlacional, y de corte transversal. Se aplicó como 

instrumento el cuestionario y como técnica la encuesta. La población de estudio estuvo 

conformada por 1,390 familias y la muestra fue de 262 familias. Se concluyó que el valor de 

Chi cuadrado de Pearson fue (p= 0.000 < 0.05), por lo tanto, se rechazó la hipótesis nula y se 

aceptó la hipótesis alterna, es decir que el efecto del Covid-19 influyó significativamente en 

la economía familiar del Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021.  

Palabras Clave: Impacto de la pandemia, Economía Familiar. 
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Abstract 

The following investigation was carried out in order to determine the effect of Covid-19 on 

the family economy of the District of Huántar - Province of Huari - Ancash, 2020 -2021. The 

methodology that was improved for the present investigation was non-experimental, with a 

quantitative approach; descriptive, correlational, and cross-sectional design. The 

questionnaire was applied as an instrument and the survey as a technique. The study 

population consisted of 1,390 families and the sample was 262 families. It was concluded 

that the value of Pearson's Chi square was (p = 0.000 < 0.05), therefore, the null hypothesis 

was concluded and the alternative hypothesis was concluded, that is, that the effect of Covid-

19 significantly influenced the family economy of the District of Huántar, Province of Huari 

– Ancash, 2020 – 2021. 

Keywords: Impact of the pandemic, Family Economy. 
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Introducción 

La pandemia del Covid-19, no solo tuvo consecuencia a nivel de América Latina; sino 

también en el Caribe ya que es incuestionable el agotamiento económico en esta región, ya 

que demostró vulnerabilidad macroeconómica, por tanto, es necesario realizar estimaciones 

a nivel de dinámica de producción, empleo, pobreza y distribución de ingresos, para plantear 

medidas de política macroeconómica para enfrentar los efectos post pandemia, permitiendo 

regresar a la nueva normalidad, constituyendo medidas a corto, mediano y largo plazo, es 

importante tener en cuenta que esta pandemia generó cambios a nivel de estructura laboral, 

empleo y bienestar; lo cual puede en ocasiones ser irreversibles (Cohen, et al., 2020). En tal 

sentido la presente investigación tendrá como objetivo determinar los efectos del Covid-19 

en la economía familiar del Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021. 

Castro & Moreno (2018), en su tesis para obtener el título de economista, tuvo como objetivo, 

llevar a cabo la determinación de la incidencia del ingreso frente a la calidad de vida de los 

pobladores dentro del distrito de estudio, durante el lapso de años del dos mil once al dos mil 

diecisiete, donde utilizó y evaluó como es que evoluciona el consumo en el hogar. La 

investigación tuvo como metodología el enfoque denominado cuantitativo y según el diseño 

fue de tipo no experimental, de corte transversal, explicativo y correlacional. Concluyó que 

el crecimiento basado en el ingreso per cápita incidió en mejorar el nivel de vida de las 

personas dentro del distrito en los periodos evaluados; puesto que el crecimiento económico 

aumentó su renta per cápita y por tanto su nivel de consumo, existiendo así una correlación 

entre el gasto en alimentación, el gasto en vestido y calzado, el gasto en ocio, educación y 

cultura, y el gasto en otros, que se correlaciona positivamente con la renta per cápita, la 

significación estadística del modelo fue de 0,012, lo que es menor que la probabilidad de 

error. 

Roldán (2018), en su tesis para optar el título profesional de economista, tuvo como objetivo, 

buscar establecer cómo se relacionan los costos de estudio universitarios con la economía 

familiar del estudiante de la misma universidad durante ese año, para lo cual utilizó como 

metodología el enfoque clasificado como cuantitativo, de diseño no experimental, de corte 

transversal y descriptivo correlacional. Concluyó que el costo del estudio en la universidad 

de estudio durante ese año se valorizó en S/. 46,294.00 soles, el cual sí influye 
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significativamente dentro de lo que se compone como presupuesto familiar y se refiere al 

gasto en estudios del estudiante, además de manera general esto influyó en el gasto de los 

padres enfocados en alimentos y bebidas con un aumento de alrededor de 0.84%, ya que el 

alumno constituye un consumo extra, sobre todo aquellos que provienen del exterior de las 

provincias y de departamentos diferentes a Ancash; del mismo modo, con respecto a vestido 

aumentó en 0.7%, en vivienda el gasto fue de 1.29%, en muebles disminuyó en 1.16%, en 

salud disminuyó en 1.69%; haciendo un gasto neto de alrededor de 3.37% que constituye un 

aumento en los gastos dentro de la economía familiar.      

Diaz (2021), en su tesis que realizó con el fin de obtener el Grado de Maestro; tuvo como 

objetivo, realizar la evaluación de cómo incide el Programa Social Juntos sobre la calidad de 

vida de los que son beneficiados en el mismo distrito durante ese año, para ello se utilizó 

como método un diseño de investigación de tipo no experimental de corte transversal, bajo 

el enfoque cuantitativo correlacional. Donde concluyó, que con este programa social y el 

apoyo económico que se brindó se logró un impacto positivo, para la calidad de vida de las 

familias que se beneficiaron dentro del distrito, sin embargo, desde su implementación se 

logró un bajo impacto dado que el apoyo financiero fue deficiente, junto con la baja cobertura 

asociado al presupuesto insuficiente y las deficiencias que se pudieron analizar en la gestión.  

Moran (2016), en su tesis para alcanzar el grado de maestro en Políticas sociales, tuvo como 

objetivo, llevar a cabo la evaluación de cómo inciden los programas sociales sobre la calidad 

de vida de la población dentro del distrito, donde utilizó como método un diseño no 

experimental bajo el enfoque cuantitativo y el corte transversal. Concluyendo que son los 

programas sociales dado los escasos recursos financieros ya designados no influyen 

considerablemente sobre el nivel de vida de la población, es decir no permiten el desarrollo 

económico de estos, consecuentemente la selección de beneficiarios no se realiza de forma 

adecuada, generando incidentes de escasa relevancia que no cubre no solo los servicios 

básicos de los beneficiarios, sino que incide sobre factores como; la salud, educación y 

nutrición. 

Sal y Rosas & Trejo (2020), en su tesis para alcanzar el título profesional para la carrera de 

economía, tuvo como objetivo, llevar a cabo la determinación de los factores que se 

relacionan al trabajador y que explican el empleo informal para el transporte público dentro 
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de la ciudad. Utilizó como metodología un diseño de investigación no experimental, basado 

en el enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo correlacional. Donde concluyó que la 

probabilidad de la existencia de un contrato de trabajo influye de manera positiva y abre las 

posibilidades para convertirse en trabajador informal, en función de las jornadas laborales 

existentes. Es decir, si el trabajador labora sin un contrato que lo sujete a su trabajo, 

trabajando más de ocho horas por día y no tiene seguro de salud y de pensión, las 

probabilidades de que se convierta en un trabajador bajo actividades informales son mayores; 

por tanto, es necesario que el estado mejore las políticas laborales, es decir tiene que exigir a 

las empresas privadas la legalización de los contratos.  

Llecllish & Olortegui (2017), en su tesis para optar el título profesional de economista 

llamado, tuvo como objetivo, llevar a cabo el análisis de la incidencia de los niveles de salud, 

educación, y del ingreso de los hogares sobre el Desarrollo Humano en el distrito en estudio. 

Donde llevó a cabo la aplicación metodológica del diseño no experimental, bajo el enfoque 

cuantitativo con corte transversal. Concluyó que los factores asociados a los ingresos, salud 

y educación como indicadores del Índice de Desarrollo Humano (IDH) fueron positivos de 

acuerdo a los resultados incidiendo en el nivel de vida de las personas, es decir este índice 

creció de manera exponencial, es así que a pesar de que mejoró el IDH, la brecha entre 

hogares con pobreza moderada y alta fue abismal 97% aproximadamente, además el IDH 

promedio fue de 2.48%. 

Cashpa & Luna (2018), en su tesis para optar el título profesional de economista. Tuvo como 

objetivo, realizar el análisis de los factores asociados al socioeconómico familiar que 

determina el nivel de empleo informal en la región en el mismo año. Utilizó como método el 

diseño no experimental bajo el método inductivo – deductivo. Donde concluyó, que se 

comprueba que la edad influye en el desarrollo del empleo informal, es decir mientras mayor 

sea el trabajador, menor será su probabilidad de ser informal, demostrándose una relación 

inversa. No obstante, el género como tal presenta asociación positiva y negativa con este tipo 

de empleo; es decir las mujeres tienen mayor probabilidad de tener un empleo informal; 

mientras que los hombres tienen menos probabilidades de tener este tipo de empleo; por otro 

lado, mientras mayor sean los miembros en una familia, es más probable que alguno de estos 

tenga un empleo informal. En base al nivel educativo, se puede asociar este mediante la 
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siguiente premisa, mientras mayor sea el nivel educativo, existen menos probabilidades de 

tener este tipo de empleo. Y, por el contrario, si menor es el nivel educativo que tienen los 

miembros dentro de una familia es probable que obtengan un empleo informal.  

Corzo (2021), en su investigación tuvo como objetivo determinar la influencia del impacto 

económico por el covid-19 en los ingresos de los comerciantes del mercado central virgen de 

Fátima de la ciudad de Huaraz. Para lo cual se utilizó una investigación de tipo aplicada, con 

un diseño no experimental, mediante un enfoque cuantitativo – transversal. Del mismo modo, 

la investigación mostró un nivel descriptivo y explicativo. Así mismo, para llevar a cabo la 

investigación, se tuvo como población a los comerciantes del mercado central virgen de 

Fátima de la ciudad de Huaraz, tomando como muestra a 63 de los mismos. Se llegó a los 

resultados que el 55% de los comerciantes afirmaron no obtuvieron incremento económico, 

el 61 % afirmó que su nivel de ventas disminuyó, el 52%, consignaron que dejaron de ofertar 

empleos y a la vez el 67 % no obtuvieron oportunidades y posibilidades de conseguir empleo; 

todo ello a causa del impacto económico por el covid-19. Por ello, se concluyó, que el 

impacto económico por el covid-19 influye negativamente en los ingresos de los 

comerciantes del mercado central Virgen de Fátima de la ciudad de Huaraz. 

Maguiña (2017), en su tesis para lograr el título profesional de economista. Tuvo como 

objetivo conocer cómo impactó económica y socialmente el turismo rural comunitario dentro 

de dicha comunidad durante el año en estudio. En este estudio se utilizó una metodología 

bajo el diseño no experimental, sobre el enfoque cuantitativo con corte transversal. Concluyó 

que  existe correspondencia directamente proporcional entre el turismo rural comunitario 

sobre las condiciones sociales de los hogares, del mismo modo también repercute a nivel 

económico sobre estas, todo esto genera impacto positivo sobre los residentes los cuales 

tienen poca consideración sobre este tipo de turismo; no obstante, mejora su nivel de empleo 

y con ello sus ingresos, lo cual trae como consecuencia la mejora de sus condiciones a nivel 

de vivienda y saneamiento básico (agua y desagüe)  básicamente. Por otro lado, esta poca 

consideración que se tiene se debe a la baja frecuencia de turistas que van a la comunidad, 

ante la poca demanda de bienes y servicios y la escasa oferta de los servicios de guías y de 

turismo para la zona, por lo que es necesario que la población promueva más el turismo 
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Pilco & Sifuentes (2018), tuvo como objetivo, llevar a cabo la evaluación de cuál es la 

relación existente entre la informalidad asociada a la evasión a nivel tributario en el mismo 

mercado. Utilizó una metodología basada en el diseño no experimental donde no controló las 

condiciones del lugar de estudio, bajo el enfoque de tipo cuantitativo y corte transversal, del 

mismo modo buscó la correlación entre variables. Concluyó que bajo la escasa cultura de la 

población sobre la economía, sobre los factores sociales y tributarios, asociados al bajo nivel 

en educación y a la percepción del mal uso del dinero que se recauda; son los que se asocian 

directamente con la informalidad y las evasiones que se dan a nivel tributario dentro del 

mismo mercado, por tanto se recomienda a la asociación presente dentro del mercado y a sus 

directivos; la implementación de talleres enfocados en la capacitación con enfoque tributario 

y empresarial, fomentando conductas que sean convenientes empresarialmente, es decir 

mejorar los niveles de sensatez tributaria.  

Ramírez & Torres (2020), en su tesis para optar el título Profesional de administradora. Tuvo 

como objetivo, llevar a cabo la evaluación de los efectos de este mal sobre las economías de 

las familias dentro del distrito. La metodología utilizada fue un diseño no experimental, 

clasificándose como un estudio aplicado, de nivel descriptivo, bajo un corte transversal. 

Donde concluyó que, mientras el nivel socioeconómico sea mayor menos efectos tiene el 

Covid -19, ya que se pueden cubrir todos los gastos necesarios sin mayores repercusiones 

sobre la economía de la familia; sin embargo, cuando los ingresos son bajos los efectos y 

repercusiones sobre la economía familiar es mayor ya que no se cubren todas las necesidades 

de la familia destinando los recursos de alimentos o servicios a contrarrestar los efectos de 

dicho mal. 

Ramírez Reyes (2021), en su tesis para optar el título profesional de contador público. Tuvo 

como objetivo, llevar a cabo la determinación de cuál es el impacto de la crisis sanitaria 

causada por el COVID-19 sobre el mercado laboral dentro de nuestro país. La metodología 

que se utilizó fue, de tipo descriptivo con enfoque cuantitativo, bajo un diseño no 

experimental. Concluyó que esta pandemia en si no tiene efectos positivos sobre el mercado 

laboral, ya que la población ocupada bajo el empleo informal del país se vio afectada en un 

75% aproximadamente entre los meses de marzo y junio; además de causar repercusiones 
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sobre su familia ya que se pudo observar la vulnerabilidad de estos ante el poco o escaso 

acceso a la salud pública.  

Cardenas & Espinoza (2021), tuvo como objetivo, llevar a cabo el establecimiento de la 

influencia del subsidio sobre la pobreza a nivel monetario que tiene la agrupación de dichas 

familias. Donde se utilizó la metodología bajo un diseño cuasi experimental, descriptivo y de 

enfoque mixto; por medio de un conjunto de encuestas que se aplicaron a las familias del 

lugar. Donde se concluyó, que los subsidios que se otorgaron durante el año en mención 

afectaron positivamente sobre la pobreza, teniendo efectos sobre su reducción, aunque sea 

solo por un mes, sin embargo, el 6% de las familias no recibieron el bono denominado “yo 

me quedo en casa”, por lo que recomendaron que es necesario regularizar los registros con 

datos actualizados dentro del padrón oficial de beneficiarios.  

Rojas (2021), tuvo como objetivo llevar a cabo la descripción de la situación laboral de los 

trabajadores con profesión que fueron afectados por el Covid -19 dentro del distrito. Utilizó 

como método, el diseño no experimental, sobre un enfoque cuantitativo y cualitativo ya que 

no solo se mostró el contexto real, sino que se llevó a cabo ciertos cálculos. Donde concluyó 

que los cambios en la situación económica de dichos trabajadores se deben principalmente a 

factores asociados a la pandemia, la cual no solo afectó el bolsillo de estos, sino que cambió 

la forma de relacionarse y tuvo efectos sobre sus emociones.  

Halanoca (2020), tuvo como objetivo general, realizar el análisis del impacto económico del 

COVID - 19 en dicha empresa y en las familias de sus trabajadores. La metodología utilizada 

fue de nivel descriptivo, bajo un diseño no experimental, de corte transversal y enfoque 

mixto. Donde se concluyó que dicha empresa redujo sus ingresos en aproximadamente 24% 

durante la emergencia sanitaria; cayendo los ingresos mensuales hasta en un 32%. y 

disminuyendo el número de empleados en más del 60%. Esto puso en evidencia que los 

hogares asociados a esta empresa redujeron sus ingresos en más del 89%; sin embargo, los 

gastos a nivel de canasta básica familiar como se sabe variaron con relación al año pasado 

aumentando en un 8.93%; a pesar de que los integrantes en el hogar que trabajaban de manera 

formal disminuyeron o fueron apartados de su trabajo en más del 25% de casos. 
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Calle (2021), tuvo como objetivo, llevar a cabo la determinación de cuál es la relación 

existente entre los efectos económicos producidos por la pandemia y su relación con la 

empleabilidad de dicha generación en el distrito. La metodología que utilizó se basó en el 

diseño no experimental, bajo el enfoque mixto, siendo clasificado como descriptivo. 

Concluyó que con relación a otras generaciones el nivel de desempleo asociado a esta 

generación dentro del distrito es alto, existiendo además una correlación significativa de los 

efectos producidos por la pandemia y la empleabilidad de esta generación. 

Castillo & Huaman (2021), tuvo como objetivo llevar a cabo el análisis sobre la calidad de 

vida de los jefes de hogar en medio de la pandemia en dicha asociación. Esta investigación 

se desarrolló bajo el diseño no experimental con corte transversal. Concluyeron que el 72% 

de jefes de hogar están en adaptación durante esta pandemia, abocándose a lo que se define 

como la nueva normalidad que influyó en cambios en diferentes niveles de la familia como; 

el nivel laboral, económico, social y de salud como resultado de la pandemia. 

Cubas (2021), tuvo por objetivo, evaluar cómo impacta el COVID-19, sobre la empresa 

Importaciones Alvarado EIRL en dicha provincia. La metodología utilizada fue de tipo 

aplicada y el enfoque fue mixto, bajo un diseño no experimental, Transversal y descriptivo 

simple. Se concluyó que si bien el Covid -19, afectó a muchas empresas, sobre esta empresa 

en particular tuvo efectos positivos aumentando sus acciones en un 29.75%. 

Mondragón (2021), tuvo como objetivo, llevar a cabo el análisis del impacto de la crisis 

sanitaria sobre factores como el empleo y economía del COVID-19 en la mayordomía 

presente. Donde utilizó como metodología, un diseño no experimental, de tipo descriptivo y 

corte transversal. Donde concluyó que esta mayordomía fue afectada por los flujos de dinero 

existe; del mismo modo, la economía de los feligreses que se caracteriza por su informalidad 

se vio disminuida por los ingresos que obtuvieron al ingresar al país, ya que la cuarentena se 

caracterizó por la inflexibilidad e inmovilidad de factores de producción.  

Morales & Vejarano (2021), tuvo como objetivo, analizar cómo la Pandemia Covid-19 

repercute en la situación financiera y económica de la empresa en mención, utilizando como 

método el diseño no experimental por medio de un enfoque cuantitativo, tomando en 

consideración un corte transversal y un estudio de tipo correlacional. Concluyó que la 
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situación económica de la empresa fue afectada significativamente por la pandemia, ya que 

esta creó un desbalance a nivel económico y financiero durante el año 2020; además se 

obtuvo una correlación negativa con un Rho = -0,454; p<0,05, lo cual demuestra una relación 

inversa entre variables; es decir que mientras más dure la pandemia, las repercusiones 

económicas serán mayores. Todo esto se debe a la parálisis de actividades ante la baja 

demanda de servicios, haciendo que los ingresos disminuyan de manera abrupta; además de 

asumir gastos extra que ocasionan las medidas de tipo sanitario establecidas por el gobierno. 

Villegas (2021), tuvo como objetivo general, llegar a conocer cuáles son los efectos de la 

pandemia en los emprendedores presentes dentro de dicho sector. Donde utilizó como 

método el enfoque cualitativo, utilizando en su profundidad las entrevistas, así como la 

recopilación de información relevante para confrontar estas. Se llegó a la conclusión de que 

la crisis asociada a la salud fue relevante e influyó en los negocios sobre su innovación ya 

que, para sobrevivir, estos tuvieron que innovar rápidamente con el fin de seguir 

desarrollando sus actividades; sin embargo, a pesar de esto el temor de la gente y las medidas 

sanitarias dadas por el estado, se logró sobresalir en momentos de crisis.  

Ramírez, Duarte, & Leal (2021), tuvo como objetivo, llevar a cabo la evaluación de las 

consecuencias del trabajo informal que se realizó durante la pandemia en esta ciudad. Se usó 

un diseño de investigación no experimental, de nivel descriptivo y de corte transversal. 

Llegaron a la conclusión que el 53% de los participantes mostraron incomodidad ya que se 

redujeron sus ingresos de manera abismal; además bajo los efectos de la pandemia se pudo 

concluir que existen problemas evidentes dentro del sector informal dada la alta frecuencia 

de personas en esta ciudad, además de la carencia de leyes para poder llegar a la formalidad; 

bajo un nexo contractual o normas que no beneficiaron de forma integral al trabajador.  

Saiz (2021), tuvo como objetivo, llevar a cabo la evaluación del impacto de la emergencia 

sanitaria sobre el mercado laboral – económico. Usó como metodología, un conjunto de 

información relevante primaria y secundaria, ya que al ser un estudio descriptivo de diseño 

no experimental requería de estos factores. Concluyó que bajo el análisis de variables 

socioeconómicas de la ciudad y el empleo; la pandemia como tal evidencia impactos 

negativos significativos para los sectores que son claves económicamente. Además, los 

sectores más beneficiados económicamente fueron los de comercio, seguidos por la 
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manufactura y servicios ya que representaron importantes ingresos; sin embargo, el empleo 

se vio afectado por la pandemia, evidenciando un impacto negativo de la misma sobre esta.  

Naciones Unidas (2020), llevó a cabo un reporte a nivel internacional, donde el secretario 

general menciona que en base a la magnitud del Covid – 19 se debe de trabajar en su 

respuesta, de manera conjunta con otros países. Aprendiendo de las mismas y 

reconstruyéndonos de la mejor forma. Es decir, es necesario trabajar en los ejes de desarrollo 

sostenible, para poder enfrentar de manera más óptima los desafíos presentados, mejorando 

y trabajando sobre el sistema de salud; reafirmando que se debe de trabajar sobre las 

condiciones de pobreza y desigualdad de género; reforzando un ambiente saludable en 

nuestra sociedad. Reafirma de la misma forma el compromiso de la implementación de metas 

y de desarrollo sostenible para el año 2030, para poder avanzar en un conjunto de hojas de 

ruta de manera global y sostenible, con la inclusión de las naciones para respuestas más 

prontas ante futuras crisis.  

Familia como ejes sociales.  

Martínez (2021), una familia es un grupo de personas conectadas por matrimonio, parientes 

y adopción. Se considera una comunidad natural y universal, que influye en la formación de 

los individuos y tiene intereses sociales. La civilización ha estado formada por familias a lo 

largo de la historia, por lo que se dice que es universal. Ciertas organizaciones familiares 

siempre se han visto en todos los grupos sociales y civilizaciones en todos los niveles. Este 

grupo social ha cambiado con el tiempo, pero debido a que siempre ha existido, es un grupo 

social universal. 

Para Oliva (2013), dentro de su libro “El Divorcio incausado en México”, sostiene que 

actualmente este concepto bajo este eje trabaja sustancialmente en la atención de un conjunto 

de nuevos modelos sociales, ya que al ser el eje básico de la sociedad, no se considera que 

esté integrada de manera exclusiva por los parientes; sino que juegan un papel importante los 

cónyuges; es decir no solo se vincula con el matrimonio y lo que se conoce como relaciones 

parentales; sino que se presta atención a la dinámica social que se contiene baja la 

contemplación de la relaciones humanas y su dinámica social. Es decir, se trabaja sobre las 
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relaciones humanas donde son los miembros de la familia y sus vínculos los que forman lazos 

de convivencia, afecto, de respeto, y de solidaridad. 

Coronavirus o síndrome respiratorio agudo severo de tipo 2 (SARS-CoV-2) 

En el presente hablar la pandemia y el coronavirus, es tomar en cuenta una serie de factores 

que implican su contagio y evolución (Cohen, et al., 2020); el Perú con 1, 81 millones de 

casos y 62, 126 muertes es el cuarto país sudamericano, con más casos de coronavirus; siendo 

encabezada la lista por Brasil, Argentina y Colombia (Cacha, 2021). Los niveles de contagio 

en Latinoamérica y el impacto que ha traído consigo no solo se debe a las medidas que se 

han tomado en cuenta que hay en esta parte del mundo que suele ser deficiente, implica 

también diferencias sociales, culturales y tecnológicas (Cacha, 2021).  De acuerdo con Cacha 

(2021), similar a la mayoría de enfermedades, existen determinantes sociales de la salud que 

influyen en el riesgo de infección, tasa de morbilidad y tasa de mortalidad asociada a la 

enfermedad misma, esto se debe a que la influencia de factores socioeconómicos repercute 

en países en vías de desarrollo que son caracterizados por la desigualdad social, donde existen 

además grandes líneas de pobreza. La misma brecha de pobreza actual saca a la luz un 

conjunto de inquietudes como; el poco acceso a atención sanitaria que se suma a todo este 

conjunto de desigualdades (Franco & Tello, 2021). 

De acuerdo con Parrado & León (2020), los ingresos son proporcionales a la atención en 

salud pública, señalando que de esto depende el acceso a mejor atención a nivel de salud, es 

decir se puede asistir con mayor frecuencia al médico ya sea particular o a los servicios 

brindados por el estado, por otro lado tomando en consideración la brecha económica entre 

más ricos y más pobres los cuales generalmente se preocupan por su alimentación del día a 

día, es necesario tomar en consideración los efectos que ha tenido el Covid sobre este factor.  

Dimensiones de los efectos del Covid - 19  

La pandemia como tal no solo tuvo repercusión a nivel de América Latina; sino también en 

el Caribe ya que es evidente la debilidad económica en esta región, ya que evidenció 

vulnerabilidad macroeconómica, es importante reconocer que el cambio que generó el Covid 

- 19 a nivel de política macroeconómica afectó el PBI de muchos países, pasando la mayoría 
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del 6% al 0,2% e incluso se pudieron observar PBI negativos, es evidente que esto se debe a 

la poca producción, asociado al intercambio comercial (Cacha, 2021). 

Parrado & León (2020), sostienen que a medida que la pandemia es propagada a través de la 

región, si bien esta se caracteriza por una crisis sanitaria sin precedentes, tuvo efectos también 

a nivel económico y social; del mismo modo (Cacha, 2021), sostiene que, si bien es difícil 

de cuantificar sus efectos, ya sus estragos comienzan a percibirse, siendo causa de una de las 

mayores crisis económicas a nivel mundial, teniendo efectos negativos sobre el empleo, la 

pobreza y la reducción de la desigualdad.  

Por tanto, es necesario realizar estimaciones a nivel de dinámica de producción, empleo, 

pobreza y distribución de ingresos, para plantear medidas de política macroeconómica para 

enfrentar los efectos post pandemia, permitiendo regresar a la nueva normalidad, 

constituyendo medidas a corto, mediano y largo plazo, es importante tener en cuenta que esta 

pandemia generó cambios a nivel de estructura laboral, empleo y bienestar; lo cual puede en 

ocasiones ser irreversibles (Cohen, et al., 2020). 

Economía 

De acuerdo con Arrizabalo (2011), en su libro «El imperialismo, los límites del capitalismo 

y la crisis actual como encrucijada histórica». Se enfoca en la economía política asociada a 

un conjunto de crisis. Sosteniendo que la economía se define como la ciencia encargada del 

estudio, de la organización social para producir un conjunto de medios que cubran sus 

necesidades al distribuirse entre sus miembros, es decir, que al ser consumidos por éstos, 

cubran sus necesidades y los medios de producción repitan esto de manera consecutiva; esto 

permite a la sociedad proveer de manera constante y renovada la base material para 

reproducir la sociedad en el tiempo, es decir no sólo cubre sus necesidades sino que prioriza 

su conservación.  

Alburquerque (2018), en su libro denominado “Conceptos básicos de economía en busca de 

un enfoque ético, social y ambiental”, hace mención de que esta se ocupa del estudio de cómo 

son las familias sociales las que llevan a cabo un conjunto de actividades que se basan en la 

producción para la atención de las necesidades poblacionales; juntando esta actividad con la 
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distribución de bienes y servicios que se generan con ese fin. Se señala también que estas 

actividades se realizan no solo dentro de un contexto cultural; sino que se realizan a través 

de la empresa, institución, gobierno o medio ambiente. De forma que cualquier análisis a 

nivel económico cuente con un conjunto de factores económicos o medioambientales; siendo 

determinantes para esta actividad para el desarrollo de una localidad, región, país o territorio. 

 Astudillo & Paniagua (2012), del mismo modo, en su libro “Fundamentos de economía” 

menciona que la economía se basa en el estudio social; por lo que puede definirse como una 

ciencia social que nace a partir de la imposibilidad de todo lo que se necesita o se desea ya 

que los seres humanos somos personas con necesidades, además existen limitaciones en los 

ingresos que son más bajos que los egresos que en ocasiones tienden a ser severas, 

evidenciando que algunos grupos sociales cubren sus necesidades básicas de manera 

individual y otros lo hacen de manera colectiva; sin embargo estos últimos con el fin de 

beneficiar a los demás miembros del grupo no cubren todas sus necesidades.   

La economía familiar  

La economía familiar se puede definir como un campo de estudio de interés de la gestión y 

administración de recursos dentro y fuera del hogar, es decir se centra en la familia 

enfocándose en sus gastos e ingresos, esta tiene como objetivo gestionar por una parte los 

ingresos familiares y por otra los gastos dentro de este núcleo, permitiendo cubrir sus 

necesidades materiales centrándose en aspectos como vivienda, alimentación, salud y 

educación (Lozano, Lozano, & Robledo, 2020). 

Gómez, Méndez, Arteño, & Zavala (2021), si bien la economía parte de las necesidades 

ilimitadas de los seres humanos en base a conceptos como la escasez de recursos; es necesario 

su aplicación para poder aprovechar estos bienes y servicios, de manera que se distribuyan 

de manera equitativa a nivel de familias y estado. De acuerdo con; Ordaz, Antonio, & Alonso 

(2021), estos autores sostienen que todos los gastos que se realizan de manera elevada son 

condiciones necesarias para que funcione el mercado; sin embargo, estos gastos no 

determinan lo que conocemos como pobreza.  

Díaz & Donoso (2022), si bien todos los humanos tenemos necesidades, también es necesario 

satisfacer las más básicas, a nivel de necesidades materiales es necesario cubrir; alimentos, 
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vestido o vivienda; y a nivel de necesidades no materiales, es necesaria la educación, el ocio, 

etc. Sin embargo, para cubrir estas necesidades es necesario promover una sociedad enfocada 

en actividades de tipo productivo ya que la economía como sistema dinámico se caracteriza 

por un movimiento continuo. Por otro lado, bajo el enfoque de economía familiar la pobreza 

se asocia con un estado permanente de necesidades y carencias, es decir no se pueden cubrir 

las necesidades básicas necesarias para la conservación de la vida debido a un conjunto de 

situaciones multidimensionales; sin embargo, el de mayor relevancia es el empleo. 

Empleo 

Ros (2012), en la Teoría General de Keynes y la macroeconomía moderna. Para la revista 

investigación económica, menciona que Keynes busca dar comienzo a una nueva teoría 

económica basada en el empleo, sosteniendo que esta funciona diferente a lo que conocemos 

en la teoría clásica del empleo, es decir los salarios se determinan actualmente de manera 

diferente y ha ido renovándose la manera en que se determina. Es así que cita a la ley de Say; 

que sostiene que toda oferta crea demanda propia, sin embargo, sostiene que no se da de esa 

forma y la demanda es variable; además se ocupa de los errores que tienen que ver con el 

ahorro mismo. Del mismo modo sostiene que en base a la teoría clásica de la desocupación, 

varían las tasas de intereses, y en base a la teoría cuantitativa del dinero, se pueden obtener 

ventajas ilimitadas en base a la aplicación de la laissez faire dentro del comercio 

internacional. Además, rescata que antes de la segunda guerra mundial, los hogares no sabían 

cuánto trabajar de forma masiva; aseverando que existía una mala distribución del dinero a 

nivel de hogares; además la tasa de empleados era alta. Todo esto rechaza el segundo 

postulado de la economía clásica, conjeturando que el hogar desafía la cantidad de 

presupuesto con respecto a los valores de trabajo que podía venderse dentro de lo que se 

conoce hoy como mercado.  

Las Dimensiones de Economía Familiar  

Evaluar las dimensiones de la economía familiar es centrarse en aspectos como el ingreso y 

egreso familiar; definiéndose como ingreso familiar o ingreso del hogar; a la totalidad de 

ganancias que tiene una familia y al egreso familiar como aquel factor que se relaciona con 

el gasto familiar pudiendo estos ser medidos de manera semanal, quincenal, durante el mes, 
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trimestre o incluso durante el año, significando la salida del dinero de un hogar (Cassab & 

Mayorca, 2018). 

Medaets (2018), uno de los factores que contribuye al ingreso familiar es la cantidad de 

personas que trabajan dentro de un hogar, consistiendo básicamente en el desempeño de las 

entidades estatales y privadas, que remuneran sus funciones. Otro factor importante es el 

aporte de cada miembro de la familia con el fin de solventar los gastos dentro del hogar. El 

tercer factor a tener en cuenta es el gasto en educación ya que, dependiendo de esto, los hijos 

tendrán lugar a una buena educación o una mala educación. Para; De almeida (2019), otro 

factor importante son los gastos que se aplican a la alimentación familiar ya que, si bien 

depende de las costumbres dentro de una familia, se debe de mantener una educación 

saludable con el fin de resguardar el bienestar de la familia.  

Díaz & Donoso (2022), sostienen que otro indicador son los gastos que se aplican a los 

servicios como; luz, agua, gas, teléfono, internet y otros servicios, estos servicios son los que 

satisfacen las necesidades familiares. Por último, se debe de tener en cuenta las necesidades 

de vestimenta, es decir cuánto es lo que se gasta en vestido. 

Relación entre la economía familiar y el coronavirus  

Si bien no se conoce la magnitud de la epidemia ni cuánto afectará a la humanidad, es un 

hecho que se han incorporado medidas para combatirla como el trabajo remoto, o el despido 

masivo de trabajadores, esto ha afectado la solvencia familiar en muchos hogares (Cacha, 

2021). Es necesario tener en cuenta que el aislamiento ha afectado el trabajo de muchas 

personas ya que las ha limitado a solo realizar actividades diarias, si bien la productividad y 

el intercambio son ejes económicos muy importantes, la pandemia ha limitado estas 

funciones (Feria, Bertel, & Rodelo, 2021). Es un hecho que el alto nivel de contagio no solo 

ha limitado el trabajo de muchas personas, sino que el gasto asociado al contagio ha llevado 

al desbalance económico familiar, limitando el nivel adquisitivo de las personas (Hernández, 

Pacheco, & Guillén, 2021). Esto no solo ha afectado la economía familiar, sino que nos pone 

en un contexto de crisis económica y de producción que se está viviendo actualmente. 
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Justificación teórica:  

La siguiente investigación se realizó con la finalidad de aportar al conocimiento sobre los 

efectos del Covid -19 en la economía de las familias del Distrito de Huántar. Cuyos resultados 

serán de mucha utilidad para todos aquellos que quieran realizar estudios o proyectos frente 

al impacto del covid-19, es así que se contribuirá mediante conceptos relacionados sobre 

Covid-19 y economía familiar. 

Justificación práctica:  

La siguiente investigación se realizó por la necesidad de conocer la situación económica de 

las familias por la causa de los efectos del Covid-19, que impactó a nivel mundial, sirviendo 

para que las autoridades del distrito de Huántar tomen acción para brindar ayuda a las familias 

más afectadas por el Covid – 19.  

Justificación metodológica: 

La presente investigación planteó determinar los efectos del Covid-19 en la economía de las 

familias, donde se utilizó como técnica una ficha de encuesta y como instrumento el 

cuestionario que estuvo dirigida a las familias del Distrito de Huántar, misma que estuvo 

estructurada con Veinticuatro (24) preguntas, en la que recogió información el cual fue 

procesado estadísticamente en el programa SPSS versión 22. 

Problema: 

¿Cómo afectó el Covid-19 en la economía familiar del Distrito de Huántar, Provincia de 

Huari – Ancash, 2020 – 2021? 

conceptuación y operacionalización de las variables  

Conceptuación de las dimensiones del efecto del Covid-19. 

IPE, Instituto Peruano de Economía (2021), menciona que la pandemia no solo trajo la 

interrupción de los procesos de aprendizaje, sino que también provocó que de miles de 

estudiantes sean afectados por las medidas de seguridad sanitaria bajo la suspensión de clases 

de tipo presencial por casi dos años. Bajo esto es el estado de emergencia implementó de 

forma rápida y contundente un conjunto de modos de educación a distancia, donde un gran 
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conjunto de escolares no tuvo las herramientas para afrontar esta situación simulando 

precariamente entornos de aprendizaje diferentes al salón de clases.  

ENAHO, Encuesta Nacional de Hogares del INEI, indica que alguno de los efectos 

relacionados con el covid-19 a nivel de educación, estuvo relacionado también con los 

alumnos que llevaron clases durante el año 2020 a través de cualquier modalidad se redujo 

cinco puntos porcentuales, es decir estos dejaron de asistir a la escuela. Además, en base a 

los niveles de asistencia relacionados con el año 2019; pasaron de 92% a 87%. Es decir que 

más de 300 mil de los alumnos dejaron de llevar clases durante el año que duró la pandemia. 

Es así que el mayor descenso ocurrió en los niveles de educación inicial; pasando de 93% a 

menos del 85%. 

CEPAL, Comisión Económica para América Latina y el Caribe (2022), menciona que es la 

crisis sanitaria la que permanentemente está vigente dentro de América Latina y el Caribe, 

siendo esta la región con mayor vulnerabilidad dada la pandemia. Además, se dieron cambios 

en la medición de las tasas de pobreza de nivel extremo ya que estos variaron de 13.1% a 

13.8%, lo cual representa un retroceso de 27 años aproximadamente; además la tasa de 

pobreza cambió de 33% a 32.1% bajando de 204 a 201 millones aproximadamente. 

Barcena (2022), menciona que la recuperación a nivel económico, no ha podido mitigar los 

efectos dados a nivel social, ya que no se ha mejorado los efectos que se dieron a nivel laboral 

durante la pandemia. Estando vinculados estos a la desigualdad en ingresos y género. 

Conceptuación operacional. 

Efectos del Covid-19, en aspectos sociales, salud, socioeconómica, etc. impactaron de 

manera negativa y en el núcleo familiar por falta de trabajo, por las dificultades de acceso a 

educación e insumos para la alimentación, lo cual se medirá a través de la salud, empleo, 

educación. 

Conceptuación de las dimensiones de la economía familiar. 

Economía Familiar. 

Según la página (Coaatm.es, 2018), la economía familiar es aquella que se basa en un 

conjunto de gastos e ingresos, los cuales se gestionan dentro del hogar; siendo este el núcleo 

social. Abarcando también aspectos que se relacionan con la salud, educación, alimentación 

y vestimenta. Con esto se pretende llevar a cabo la contribución en el nivel de vida de las 
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personas de tal forma que se puedan regular, un conjunto de ingresos cubriendo 

satisfactoriamente las necesidades de la familia, gozando estas de recursos básicos para gozar 

de una buena salud.  

De acuerdo al informe de la Asociación Facua, la economía familiar se entiende como un 

concepto microeconómico que se encarga de la regulación, control, satisfacción de las 

necesidades de sus miembros, los cuales se encargan de tener una calidad de vida buena. En 

base a esto se debe distribuir de forma adecuada el sobreendeudamiento, con el fin de 

aumentar la capacidad para ahorra de los individuos que forman parte de esta, existiendo 

normas internas que rigen un consumo responsable dentro del hogar, es decir se atienden 

realidades existentes bajo una gestión responsable de la economía dentro del núcleo familiar, 

debiendo conocer todos los componentes de esta economía; tomando en cuenta factores de 

trabajo, ingresos, gastos y ahorro. 

Conceptuación operacional 

Economía Familiar se entiende como producción, ingreso y toma de decisiones de la familia 

dentro del hogar. 

operacionalización de variables. 

Variable 1: efectos del covid-19 

Variable 2: Economía Familiar. 
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Matriz de Operacionalización de las variables 

 

Variables Definición conceptual Definición Operacional Dimensiones Indicadores Ítems 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Efecto del Covid-19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La enfermedad por coronavirus (COVID-

19) es una enfermedad infecciosa causada 

por el virus SARS-CoV-2. (OMS, s.f.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Efectos del Covid - 19, en aspectos 

sociales, salud, socioeconómica, etc. 

impactaron de manera negativa y en el 

núcleo familiar por falta de trabajo, 

por las dificultades de acceso a 

educación e insumos para la 

alimentación, lo cual se medirá a 

través de la salud, empleo, educación 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

     Salud 

 

 

     Empleo 

 

 

 

    Educación 

 

 

 

     Vivienda 

 

 

 

Contagiados con Covid 

- 19 y Gastos en 

atención. 

 

Situación de empleo en 

pandemia. 

 

 

Estudios de las familias 

en tiempos de Covid-19 

 

Tipología y situación 

de la vivienda. 

 

 

 

1-6 

 

 

7-8 

 

 

 

9-11 

 

 

12-14 
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Economía familiar 

 

 

 

 

 

 

La economía familiar se basa en los 

gastos y los ingresos que se gestionan 

dentro del núcleo de la familia, se encarga 

del estudio y la organización de la 

economía que se lleva a cabo dentro del 

hogar familiar. 

 

 

 

 

 

 

 

Economía familiar se entiende como 

producción, toma de decisiones de la 

familia dentro del hogar. 

 

 

 

 

     Ingresos 

 

 

 

 

 

 

 

     

      Egresos 

 

 

-Cantidad de personas 

que trabajan. 

- Ganancias mensuales 

por persona. 

- Aporte al Hogar. 

 

 

 

- Gastos en 

alimentación 

- Gastos en salud 

- Gastos en educación 

- Gastos en vivienda 

- Gastos en servicios  

- Gastos en vestimenta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15-17 

 

 

 

 

 

 

 

 

18-24 
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Hipótesis General: 

El efecto del Covid-19 influye significativamente en la economía familiar del Distrito 

de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021. 

Objetivo general: 

Determinar los efectos del Covid-19 en la economía familiar del Distrito de Huántar, 

Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021. 

Objetivos específicos: 

1. Hallar los ingresos de las familias durante el Covid-19 del Distrito de Huántar, 

Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021. 

2. Analizar la salud de las familias del Distrito de Huántar, Provincia de Huari – 

Ancash, 2020 – 2021. 

3. Fijar los gastos de alimentación en tiempos del Covid-19 de las familias del Distrito 

de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021. 

4. Explicar los gastos de la educación durante el covid-19 de las familias del Distrito 

de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021. 
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Metodología 

La investigación fue de tipo descriptivo, puesto que se describió las principales 

características de la relación existente entre los efectos del Covid-19 y la economía 

familiar del Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021; no 

experimental, de corte transversal ya que no se manipuló las variables de estudio.  

Para el diseño del estudio, se utilizó el diseño del corte transeccional o transversal, ya 

que se analizaron los hechos presentados de los años 2020 – 2021. 

 

 

 

 

 

Población – muestra: 

En la presente investigación la población de estudio estuvo conformada por 1,390 

familias del Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash durante el año 2022, en 

el cual, para determinar la muestra, se utilizó la fórmula de la muestra proporcional. 

 

 

 

N: Tamaño de la población 

Z: Nivel de Confianza 

p: Probabilidad que ocurra el evento estudiado (éxito) 

q: Probabilidad de que no ocurra el evento estudiado 

e: Margen de error 

 

DONDE: 

n = Muestra 

Ox = efecto del Covid - 19 

Oy = economía familiar 

r = Relación entre las dos variables 

𝒏 =
𝒛𝟐𝒑. 𝒒.𝑵

𝒆𝟐(𝑵 − 𝟏) + 𝒛𝟐𝒑. 𝒒
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Donde: 

N = 1390 

Z= 1.96  

p= 0.30             

q = 0.70 

e = 0.05 

 

 

 

Reemplazando los valores  

        n = 262 

Es así que la muestra estuvo constituida por 262 familias dentro del Distrito de 

Huántar, Provincia de Huari – Ancash durante el año 2022. 

Técnicas e instrumentos de investigación 

Para la presente investigación se utilizó como técnica la encuesta cuya estructura 

estuvo diseñada para recolectar datos de los elementos de estudio y como instrumento 

se utilizó el cuestionario de preguntas, debidamente estructurada, cuyas preguntas nos 

permitieron recolectar los datos de las variables de estudio.  

Procesamiento y análisis de la información  

Los datos obtenidos fueron procesados en el software SPSS, versión 22. Los resultados 

de ese proceso fueron tabulados, analizados e interpretados a través de las tablas 

estadísticas debidamente estructurados; los mismos que apoyados por el programa de 

Microsoft Excel, para su presentación. Estas tablas permitieron llegar a conclusiones 

y plantear las recomendaciones pertinentes.  

Para efectos de determinar si existe o no relación entre las variables se aplicaron la 

técnica de análisis estadístico del Chi Cuadrado 

𝒏 =
𝟏. 𝟗𝟔𝟐.𝟎. 𝟑𝒙𝟎.𝟕𝟎𝒙𝟏𝟑𝟗𝟎

𝟎. 𝟎𝟓𝟐(𝟏𝟑𝟗𝟎 − 𝟏) + 𝟏. 𝟗𝟔𝟐𝟎.𝟑𝒙𝟎. 𝟕𝟎
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Resultados 

Análisis de fiabilidad 

Tabla 1 

Alfa de Cronbach 
Estadísticas de fiabilidad 

   Alfa de Cronbach        N de elementos 

0.828 24 

Fuente: Resultados obtenidos del programa SPSS 22 

Interpretación: 

En la tabla 1, se puede observar que el Alfa de Cronbach fue mayor a 0.828, por lo 

tanto, tiene una confiabilidad alta. 

Tabla 2 

Edad de los encuestados – agrupado 

Ítem Familias % 

25<=40 82 31,3 

41<=50 66 25,2 

51<=60 49 18,7 

61<=70 41 15,6 

71<=80 17 6,5 

81+ 7 2,7 

Total 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

Interpretación: 

Según la tabla 2, se puede observar que el 31,3% de las familias encuestadas, estuvo 

comprendida entre las edades de 25<=40 años, el 25.2% a las edades de 41<=50 años, 

el 18,7% a las edades de 51<=60 años, el 15,6% a las edades de 61<=70 años, el 6,5% 

a las edades de 71<=80 años y el 2,7% a las edades mayores de 81 años a más. 
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Tabla 3 

Género de los encuestados 

   Ítem Familias  % 

 Hombre 221 84,4 

   Mujer 41 15,6 

   Total 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

Interpretación: 

Según la tabla 3, se puede observar que el 84,4% fueron hombres y el 15,6% fueron 

mujeres. 

Tabla 4 

Ocupación 

Ítem   Familias % 

Trabajador independiente 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

Interpretación: 

Según la tabla 4, se puede observar que el 100% de las familias encuestadas fueron 

trabajadores independientes. 

Tabla 5 

Tipo de Zona (Urbano/Rural) 
Ítem Familias  % 

    Rural 214 81,7 

Urbano 48 18,3 

Total 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

Interpretación: 

Según la tabla 5, se puede observar que el 81.7% de las familias encuestadas 

pertenecieron a la zona rural y el 18.3% a la zona urbana. 
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Tabla 6 

¿Alguno de sus miembros en su familia fueron diagnosticados de Covid - 19? 

Ítem Familias  % 

          SI 102 38,9 

NO 160 61,1 

Total 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador. 

Interpretación: 

Según la tabla 6, se puede observar que el 61.1% de las familias encuestadas no fueron 

diagnosticados por la enfermedad del Covid – 19, mientras que el 38,9% si fueron 

diagnosticados por esta enfermedad. 

Tabla 7 

¿Alguno de sus miembros en su familia desarrolló síntomas de Covid -19? 

Ítem Familias % 

0 159 60,7 

SI 100 38,2 

NO 3 1,1 

Total 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador. 

Interpretación: 

Según la tabla 7, se puede observar que el 38,2% de las familias encuestadas con algún 

miembro contagiado de Covid-19, sí desarrollaron los síntomas, mientras que el 1,1% 

no lo desarrollaron. 
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Tabla 8 

¿Cuántas personas en su familia fueron diagnosticadas por el Covid -19? 

 
Ítem Familias % 

0 167 63,7 

1 58 22,1 

2 14 5,3 

3 11 4,3 

4 7 2,7 

5 5 1,9 

Total 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

 

Interpretación: 

Según la tabla 8, se puede observar que el 22,1% de las familias encuestadas, indicó 

que tuvo 1 miembro diagnosticado por la enfermedad del Covid -19, el 5,3% tuvo 2 

miembros diagnosticados, el 4,3% tuvo 3 miembros diagnosticados, el 2,7% tuvo 4 

miembros diagnosticados y el 1,9% tuvo 5 miembros diagnosticados por esta 

enfermedad en su familia. 

Tabla 9 

¿Cuánto cree usted que gastó en atenciones médicas por infección de Covid - 19 

(nuevos soles)? 

 
Item          Familias                     % 

0           160 61,1 

400 - 1000                   55 21,0 

1001 - 2000          28 10,7 

2001 - 3000                   10 3,7 

3001 - 4000         1 0,4 

4001+         8 3,1 

Total 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador. 
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Interpretación: 

Según la tabla 9, se puede observar que el 21.0% tuvo gastos entre 400 a 1000 nuevos 

soles por la enfermedad del Covid -19, el 10,7% tuvo un gasto entre 1001 a 2000 

nuevos soles, el 3,7% tuvo un gasto entre 2001 a 3000 nuevos soles, el 3,1% tuvo un 

gasto mayor a 4001 nuevos soles y el 0,4 tuvo un gasto entre 3001 a 4000 nuevos soles. 

Tabla 10 

¿Algunos de sus miembros falleció con el Covid -19?  

 
Ítem Familias % 

0 174 66,4 

SI 6 2,2 

NO 82 31,4 

Total 262 100.0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

 

Interpretación: 

Según la tabla 10, se puede observar que el 31,4% de las familias contagiadas por 

Covid - 19, indicaron que ningún miembro en su hogar falleció por Covid - 19, 

mientras que el 2,2% indicó que algunos de los miembros sí fallecieron con el Covid 

-19. 

Tabla 11 

¿Generalmente cómo implicó para Usted y su familia la llegada del Covid – 19? 

Item                                        Familias % 

Perder mi empleo  145 55,3 

Dejar de laborar por un tiempo por el confinamiento    33 12,6 

Gastar mis ahorros    84 32,1 

Total   262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 
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Interpretación: 

Según la tabla 11, se puede observar que el 55,3% de las familias encuestadas indicó 

que perdió su empleo, el 32,1% gastó sus ahorros y el 12,6% dejó de laborar por un 

tiempo, por el confinamiento. 

Tabla 12 

¿Cuál fue su empleo habitual en los años 2020 y 2021? 
 

        Item           Familias   % 

Agricultor               164 62,6 

Operario de Obra                25 9,5 

Comerciante                56 21,4 

Me dedico a mi Profesión                 3 1,2 

Otros                14 5,3 

           Total               262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

 

Interpretación: 

Según la tabla 12, se puede observar que el 62,6% se dedicaron a la agricultura en los 

años 2020 y 2021, el 21,4% se dedicaron al comercio, el 9,5% fueron operario de obra, 

5,3% a otros empleos y el 1,2% se dedicó a su profesión. 

Tabla 13 

¿Cómo estuvo en sus condiciones laborales en los años 2020 y 2021?  

Item Familias % 

Fue despedido por cierre de empresa por el Covid – 19 16 6,1 

Renunció voluntariamente por temor al contagio del Covid-19 17 6,5 

Fue despedido por presentar síntomas del Covid – 19 5 1,9 

Cierre de negocio propio, por aislamiento social obligatorio 94 35,9 

No se encontraba laborando 130 49,6 

Total 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 
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Interpretación: 

Según la tabla 13, se puede observar que el 49,6% no se encontraba laborando, el 

35,9% cerraron su negocio por el aislamiento social obligatorio, el 6,5% renunció 

voluntariamente a su trabajo por temor al contagio del Covid -19, el 6,1% fue 

despedido por cierre de empresa por el Covid-19 y el 1,9% fue despedido por presentar 

síntomas del Covid -19. 

Tabla 14 

¿Dónde estudiaron sus hijos en los años 2020 y 2021? 

        Item Familias % 

En el mismo 

distrito 
262 100 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

 

Interpretación: 

Según la tabla 14, se puede observar del total de las familias encuestadas, el 100% 

indicaron que sus hijos estudiaron en el distrito de Huántar, en los años del 2020 y 

2021. 

Tabla 15 

¿Sus hijos estudiaron en una Institución Pública o Privada en los años 2020 y 2021? 

Item Familias % 

Pública 262 100 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

Interpretación: 

Según la tabla 15, se puede observar que el 100% de los encuestados indicaron que sus 

hijos estudiaron en una Institución Pública, en los años 2020 – 2021. 

 

 

 

 

 



 

30 
 

Tabla 16 

¿Cree Usted, que la enseñanza era adecuada en la Institución donde estudiaron sus 

hijos en los años 2020 y 2021? 

Item Familias % 

SI 230 87,8 

NO 32 12,2 

Total 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

Interpretación: 

Según la tabla 16, se puede observar que el 87,8% de los encuestados indicaron que la 

enseñanza sí era adecuada en la Institución donde estudiaron sus hijos en los años 2020 

y 2021, mientras que el 12,2% indicaron que la enseñanza no fue adecuada. 

Tabla 17 

¿Dónde residió su familia en los años 2020 y 2021? 

Item Familias % 

En el mismo distrito 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

Interpretación: 

Según la tabla 17, se puede observar que el 100% de las familias residieron en el mismo 

distrito de Huántar en los años 2020 y 2021. 

Tabla 18 

¿La casa donde residieron en los años 2020 y 2021, fue propia o alquilada? 

 

Item Familias % 

Propia 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 
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 Interpretación: 

Según la tabla 18, se puede observar que el 100% de las familias encuestadas indicaron 

que su casa donde residieron en los años 2020 y 2021 fue propia. 

Tabla 19 

¿Cree que su hogar fue confortable en relación a otras viviendas en los años 2020 y 

2021? 

Item Familias % 

SI 262 100,0 

 Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

Interpretación: 

Según la tabla 19, se puede observar que el 100% de las familias encuestadas indicaron 

que su hogar fue confortable en relación a otras viviendas en los años 2020 y 2021. 

Tabla 20 

¿Cuántas personas trabajaron en su familia en los años 2020 y 2021? 

       Item Familias % 

         1 241 92,0 

         2 18 6,9 

         3 3 1,1 

      Total 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

Interpretación: 

Según la tabla 20, se puede observar que el 92,0% de las familias indicaron que en su 

hogar trabajaron una persona, el 6,9% trabajaron dos personas en su hogar, y el 1,1% 

trabajaron tres personas en su hogar. 
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Tabla 21 

Aproximadamente, ¿cuánto cree Usted, que fue el ingreso económico mensual de las 

personas que trabajaron en su familia en los años 2020 y 2021? 

Item Familias % 

           Menor 1025 soles 191 72,9 

Entre 1025 y 1500 soles 51 19,5 

Entre 1500 y 2000 soles 20 7,6 

Total 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

 

Interpretación: 

Según la tabla 21, se puede apreciar que el 72,9% de las familias tuvieron un ingreso 

económico menor a 1025 soles, el 19,5% entre 1025 y1500 soles y el 7,6% entre 1500 

y 2000 soles. 

Tabla 22 

Aproximadamente, ¿cuánto cree Usted, que fue el aporte económico mensual de las 

personas que trabajaron en su familia en los años 2020 y 2021? 

 
Item Familias % 

       Menor 1025 soles 181 69,1 

       Entre 1025 y 1500 soles 46 17,6 

       Entre 1500 y 2000 soles 24 9,2 

       De 2000 y 3000 soles 11 4,1 

Total 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

Interpretación: 

Según la tabla 22, se puede observar que el 69,1% de las familias indicaron que el 

aporte mensual de las personas que trabajaron en su hogar fue menor a 1025 soles, el 

17,6% entre 1025 y 1500 soles, el 9,2% entre 1500 y 2000 soles y el 4,1% de 2000 a 

3000 soles. 
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Tabla 23 

¿En su familia, cuánto cree Usted, que fue el gasto destinado en alimentación en los 

años 2020 y 2021? 
   

Item Familias      % 

La media parte del aporte mensual     190     72,5 

Un tercio del aporte mensual      59     22,5 

Una cuarta parte del aporte mensual.      13      5,0 

Total     262     100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

Interpretación: 

Según la tabla 23, se puede observar que el 72,5% de las familias indicó que el gasto 

destinado en alimentación fue la media parte del aporte mensual, el 22,5% un tercio 

del aporte mensual, y el 5,0% una cuarta parte del aporte mensual. 

Tabla 24 

En su familia, ¿tuvieron gastos en salud por Covid – 19 en los años 2020 y 2021? 

              Item Familias % 

                SI   102 38,9 

                NO   160 61,1 

             Total   262 100,0 

  Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

  Elaborado por: el investigador 

 

Interpretación: 

Según la tabla 24, se puede observar que el 61,1% de las familias indicaron que no 

tuvieron gastos en salud por Covid-19, mientras que el 38,9% si tuvo gastos por esta 

enfermedad. 
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Tabla 25 

Si su respuesta es afirmativa en relación al aporte o ingresos de su hogar. ¿Cuánto 

gastó? 

                            Item Familias          % 

                                 0 161 61,5 

La media parte del aporte mensual 5 1,9 

Un tercio del aporte mensual 83 31,7 

Una cuarta parte del aporte mensual.        10 3,8 

Menos de una cuarta parte del aporte mensual 3 1,1 

                          Total       262       100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

 

Interpretación: 

Según la tabla 25, de acuerdo a las familias que tuvieron gastos por Covid-19, en 

relación al aporte o ingresos de hogar, el 31,7% gastó un tercio del aporte mensual, el 

3,8% gastó una cuarta parte de aporte mensual, el 1,9% gastó la media parte del aporte 

mensual y el 1,1 gastó menos de una cuarta parte del aporte mensual. 

Tabla 26 

En su familia, ¿cuánto cree Usted, que fue el gasto destinado en educación en los 

años 2020 y 2021? 
 

                   Item Familias % 

La media parte del aporte mensual         23 8,8 

Un tercio del aporte mensual        134 51,2 

Una cuarta parte del aporte mensual.         58 22,1 

Menos de una cuarta parte del aporte mensual         47 17,9 

                   Total        262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 
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Interpretación: 

Según la tabla 26, se puede observar que el 51,2% de las familias gastó un tercio del 

aporte mensual en educación, el 22,1% gastó una cuarta parte del aporte mensual, el 

17,9% gastó menos de una cuarta parte del aporte mensual y el 8,8% gastó la media 

parte del aporte mensual.  

Tabla 27 

En su familia, ¿cuánto cree Usted, que fue el gasto general en vivienda en los años 

2020 y 2021? 

                 Item Familias             % 

La media parte del aporte mensual 131 50,0 

Un tercio del aporte mensual 69 26,3 

Una cuarta parte del aporte mensual 40 15,3 

Menos de una cuarta parte del aporte mensual 22 8,4 

               Total 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

Interpretación: 

Según la tabla 27, se puede observar que el 50,0% de las familias gastó la media parte 

del aporte mensual en vivienda, el 26,3% gastó un tercio del aporte mensual, el 15,3% 

gastó una cuarta parte del aporte mensual y el 8,4% menos de una cuarta parte del 

aporte mensual. 

Tabla 28 

En su familia, ¿cuánto cree Usted, que fue el gasto destinado al pago de servicios en 

su hogar, en los años 2020 y 2021? 

                       Item Familias     % 

La media parte del aporte mensual       21 8,0 

Un tercio del aporte mensual      118 45,0 

Una cuarta parte del aporte mensual       97 37,1 

Menos de una cuarta parte del aporte mensual       26 9,9 

Total       262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 
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Interpretación: 

Según la tabla 28, se puede observar que el 45,0% de las familias indicó que gastó un 

tercio del aporte mensual en pago de servicios, el 37,1 % gastó una cuarta parte del 

aporte mensual, el 9,9% gastó menos de una cuarta parte del aporte mensual y el 8,0% 

gastó la media parte del aporte mensual.  

Tabla 29 

¿En su familia, cuánto cree Usted, que fue el gasto destinado en vestimenta en los 

años 2020 y 2021? 

                 Item Familias            % 

Un tercio del aporte mensual 15 5,7 

Una cuarta parte del aporte mensual 31 11,8 

Menos de una cuarta parte del aporte mensual 216 82,5 

                  Total 262 100,0 

Fuente: encuesta realizada a las familias del Distrito de Huántar 

Elaborado por: el investigador 

Interpretación: 

Según la tabla 29, de las familias encuestadas, el 82,5% indicó que gastó menos de una 

cuarta parte del aporte mensual en pago de vestimentas, el 11,8 % gastó una cuarta 

parte del aporte mensual, y el 5,7% gastó un tercio del aporte mensual. 

Contrastación de hipótesis 

H0: El efecto del Covid-19 no influye significativamente en la economía familiar del 

Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021. 

H1: El efecto del Covid-19 influye significativamente en la economía familiar del 

Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021. 

Toma de decisión: 

Si el chi cuadrado es > 0.05 se acepta la H0 y se rechaza la H1 

Si el chi cuadrado es <0.05 se rechaza la H0 y se acepta la H1 
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Tabla 30 

Pruebas de chi-cuadrado 

 

  Valor gl 
Sig. asintótica (2 

caras) 

       Chi-cuadrado de Pearson 931,810a 780 0 

       Razón de verosimilitud      425.798 780 1 

Asociación lineal por lineal      6.963 1 0.008 

       N de casos válidos    262     

Fuente: Resultados obtenidos del programa SPSS 22 

 Podemos observar en la tabla 30, el valor de Chi cuadrado de Pearson (p= 0.000 < 

0.05), por lo tanto, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna es decir 

que el efecto del Covid-19 influye significativamente en la economía familiar del 

Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021.  
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Análisis y discusión 

De acuerdo al objetivo general del estudio que fue determinar los efectos del Covid-

19 en la economía familiar del Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020-

2021, se llegaron a los resultados que el valor del Chi cuadrado de Pearson fue (p= 

0.000 < 0.05), por lo tanto, se rechazó la hipótesis nula y se aceptó la hipótesis alterna, 

es decir que el efecto del Covid-19 influyó significativamente en la economía familiar 

del Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021. Este resultado no 

coincide con la investigación que realizó (Ramírez & Torres 2020), puesto que en su 

análisis sobre los efectos del Covid-19 en la economía familiar del distrito de Pataz 

2020, el Covid – 19, no afectó a las familias de un alto nivel socioeconómico ya que 

podían solventar sus gastos sin ningún problema, mientras que las familias de bajos 

recursos si les afectó ya que se limitaron en la compra de algunos recursos, es decir 

que mientras el nivel socioeconómico sea mayor, menos efectos tiene el Covid -19, ya 

que se pueden cubrir todos los gastos necesarios sin mayores repercusiones sobre la 

economía de la familia; sin embargo, cuando los ingresos son bajos los efectos y 

repercusiones sobre la economía familiar es mayor ya que no se cubren todas las 

necesidades de la familia destinándose los recursos de alimentos o servicios a 

contrarrestar los efectos de dicho mal. 

De acuerdo al primer objetivo específico que fue hallar los ingresos de las familias 

durante el Covid-19 del Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 

2021, se llegaron a los resultados que el 72,9% de las familias tuvieron un ingreso 

económico menor a 1025 soles, el 19,5% entre 1025 y1500 soles y el 7,6% entre 1500 

y 2000 soles. Este resultado coincide con la investigación Corzo (2021), quien tuvo 

como objetivo determinar la influencia del impacto económico por el covid-19 en los 

ingresos de los comerciantes del mercado central virgen de Fátima de la ciudad de 

Huaraz. Llegó a los resultados que el 55% de los comerciantes afirmaron no obtuvieron 

incremento económico, el 61 % afirmó que su nivel de ventas disminuyó, el 52%, 

consignaron que dejaron de ofertar empleos y a la vez el 67 % no obtuvieron 

oportunidades y posibilidades de conseguir empleo; todo ello a causa del impacto 

económico por el covid-19. Por ello, se concluyó, que el impacto económico por el 
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covid-19 influye negativamente en los ingresos de los comerciantes del mercado 

central Virgen de Fátima de la ciudad de Huaraz. 

De acuerdo al segundo objetivo específico, que fue analizar la salud de las familias del 

Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021, se llegaron a los 

resultados que el 61.1% de las familias encuestadas no fueron diagnosticados por la 

enfermedad del Covid – 19, mientras que el 38,9% si fueron diagnosticados por esta 

enfermedad, el 21.0% tuvo gastos entre 400 a 1000 nuevos soles por la enfermedad 

del Covid -19, el 10,7% tuvo un gasto entre 1001 a 2000 nuevos soles, el 3,7% tuvo 

un gasto entre 2001 a 3000 nuevos soles, el 3,1% tuvo un gasto mayor a 4001 nuevos 

soles y el 0,4% tuvo un gasto entre 3001 a 4000 nuevos soles, se evidenció también 

que el 49,6% de las familias no se encontraba laborando, el 35,9% cerraron su negocio 

por el aislamiento social obligatorio, el 6,5% renunció voluntariamente a su trabajo 

por temor al contagio del Covid -19, el 6,1% fue despedido por cierre de empresa por 

el Covid-19 y el 1,9% fue despedido por presentar síntomas del Covid -19. Este 

resultado coincide con la investigación de Villegas (2021), puesto que según a sus 

resultados llegó a la conclusión que la crisis asociada a la salud fue relevante e influyó 

en los negocios sobre su innovación ya que, para sobrevivir, estos tuvieron que innovar 

rápidamente con el fin de seguir desarrollando sus actividades; sin embargo, a pesar 

de esto el temor de la gente y las medidas sanitarias dadas por el estado, se logró 

sobresalir en momentos de crisis.  

De acuerdo al tercer y cuarto objetivo específico, que fue fijar los gastos de 

alimentación en tiempos del Covid-19 de las familias del Distrito de Huántar, 

Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021 y explicar los gastos de la educación durante 

el Covid-19 de las familias del Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 

– 2021, el resultado mostró que el 72,5% de las familias indicó que el gasto destinado 

en alimentación fue la media parte del aporte mensual, el 22,5% un tercio del aporte 

mensual, y el 5,0% una cuarta parte del aporte mensual así mismo el 51,2% de las 

familias gastó un tercio del aporte mensual en educación, el 22,1% gastó una cuarta 

parte del aporte mensual, el 17,9% gastó menos de una cuarta parte del aporte mensual 

y el 8,8% gastó la media parte del aporte mensual, todo esto influyó en el gasto de la 
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economía familiar del Distrito de Huántar en el periodo del 2020 - 2021. Este resultado 

coincide con la investigación de Roldan, A. (2018), el cual tuvo como objetivo, 

determinar el costo de estudiar en la universidad nacional “Santiago Antúnez de 

Mayolo” y sus efectos en la economía familiar, 2017, sostuvo que el costo del estudio 

en la universidad se valorizó en S/. 46,294.00 soles, el cual sí influye 

significativamente dentro de lo que se compone como presupuesto familiar y se refiere 

al gasto en estudios del estudiante, además de manera general esto influyó en el gasto 

de los padres enfocados en alimentos y bebidas con un aumento de alrededor de 0.84%, 

ya que el alumno constituye un consumo extra, sobre todo aquellos que provienen del 

exterior de las provincias y de departamentos diferentes a Ancash; del mismo modo, 

con respecto a vestido aumentó en 0.7%, en vivienda el gasto fue de 1.29%, en muebles 

disminuyó en 1.16%, en salud disminuyó en 1.69%; haciendo un gasto neto de 

alrededor de 3.37% que constituye un aumento en los gastos dentro de la economía 

familiar.  
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Conclusiones 

Respecto al objetivo general que fue, determinar los efectos del Covid-19 en la 

economía familiar del Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020-2021.  

El valor de chi cuadrado de Pearson fue (p= 0.000 < 0.05), por lo tanto, se rechazó la 

hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna es decir que el efecto del Covid-19 influye 

significativamente en la economía familiar del Distrito de Huántar, Provincia de Huari 

– Ancash, 2020 – 2021. Las familias fueron muy afectadas por esta pandemia ya que 

no pudieron solventar sus gastos básicos.  

De acuerdo al primer objetivo específico que fue hallar los ingresos de las familias 

durante el Covid-19 del Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 

2021, se llegaron a los resultados que el 72,9% de las familias tuvieron un ingreso 

económico menor a 1025 soles, el 19,5% entre 1025 y 1500 soles y el 7,6% entre 1500 

y 2000 soles. 

De acuerdo al segundo objetivo específico, que fue analizar la salud de las familias del 

Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021, se llegaron a los 

resultados que el 61.1% de las familias encuestadas no fueron diagnosticados por la 

enfermedad del Covid – 19, mientras que el 38,9% si fueron diagnosticados por esta 

enfermedad, el 21.0% tuvo gastos entre 400 a 1000 nuevos soles por la enfermedad 

del Covid -19, el 10,7% tuvo un gasto entre 1001 a 2000 nuevos soles, el 3,7% tuvo 

un gasto entre 2001 a 3000 nuevos soles, el 3,1% tuvo un gasto mayor a 4001 nuevos 

soles y el 0,4% tuvo un gasto entre 3001 a 4000 nuevos soles, se evidenció también 

que el 49,6% de las familias no se encontraba laborando, el 35,9% cerraron su negocio 

por el aislamiento social obligatorio, el 6,5% renunció voluntariamente a su trabajo 

por temor al contagio del Covid -19, el 6,1% fue despedido por cierre de empresa por 

el Covid-19 y el 1,9% fue despedido por presentar síntomas del Covid. 

Respecto al tercer objetivo que fue fijar los gastos de alimentación en tiempos del 

Covid-19 de las familias del Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 

– 2021, el 72,5% indicó que el gasto destinado en alimentación fue la media parte del 
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aporte mensual, el 22,5% un tercio de del aporte mensual, y el 5,0% una cuarta parte 

del aporte mensual. 

Respecto al cuarto objetivo que fue explicar los gastos de la educación durante el 

Covid-19 de las familias del Distrito de Huántar, Provincia de Huari – Ancash, 2020 

– 2022, el 51,2% gastó un tercio del aporte mensual, el 22,1% gastó una cuarta parte 

del aporte mensual, el 17,9% gastó menos de una cuarta parte del aporte mensual y el 

8,8% gastó la media parte del aporte mensual. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

43 
 

Recomendaciones 

Se recomienda a las familias del distrito de Huántar, solicitar apoyo a la Municipalidad 

Distrital de Huántar, para que este pueda generar programas de empleos, mediante 

mantenimiento y/o proyectos de inversión pública, apoyando así a todas aquellas 

personas que perdieron su trabajo por esta enfermedad de Covid– 19 en los diferentes 

sectores del Distrito de Huántar. 

Las familias del distrito de Huántar, deben conocer cuánto es el ingreso de cada uno 

de sus integrantes de su familia que laboran en su hogar, para que luego puedan llevar 

un control respectivo a cuanto, y en qué van a gastar, así mismo, puedan más adelante 

a conducir a una cultura de ahorro. 

Apoyar a todos los agricultores del distrito de Huántar con semillas, abonos, herbicidas 

y maquinarias para que ellos puedan producir una agricultura de calidad y de esa 

manera mejorar sus ingresos económicos. 

Se recomienda a las familias del Distrito de Huántar adaptarse a nuevas reglas 

establecidas por el estado para seguir trabajando responsablemente y por consiguiente 

no afectar sus ingresos. 

Realizar proyectos para implementar el acceso de internet en las zonas rurales del 

Distrito de Huántar y apoyar con equipos de cómputo en las bibliotecas de sus 

Instituciones Educativas para ayudar a los alumnos de bajos recursos que no tienen 

acceso a ese tipo de equipos, y contribuir así a la mejora en su educación. 
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                                                                                        MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TÍTULO PROBLEMA HIPÓTESIS OBJETIVOS METODOLOGÍA 
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 ¿Cómo afectó el 
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Hipótesis General: 

El efecto del Covid-19 

influye 

significativamente en la 

economía familiar del 

Distrito de Huántar, 

Provincia de Huari – 

Ancash, 2020 – 2021. 

 

OBJETIVO GENERAL 

Determinar los efectos del Covid-19 en la 

economía familiar del Distrito de Huántar, 

Provincia de Huari – Ancash, 2020-2021. 

TIPO Y DISEÑO DE INVESTIGACIÓN 

1. TIPO 

No experimental, cuantitativo. 

2. DISEÑO 

Descriptivo, correlacional, transversal. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. Hallar los ingresos de las familias 

durante el Covid-19 del Distrito de 

Huántar, Provincia de Huari – 

Ancash, 2020 – 2021. 

POBLACIÓN Y MUESTRA 

1. POBLACIÓN 

1390 hogares 

 

2. MUESTRA 

262 hogares 
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2. Analizar la salud de las familias del 

Distrito de Huántar, Provincia de 

Huari – Ancash, 2020 – 2021. 

3. Fijar los gastos de alimentación en 

tiempos del Covid-19 de las 

familias del Distrito de Huántar, 

Provincia de Huari – Ancash, 2020 

– 2021. 

4. Explicar los gastos de la educación 

durante el Covid-19 de las familias 

del Distrito de Huántar, Provincia 

de Huari – Ancash, 2020 – 2021. 

 

TÉCNICA E INSTRUMENTOS DE 

INVESTIGACIÓN 

1. TÉCNICA 

Encuesta 

2. INSTRUMENTO 

Cuestionario 
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CUESTIONARIO 

UNIVERSIDAD SAN PEDRO – FILIAL HUARAZ 

Título: “Efecto del Covid-19 en la economía familiar del Distrito de Huántar– 

Provincia de Huari - Ancash, 2020 -2021”.   

Estimado colaborador, el presente cuestionario es parte de un trabajo de investigación que 

tiene por finalidad la obtención de información objetiva y veraz con el propósito de 

“Determinar los efectos del Covid-19 en la economía familiar del Distrito de Huántar, 

Provincia de Huari – Ancash, 2020 – 2021” 

Instrucciones: 

A continuación, encontrarás una lista de ítems, señala tu respuesta marcando con una X 

en uno de los casilleros y completando algunas preguntas que se te va a realizar. Recuerda 

que tu sinceridad es muy importante, no hay respuestas buenas ni malas, asegúrate de 

contestar todas y una sola opción por ítem. 

 

Edad: …………………. Sexo: ………………… Ocupación…………………………………. 

Sección de identificación y geográfica de los encuestados  

Departamento Provincia Distrito Centro Poblado Urbano/ Rural 

     

 

A. Dimensión: Salud 

  Indicador: Contagiados con Covid 19 y Gastos en atención (jefe del Hogar) 

01. ¿Alguno de sus miembros en su familia fueron diagnosticados de Covid - 19? 

 

     

02. ¿Alguno de sus miembros en su familia desarrolló síntomas de Covid -19? 

 

 

03. ¿Cuántas personas en su familia fueron diagnosticadas por el Covid -19? 

                         Completar:………….. 

04. ¿Cuánto cree usted que gastó en atenciones médicas por infección de Covid - 19 

(nuevos soles)? 

                     Completar:……………….. 

 

SI  NO  

SI  NO  

Si su respuesta es NO, pasar a la pregunta N° 06 
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05. ¿Algunos de los miembros falleció con el Covid -19?  

 

                                 

06. ¿Generalmente cómo implicó para usted y su familia la llegada del Covid – 19?  

      

 

 

 

 

 

 

B. Dimensión: Empleo 

Indicador: Situación de empleo en pandemia 

07. ¿Cuál fue su empleo habitual en los años 2020 y 2021? 

 

 

 

 

 

 

 

08. ¿Cómo estuvo en sus condiciones laborales en los años 2020 y 2021? 

 

 

 

 

 

 

 

C. Dimensión: Educación 

Indicador: Estudios de las familias en tiempos de Covid-19 

09. ¿Dónde estudiaron sus hijos en los años 2020 y 2021?? 

SI  NO  

Perder mi empleo  

Dejar de laborar por un tiempo por el 

confinamiento 

 

Gastar mis ahorros  

Adquirir deudas  

Reducir gastos destinados a alimentos  

Agricultor  

Operario de obra  

Comerciante  

Me dedico a mi profesión   

 

Otros 

 

Fue despedido por cierre de empresa por el Covid – 

19 

 

Renunció voluntariamente por temor al contagio del 

Covid-19 

 

Fue despedido por presentar síntomas del Covid-19  

Por cierre de negocio propio, por aislamiento social 

obligatorio 

 

No se encontraba laborando  
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10. ¿Sus hijos estudiaron en una institución pública o privada en los años 2020 y 2021? 

 

 

 

 

11. ¿Cree Usted, que la enseñanza era adecuada en la Institución donde estudiaron sus 

hijos en los años 2020 y 2021?? 

 

 

D. Dimensión: vivienda 

Indicador: Vivienda de las familias en tiempos de Covid-19 

12. ¿Dónde residió su familia en los años 2020 y 2021? 

 

 

 

13. ¿La casa donde residieron en los años 2020 y 2021, fue propia o alquilada? 

 

 

 

14. ¿Cree que su hogar fue confortable en relación a otras viviendas en los años 2020 y 

2021? 

 

 

E. Ingresos y egresos familiares  

15. - ¿Cuántas personas trabajaron en su familia en los años 2020 y 2021? 

En el mismo distrito   

Fuera del distrito  

Pública    

Privada   

SI  NO  

En el mismo distrito   

Fuera del distrito  

Propia   

Alquilada   

SI  NO  

1  

2  

3  
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16. - Aproximadamente, ¿cuánto cree Usted, que fue el ingreso económico mensual de 

las personas que trabajaron en su familia en los años 2020 y 2021? 

 

 

 

 

 

 

17. - Aproximadamente, ¿cuánto cree Usted, que fue el aporte económico mensual de 

las personas que trabajaron en su familia en los años 2020 y 2021? 

 

 

 

 

 

 

18. - En su familia, ¿cuánto cree Usted, que fue el gasto destinado en alimentación en 

los años 2020 y 2021?? 

 

 

 

 

 

 

 

19. - En su familia, ¿tuvieron gastos en salud por Covid – 19 en los años 2020 y 2021? 

 

 

 

4  

5 – más  

Menor a 1025 soles  

Entre 1025 y 1500 soles  

Entre 1500 a 2000 soles  

De 2000 a 3000 soles  

Más de 3000 soles  

Menor a 1025 soles  

Entre 1025 y 1500 soles  

Entre 1500 a 2000 soles  

De 2000 a 3000 soles  

Más de 3000 soles  

Todo el aporte mensual   

La media parte del aporte mensual  

Un tercio del aporte mensual  

Una cuarta parte del aporte mensual  

Menos de una cuarta parte del aporte 

mensual  

 

SI  NO  
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20. - Si su respuesta es afirmativa en relación al aporte o ingresos de hogar. ¿cuánto 

gastó? 

 

 

 

 

 

 

 

21.- En su familia, ¿cuánto cree Usted, que fue el gasto destinado en educación en los 

años 2020 y 2021? 

 

 

 

 

 

 

 

22.- ¿En su familia, ¿cuánto cree Usted, que fue el gasto general en vivienda en los años 

2020 y 2021? 

 

 

 

 

 

 

 

23.- En su familia, ¿cuánto cree Usted, que fue el gasto destinado al pago de servicios 

en su hogar, en los años 2020 y 2021? 

Todo el aporte mensual   

La media parte del aporte mensual  

Un tercio del aporte mensual  

Una cuarta parte del aporte mensual  

Menos de una cuarta parte del aporte 

mensual  

 

Todo el aporte mensual   

La media parte del aporte mensual  

Un tercio del aporte mensual  

Una cuarta parte del aporte mensual  

Menos de una cuarta parte del aporte 

mensual  

 

Todo el aporte mensual   

La media parte del aporte mensual  

Un tercio del aporte mensual  

Una cuarta parte del aporte mensual  

Menos de una cuarta parte del aporte mensual   

Todo el aporte mensual   

La media parte del aporte mensual  

Un tercio del aporte mensual  

Una cuarta parte del aporte mensual  
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24.- En su familia, ¿cuánto cree Usted, que fue el gasto destinado en vestimenta en los 

años 2020 y 2021? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menos de una cuarta parte del aporte 

mensual  

 

Todo el aporte mensual   

La media parte del aporte mensual  

Un tercio del aporte mensual  

Una cuarta parte del aporte mensual  

Menos de una cuarta parte del aporte 

mensual  
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO 

FACULTAD DE CIENCIAS ECONÓMICAS Y ADMINISTRATIVAS 

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS 

I. Información General: 

Nombres y apellidos del validador: 

Fecha:  27/05/2022     Especialidad: Economía 

Nombre del instrumento evaluado: “Efecto del Covid-19 en la economía familiar del 

Distrito de Huántar– Provincia de Huari -Ancash, 2020 -2021” 

Autor del instrumento: Rossely Rosmery Cabello Manrique 

Teniendo como base los criterios que a continuación se presenta, requerimos su opinión 

sobre el instrumento de la investigación titulada: 

“Efecto del Covid-19 en la economía familiar del Distrito de Huántar– Provincia 

de Huari -Ancash, 2020 -2021” 

II. Aspectos a evaluar: (Calificación cuantitativa). 

Indicadores de 

evaluación del 

instrumento 

Criterios cualitativos – 

cuantitativos 

Deficiente Regular Bueno 
Muy 

Bueno 
Excelente 

(1-9) (10-13) (14-16) (17-18) (19-20) 

Claridad 
¿Está formulado con 

lenguaje apropiado? 
   18  

Objetividad 

¿Está expresado con 

conductas 

observadoras? 

   17  

Actualidad 
¿Adecuado al avance de 

la ciencia y calidad? 

   18  

Organización 

¿Existe una 

organización lógica del 

instrumento? 

  16   

Suficiencia 
¿Valora los aspectos en 

calidad y cantidad? 
   18  

Intencionalidad 
¿Adecuado para cumplir 

los objetivos? 
    19 
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Consistencia 

¿Basado en el aspecto 

teórico científico del 

tema de estudio? 

   17  

Coherencia 

¿Entre las Hipótesis, 

dimensiones e 

indicadores? 

   18  

Propósito 

¿Las estrategias 

corresponden al 

propósito del estudio? 

    19 

Conveniencia 

¿Genera nuevas pautas 

para la investigación y 

construcción de teorías? 

  16   

Sumatoria parcial   32 106 38 

Sumatoria Total 176 

Valoración Cuantitativa (Sumatoria total x 

0.005) 

0.88 

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento 
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III. Calificación global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo 

respectivo y escriba sobre el espacio el resuelto. 

 

Nota: El instrumento podrá ser considerado a partir de una calificación aceptable. 

 

 

 Dr. Walter Medrano Acuña 

                                                                        DNI: 31673265 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Intervalos Resultados 

0,00 - 0,49 Validez Nula 

0,05 - 0,59 Validez muy baja 

0,60 - 0,69 Validez baja 

0,70 - 0,79 Validez aceptable 

0,80 - 0,89 Validez buena 

0,90 - 1,00 Validez muy buena 

Coeficiente de Validez 

0.88 Validez buena 
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO 

FACULTAD DE CIENCIAS ECONÓMICAS Y ADMINISTRATIVAS 

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS 

I. Información General: 

Nombres y apellidos del validador: 

Fecha:  27/05/2022     Especialidad: Economía 

Nombre del instrumento evaluado: “Efecto del Covid-19 en la economía familiar del 

Distrito de Huántar– Provincia de Huari -Ancash, 2020 -2021” 

Autor del instrumento: Rossely Rosmery Cabello Manrique 

Teniendo como base los criterios que a continuación se presenta, requerimos su opinión 

sobre el instrumento de la investigación titulada: 

“Efecto del Covid-19 en la economía familiar del Distrito de Huántar– Provincia 

de Huari -Ancash, 2020 -2021” 

II. Aspectos a evaluar: (Calificación cuantitativa). 

Indicadores de 

evaluación del 

instrumento 

Criterios cualitativos – 

cuantitativos 

Deficiente Regular Bueno 
Muy 

Bueno 
Excelente 

(1-9) (10-13) (14-16) (17-18) (19-20) 

Claridad 
¿Está formulado con 

lenguaje apropiado? 
  16   

Objetividad 

¿Está expresado con 

conductas 

observadoras? 

   18  

Actualidad 
¿Adecuado al avance de 

la ciencia y calidad? 

    19 

Organización 

¿Existe una 

organización lógica del 

instrumento? 

  15   

Suficiencia 
¿Valora los aspectos en 

calidad y cantidad? 
   18  

Intencionalidad 
¿Adecuado para cumplir 

los objetivos? 
    19 
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Consistencia 

¿Basado en el aspecto 

teórico científico del 

tema de estudio? 

 13    

Coherencia 

¿Entre las Hipótesis, 

dimensiones e 

indicadores? 

   18  

Propósito 

¿Las estrategias 

corresponden al 

propósito del estudio? 

  16   

Conveniencia 

¿Genera nuevas pautas 

para la investigación y 

construcción de teorías? 

  16   

Sumatoria parcial  13 63 54 38 

Sumatoria Total 168 

Valoración Cuantitativa (Sumatoria total x 

0.005) 

0.84 

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento 
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III. Calificación global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo 

respectivo y escriba sobre el espacio el resuelto. 

 

Nota: El instrumento podrá ser considerado a partir de una calificación aceptable. 

 

 

    Mg. Jessica Fabiola Luis Menacho  

                                                  DNI: 32954628                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Intervalos Resultados 

0,00 - 0,49 Validez Nula 

0,05 - 0,59 Validez muy baja 

0,60 - 0,69 Validez baja 

0,70 - 0,79 Validez aceptable 

0,80 - 0,89 Validez buena 

0,90 - 1,00 Validez muy buena 

Coeficiente de Validez 

0.84 Validez Buena 
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO 

FACULTAD DE CIENCIAS ECONÓMICAS Y ADMINISTRATIVAS 

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS 

I. Información General: 

Nombres y apellidos del validador: 

Fecha:  27/05/2022     Especialidad: Economía 

Nombre del instrumento evaluado: “Efecto del Covid-19 en la economía familiar del 

Distrito de Huántar– Provincia de Huari -Ancash, 2020 -2021” 

Autor del instrumento: Rossely Rosmery Cabello Manrique 

Teniendo como base los criterios que a continuación se presenta, requerimos su opinión 

sobre el instrumento de la investigación titulada: 

“Efecto del Covid-19 en la economía familiar del Distrito de Huántar– Provincia 

de Huari -Ancash, 2020 -2021” 

II. Aspectos a evaluar: (Calificación cuantitativa). 

Indicadores de 

evaluación del 

instrumento 

Criterios cualitativos – 

cuantitativos 

Deficiente Regular Bueno 
Muy 

Bueno 
Excelente 

(1-9) (10-13) (14-16) (17-18) (19-20) 

Claridad 
¿Está formulado con 

lenguaje apropiado? 
  15   

Objetividad 

¿Está expresado con 

conductas 

observadoras? 

   17  

Actualidad 
¿Adecuado al avance de 

la ciencia y calidad? 

   18  

Organización 

¿Existe una 

organización lógica del 

instrumento? 

  16   

Suficiencia 
¿Valora los aspectos en 

calidad y cantidad? 
  16   
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Intencionalidad 
¿Adecuado para cumplir 

los objetivos? 
  16   

Consistencia 

¿Basado en el aspecto 

teórico científico del 

tema de estudio? 

  16   

Coherencia 

¿Entre las Hipótesis, 

dimensiones e 

indicadores? 

   17  

Propósito 

¿Las estrategias 

corresponden al 

propósito del estudio? 

   17  

Conveniencia 

¿Genera nuevas pautas 

para la investigación y 

construcción de teorías? 

   18  

Sumatoria parcial   79 87  

Sumatoria Total 166 

Valoración Cuantitativa (Sumatoria total x 

0.005) 

0.83 

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento 
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III. Calificación global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo 

respectivo y escriba sobre el espacio el resuelto. 

 

Nota: El instrumento podrá ser considerado a partir de una calificación aceptable. 

 

 

 Mg. Carlos Alberto Acosta Zarate 

                                                   DNI: 43260750                 

 

 

Intervalos Resultados 

0,00 - 0,49 Validez Nula 

0,05 - 0,59 Validez muy baja 

0,60 - 0,69 Validez baja 

0,70 - 0,79 Validez aceptable 

0,80 - 0,89 Validez buena 

0,90 - 1,00 Validez muy buena 

Coeficiente de Validez 

0.83 Validez buena 

 


