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TITULO

Nivel de desarrollo de motricidad fina de los nifios de 4 afios de
Institucion Educativa Privada “Mundo de Ninos”’- 2019

Level of fine motor development of 4-year-old children of Private

Educational Institution "Mundo de Nifos"- 2019



RESUMEN

La presente indagacion se origind con el propdsito de determinar el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de 04 afios de la entidad educacional privada. Mundo de Nifios-
Nuevo Chimbote. Fue una investigacion de tipo no experimental con disefio descriptivo
simple; tiene una poblacidn de 21 nifios la misma que se us6 para la muestra, por ser esta
muy pequefia, como instrumento se aplicé una ficha de observacion y como técnica la
observacion. A través de este estudio se determind el bajo nivel de desarrollo de la
coordinacion motora fina en los menores de 04 afios de la entidad educacional privada.

Mundo de Nifios-Nuevo Chimbote, con un 68%.



ABSTRACT

The present investigation originated with the purpose of determining the level of
development of fine motor skills in children of 04 years of the I.E.P. Children's World-New
Chimbote. It was a non-experimental research with a simple descriptive design; It has a
population of 21 children, the same one that was used for the sample, because it is very
small, an observation sheet was applied as an instrument and observation as a technique.
Through this study, the low level of development of fine motor coordination in children of
04 years of the I.E.P. Children's World-New Chimbote, with 68%.
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INTRODUCCION

Lavado (2018) ha elaborado una pesquisa con intencionalidad de
especificar el nivel de incremento de las coordinaciones motoras en los
educandos menores de 5 afios , se desarrollé bajo un estado de describir de
manera simple el nivel que estaban los menores, fue un trabajo descriptivo , no
experimental con una poblacion muestral de 68 educandos, aplicandose la
observacién y una guia observativa , concluyendo que se sintetiza determinando

un bajo nivel de la psicomotricidad fina de los educandos menores de 5 afios .

Papa (2015) En su estudio propone como objetivo general el de identificar de
que forma existe el incremento de la psicomotricidad fina en los educandos
menores de 4 afos, fue un estudio descriptivo con una aplicacion de ficha
observacional, como poblacion se tuvo ochentaicinco estudiantes y la muestra
veinticuatro estudiantes, se culmina sefialando en referencia al nivel de

incremento de la psi motricidad fina se localiza en niveles medios a bajos.

Andia (2015), Comprende identificar los niveles de psicomotricidad en alumnos
de cuatro y cinco afios. Fue un estudio Descriptivo, se contdé con una muestra
censal de 84 educandos , a los mismos que se les aplico el cuestionario TEPSI;
el mismo que al final se comprende que los niveles de psicomotricidad son

normales en los alumnos de cuatro y cinco arios.

Puertas (2017) su proposito de la pesquisa fue el de especificar las condiciones
de la influencia de la psicomotricidad de tipo fina sobre los aprendizajes dentro
de la pre-escritura en educandos menores de 5 afos; el estudio fue aplicativo
con disefio pre experimental, la poblacion y muestra 30 educandos, a los cuales
se aplico la ficha observativa y, culmina determinando que la motricidad fina

influye en el aprendizaje del pre escritura en los estudiantes.

Meza (2018) pesquisa que busco el poder establecer identificar la existencia de
la psicomotricidad fina y pre-escritura en educandos menores de 5 afios, esta

investigacion es cuantitativa, y un disefio no experimental correlacional, con



una muestra de 23 educandos , aplicados la lista de cotejo como instrumento de
recoleccion estadistica se concluye que la data establece la relacion entre ambas

variables.

Aguilar (2017) Su propésito fue identificar la influencia de actividades graficas
en el incremento psicomotor en los educandos menores de 5 afios; fue una
pesquisa de tipo descriptivo, su poblacién muestral fueron los estudiantes del
aula en mencion, se aplico la lista de cotejo, y se concluye que actividades

graficas influyen en la motricidad fina.

Las nociones de motricidad hacen referencias a las capacidades que tienen
los organismos cuando generan movimientos, o cuando se desplazan. También
se refiere a las facultades de los sistemas nerviosos centrales en la provocacion

de cada contraccién muscular.

Se entiende a la motricidad como los dominios de cada parte del esquema
corporal; los seres humanos pueden moverse y también expresan sus

intencionalidades creativamente y espontaneamente.

Los movimientos son acciones motoras que llevan al cambio las posiciones de
los componentes corporales o del esquema corporal generalmente, la Motricidad
cubre totalmente cada funcion, de cada proceso con ello los movimientos y la

parte cognitiva.

Los sistemas nerviosos centrales, cada articulacion, cada musculo participa en el
movimiento voluntario. Por medio de los procesos de aprendizajes, los alumnos
desarrollan la Motricidad desde que nace adquiere de a pocos la habilidad de

pararse 0 caminar.

La Motricidad se expresa en el movimiento de la persona. Este movimiento
determina los comportamientos motores en los estudiantes menores de seis afnos,
este manifestados a través de la destreza motriz esencial en donde manifestara

el movimiento basico de los seres racionales. Gonzalez (1998)



En el incremento de la motricidad fina de los educandos entre 2 hasta

los 7 afios se localiza:
A) Actitudes motrices genéricas definidas por:

e La variabilidad en donde la conducta motriz se diferencia en las repeticiones,
de acuerdo a su edad, de tal forma que los patrones mecéanicos de los gestos son
variables y poco eficaces.

e Las contaminaciones de las estructuras generales de los periodos, los gestos
muy globalizados, sometidos a la parte simbélica, egocentrista, produciendo

desajustes contextuales.

e Inicio de la praxia, en donde son capaces de la planificacion de los gestos a

nivel basico previo a la ejecucion o respuesta de cada instruccion entrelazada.
B) Controles Corporales

e Los tonos musculares en los cuales mejoran los controles estaticos, los
dominios de las alternativas (tensiones/relajaciones), los controles motrices son

todavia globalizados.

e la Autopercepcidn: Se puede decir que este direccionamiento se presenta de
manera consecutiva estableciendo una diferenciacién en lo relativo a los
segmentos , y que el menor solo al final logra percibir su figura establecida en

los movimientos, aunque muy globalizada.

e Dominio postural: EI menor establece segun las edades ciertas posturas de
equilibrio segun algunos aprendizajes .ElI menor asume posturas combinadas
dentro de los diversos juegos y que se acopla a las caidas, paradas segun el

mismo juego

e Dominancia lateral: se inicia a los 4 y 5 afios, en donde se establece los

miembros mas usados, siendo las manos y los 0jos y que dan los lineamientos d



una futura independencia como amarrarse los zapatos, abrocharse la camisa.
Tejedor (2010)

C) Motricidad Global Bésica

El llegar a manejar de manera eficientemente este control en varias etapas de sus
existencias, conlleva a que los gesto se globalice. La mejora dentro de lo
significa la eficacia dentro de la infancia y que se presenta durante todo ese
proceso. Tejedor (2010). Asi mismo se establece una ganancia sucesiva en la

diversificacion de los comportamientos motrices.

e El Desplazamiento- las acciones deportivas como el correr y saltar se ira
consolidando y lograran superar posturas anteriores. Solo al término de este
periodo se fortalece la accién de correr, y la opcién de los saltos todavia queda
en maduracién en vista que ir perfeccionando las articulaciones dandole una

mayor flexion y fuerza.

e Presidn- segun los procesos se iran articulando y consolidarla a continuidad de
los aspectos de lanzamiento, y recepcion, usando las dos manos, todas las
actividades deportivas que logren mejorar la potencia, precision y un control y el
estar bajo un lineamiento deportivos es ejercida la presion ante hechos de
espacio temporal, propiciando que los menores logren decepcionar vy
establecerse segun la postura de espera, que es muy practica dentro de los

aspectos deportivos

een el Lanzamiento- los educandos menores presentan un mal patrén todavia a la
edad de 4 afos , logrando un dominio del 20 % y progresivamente a los 6 afios

llega al 85% con lo que visualiza 2 vertientes .

e Las progresiones partiendo de los planos anteros — posteriores a los planos

horizontales.
e Los pasos de las bases de apoyos estéticos a dindmicas.

Con relacidn a la parte receptiva se establecen 3 niveles:



-3 afos y 6 meses esta en espera 6sea los brazos extendidos y el tronco hacia

adelante

- 4 afios y 15 dias, logra abrir los brazos, pero todavia estan rigidos abre las

manos, pero los brazos siguen rigidos.

-Patada- Pasa por dos etapas: dentro de 42 meses presenta poca movilidad del
tronco y del brazo y desde de los 48 meses van perfeccionando sus
movimientos y ya este podria participar de los desplazamientos del brazo y la
perna doblada de rodillas, aunque de una manera corta aun .

La motricidad fina es entendida como una habilidad esencial motriz que
le proporciona a los individuos efectuar movimientos especificos y diminutos .Y
dentro de los corporal se localiza dentro de la 3ra unidad del cerebro , donde le
localizan las sensaciones y la parte emocional del menor del mismo establecidas
dentro la parte frontal y pre-central. Es sofisticado y necesita la intervencion de
varias regiones hemisferiales, pero al mismo tiempo estas se articulan
necesariamente a la parte funcional de los nervios, la parte dsea y también la
muscular, que de manera conjunta permite la accion especifica. El accionar
sobre el tener un mejor manejo de la parte motriz, en el menor se va dando de
una manera secuencial, con la maduracion de los 6rganos y la edad en el menor
en vista que paralelamente se desarrollan la parte motriz gruesa, que consolidan
un perfeccionamiento que se alcanza con la experiencia vivencial del menor
Calzado (2010)

Esta matricida de caracteristicas de tipo fina concatena una precision, armonia
de manera eficiente, hasta econémica o sea abarca todo lo que se podria articular
de una manera Util, asi mismo podemos especificarla como al mismo
comportamiento de los humanos en la que tiene que articular la funcionalidad
de manos, ojos dedos, pero no solo se limitas a estas sino que también se puede

considerar el uso de los pies, la utilizacion de la misma lengua y de los labios

Esta Psi motricidad evidencia toda la accién del ser humano. Estas acciones

indican un desplazamiento motor conductual de los menores entre 0 a 6 afios en



donde se aprecia en estas habilidades y destrezas basicas desplazamientos

esenciales que por naturaleza efectta el individuo. Gonzélez, (1998).

Los temas correspondientes con la motricidad fina inician a efectuarse desde los
12 meses de su alumbramiento considerando el incremento de las actividades
propias de la convivencia Yy estos pueden ser efectuados dentro del afio y se

extiende hasta muchos afios mas, ya siempre se estara aprendiendo algo nuevo .

Dichos ejercicios no solo se efectian como parte del establecimiento de algo
especifico, sino que puede ser efectuado en cualquier hora posible, como: antes
y durante el bafio, en forma de juegos, a la marcha y beneficios estimulantes
durante acciones planificadas como concentrarse, relajarse y recuperarse
activamente sin olvidar su contribucion al desarrollo del cuerpo, una
flexibilidad y como parte de sus aprendizajes del mismo cuerpo con la
interaccion con su ambiente. En consecuencia, enlazamos una relacion de
actividades relacionadas con las distintas partes del cuerpo sugeridas. Calzado
A, (2010):

a) Actividades para la cara

e Agrandar el cachete y espirar.

e Saca su lengua, la mueve por diferente direccién.

e Hace vibracion con su labio.

¢ Cierra y abre las vistas, mirando en diferente direccion, parpadeando.
e Hace gestos.

b) Actividades para la mano y dedos

e Toca, aprieta, sacude, golpea, pellizca, agita, agarra y suelta, palmea, frota las
manos y algunos recursos de diferente textura, tamafio.

e Manos y cada dedo unido: Hace diferente combinacion de cada movimiento.
(enlaza, separa y une dedos, separa las palmas de las manos, separa las palmas y
cada dedo, mantiene cada yema unida, acariciandose)

e Flexiona, extiende, hace circulo con la mano y dedos.



e Tamborilea.

o Teclea.

e Escala con cada dedo.

e Pufios cerrados: libera los dedos uno a uno contando

e Dice si y no con su dedo indice y la mano.

e Sube las escaleras imaginarias con cada dedo.

¢ Saluda al amigo que esta junto a él.

e Aprieta la pelota chiquita, pasandola de mano en mano.
e Abrazo de las manos, escondiéndose, saludandose, apretandose.
e Cierran y abren cada dedo, mostrando alegria o tristeza.
e Golpea sus manos con los dedos.

c) Actividades para el pie y dedos (sentado, sin zapato)

e Sube las escaleras de manera imaginaria.

¢ Junta la planta de cada pie para que se conozcan.

e Flexiona y extiende cada pie.

e Hace torsion de cada pie.

e Hace circulos de con cada pie.

e Hace rodar cada objeto cilindrico con las plantas de cada pie (pelota, baston,
cuerda, etc.)

e Camina en la tierra o superficies irregulares.
e Dice si y no con los dedos del pie.

e Dice chao con el pie.

e Agarra materiales con uno y otro pie.

¢ Coge el objeto con uno y otro pie, y con ambos pies.



¢ Arruga material con los dedos de ambos pies.
e Camina en puntilla y en silencio.

e Salta en puntilla y en silencio.

d) Ejercicio combinado, de cara, dedos y manos

e Toca en forma indistinta con los dedos la carita, los oidos, el cabello, la ceja,
sefiala la vista y los labios.

e Se tapa, descubriendo su carita con su mano.
e) Para la mano y pie

e Aprieta el pie, las rodillas, la pierna, los hombros y otras partes del esquema
corporal.

e Toca y el pie y mano, alternando.

Considerando las dimensiones de esta motricidad en los educandos

de acuerdo con Mesonero (1995) se especifica en:
A. Coordinacion Viso-Manual:

Habilidad en las manos hacer ejercicios estructurados mediante el apoyo de los

estimulos visuales.

Lo que interviene de manera directa con la funcionalidad es:

- Elusodela mano

- Lamanipulacién de la mufieca

- El antebrazo

- El uso de todo el brazo.

Cuando estamos especificando una coordinacion Viso-manual que no es otra

cosa que en términos practicos el manejo de la vision y la mano en si.

Dentro de la infancia se logra establecer un incremento de la cualidades de
libertad y la misma solturas en sus movimientos y por ende en el uso de objetos
gue conlleva a la busqueda de una independencia individualizada llena de

motivacion, alegria, entusiasmo dentro de la busqueda del perfeccionamiento de



sus movimientos .Para Mesonero (1995) establece que estas acciones practicas

brindan el incremento de actividades en el viso-manual destacando:
¢ El Rasgado. — accion de romper el papel usando los dedos con cierta fuerza

e El Trazado. — elemento basico donde intervienen los gestos efectuados por el
menor en donde se hard uso inicialmente de los dedos , posterior hacer trazos

pequefos y posteriormente largos en una misma linea

oEl Punzado. — accion prevista de precision para trazar en varios objetos como

cartulina, papel usando un instrumento puntiagudo.

e Recortado. - es simple es el cortar lo que esta de mas, usado en las artes o las

ciencias al recortar figuras o disminuir objetos haciéndolo méas pequefio

e El Enhebrado. — es los consiste en pasar la hebra sobre el ojo de una aguja, en

también en la confeccion de las cuentas, perlado etc

e El Moldeado. - es la accién de manipular usando las manos y coronarlos con

la vista usando hasta las dos manos en plastilina u otro material.

¢ El Dibujo. - es dentro de alguna superficie delinear alguna figura , cosa con

ciertos criterios .

¢ El Coloreado. - son las acciones que efecta el menor usando especificamente

colores dentro de la superficie especifica y no debe dejar espacios en blanco.

e Laberinto - es una visualizacion de la perspectiva del espacio en siempre

encontrar el camino, no haciendo casos a caminos que lo usara.
e Imitar formas. —accion de manipulacion de efectuar figuras

e Embolillado. - es coger el papel arrugarlo y hacer una bolita usando la yema

de los dedos de la mano, usualmente el indice y también el pulgar.



e Destapar y tapar. — viene hacer la manipulacién hacia objetos que puedan
abrirse y cerrase como una botella (p. 171) Todas estas experimentaciones en el
menor es relevante para que logre desarrollar la dimension viso manual .estas se

dan mayormente en espacios de tiempo determinados de sus nifiez.
B. Motricidad Fonética
Comellas et al (1990) la establece como la cualidad de pasar el aire en:

e Los Organos.

e Ejecucion de una diversidad de movimientos

e Coordinacion fonética del habla.

e Aparece esta forma de maduracion a los 18 meses de su hacimiento

Entre los 24 meses y 36 el menor articula su lenguaje, lo va perfeccionado,
comienza a en la emision de los sonidos y la articulacion de frases, haciéndola

cada vez més continuo, llegando al manejo lingistico adecuado segun sus edad.

C. Motricidad facial

Esta habilidad nata en los seres humanos se dan en dos vertientes: Un manejo
muscular en la cara e la posibilidad de intercomunicacién y de ello dependera
como sera la comunicacién con su entorno. Es necesario que el menor maneje
los musculos de la cara, que le permitan el poder manifestar sus emociones y sus
propios sentimientos frente a lo que el mundo lo rodea. Dentro de las acciones
correspondientes podemos encontrar a los gestos en el rostro, el mover ojos, las
cejas la misma lengua etc, (Mesonero, 1995, p. 172). Especifica que la
expresion de un individuo la efectia mediante los movimientos de su propio
cuerpo, pudiendo ser frios, duros, o bastantes expresivos mediante su rostro. Es
relevante el cultivo de las habilidades de expresion en el menor usando su cara

para la interactuacion comunicativa dentro de los diversos contextos.
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Por lo que esencial no perder de vista sus componentes del rostro como las

Cejas, Mejillas y los Ojos.

D. Motricidad gestual se efectia usando las manos conocidas dentro de la
literatura como diadococinesias. Esta psi motricidad de una modalidad gestual
se estructura mediante los dominios especifico que tiene el menos de la manos
en la totalidad de acciones, tareas en la que usa cada parte de la manos los dedos
las yemas y toda la mano en general, se pueden estructurara una diversidad de
trabajos para dominar perfectamente la mano y que se alcanza alrededor de los

10 afios.

Mesonero (1995) lo establece y ubica dentro de la etapa escolar , los educando
comprenden que el uso de una mano ayuda a la otra y lo hace teniendo mas
precision alrededor de los 3 afios y entre los 5 intentara efectuar otras tipos de

precisiones.

Podemos establecer muchas actividades que ejercitaran la mano como los
titeres, dramatizaciones usando marionetas , teclear, saludos etc, (p. 177- 178).
Alrededor de los tres afios el menor tomara conciencia que necesitara del uso de
una mano para ciertos momentos y de cuando serd necesario el uso de las dos

manos que serian el tener méas precision.

e Los Titeres: modalidad de usar todos los dedos de manera coordinada

asumiendo un personaje.

e Teclear: es golpear en la superficie usando todos los dedos, para lograr una

independencia.

e Elevacién de dedos: se usa la palma encima de la superficie, procurando la

inmovilizacion.

e Separacion de dedos: se usa la palma de la mano sobre una superficie tratando

de inmovilizar a los demas.

El desarrollo de la motricidad fina es importante por:

11



La motricidad fina es entendida como una habilidad esencial motriz que
le proporciona a los individuos efectuar movimientos especificos y diminutos .Y
dentro de los corporal se localiza dentro de la 3ra unidad del cerebro , donde le
localizan las sensaciones y la parte emocional del menor del mismo establecidas
dentro la parte frontal y pre-central. Es sofisticado y necesita la intervencion de
varias regiones hemisferiales, pero al mismo tiempo estas se articulan
necesariamente a la parte funcional de los nervios, la parte dsea y también la
muscular, que de manera conjunta permite la accion especifica. ElI accionar
sobre el tener un mejor manejo de la parte motriz, en el menor se va dando de
una manera secuencial, con la maduracion de los 6rganos y la edad en el menor
en vista que paralelamente se desarrollan la parte motriz gruesa, que consolidan
un perfeccionamiento que se alcanza con la experiencia vivencial del menor
Calzado (2010)

Esta matricida de caracteristicas de tipo fina concatena una precision, armonia
de manera eficiente, hasta econémica o sea abarca todo lo que se podria articular
de una manera Util, asi mismo podemos especificarla como al mismo
comportamiento de los humanos en la que tiene que articular la funcionalidad
de manos, ojos dedos, pero no solo se limitas a estas sino que también se puede
considerar el uso de los pies, la utilizacién de la misma lengua y de los labios

Esta Psi motricidad evidencia toda la accion del ser humano. Estas acciones
indican un desplazamiento motor conductual de los menores entre 0 a 6 afios en
donde se aprecia en estas habilidades y destrezas basicas desplazamientos

esenciales que por naturaleza efectta el individuo. Gonzélez, (1998).

La actual investigacion se realizard para conocer de cerca como se
estd trabajando la motricidad fina en los educandos menores de 4 afios y

proponer actividades educativas dentro de su estructuracion.

El incremento y desarrollo de la motricidad dentro de la formacion integral del
menor es importante en vista que las acciones son las que abren las pertas a una

experimentacién que conlleva a los aprendizajes dentro de sus contexto, es decir

12



son formadoras de la inteligencia y del cumplimientos de las actividades
escolares segun la edad, ademas que les proporciona una satisfaccion que

fortalecen la parte emocional en los escolares.

Esta pesquisa nos conllevara a una reflexion sobre el nivel de la motricidad
acorde a la edad en la cual han incrementado destrezas propias de su evolucion
corporal , por lo que las propuestas en la escuela vienen cumpliendo un gran
trabajo dentro de este desarrollo por parte de la docente jardinera y que son en
algunos casos reforzados en el seno familiar , siendo esto también relevante que

los padres también colaboren dentro de sus desarrollo motriz .

Finalmente, este estudio dara las pautas a otras investigaciones de tal manera que
sirva como apoyo dentro del desarrollo psicomotriz fino, cualidad relevante en
el manejo del menor que direcciona hacia su éxito dentro de la escuela y dentro
de sus vida posterior como adulto .Del mismo modo se presenta como una salida
0 pedido hacia el mismo MINEDU, para que estos logren plasmar dentro de la
estrategias metodoldgicas el desarrollo de la parte motriz fina en los educandos
del nivel inicial.

El beneficio social se dara acorde a los resultados establecidos que permitira a
los docentes establecen lineamientos y las mejoras pertinentes para desarrollar
la parte motriz fina en los educandos dentro de las actividades diarias en la
escuela.

El aporte cientifico estd establecido en la injerencia que tendra en las futuras

indagaciones que se relacionen con la variable

El conflicto de incremento de la motricidad de tipo fina es de indole
mundial, eso debido a la falta de estrategias en el trabajo de los estudiantes, hoy
en dia se agudiza mas con el tema tecnoldgico, pues todo lo hacen con la

computadora, con las Tablet o teléfonos.
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Como ya es costumbre casi la totalidad de entidades educacionales de tipo
Privadas dentro de Educacion Inicial, inician muy a temprana edad la pre
escritura sin tomar en cuenta si los educando han logrado desarrollar su parte
motriz, mucho menos su nivel de madurez, que lejos de ayudarlos, muchas veces
ocasionan traumas en ellos y saturacion por cuanta tarea les dejan diariamente en
casa y en las mismas aulas y la Institucion Educativa Privada Mi Mundo de
Nifios no es la excepcion, pues cumplen con las exigencias de los padres de
familia, quienes son los mas felices al ver que sus nifios ya escriben y leen, sin
importarles el nivel de madurez de sus hijos, asi mismo las docentes solo se
preocupan por cumplir con las expectativas de los padres y no toman en cuenta
realmente si los educando tienen la maduracién para poder explotar sus
habilidades , es por eso que se necesita conocer el nivel de desarrollo de la
coordinacion motora fina de los educandos menores de 04 afios, suscito a la

siguiente problematica de la pesquisa.

¢Cual es el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los educandos menores

de 04 aios de la entidad educacional Mundo de Nifios?

Conceptualmente la motricidad fina segin Rodriguez (2010), establece la
precision, con una eficacia, una armonia y hasta factores econémicos, lo que
podriamos sefialarlos como movimientos establecidos de una funcionalidad util
y que se diferencian de los seres vivos consientes. También, podriamos indicar
que son todas aquellas acciones que efectla el individuo que este relacionados
con las manos y los o0jos, los mismos dedos de las extremidades superiores y las

inferiores, asi como el rostro establecido con la lengua y los labios.

Operacionalmente para evaluar el nivel de desarrollo de lo motriz se
trabajara con una ficha de observacion, estd conformada por tres dimensiones: la
primera corresponde dentro de una coordinacion visomanual, contando con 1

indicador y 12 interrogantes; la segunda es una motricidad fonética, con 2
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indicadores y 2 items, y la tercera; motricidad facial, conformada por un

indicador y 4 items.

Asi mismo se muestra la operacionalizacion de la siguiente forma:

Variables | Dimensiones Indicadores items

Coordinacion
- Realiza diversas actividades de 1-12

visomanual. | coordinacién  visomanual en forma

correcta.
Motricidad | Motricidad |- Producirse de manera perfecta
fina Fonética | SONidos. 13-14
- Dominio del aparato fonador.
Coordinacion o 15-18
. - Realiza diversos  movimientos
facial.

gestuales de forma adecuada.

Como hipotesis se planted que el nivel de desarrollo de la motricidad fina es
bajo en los educandos menores de 04 afios de la entidad educacional privada

Mundo de Nifios.

En el objetivo general se planteo:
Determinar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los educandos
menores de 04 afios de la entidad educacional privada. Mundo de Nifios.

Como objetivos especificos se plantearon:
Identificar el nivel de desarrollo de coordinacién visomanual de los
educandos menores de 04 afios de la entidad educacional privada. Mundo de
Nifos.
Identificar el nivel de motricidad fonética de los educandos menores de 04

afios de la entidad educacional privada. Mundo de Nifios.

Identificar el nivel de motricidad facial en los nifios de 04 afios de la entidad
educacional privada Mundo de Nifos.
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METODOLOGIA

El tipo de indagacion planteada en concordancia con el
direccionamiento investigativo se planted efectivizarlo mediante una

investigacion de tipo descriptivo. Hernandez, Fernandez y Baptista (2014).

El disefio de este estudio en el trabajo investigativo es el no
experimental, descriptivo, que tiene como objetivo el indagar las
ocurrencias de las modalidades o niveles de una o mas variables en una
poblacidn con una sola variable. Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014).

Su esquema es el siguiente:

Doénde:
M: Muestra
O: Motricidad fina

La Poblacion muestral estuvo establecida por los 21 menores

de 04 afos de la entidad educacional privada Mundo de Nifios.

N N° de alumnos
Grado Seccién

Varones Mujeres  Totales
04 afios U 11 10 21

Para recoger informacion respecto al incremento de la motricidad

fina dentro de sus dimensiones: en la coordinacion visomanual, facial de los
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nifios y nifias de 04 afios de la I.E.P Mundo de Nifios, se trabajé para la

obtencidn de los datos estadisticos la observacion.

Este instrumento nos permitié conocer lo planteado en los objetivos de la
investigacion para ver el nivel de incremento de la motricidad fina de los
educandos menores de 04 afios de la entidad educacional privada Mundo de
Nifos, la ficha estuvo constituida por 03 dimensiones, la dimension
coordinacion viso manual estd conformada por 1 indicador y 12 items, la
dimension coordinacion fonética estd conformada por 2 indicadores y 1
items cada uno, la dimension coordinacion facial estd conformada por 1
indicador y 4 items, este instrumento es elaborado por la autora y se conto
con la validacion de un juicio de la experta, la Mg. Lucy Varas Boza, al
mismo tiempo esta cuenta con una confiabilidad de Alfa de Cronbach de

.964 seglin como consta en el cuadro.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos

,964 18

En el desarrollo de la indagacion, dentro de la recogida
estadisticas de los datos mediante la ejecucion del cuestionario para
recogerla en una base de datos en Microsoft Excel, la misma que es
interpretada e codificada mediante la aplicacion en el sistema SPSS V.15 en
version en espafiol, con lo que se obtuvo las tablas y porcentajes adaptad
luego a los requerimientos en la guia de elaboracion de la pesquisa, se llevd

estos cuadros y graficos luego al Excel para una mejor presentacion.
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RESULTADOS

Tabla 1

Nivel de desarrollo de la motricidad fina.

Niveles Frecuencia %
Alto 4 16
En proceso 4 16
Bajo 13 68

Totales 21 100,0

Fuente: Resultados de aplicacion de la ficha de observacion
80

70
60
50
40
30

20

. I I .
o —

Alto En proceso Bajo Total

M Frecuencia M Porcentaje

En concordancia a tabla y figura 1 se contempla un 16% equivalente a (04)
alumnos donde muestran un alto nivel en el desarrollo de la motricidad fina,
continuado del 16% (04) de los alumnos que exhibe un nivel en proceso y un
68% (13) evidencia un nivel bajo, en consecuencia, los alumnos de 04 afios de
la I.LE.P. Mundo de Nifios, muestran un bajo nivel en el incremento de la
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motricidad de tipo fina con un 68%.

Tabla 2

Nivel de desarrollo de coordinacién viso manual

Niveles Frecuencias %
Alto 4 16
En procesos 4 16
Bajo 13 68
Total 21 100

Fuente: Resultados de aplicacién de la Ficha de observacion
80
70
60
50
40
30

20

. I I .
o [

Alto En proceso Bajo Total

B Frecuencia M Porcentaje

En la tabla y figura 2 se contempla un 16% (04) que alumnos muestran nivel
alto en el desarrollo de la coordinacion viso manual, sucesivo del 16 %
equivalente a (04) de los alumnos que exhiben un nivel dentro en proceso y el
68% (13) revelan un bajo nivel, asi, los alumnos de 04 afios de la I.E.P. Mundo

de Nifios, muestran un bajo nivel de coordinacién viso manual con un 68%.
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Tabla 3

Nivel de desarrollo de coordinacién fonética.

Niveles Frecuencia v
Altos 2 10
En procesos 5 24
Bajo 14 66
Totales 21 100

70

60

50

40

30

20

10

Fuente: Resultados de aplicacion de la ficha de observacion

Alto En proceso Bajo Total

B Frecuencia M Porcentaje

En concordancia segun tabla y figura 3 se visualiza un 10% (02) que alumnos

muestran un alto nivel en el incremento de la motricidad fonética, continuo del

24% (05) de los alumnos que muestran un nivel dentro en proceso y el 66%

(14) exhibe un bajo nivel, en consecuencia, los alumnos de 04 afios de la I.E.P.

Mundo de Nifios, muestran un bajo nivel de motricidad fonética con un 66%.
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Tabla 4

Nivel de desarrollo de coordinacién facial.

Niveles Frecuencia %

Altos 3 14
En procesos 3 14
Bajo 15 72
Total 21 100

Fuente: Resultados de aplicacion de la ficha de observacion
80
70
60
50
40
30

20

. . l l
0 _— _—

Alto En proceso Bajo Total

B Frecuencia M Porcentaje

En concordancia segun tabla y figura 4 se visualiza un 14% (03) que alumnos
muestran nivel alto en el desarrollo de la motricidad facial, continuo con un
14% (03) alumnos muestran un nivel dentro de proceso y el 72% (15) exhiben
un bajo nivel, asi, los alumnos de 04 afios de la I.E.P. Mundo de Nifios,
muestran un bajo nivel de motricidad facial con un 72%.
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ANALISIS Y DISCUSION

Culminando esta investigacion y conforme el objetivo general , en concordancia
a tabla y figura 1 se contempla un 16% equivalente a (04) alumnos donde
muestran un alto nivel en el desarrollo de la motricidad fina, continuado del
16% (04) de los alumnos que exhibe un nivel en proceso y un 68% (13)
evidencia un nivel bajo, en consecuencia, los alumnos de 04 afios de la I.E.P.
Mundo de Nifios, muestran un bajo nivel en el incremento de la motricidad

de tipo fina con un 68%.

Segun el primer objetivo especifico uno, En la tabla y figura 2 se contempla un
16% (04) que alumnos muestran nivel alto en el desarrollo de la coordinacion
visomanual, sucesivo del 16 % equivalente a (04) de los alumnos que exhiben
un nivel dentro en proceso y el 68% (13) revelan un bajo nivel, asi, los
alumnos de 04 afios de la I.LE.P. Mundo de Nifios, muestran un bajo nivel de
coordinacion visomanual con un 68%.

Asi mismo conforme el objetivo especifico dos, En concordancia segin tabla y
figura 3 se visualiza un 10% (02) que alumnos muestran un alto nivel en el
incremento de la motricidad fonética, continuo del 24% (05) de los alumnos
gue muestran un nivel dentro en proceso y el 66% (14) exhibe un bajo nivel,
en consecuencia, los alumnos de 04 afios de la I.LE.P. Mundo de Nifios,
muestran un bajo nivel de motricidad fonética con un 66%.

Igualmente, de acuerdo al tercer objetivo especifico, En concordancia segun
tabla y figura 4 se visualiza un 14% (03) que alumnos muestran nivel alto en el
desarrollo de la motricidad facial, continuo con un 14% (03) alumnos muestran
un nivel dentro de proceso y el 72% (15) exhiben un bajo nivel, asi, los
alumnos de 04 afios de la I.E.P. Mundo de Nifios, muestran un bajo nivel de

motricidad facial con un 72%.
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Revisando los antecedentes y comparando podemos decir que:

Lavado (2018) ha elaborado una pesquisa con intencionalidad de
especificar el nivel de incremento de las coordinaciones motoras en los
educandos menores de 5 afios , se desarroll6 bajo un estado de describir de
manera simple el nivel que estaban los menores, fue un trabajo descriptivo , no
experimental con una poblacion muestral de 68 educandos, aplicandose la
observacién y una guia observativa , concluyendo que se sintetiza determinando

un bajo nivel de la psicomotricidad fina de los educandos menores de 5 afios .

Papa (2015) En su estudio propone como objetivo general el de
identificar de que forma existe el incremento de la psicomotricidad fina en los
educandos menores de 4 afios, fue un estudio descriptivo con una aplicacion de
ficha observacional, como poblacion se tuvo ochentaicinco estudiantes y la
muestra veinticuatro estudiantes, se culmina sefialando en referencia al nivel de

incremento de la psi motricidad fina se localiza en niveles medios a bajos.

23



CONCLUSIONES

- Se determina el bajo nivel de desarrollo de la motricidad fina con un 68%, en
proceso con un 16% y alto con un 16%, en los educandos menores de 04 afios de
la entidad educacional privada Mundo de Nifios.

-Se identifica el bajo nivel de coordinacion visomanual con un 68%, en proceso
con un 16% vy alto con un 16%, en los educandos menores de 04 afios de la
entidad educacional privada. Mundo de Nifios.

-Se identifica el bajo nivel de motricidad fonética con un 66%, en proceso con un
24% vy alto con un 10%, en los educandos menores de 04 afios de la entidad
educacional privada. Mundo de Nifios.

-Se identifico el bajo nivel de motricidad facial con un 72%, en proceso con un
14% y alto con un 14%, en los nifios y nifias de 04 afos de la entidad educacional
privada. Mundo de Nifios.
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RECOMENDACIONES

A la autoridad de la Institucion Educativa, realizar coordinaciones para el
planteamiento de estrategias para propiciar el incremento de la motricidad fina de

los educandos menores de 04 afios.

A las maestras jardineras del nivel inicial de la Institucion Educativa, aplicar

estrategias para mejorar la parte motriz en el menor de 04 afios.
A las maestras realizar reuniones con los padres de familia para hacer

conocer las estrategias de mejora de la motricidad fina y puedan continuar

aplicando en casa.
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ANEXOS

FICHA DE OBSERVACION

INSTRUCCIONES: A partir de la entrega de materiales a los nifios se les indicara

las acciones a realizar, marcar con una X cada accion realizada.

Escala de valoracion

. . . Alto En Bajo
Ne° Dimensiones /Indicadores/ Items ?) proceso (011)
(02)

Coordinacion Visomanual.

01 El nifio rasga papeles con los dedos indice y pulgar.

02 El nifio troza papeles con los dedos indice y pulgar.

03 El nifio colorea figuras sin salir de los bordes.

04 El nifio punza figuras de las hojas de aplicacion sin salirse de
los bordes.

05 El nifio ensarta cuentas con diferentes materiales.

06 El nifio recorta figuras rectas.

07 El nifio recorta figuras curvas.
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08 El nifio diferentes figuras con plastilina.
09 El nifio enrosca las tapas en diferentes botellas con los dedos
indice y pulgar.
10 El nifio embolilla papeles con los dedos indice y pulgar.
11 El nifio traza lineas rectas de manera adecuada.
12 El nifio traza lineas curvas de manera adecuada.
Motricidad fonética
13 Emite imitaciones de algunos animales y objetos con gran
facilidad.
14 Pronuncia adecuadamente las silabas y palabras.
Motricidad Facial.
15 Infla y desinfla los globos.
16 Saca y mete la lengua, manteniendo la boca abierta.
17 Mueve todas las partes de la cara de manera independiente.
18 Ante canciones hace movimientos con su carita.
BAREMOS
Escala Puntaje
Alto 03

En Proceso | 02

Bajo 01
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Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

N de elementos

Cronbach

18

,964

BASE DE DATOS

Dimension: Coordinacion facial

12

12

12

Dimension: MF

Dimension: Coordinacion visomanual
Iteml|ltem2 | ltem3|ltem4|ltem5|ltems [ltem7|ltemE [ltemS| ltem10{ltem1] tem12{Ptje (ltem13|ltem14|Ptje |lteml15|ltemlf|ltem1qlteml1E|Ptje |F

12

12

24
12

12

12

24
12

36
24
36
12

12

36
12

36
12

24
12

12

12

N®

10
11
12
13

14

16
17
18
19

20
21
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INFORME DE OPINION (JUICIO DE EXPERTO)

DATOS GENERALES:

1. TITULO DEL PROYECTO DE:

Desarrollo de motricidad fina de los nifios de 4 afnos de la Institucion Educativa Privada “Mundo de Ninos”- 2019.

2. INVESTIGADOR:

Ruiz de la Cruz Mercedes del Pilar
2. OBJETIVO GENERAL.:
Determinar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 04 afios de la I.E.P. Mundo de Nifios.

4. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION:
La poblacién muestral estuvo constituida por 11 nifios y 10 nifias de 4 afios del nivel inicial de la I.E.P. Mundo de Nifios.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
Ficha de observacion para establecer el nivel de desarrollo del juego de roles.

Il. DATOS DEL INFORMANTE (EXPERTO)
1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE:

Mg. Lucy Joanet Varas Boza
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2. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO:
Maestro en Educacion

3. INSTITUCION DONDE LABORA:
Universidad San Pedro
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ASPECTOS DE VALIDACION

Indicadores de Evaluacion

w Redaccion Tiene ) Tiene_ Tiene_
D | DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ek contavarsle | con o las | con s | OBSERVACION
g(: dimensiones indicadores
> Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
El nifio rasga papeles con los | X X X X
dedos indice y pulgar.
El nifio troza papeles con los | X X X X
Coordinacion dedoiindice Y pUIgar' -
viso manual El _nifio colorea figuras sin X X X X
salir de los bordes.
El nifio punza figuras de las | X X X X
hojas de aplicacion sin salirse
de los bordes.
Realiza diversas [ El nifio ensarta cuentas con | X X X X
actividades de | diferentes materiales.
coordinacion visomanual |"El nifio recorta figuras rectas. | X X X X
en forma correcta. — .
El nifio recorta figuras curvas. X X X X
El nifio diferentes figuras con X
plastilina.
El nifio enrosca las tapas en | X X X X
- diferentes botellas con los
= dedos indice y pulgar.
= El nifio embolilla papeles con X X X X
k=] los dedos indice y pulgar.
2 El nifio traza lineas rectas de | X X X X
B manera adecuada.
= El nifio traza lineas curvas de X X X X
manera adecuada.
Coordinacion Emision perfecta de Emite imitaciones de algunos | X X X X
fonética los sonidos. animales y objetos con gran
facilidad.
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Dominio del aparato
fonador.

Pronuncia adecuadamente las
silabas y palabras.

Coordinacion
facial

Realiza diversos
movimientos gestuales
de forma adecuada.

Infla y desinfla los globos.

X

Saca y mete la lengua,
manteniendo la boca abierta.

Mueve todas las partes de la
cara de manera
independiente.

Ante canciones hace
movimientos con su carita.

OPINION DE APLICABILIDAD

Es aplicable al trabajo de investigacion.

Lugar y fecha: Chimbote 25 de Mayo del 2019

<

Vs
4 22074 /
,”’flr-{\’;_

DNI N° 32773567
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MATRIZ DE CONSISTENCIA METODOLOGICA

PROBLEMA DE HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES Metodologia de la Investigacion
INVESTIGACION
¢Cudl es el nivel de | El nivel de desarrollo | 6.1 Objetivo General Tipo de Investigacion:

desarrollo de la
motricidad fina en
los nifios y nifias de
04 afios de la I.E.P.

Mundo de Nifios?

de la motricidad fina
es bajo en los nifios y
nifias de 04 afos de la
I.E.P. Mundo de

Nifios.

Determinar el nivel de desarrollo de la motricidad
fina en los nifios y nifias de 04 afios de la L.E.P.
Mundo de Nifios.

6.2 Objetivos Especificos

6.2.1. Identificar el nivel de coordinacién visomanual
en los nifios de 04 afios de la I.E.P. Mundo de Nifios.

6.2.2. ldentificar el nivel de motricidad fonética en
los nifios de 04 afos de la |.E.P. Mundo de Nifios.

6.2.3. ldentificar el nivel de motricidad facial en los
nifios de 04 afios de la I.E.P. Mundo de Nifios.

Motricidad fina

La investigacion es de tipo descriptivo,
porque es aquella que trata de responder a los
problemas tedricos o sustantivos, en tal
sentido, esta orientada al conocimiento de la
realidad tal como se presenta. Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014).

Disefio de la Investigacion:

Se aplicara el Disefio descriptivo simple
porque no se manipulara ninguna variable y
solo se observara el fenémeno como se
desarrolla en su ambiente, para después
analizarlos. Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014).

Donde:

M.: Los nifios de 4 afos de la I.E.P. Mundo
de nifios.

O.: Nivel de desarrollo de coordinacién
motora fina.

Poblacion muestral
La Poblacién y muestra estara constituida
por 21 nifios de 4 afios de la I.E.P Mundo de
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Nifios.

MATRIZ DE CONSISTENCIA DE CONTENIDOS

PROBLEMA DE VARIABLES | DIMENSIONES DE | DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL
INVESTIGACION VARIABLES

Rodriguez - (2010)refiere que la motricidad fina, | Son  movimientos  controlados

¢Cual es el nivel de Motricidad implica precision, eficacia, economia, armonia | liberados que requieren el desarrollo

fina Coordinacion viso | Y accion, lo que podemos llamar movimientos | muscular y la madurez del SNC.

desarrollo de la
motricidad fina en los
nifios y nifias de 04
afios de la I.E.P.

Mundo de Nifios?

manual

Motricidad Fonética

Motricidad facial

dotados de sentido Util y es lo que hace la gran
diferencia entre el hombre y los animales.
También, puede definirse como las acciones
del ser humano en cuya realizacién se
relaciona la intervencién del ojo, la mano, los
dedos en interaccion con el medio, aungque no
es exclusiva de la mano, donde ademas se
incluyen los pies y los dedos, la cara con
referencia a la lengua y los labios.

donde la estimulacion de la
psicomotricidad fina (musculo de la
mano) es fundamental antes del
aprendizaje de la pre escritura.
Berruezo, (1994).

38



http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1815-76962019000200222#B20

39



