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RESUMEN 

 

Estudio cuyo objetivo fue establecer la correlación entre creencias sexuales 

disfuncionales y satisfacción sexual en mujeres jóvenes del Asentamiento Humano 

Nueva Esperanza-Coishco, 2020. Con diseño transaccional correlacional-causal, 

donde se estableció una muestra de 84 mujeres jóvenes entre 18 y 24 años 

sexualmente activas durante los últimos 6 meses del año 2020. Las participantes 

respondieron un formulario integrado por el Sexual Dysfunctional Beliefs 

Questionnaire (SDBQ) y la Escala de Satisfacción de Álvare-Gayou. Para el análisis 

de datos se empleó el software IBM SPSS Statistics para Windows versión 26.0. Se 

aplicó la prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov obteniéndose que los datos no 

presentan una distribución normal (p<.05); por lo tanto, se aplicó el coeficiente de 

correlación de Spearman (p<.05). Los resultados muestran una correlación inversa 

moderada-fuerte y estadísticamente significativa entre las creencias sexuales 

disfuncionales y la satisfacción sexual femenina (rho=-.650, p<.05), al igual que con 

los factores afectivo (rho=-.593, p<.05), bienestar (rho=-.618, p<.05), erotismo 

(rho=-.625, p<.05), respeto y responsabilidad (rho=-.626, p<.05), estímulos 

sensoriales (rho=-.604, p<.05) y comunicación (rho=-.556, p<.05) en mujeres 

jóvenes del Asentamiento Humano Nueva Esperanza-Coishco, 2020. 
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ABSTRACT 

 

Study whose objective was to determine the relationship between dysfunctional 

sexual beliefs and sexual satisfaction in young women from the Nueva Esperanza-

Coishco Human Settlement, 2020. With a correlational-causal transactional design, 

where a sample of 84 sexually active young women between 18 and 24 years old was 

established. during the last 6 months of 2020. The participants answered a form made 

up of the Sexual Dysfunctional Beliefs Questionnaire (SDBQ) and the Álvare-Gayou 

Satisfaction Scale. For data analysis, the IBM SPSS Statistics for Windows version 

26.0 software was used. The Kolmogorov-Smirnov normality test was applied, 

obtaining that the data do not present a normal distribution (p<.05); therefore, 

Spearman's correlation coefficient was applied (p<.05). The results show a moderate-

strong and statistically significant inverse correlation between dysfunctional sexual 

beliefs and female sexual satisfaction (rho=-.650, p<.05), as well as with affective 

factors (rho=-.593, p<.05), well-being (rho=-.618, p<.05), eroticism (rho=-.625, 

p<.05), respect and responsibility (rho=-.626, p<.05), stimuli sensory (rho=-.604, 

p<.05) and communication (rho=-.556, p<.05) in young women from the Nueva 

Esperanza-Coishco Human Settlement, 2020. 
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INTRODUCCIÓN 

 

1. Antecedentes y fundamentación científica 

La sexualidad es determinante en la vida de toda mujer. Sin embargo, la 

sexualidad femenina adolece aun de un amplio contiguo de mitos, creencias y 

pensamientos estereotipados que dificultan el disfrute pleno de la sexualidad. En 

general, este conjunto de pensamientos, en la mayoría de las veces desligados de la 

razón, están referidos a la pérdida de la capacidad para disfrutar del sexo como 

consecuencia de eventos fisiológicos como la menopausia (Socarrás, Hernández y 

Oro, 2020), el embarazo y la maternidad (Santa Cruz, 2016) o por aspectos 

socioculturales ligados al sexo y género (Díaz-Vélez y Samalvides-Cuba, 2017; 

Díaz-Vélez, 2016).   

 

En la sociedad actual, a pesar de las libertades conseguida por las mujeres, aún 

se mantienen prejuicios sociales representados en formas de pensar y valorar la 

sexualidad transmitidos a lo largo del tiempo en una sociedad renuente a dialogar 

sobre el tema, así como por la limitada capacidad de autoconocimiento de la propia 

sexualidad femenina aun determinada por ideales como el amor romántico, el rol 

pasivo de la mujer y la cultura del coito y el orgasmo, que lejos de propiciar una 

sexualidad saludable origina frustración por la falta de capacidad de encontrar formas 

de satisfacerse (Guzmán, 2015). De ahí que, Álvarez-Gayou (2002) planteó que la 

satisfacción sexual incorpora además de los aspecto biológico y físico, dimensiones 

psicosociales como los sentimientos, valores, emociones, aprendizajes y cogniciones.  

 

El termino cognición se refiere a la capacidad que tienen las personas para 

procesar información a partir de percepciones, conocimientos y experiencias 

adquirida, lo cual les permite valorar y considerar ciertos aspectos de la vida de 

manera particular (Sanchez, Alva y Sosa, 2019). Al respecto, Beck (2000) señala que 

estas valoraciones están determinadas por los contenidos cognitivos de las personas, 

los cuales hacen referencia a los esquemas cognitivos que están referidos a las 

creencias o pensamientos automáticos.  
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Cada persona desarrollará una particular habilidad para relacionarse con su 

medio y los demás, a partir de sus experiencias anteriores (Sanchez et al., 2019). Esta 

tesis encuentra explicación en la Teoría de Esquemas desarrollada por Bartlett, donde 

se propone que los estímulos sensoriales nuevos se analizan comparándolos con 

información que ya está almacenado en la memoria en forma de esquemas cognitivos 

que establecen las percepciones que las personas tienen de la realidad (Gómez, 

2014). Estos esquemas son estructuras organizadas a partir de comportamientos y 

experiencias anteriores que conforman un conjunto de conocimientos que modelan la 

forma de interpretar la realidad e incluso hasta la misma personalidad. Es decir, los 

esquemas cognitivos son modos de cómo las personas ordenan mentalmente sus 

pensamientos, conceptos, creencias, aprendizajes y su visión del mundo que lo rodea 

(Estévez y Calvete, 2009). Sin embargo, frente a una determinada situación, las 

personas no se manifiestan automáticamente, sino que para responder primero 

perciben, clasifican, descifran, valoran y fijan significados al estímulo relacionándolo 

con los supuestos o esquemas cognitivos que poseen, los cuales son denominados 

creencias. Estas últimas influyen significativamente en la forma de procesar e 

interpretar la información (Beck, 2000; Beck, Rush, Shaw y Emery, 1983).  

 

Si se parte del supuesto que los pensamientos influyen sobre los sentimientos, 

se espera que los pensamientos felices y positivos generen una sensación de bienestar 

y por el contrario las ideas negativas propicien un sentimiento de malestar o 

incapacidad (Whalen y Roth, 1987). En el campo de la sexualidad, Hyde y De 

LaMater (2016) señalan que la manera en la que las personas perciben y evalúan un 

suceso sexual hará la diferencia sobre la respuesta y satisfacción con la experiencia 

sexual. En ese sentido, la Teoría del Esquema del Sexo plantea que la aflicción o 

disfunción sexual es el producto de pensamientos nada agradables y discordantes con 

la realidad que contienen ideas falsas, distorsionadas, exageraciones de problemas y 

valoraciones irrazonablemente negativas de acontecimientos sexuales (Sanchez et al., 

2019). Estos mismos autores determinaron una influencia de los esquemas cognitivos 

en contexto sexual, que incluyen formas de pensar y sentir, sobre la función sexual 

femenina. Mientras que, Badenes-Sastre, Castro y Ballester-Arnal (2017) señalan 
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que las creencias disfuncionales influyen sobre la salud sexual, razón por la cual la 

educación para la sexualidad a lo largo de la vida es trascendental para propiciar el 

disfrute del sexo y prevenir trastornos sexuales. 

 

Por otro lado, Trejo y Hernández (2017) reconocen la existencia de creencias 

que pueden condicionar la disminución o ausencia de actividad sexual en la pareja 

con un consecuente estrés y frustración limitando la satisfacción sexual; creencias 

como el que a las mujeres no desean o les gusta tanto el sexo como a los hombres o 

que la mujer siempre tiene que satisfacer al hombre sexualmente; así como ideales 

sobre el estereotipo de belleza física y el placer. Estas creencias no solo afectan la 

satisfacción sexual sino también la respuesta sexual femenina. Al respecto, Vega et 

al. (2014) identificaron en mujeres mexicana déficit del deseo sexual (34%), dolor 

durante el acto coital y carencia en la excitación (21%), valoración desagradable del 

coito e imposibilidad del orgasmo (14%) y angustia por su desenvolvimiento en el 

coito (7%) como consecuencia de dimensiones psicosociales.  

 

Se entiende por satisfacción sexual a la evaluación subjetiva de agrado o 

desagrado que un individuo hace sobre su vida sexual; o también, como la 

competencia de la persona para alcanza placer sexual por medio del coito (Álvarez-

Gayou, 2002). También, se concibe como una respuesta basada en afecto resultante 

de la valoración que la persona hace de los condiciones negativas y positivas del acto 

sexual (De Lamater, Hyde y Fong, 2008). En ese sentido, la satisfacción sexual se 

puede homologar con el nivel de gratificación o felicidad con la esfera sexual que 

una persona experimenta, la cual está determinada por componentes físicos y 

cognitivos. Esta variable se operacionaliza en seis factores: a) Afectivo, el cual hace 

referencia a estados emocionales diversos; b) Bienestar, referido al logro de una 

sensación agradable y placentera; c) Erotismo, inherente a la respuesta sexual 

humana; d) Respeto y responsabilidad, ligado a la consideración recibida y dada por 

la pareja; e) Estímulos sensoriales, donde el placer se obtiene por la imbricación de 

los órganos de los sentidos; y, f) Comunicación, referida a la expresión de los 
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propios sentimientos y a la percepción de los sentimientos del otro u otra (Álvarez-

Gayou, Honold y Millán, 2005). 

 

Muchas mujeres jóvenes presentan altos porcentajes de acuerdo con 

pensamientos adaptativas que les permitiría un mayor disfrute del sexo individual y 

en pareja. Ideas referidas a la pluralidad de prácticas para obtener placer y conseguir 

el orgasmo, así como la libertad de expresión sexual son válidas si ambos miembros 

de la pareja están de acuerdo. Sobre este punto, un estudio local identificó un nivel 

aceptable de satisfacción sexual en mujeres jóvenes sobre todo en solteras y en 

quienes presentan mayor nivel de compromiso con la pareja (Guzmán, 2015). 

 

Sin embargo, esta capacidad puede dificultarse cuando la persona no tiene una 

imagen adecuada de sí misma o experimenta vergüenza de sí misma, apareciendo 

dificultades significativas para establecer y conservar una relación íntima con otra 

persona (Alva y Castro, 2013). Estas manifestaciones suelen presentarse con mayor 

frecuencia en mujeres mayores quienes muestran principalmente creencias 

disfuncionales referidas al conservadurismo sexual y la primacía del afecto en la 

sexualidad, seguidas por creencias sobre la primacía de la maternidad sobre el sexo, 

creencias sobre la edad, imagen corporal y atractivo físico (Badenes-Sastre et al., 

2017). Sin embargo, la población más joven no se exenta de presentar disfunciones 

sexuales y baja satisfacción sexual a partir factores psicosociales, como la creencias 

y estereotipos sexuales (Moyano y Sierra, 2015). Sobre esto último, existe evidencia 

de estereotipos sobre la importancia del orgasmo simultáneo, la primacía del placer 

masculino sobre el femenino y creencias disfuncionales ligadas a la prioridad del 

afecto en toda experiencia sexual (Ruiz, Enrique y Ballester, 2010). 

 

Entonces, la evidencia se orienta a la relación de influencia entre los 

pensamientos y la forma de interpretar las experiencias sexuales y la satisfacción que 

esta puede o no generar, siendo menester del presente trabajo comprobar esta 

hipótesis. 
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2. Justificación de la investigación 

La mayor parte de investigaciones sobre la sexualidad en población joven 

femenina se orientan al conocimiento y la actitud o comportamientos sexuales de 

riesgo para las ITS, el embarazo adolescente y el aborto, siendo pocas las 

investigaciones en el medio local bajo una perspectiva sexológica que permita 

dilucidar la influencia de los pensamientos, sentimientos y vivencias de la sexualidad 

sobre la dimensión de placer o funcionamiento sexuales. A partir de esta débil 

experiencia local en el tema, el presente estudio se justifica toda vez que, pretende 

dilucidar desde la Obstetricia las variables influyentes en la sexualidad femenina, 

como punto de partida de futuros estudios disciplinarios y multidisciplinarias que 

fomenten la promoción, prevención, manejo y recuperación de la dimensión sexual 

femenina, centrada en las creencias sobre la sexualidad que condicionarían 

disfunciones del placer y bienestar sexual. 

 

La sexualidad es una variable determinante en la vida de las mujeres, que 

según se conciban las experiencias sexuales, esta puede o no ser placentera para la 

mujer; por ende, afectar el estado de salud de la mujer, así como su capacidad para 

relacionarse con los demás el presente estudio se justifica desde una perspectiva 

social por su aporte a la salud sexual de la mujer.  

 

Finalmente, ante el panorama nada alentador sobre la sexualidad femenina el 

estudio, a partir de una valoración de la dimensión cognitiva inmersa en la 

satisfacción sexual femenina, pretende contribuir de manera práctica facilitando la 

influencia de las creencias sexuales disfuncionales sobre la sexualidad femenina y  

así obtener resultados que faciliten el diseño y direccionamiento de programas de 

educativos para la salud sexual integral que permitan rediseñar las formas de pensar a 

partir de mensajes sexuales claros y libres de distorsiones o estereotipos que 

fomenten la vivencia de una sexualidad femenina satisfactoria. 

 

3. Problema 
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¿Existe relación entre las creencias sexuales disfuncionales y satisfacción sexual en 

mujeres jóvenes del Asentamiento Humano Nueva Esperanza-Coishco, 2020? 

 

4. Conceptuación y operacionalización de las variables 

Variable 
Definición 

conceptual 
Dimensiones Indicador Escala 

Creencias 

sexuales 

disfuncionales 

Las creencias son 

ideas sobre uno 

mismo o sobre el 

entorno que 

predisponen a 

actuar de una 

determinada 

manera (Ruiz, 

Enrique, y 

Ballester, 2011). 

Conservadurismo 

sexual 

(CONSER) 

- El coito 

como 

aspecto 

central de 

la 

sexualidad 

humana. 

- La 

masturbaci

ón y el 

sexo oral 

como 

actividades 

sexuales 

desviadas y 

pecaminosa

s. 

- Rol sexual 

de la mujer 

pasivo y 

receptivo. 

- La 

virginidad 

como valor 

de las 

mujeres no 

casadas. 

Intervalo 

Deseo sexual y 

placer como 

pecado 

(PECADO) 

- El sexo 

como una 

actividad 

masculina 

exclusiva. 

- La mujer 

debe 

controlar 
sus 

impulsos 

sexuales y 
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placeres.  

- Los 

impulsos y 

el placer 

sexual 

femenino 

como 

experiencia

s 

pecaminosa

s. 

Creencias 

relacionadas con 

la edad (EDAD). 

- La edad 

como 

factor 

asociado a 

la 

disminució

n del deseo 

sexual, del 

placer o del 

orgasmo. 

- La 

postmenop

ausia como 

determinan

te de 

disfunción 

sexual. 

 

Creencias 

relacionadas con 

la autoimagen 

(AUTOIM) 

- Autoimage

n como un 

aspecto 

central de 

la 

sexualidad 

femenina. 

Negación de la 

importancia del 

afecto en las 

relaciones 

sexuales 

(NEGAFECTO) 

- El afecto, 

acuerdo y 

amor entre 

la pareja 

como 

elementos 

innecesario

s para tener 

relaciones 

sexuales. 



8 

Importancia de la 

maternidad 

(MATERN) 

- Las 

actividades 

maternales 

como 

elemento 

determinan

te del 

mayor 

placer que 

puede 

obtener una 

mujer. 

- La 

procreación 

como el fin 

último de 

cualquier 

experiencia 

sexual. 

Satisfacción 

sexual 

Evaluación 

subjetiva de 

agrado que cada 

persona hace 

sobre su 

sexualidad o bien, 

como la capacidad 

para conseguir 

placer sexual 

mediante el coito 

(Álvarez-Gayou, 

Honold y Millán, 

2005). 

Factor Afectivo 

Estados 

emocionales 

diversos. 

Intervalo 

Factor Bienestar 

Logro de una 

sensación 

agradable y 

placentera. 

Factor Erotismo 
La respuesta 

sexual. 

Factor respeto y 

responsabilidad 

Consideración 

recibida y 

dada por la 

pareja. 

Factor Estímulos 

sensoriales 

Participación 

de los órganos 

de los 

sentidos. 

Factor 

Comunicación 

- Expresión 
de los 

propios 

sentimiento

s. 

- Percepción 
de los 

sentimiento

s del otro u 
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otra. 

 

5. Hipótesis 

H0: No existe relación estadística significativa entre las creencias sexuales 

disfuncionales y satisfacción sexual en mujeres jóvenes del Asentamiento 

Humano Nueva Esperanza-Coishco, 2020. 

 

H1: Existe relación estadística significativa entre las creencias sexuales 

disfuncionales y satisfacción sexual en mujeres jóvenes del Asentamiento 

Humano Nueva Esperanza-Coishco, 2020. 

 

6. Objetivos 

Objetivo general 

Establecer la relación entre las creencias sexuales disfuncionales y satisfacción 

sexual en mujeres jóvenes del Asentamiento Humano Nueva Esperanza-Coishco, 

2020. 

 

Objetivos específicos  

1. Determinar la relación entre creencias sexuales disfuncionales y el factor afectivo 

de la satisfacción sexual en mujeres jóvenes del Asentamiento Humano Nueva 

Esperanza-Coishco, 2020. 

2. Determinar la relación entre creencias sexuales disfuncionales y el factor bienestar 

de la satisfacción sexual en mujeres jóvenes del Asentamiento Humano Nueva 

Esperanza-Coishco, 2020. 

3. Determinar la relación entre creencias sexuales disfuncionales y el factor erotismo 

de la satisfacción sexual en mujeres jóvenes del Asentamiento Humano Nueva 

Esperanza-Coishco, 2020. 

4. Determinar la relación entre creencias sexuales disfuncionales y el factor respeto y 

responsabilidad de la satisfacción sexual en mujeres jóvenes del Asentamiento 

Humano Nueva Esperanza-Coishco, 2020. 
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5. Determinar la relación entre creencias sexuales disfuncionales y el factor 

estímulos sensoriales de la satisfacción sexual en mujeres jóvenes del 

Asentamiento Humano Nueva Esperanza-Coishco, 2020. 

6. Determinar la relación entre creencias sexuales disfuncionales y el factor 

comunicación de la satisfacción sexual en mujeres jóvenes del Asentamiento 

Humano Nueva Esperanza-Coishco, 2020. 
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METODOLOGÍA 

 

1. Tipo y Diseño de investigación 

Investigación básica (Gómez, 2003) de nivel relacional (Supo y Zacarías, 

2020) y diseño transeccional correlacional-causal (Hernández-Sampieri y Mendoza, 

2019). 

 

Esquema: 

 

 

 

Dónde: 

M : Mujeres jóvenes. 

O1 : Creencias sexuales disfuncionales. 

O2 : Satisfacción sexual. 

R : Correlación. 

 

2. Población-Muestra 

La muestra quedó conformada por 84 mujeres jóvenes, a través de un muestreo 

aleatorio empleando la siguiente formula (para cuando no se conoce el tamaño de la 

población): 

 

 

 

Donde: 

Z: Puntaje Z (para 95% de confianza Z= 1.96) 

E:  Error permitido (E=0.07) 

n:  tamaño de muestra a ser estudiada 

P:   Proporción de unidades que poseen cierto atributo. (P=0.50) 

Q: Q =1-P (Q=0.50) 
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Para la conformación de la muestra se tomaron en cuenta los siguientes 

criterios de inclusión y de exclusión:  

 

Criterios de inclusión  

- Mujeres entre 18 y 24 años. 

- Con actividad sexual en el último mes. 

- Con desempeño normal de su actividad física. 

 

Criterios de exclusión 

- Mujeres con discapacidad física o psíquica que impidiera o dificultara la 

participación en el estudio. 

 

Características de frecuencia y porcentaje de las participantes en estudio 

Características n % 

Edad   

18 -19 16 19.0 

20 - 24 68 81.0 

Grado de instrucción   

Primaria 4 4.8 

Secundaria 38 45.2 

Superior 42 50.0 

Religión   

Católica 66 78.6 

No católica 18 21.4 

Pareja actual   

Si 58 69.0 

No 26 31.0 

Tipo de relación   

Casada 4 4.8 

Conviviente 27 32.1 

Noviazgo 27 32.1 

Ninguna 26 31.0 

Tiempo de relación   

< 1 año 13 15.5 

≥ 1 año 45 53.5 

Ninguno 26 31.0 

Total 86 100.0 
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3. Técnicas e instrumentos de investigación 

Se empleó la encuesta y como instrumentos el Sexual Dysfunctional Beliefs 

Questionnaire (SDBQ) en su adaptación española y la Escala de Satisfacción Sexual 

de Álvare-Gayou, ambos instrumentos fueron validados en Chimbote por la Escuela 

Profesional de Psicología de la Universidad San Pedro. 

 

Cuestionario de Creencias Sexuales Disfuncionales (SDBQ)-versión 

femenina Instrumento construido por Nobre, Pinto-Gouveia y Gomes (2003), con el 

objetivo de valorar las creencias ligadas a la sexualidad que podrían determinar 

disfuncionalidad sexual en la mujer. En el estudio se aplica la versión traducida al 

español por Salazar y Caballo y adaptado para Perú por Yanac-Cáceres. Es un 

instrumento de auto reporte conformada por 40 creencias en los que la mujer 

evaluada indica su grado de acuerdo/desacuerdo con cada una de las afirmaciones 

según una escala tipo Likert que va de 1 (completamente en desacuerdo) a 5 

(completamente de acuerdo), agrupadas en seis dominios como se detalla a 

continuación:  

 

Conservadurismo. 2, 4, 7, 13, 14, 17, 27, 28 y 32. 

Deseo sexual y placer como pecado. 15, 34, 35, 36, 37 y 39. 

Creencias sexuales relacionadas con la edad. 5, 6, 8, 11 y 20. 

Creencias relacionadas con la autoimagen. 10, 12, 38 y 40. 

Primacía del afecto en las relaciones sexuales. 1, 3, 18, 22, 23 y 24. 

Importancia de la maternidad. 26, 30, 31 y 33. 
* Los ítems 9, 16, 19, 21, 25 y 29 no se han incluido dentro de ninguna dimensión por razones 

estadísticas. 

 

La puntuación total de cada dimensión se obtiene sumando la puntuación de 

cada ítem que la compone. A mayor puntuación, mayor cantidad de creencias 

sexuales disfuncionales tiene la persona. Los ítems 1, 3, 22, 23 y 24 han sido 

considerados inversos. Respecto a la consistencia interna, esta versión tiene una 

fiabilidad test-retest r = .80 y un coeficiente alfa de .81, así como, valores 

significativos en cuanto a la validez convergente y discriminante.  
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Escala Satisfacción Sexual  

Escala psicométrica elaborada y validada por Álvarez-Gayou Honold y Millan 

(2005) aplicable para personas sexualmente activas, la cual está compuesta por 29 

reactivos que miden  seis factores: Afectivo (1 al 8), bienestar (9 al 13), erotismo (14 

al 19), respeto y responsabilidad (20 al 22), estímulos sensoriales (23 al 26) y 

comunicación (27 al 29).Para responder a los reactivos se cuenta con 5 opciones de 

respuesta, nunca (N), pocas veces (PV), en ocasiones sí y en otras no (O), la mayoría 

de las veces (MV) y siempre (S), donde cada opción de respuesta recibe un puntaje 

entre 1 y 5. En  cuanto a la validez, esta se determinó por el medio de análisis 

factorial del inventario de 29 ítems, mediante el procedimiento de componentes 

principales de los factores brutos, se obtuvieron seis factores que dan en cuenta el 

58.279%  de la varianza total. Este instrumento tiene una estabilidad muy alta dad su 

confiabilidad obtenida mediante el coeficiente alfa (.92). 

 

4. Procesamiento y análisis de la información 

El análisis de los datos se realizó a través del software IBM SPSS Statistics 

para Windows versión 26.0. Se aplicó la prueba de normalidad Kolmogorov-

Smirnov obteniéndose que los datos no presentan una distribución normal (p<.05); 

por lo tanto, para el análisis inferencial se aplicó el coeficiente de correlación de 

Spearman (p<.05). Para la interpretación cualitativa del rango de relación se empleó 

la siguiente clasificación: 

rho = 0 – 0.25 (correlación escasa o nula). 

rho = 0.26 – 0.50 (correlación débil). 

rho = 0.51 – 0.75 (correlación moderada-fuerte). 

rho = 0.76 – 1.00 (correlación fuerte y perfecta).  
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RESULTADOS 

 

Tabla 1  

Correlación de Spearman de las creencias sexuales disfuncionales y satisfacción 

sexual femenina (n=84). 

Medición Satisfacción sexual 

Creencias sexuales disfuncionales 

Coeficiente de correlación -.650*** 

p .000 

n 84 

*p < .05. **p < .01. ***p < .001. 

 

La tabla 1 muestra una correlación negativa moderada-fuerte entre las 

creencias sexuales disfuncionales y satisfacción sexual femenina, siendo esta 

correlación estadísticamente significativa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16 

 

 

 

 

Tabla 2  

Correlación de Spearman de las creencias sexuales disfuncionales y factor afectivo 

de la satisfacción sexual femenina (n=84). 

Medición Factor afectivo 

Creencias sexuales disfuncionales 

Coeficiente de correlación -.593*** 

p .000 

n 84 

*p < .05. **p < .01. ***p < .001. 

 

La tabla 2 muestra una correlación negativa moderada-fuerte entre las 

creencias sexuales disfuncionales y el factor afectivo de la satisfacción sexual 

femenina, siendo esta correlación estadísticamente significativa.  
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Tabla 3  

Correlación de Spearman de las creencias sexuales disfuncionales y factor bienestar 

de la satisfacción sexual femenina (n=84). 

Medición Factor bienestar 

Creencias sexuales disfuncionales 

Coeficiente de correlación -.618*** 

p .000 

n 84 

*p < .05. **p < .01. ***p < .001. 

 

La tabla 4 muestra una correlación negativa moderada-fuerte entre las 

creencias sexuales disfuncionales y el factor bienestar de la satisfacción sexual 

femenina, siendo esta correlación estadísticamente significativa.  
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Tabla 4  

Correlación de Spearman de las creencias sexuales disfuncionales y factor erotismo 

de la satisfacción sexual femenina (n=84). 

Medición Factor erotismo 

Creencias sexuales disfuncionales 

Coeficiente de correlación -.625*** 

p .000 

n 84 

*p < .05. **p < .01. ***p < .001. 

 

La tabla 5 muestra una correlación negativa moderada-fuerte entre las 

creencias sexuales disfuncionales y el factor erotismo de la satisfacción sexual 

femenina, siendo esta correlación estadísticamente significativa.  
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Tabla 5 

Correlación de Spearman de las creencias sexuales disfuncionales y factor respeto y 

responsabilidad de la satisfacción sexual femenina (n=84). 

Medición Factor respeto y responsabilidad 

Creencias sexuales disfuncionales 

Coeficiente de correlación -.626*** 

p .000 

n 84 

*p < .05. **p < .01. ***p < .001. 

 

La tabla 6 muestra una correlación negativa moderada-fuerte entre las 

creencias sexuales disfuncionales y el factor respeto y responsabilidad de la 

satisfacción sexual femenina, siendo esta correlación estadísticamente significativa.  
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Tabla 6  

Correlación de Spearman de las creencias sexuales disfuncionales y factor estímulos 

sensoriales de la satisfacción sexual femenina (n=84). 

Medición Factor estímulos sensoriales 

Creencias sexuales disfuncionales 

Coeficiente de correlación -.604*** 

p .000 

n 84 

*p < .05. **p < .01. ***p < .001. 

 

La tabla 7 muestra una correlación negativa moderada-fuerte entre las 

creencias sexuales disfuncionales y el factor estímulos sensoriales de la satisfacción 

sexual femenina, siendo esta correlación estadísticamente significativa.  
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Tabla 7  

Correlación de Spearman de las creencias sexuales disfuncionales y factor 

comunicación de la satisfacción sexual femenina (n=84). 

Medición Factor comunicación 

Creencias sexuales disfuncionales 

Coeficiente de correlación -.556*** 

p .000 

n 84 

*p < .05. **p < .01. ***p < .001. 

 

La tabla 6 muestra una correlación negativa moderada-fuerte entre las 

creencias sexuales disfuncionales y el factor comunicación de la satisfacción sexual 

femenina, siendo esta correlación estadísticamente significativa.  
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ANÁLISIS Y DISCUSIÓN 

 

La presente investigación tuvo por objetivo determinar la relación entre las 

creencias sexuales disfuncionales y satisfacción sexual femenina, evaluándose de 

manera específica la relación entre las creencias sexuales disfuncionales y las 

dimensiones de la satisfacción sexual en mujeres jóvenes del Asentamiento Humano 

Nueva Esperanza del distrito de Coishco en el año 2020. Esta relación se analiza 

mediante un análisis inferencial, lo que permite generaliza los resultados a partir de 

la significancia estadística de relación de ambas variables.  

 

En cuanto a la hipótesis del estudio referida a la relación de influencia de las 

creencias sexuales disfuncionales y satisfacción sexual femenina, se halló una 

correlación negativa moderada-fuerte estadísticamente significativa (rho = -.650, 

p<.05); es decir que, cuando mayor creencias sexuales disfuncionales tiene la mujer 

menor será su satisfacción sexual. En ese sentido se confirma lo establecido en la 

Teoría del Esquema del Sexo dado que las alteraciones de la sexualidad, incluida la 

capacidad de satisfacción sexual, es influenciada por los pensamientos que, por lo 

general, no son acordes con la realidad y que incluyen ideas falsas, distorsiones, 

exageración de problemas y evaluaciones irrazonablemente negativas de sucesos 

sexuales (Sanchez et al., 2019). Así mismo, que en la población joven la satisfacción 

sexual, como en la adulta, es influida por factores psicosociales, como la creencias y 

estereotipos sexuales (Badenes-Sastre et al., 2017; Moyano y Sierra, 2015).  

 

En el estudio también se verificó la hipótesis sobre la influencia de las 

creencias sexuales disfuncionales sobre el factor afectivo de la satisfacción sexual 

femenina, hallándose una correlación negativa moderada-fuerte estadísticamente 

significativa (rho = -.593, p<.05); es decir que, cuando mayor creencias sexuales 

disfuncionales tiene la mujer menor será su satisfacción sexual proveniente del 
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afecto. Resultados consistentes con las conclusiones de Ruiz, Enrique y Ballester, 

(2010), en cuanto a la influencia negativa de las creencias disfuncionales ligadas a la 

negación del afecto en la relación sexual sobre la satisfacción con la actividad sexual 

en la mujer (Ruiz, Enrique y Ballester, 2010). Como lo señalan De Lamater, Hyde y 

Fong (2008), la satisfacción con el acto sexual está determinada por una respuesta 

emocional-afectiva, la cual se produce a raíz de la evaluación que la persona hace de 

los aspectos negativos y positivos vinculados con sexualidad; es decir, que el grado 

de satisfacción con el aspecto sexual en una mujer está determinada por las creencias 

o estereotipos sobre el afecto, el amor y el sexo. 

 

De la misma manera se verificó la hipótesis a cerca de la influencia de las 

creencias sexuales disfuncionales sobre el factor erotismo de la satisfacción sexual 

femenina, hallándose una correlación negativa moderada-fuerte estadísticamente 

significativa (rho = -.625, p<.05); es decir que, cuando mayor creencias sexuales 

disfuncionales tiene la mujer menor será su funcionalidad sexual. Hallazgos que 

ratifican la posición de Trejo y Hernández (2017) sobre la influencia de las creencias 

en la capacidad de la mujer para conseguir el placer y sensación de bienestar durante 

la experiencia sexual, creencias que demanda de la mujer un mayor control de sus 

impulsos sexuales y placeres, dado que la sexualidad aún resulta un asunto masculino 

para ellas; ideas sobre la obtención del placer a través de prácticas sexuales 

moralmente aceptadas por la sociedad; y, la influencia de estereotipos de belleza y 

amor que limitan en muchos caso la obtención de una sensación de bienestar.  

 

Otra hipótesis que se verificó está referida a la influencia de las creencias 

sexuales disfuncionales sobre el factor afectivo de la satisfacción sexual femenina, 

hallándose una correlación negativa moderada-fuerte estadísticamente significativa 

(rho = -.593, p<.05); es decir que, cuando mayor creencias sexuales disfuncionales 

tiene la mujer menor será su satisfacción sexual proveniente del afecto. Resultados 

que concuerdan en parte con las conclusiones de Sanchez et al. (2019) y Badenes-

Sastre, Castro y Ballester-Arnal (2017) en cuanto a la influencia de los esquemas 

cognitivos sobre la respuesta sexual femenina, sobre todo de aquellos pensamientos 
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en contexto sexual y emociones o sentimientos que experimentan las mujeres durante 

el acto sexual, mediadas por un conjunto de creencias irracionales y estereotipos 

sexuales que influyen en la función sexual de las mujeres jóvenes. Llegando incluso 

a la disfunción sexual o alteraciones como disminución en el deseo sexual, 

dispareunia y falta de excitación e incapacidad para llegar al orgasmo (Vega et al., 

2014). 

 

Así también, se comprobó la hipótesis a cerca de la influencia de las creencias 

sexuales disfuncionales sobre el factor respeto y responsabilidad de la satisfacción 

sexual femenina, hallándose una correlación negativa moderada-fuerte 

estadísticamente significativa (rho = -.626, p<.05); es decir que, cuando mayor 

creencias sexuales disfuncionales tiene la mujer menor será percepción de 

consideración por parte de la pareja. Hallazgos que confirman la importancia de la 

expresión del compromiso, consideración y respeto de la pareja antes, durante y 

después de la experiencia sexual (Guzmán, 2015). Las creencias sexuales 

disfuncionales pueden influir en la valoración del afecto en la relación sexual (Ruiz, 

Enrique y Ballester, 2010); dado que, cuando la mujer interpreta como carente esta 

dimensión experimenta estrés y ansiedad por el desempeño sexual, lo que conlleva a 

un baja o nula satisfacción sexual (Vega et al., 2014).  

 

Sobre la hipótesis de la influencia de las creencias sexuales disfuncionales 

sobre el factor estímulos sensoriales de la satisfacción sexual femenina, se comprobó 

una correlación negativa moderada-fuerte estadísticamente significativa (rho = -.604, 

p<.05); es decir que, cuando mayor creencias sexuales disfuncionales tiene la mujer 

menor será la experiencia de seducción, el disfrute del cuerpo y la participación de 

los órganos sensoriales. Hallazgos que concuerdan con las conclusiones de Álvarez-

Gayou (2002) sobre la influencia de las valoraciones o evaluación subjetiva que una 

persona hace sobre su vida sexual en la capacidad de relacionarse con el otro en el 

contexto sexual. Es así como, una mujer con creencias irracionales sobre el rol sexual 

pasivo y receptivo de la mujer, así como sobre la seducción y la experiencia sexual 
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física como actividades pecaminosas tendrá menor capacidad para disfrutar de su 

sexualidad y el acto coital (Guzmán, 2015).  

 

Finalmente, se comprobó la hipótesis a cerca de la influencia de las creencias 

sexuales disfuncionales sobre el factor comunicación de la satisfacción sexual 

femenina, hallándose una correlación negativa moderada-fuerte estadísticamente 

significativa (rho = -.556, p<.05); es decir que, cuando mayor creencias sexuales 

disfuncionales tiene la mujer menor será su capacidad para expresar sus propios 

sentimientos y percibir los sentimientos de su pareja. Al respecto, cuando las mujeres 

presentan creencias sexuales disfuncionales su expresión sexual se ve limitada, 

expresión determinada por actitudes, roles, emociones, sentimientos y conductas 

(Badenes-Sastre, Castro y Ballester-Arnal, 2017). Por el contrario, las mujeres 

jóvenes que presentan pensamientos adaptativos tendrán mayor disfrute del sexo 

individual y en pareja con un mayor grado de compromiso en la relación de pareja 

(Guzmán, 2015). 

 

Finalmente, como lo señala Badenes-Sastre, Castro y Ballester-Arnal (2017) 

dado que las creencias sexuales disfuncionales son estructuras cognitivas aprendidas 

a lo largo de la vida de la mujer es importante considerar la educación para la 

sexualidad como estrategia relevante a lo largo de todo el ciclo vital para propiciar el 

disfrute del sexo y prevenir alteraciones sexuales. 
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

Conclusiones 

- Existe una correlación inversa moderada-fuerte y estadísticamente significativa 

entre las creencias sexuales disfuncionales y la satisfacción sexual. 

- Existe una correlación inversa moderada-fuerte y estadísticamente significativa 

entre las creencias sexuales disfuncionales y el factor afectivo de la satisfacción 

sexual. 

- Existe una correlación inversa moderada-fuerte y estadísticamente significativa 

entre las creencias sexuales disfuncionales y el factor bienestar de la satisfacción 

sexual. 

- Existe una correlación inversa moderada-fuerte y estadísticamente significativa 

entre las creencias sexuales disfuncionales y el factor erotismo de la satisfacción 

sexual. 

- Existe una correlación inversa moderada-fuerte y estadísticamente significativa 

entre las creencias sexuales disfuncionales y el factor respeto y responsabilidad de 

la satisfacción sexual. 

- Existe una correlación inversa moderada-fuerte y estadísticamente significativa 

entre las creencias sexuales disfuncionales y el factor estímulos sensoriales de la 

satisfacción sexual. 

- Existe una correlación inversa moderada-fuerte y estadísticamente significativa 

entre las creencias sexuales disfuncionales y el factor comunicación de la 

satisfacción sexual. 

 

Recomendaciones 

- En futuros estudios sobre la sexualidad femenina incluir otras variables o 

dimensiones en el análisis teórico de la influencia de las cogniciones en la 

sexualidad. También incluir variables demográficas como variables 
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moderadoras de la relación entre las creencias sexuales disfuncionales y la 

satisfacción sexual femenina, variables tales como las característica 

demográficas, tipos y tiempos de relación entre otras. 

 

- Llevar a cabo estudios longitudinales para disminuir las limitaciones del 

diseño transversal del presente estudio; lo que permitirá mejores 

conclusiones considerando la influencia del tiempo en el comportamiento y 

expresión de las variables de interés. Así como, el desarrollo de 

intervenciones basadas en educación sexual integral en diferentes etapas de 

vida de la mujer, esto con la finalidad de mejorar de los esquemas 

cognitivos del sexo en busca de una función sexual satisfactoria para las 

mujeres y sus parejas.  

 

- A los obstetras considerar los hallazgos en el diseño de sus intervenciones 

educativas comunitarias en el marco de la Salud Sexual y Reproductiva 

involucrando a la familia y agentes sociales. 
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ANEXOS 

 

Anexo 1. Consentimiento informado  

 

UNIVERSIDAD SAN PEDRO 

ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA 

 

Yo, quien suscribe la presente, como sujeto de investigación, en pleno uso de mis 

facultades, libre y voluntariamente, EXPONGO:  

 

Que he sido debidamente INFORMADO/A por los responsables de realizar la 

presente investigación científica titulada: “Creencias sexuales disfuncionales y 

satisfacción sexual en mujeres jóvenes del Asentamiento Humano Nueva 

Esperanza-Coishco, 2020.”; y he recibido explicaciones, tanto verbales como 

escritas, sobre la naturaleza y propósitos de la investigación y también he tenido 

ocasión de aclarar las dudas que me han surgido. 

 

Habiendo comprendido y estando satisfecho/a de todas las explicaciones y 

aclaraciones recibidas sobre el mencionado trabajo de investigación, OTORGO MI 

CONSENTIMIENTO para que me sea realizada la encuesta. Entiendo que este 

consentimiento puede ser revocado por mí en cualquier momento antes de la 

realización del procedimiento.  

 

Y, para que así conste, firmo el presente documento. 

 

 

 

_____________________ 

Firma del Participante 

 

 

Fecha: ____________ 
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Anexo 2. Instrumentos para recolección de la información  

Formulario para investigación sobre Sexualidad 

 
CÓDIGO:………………….. 

 

A continuación, se presenta una serie de interrogantes sobre características personales, por favor trate 

de responder según la respuesta que más se asemeje a su condición actual: 

 

Características biológicas y sociodemográficas 

 

Edad: …………. 

 

Grado de Instrucción 

(1) Primaria 

(2) Secundaria 

(3) Superior 

 

Religión 

(1) Católica 

(2) No católica 

 

Actualmente con pareja: 

(1) Si 

(2) No 

 

Tipo de relación actual: 

(1) Casada 

(2) Conviviente 

(3) Noviazgo 

(4) N 

 

Tiempo de relación 

(1) < 1 año 

(2) ≥ 1 año 
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Escala para la evaluación de la satisfacción sexual en hombres y mujeres 

(Juan Luis Álvarez-Gayou Jurgenson) 

 
A continuación, se presentan una serie de opiniones generales sobre la satisfacción de la experiencia 

sexual en varones y mujeres, ellas no encierran verdades concluyentes, son solo opiniones. Por favor, 

piense en su opinión y trate de responder con la mayor honestidad que le sea posible. La información 

es confidencial, ya que los resultados serán analizados en forma general, por lo cual no es necesario 

que coloque su nombre en este formulario. Para responder utilice la escala que se describe a 

continuación: 

 

1. Nunca   (N) 

2. Pocas veces   (PV) 

3. En ocasiones sí y en otras no (O) 

4. La mayoría de las veces (MV) 

5. Siempre   (S) 

 

Nº Opiniones N PV O MV S 

1 Durante la relación sexual doy y me dan besos.      

2 Recibo y doy muchas caricias durante mis relaciones sexuales.      

3 Disfruto mucho el acariciar a mi pareja durante la relación sexual.      

4 Siento mucho cariño por parte de mi pareja en la relación sexual.      

5 Disfruto mucho recibir caricias de mi pareja durante la relación sexual.      

6 
En mis relaciones sexuales tengo muchos sentimientos positivos hacia 

mi pareja y los recibo también. 
     

7 Siento y tengo mucha confianza con mi pareja.      

8 
En mis relaciones sexuales siento que me importa mucho la otra 

persona y que le importo a ella. 
     

9 En mis relaciones sexuales tengo orgasmos.      

10 Tenemos tiempo suficiente para nuestras relaciones sexuales.      

11 La frecuencia con la que tengo relaciones sexuales me satisface.      

12 Me siento satisfecho(a) después de tener relaciones sexuales.      

13 En mis relaciones sexuales me siento libre.      

14 Las relaciones sexuales que tengo son apasionadas.      

15 En mis relaciones sexuales siento erotismo propio.      

16 En mis relaciones sexuales me siento seducido(a).      

17 Mis relaciones sexuales son placenteras.      

18 En mis relaciones sexuales siento erotismo en la pareja.      

19 Se da una entrega total en mí y mi pareja.      

20 En mis relaciones sexuales se da el respeto.      

21 Siento respeto mutuo en las relaciones sexuales.      

22 
Me parece que mi pareja actúa en forma responsable durante las 

relaciones sexuales. 
     

23 Son importantes los olores durante mis relaciones sexuales.      

24 Son importantes en mis relaciones sexuales los sabores.      

25 La masturbación contribuye a mi satisfacción sexual.      

26 
Ver a mi pareja desnuda, y yo estarlo, es importante para disfrutar de 

una relación sexual. 
     

27 
Me cuesta trabajo aceptar que mi pareja me diga lo que le gusta y no 

durante la relación sexual. 
     

28 Planeamos nuestras relaciones sexuales.      

29 
En mis relaciones sexuales expreso lo que me gusta y no durante la 

relación sexual. 
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Anexo 3.   Informe de conformidad del asesor 

INFORME 
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Anexo 4. Constancia de similitud emitida por el vicerrectorado de investigación de la USP 
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Anexos 3. Base de datos 

Nº 
DEMOGRAFICOS 

1. EDAD 2 . GRADO.I. 3. RELIGION 4. ACT. PAREJA 5. TIPO. RELA. 6. TIEMPO 

1 24 2 1 1 2 2 

2 23 3 1 1 2 2 

3 24 2 2 1 2 2 

4 24 1 2 1 2 2 

5 20 2 1 1 3 2 

6 20 2 1 1 3 2 

7 24 1 2 2 4 0 

8 24 2 1 1 2 2 

9 24 2 1 1 1 2 

10 24 2 1 1 2 2 

11 24 2 1 1 2 2 

12 23 3 1 2 4 0 

13 18 2 1 1 3 2 

14 18 2 2 2 4 0 

15 22 1 1 1 2 2 

16 24 2 1 1 2 2 

17 20 3 2 1 1 2 

18 20 2 1 1 2 1 

19 23 2 2 1 2 2 

20 23 3 1 2 4 0 

21 22 3 1 1 3 1 

22 22 3 1 2 4 0 

23 21 3 1 1 2 2 
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24 24 3 1 1 3 1 

25 21 3 1 2 4 0 

26 20 3 1 1 3 2 

27 22 2 1 1 2 1 

28 19 2 1 2 4 0 

29 20 2 1 2 4 0 

30 24 3 1 1 2 1 

31 20 3 1 1 3 2 

32 20 3 2 1 3 2 

33 20 3 1 2 4 0 

34 20 3 1 2 4 0 

35 20 3 1 2 4 0 

36 20 3 2 1 2 2 

37 20 3 1 2 4 0 

38 22 3 1 1 3 1 

39 22 3 1 1 2 2 

40 20 3 1 2 4 0 

41 19 2 1 2 4 0 

42 22 3 1 2 4 0 

43 22 3 1 2 4 0 

44 18 2 1 1 3 2 

45 24 3 1 1 3 1 

46 19 2 1 2 4 0 

47 23 3 1 1 3 1 

48 21 3 1 1 3 2 

49 23 2 1 1 2 2 
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50 22 3 1 1 2 2 

51 21 3 2 1 3 2 

52 23 1 2 1 2 2 

53 19 2 1 1 3 1 

54 19 2 1 1 3 2 

55 22 2 2 2 4 0 

56 23 2 1 1 2 2 

57 22 2 1 1 1 2 

58 21 2 1 1 2 2 

59 23 2 1 1 2 2 

60 23 3 1 2 4 0 

61 21 3 1 1 3 2 

62 19 2 2 2 4 0 

63 20 2 1 1 2 2 

64 18 2 1 1 3 2 

65 19 3 2 1 1 2 

66 24 2 1 1 3 1 

67 21 3 2 1 3 2 

68 23 3 1 2 4 0 

69 21 3 1 1 3 1 

70 23 3 1 2 4 0 

71 22 3 1 1 3 2 

72 24 2 2 2 4 0 

73 23 2 1 1 2 2 

74 24 2 1 1 3 2 

75 21 3 2 1 2 2 



45 

76 23 2 1 1 3 1 

77 22 3 2 1 2 2 

78 19 3 1 2 4 0 

79 18 3 1 1 2 1 

80 18 3 1 2 4 0 

81 19 3 1 1 3 2 

82 21 2 2 2 4 0 

83 22 2 1 1 3 2 

84 19 2 1 1 3 2 

 

 

N
º 

CSD 

P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P
10 

P
11 

P
12 

P
13 

P
14 

P
15 

P
16 

P
17 

P
18 

P
19 

P
20 

P
21 

P
22 

P
23 

P
24 

P
25 

P
26 

P
27 

P
28 

P
29 

P
30 

P
31 

P
32 

P
33 

P
34 

P
35 

P
36 

P
37 

P
38 

P
39 

P
40 

TOT
AL 

1 4 2 1 1 3 2 4 5 5 2 4 1 1 1 1 4 4 1 1 5 2 5 5 5 1 1 4 5 4 1 5 5 1 1 1 5 1 1 1 1 107 

2 3 3 2 1 2 1 3 2 4 1 4 1 1 5 2 2 4 1 1 2 4 2 2 4 4 1 3 2 4 2 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 86 

3 5 1 5 3 1 1 5 2 5 1 4 1 1 5 1 3 2 1 2 1 3 4 4 5 1 1 5 3 4 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 94 

4 4 1 4 2 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 5 1 1 5 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 63 

5 5 1 5 2 4 1 3 4 5 1 4 1 1 4 1 5 4 1 5 4 2 5 4 5 4 1 2 1 4 4 4 1 2 1 1 1 2 1 1 1 108 

6 5 1 4 1 2 1 1 2 5 1 4 1 1 5 1 2 5 1 1 3 1 3 3 5 4 1 5 4 4 2 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 93 

7 5 1 5 1 2 1 3 1 5 2 4 1 1 4 1 2 5 1 1 1 4 3 5 5 4 1 5 1 1 4 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 93 

8 5 1 4 1 5 1 3 4 5 1 4 1 1 4 1 2 5 1 1 5 4 5 3 5 4 1 5 1 4 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 100 

9 4 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 4 5 5 4 1 1 5 4 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 78 

1
0 

5 1 3 3 1 1 3 1 5 1 4 1 1 4 1 1 1 1 1 3 4 5 1 5 4 1 1 4 4 1 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 86 

1
1 

4 1 3 1 1 1 3 2 1 1 5 5 1 5 5 4 5 1 2 3 2 2 2 2 4 2 5 2 3 1 5 2 3 3 1 1 1 1 1 1 98 
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1
2 

5 4 5 5 1 4 4 3 5 1 4 1 1 4 1 1 5 1 1 3 4 1 5 5 4 1 3 4 3 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 103 

1
3 

4 1 4 2 2 2 5 3 5 1 4 1 1 4 3 2 5 1 1 2 1 4 3 4 3 1 1 2 5 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 96 

1
4 

5 1 5 1 2 1 3 2 4 1 4 1 1 4 1 2 4 1 1 1 1 5 4 5 3 1 1 1 5 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85 

1
5 

5 3 5 3 4 3 4 4 5 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 4 3 4 5 5 3 2 4 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 124 

1
6 

1 1 2 3 3 1 3 3 5 1 1 1 1 1 1 2 5 1 1 1 2 2 2 3 1 1 5 4 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 73 

1
7 

5 1 5 1 4 1 3 3 5 1 1 1 1 1 1 4 5 1 1 1 4 5 3 5 1 1 5 4 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 89 

1
8 

4 1 5 3 1 1 4 1 5 1 1 1 1 4 1 4 3 1 1 2 3 5 5 4 1 2 5 4 3 1 3 4 4 2 1 1 1 1 1 1 97 

1
9 

5 1 4 3 2 1 3 2 5 1 3 1 1 5 1 2 2 1 3 3 2 5 4 5 1 1 4 2 4 4 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 92 

2
0 

4 1 3 1 3 1 3 3 4 1 3 1 1 5 1 3 4 1 1 3 4 3 2 4 1 1 5 4 1 1 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 90 

2
1 

5 1 3 3 3 1 3 1 5 1 3 1 1 1 1 3 1 1 1 2 2 4 2 5 1 1 4 2 2 3 3 2 1 1 1 1 1 1 2 1 81 

2
2 

5 1 5 3 3 4 5 3 5 3 5 5 1 4 1 3 2 1 2 2 3 4 4 5 3 2 2 2 5 1 4 2 4 1 2 1 1 1 2 1 113 

2
3 

5 1 5 5 1 3 3 5 5 4 4 1 1 5 1 3 3 1 1 1 4 5 5 5 3 1 2 3 5 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 106 

2
4 

2 1 3 1 1 1 1 1 5 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 4 2 1 5 1 1 1 4 2 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 67 

2
5 

2 3 5 1 2 1 4 3 4 2 1 1 1 2 1 3 2 1 2 3 2 3 3 4 1 1 4 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 3 2 81 

2
6 

4 2 4 1 2 1 4 3 5 1 5 2 1 4 1 2 4 1 1 1 4 4 2 4 5 1 2 1 5 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 91 

2
7 

5 3 5 2 3 2 4 4 5 4 4 5 3 5 3 3 3 1 1 3 3 5 3 5 3 1 5 4 5 1 1 5 3 1 1 1 1 3 3 1 123 

2
8 

5 1 5 3 1 1 4 2 5 1 4 1 1 1 1 3 5 2 1 3 2 4 4 5 1 1 1 3 4 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 89 

2
9 

5 3 5 3 2 3 4 3 5 2 3 1 3 3 1 4 3 2 2 2 3 4 5 4 2 1 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 112 

3
0 

5 1 5 3 1 1 1 1 5 1 3 1 1 1 5 4 5 1 1 1 1 5 5 5 1 1 3 5 3 3 2 5 3 1 1 1 1 1 1 1 96 

3
1 

4 1 2 3 2 1 1 2 5 2 3 1 1 2 1 3 5 1 2 4 2 4 2 5 1 1 3 4 3 2 2 5 2 1 2 1 1 2 1 2 92 

3
2 

5 1 5 3 2 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 2 5 1 1 5 1 5 5 5 1 1 3 4 1 1 2 5 1 1 1 1 1 1 1 1 86 
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3
3 

4 3 4 3 5 1 1 4 4 2 4 1 1 1 1 2 5 1 1 5 2 4 2 4 1 1 4 4 4 4 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 97 

3
4 

5 1 5 3 1 2 5 3 5 1 3 1 1 1 1 4 5 1 1 3 2 5 5 5 1 1 3 4 3 1 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 96 

3
5 

1 1 3 3 2 1 5 2 5 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 3 3 5 1 1 3 3 1 4 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 81 

3
6 

4 1 5 1 1 1 1 1 5 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 5 2 5 1 1 4 4 3 4 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 79 

3
7 

4 1 5 1 3 1 1 3 5 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1 2 3 4 2 5 3 1 4 4 1 2 1 4 4 1 1 1 1 1 1 1 84 

3
8 

4 2 3 2 2 2 5 2 4 2 3 1 4 3 1 2 3 2 2 4 1 5 2 4 3 1 3 1 3 3 3 3 3 2 1 1 2 2 1 3 100 

3
9 

4 2 2 2 2 1 5 2 5 1 3 1 2 2 1 2 4 1 1 3 2 2 2 5 1 1 4 2 3 2 2 2 5 1 1 1 1 1 2 2 88 

4
0 

5 1 3 1 2 1 5 1 5 1 3 1 1 1 1 2 5 1 1 3 5 1 1 5 1 1 4 3 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 80 

4
1 

5 1 4 1 4 1 1 4 5 2 3 1 1 1 1 2 2 1 1 4 2 4 2 5 1 1 3 3 3 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 82 

4
2 

4 1 4 1 2 1 1 2 4 2 4 2 2 4 1 2 5 1 1 3 2 4 3 5 3 1 3 3 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 88 

4
3 

3 2 1 1 4 2 4 4 5 2 4 5 1 5 1 4 4 1 1 2 2 5 5 5 1 1 4 5 4 1 5 5 2 1 1 5 1 1 1 1 112 

4
4 

4 3 2 1 4 1 3 4 4 1 1 4 1 5 2 2 4 1 1 2 5 2 2 4 1 1 3 2 2 2 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 86 

4
5 

4 1 5 3 1 1 3 2 5 1 5 1 1 5 1 3 2 1 2 1 3 4 4 5 3 1 5 3 3 1 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 94 

4
6 

5 1 4 2 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 2 5 3 2 5 1 1 5 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 74 

4
7 

4 1 5 2 3 1 1 2 5 1 2 1 1 1 1 5 4 1 5 2 2 5 4 5 1 1 2 1 2 4 4 2 1 1 1 1 2 1 1 1 90 

4
8 

4 1 4 1 2 1 3 2 5 1 5 1 1 5 1 2 5 1 1 2 1 3 3 5 3 1 5 1 4 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 88 

4
9 

4 1 5 1 2 1 3 1 5 2 5 1 1 5 1 2 1 1 1 1 1 3 5 5 3 1 5 4 4 4 3 5 1 1 1 1 1 1 1 1 95 

5
0 

4 1 4 1 1 1 4 2 5 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 5 3 5 1 1 5 4 2 1 2 5 2 1 1 1 1 1 1 1 79 

5
1 

5 1 4 1 1 1 4 1 5 1 5 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 5 5 4 2 1 5 3 3 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 84 

5
2 

4 1 3 1 1 1 3 2 5 1 5 1 1 4 1 1 1 1 1 3 4 5 1 5 3 1 1 3 4 1 2 3 1 2 1 1 1 1 1 1 83 

5
3 

5 1 3 1 1 1 3 2 1 1 1 1 1 1 5 4 1 1 2 1 2 2 2 2 3 2 5 2 1 1 5 2 3 2 1 1 1 1 1 1 77 
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5
4 

4 4 5 5 1 4 4 5 5 1 4 4 1 4 1 1 5 1 1 4 4 1 5 5 4 1 3 4 5 1 1 5 1 2 1 1 1 1 1 1 112 

5
5 

3 2 4 2 2 2 3 2 5 1 5 1 1 4 3 2 1 1 1 1 4 4 3 4 3 1 1 2 4 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 90 

5
6 

5 2 5 1 2 1 1 2 4 1 1 1 1 1 1 2 4 1 1 2 4 5 4 5 1 1 5 1 2 1 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 83 

5
7 

5 4 5 3 4 3 4 4 5 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 4 3 4 5 5 3 2 4 3 2 3 3 2 3 1 2 3 2 2 3 2 124 

5
8 

1 2 2 1 1 1 1 3 5 1 1 1 1 1 1 2 5 1 1 2 2 2 2 3 1 1 5 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 64 

5
9 

5 2 5 1 1 1 2 2 5 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 3 5 1 1 5 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 73 

6
0 

4 2 5 1 1 1 2 1 5 1 5 1 1 4 1 4 3 1 1 2 3 5 5 4 3 2 5 1 4 1 3 2 4 1 1 1 1 1 1 1 95 

6
1 

5 2 4 3 2 1 2 2 5 1 5 1 1 4 1 2 4 1 3 2 2 5 4 5 3 1 4 2 4 4 1 4 1 2 1 1 1 1 1 1 99 

6
2 

4 2 3 1 3 1 1 3 4 1 1 1 1 1 1 3 2 1 1 3 1 3 2 4 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 2 1 1 1 1 1 69 

6
3 

5 2 3 2 3 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 2 2 4 2 5 1 1 2 2 2 3 3 2 1 1 2 2 1 1 2 1 77 

6
4 

5 2 5 2 2 4 1 2 5 3 3 1 1 3 1 3 2 1 2 4 3 4 4 5 1 2 4 2 5 1 4 2 4 1 1 1 1 1 2 1 101 

6
5 

5 2 5 5 5 3 4 5 5 4 5 1 1 4 1 3 3 1 1 4 1 5 5 5 4 1 4 3 5 3 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 116 

6
6 

2 3 3 1 1 1 2 2 5 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 5 5 2 1 5 1 1 5 5 2 1 1 5 2 1 2 1 1 1 1 1 83 

6
7 

2 1 5 1 3 1 2 3 4 2 3 4 1 4 1 3 2 1 2 3 2 3 3 4 1 1 4 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 3 2 86 

6
8 

4 1 3 1 2 1 1 2 5 1 3 2 1 2 1 2 4 1 1 1 5 4 2 4 5 1 4 3 5 1 2 3 1 1 2 1 1 2 1 1 88 

6
9 

5 3 4 2 4 2 3 4 5 4 5 5 3 5 3 3 3 1 1 4 3 5 3 5 3 1 5 4 5 1 1 4 3 1 1 1 1 3 3 1 123 

7
0 

5 1 4 3 1 1 2 2 5 1 3 1 1 1 1 3 5 2 1 3 2 4 4 5 1 1 1 3 4 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 85 

7
1 

5 3 4 3 2 3 2 3 5 2 3 1 3 3 1 4 3 2 2 2 3 4 5 4 2 1 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 110 

7
2 

5 1 3 3 5 1 1 5 5 1 3 1 1 1 5 4 1 1 1 4 5 5 5 5 1 1 3 5 3 3 2 5 3 1 1 2 1 1 1 1 106 

7
3 

4 1 4 1 2 1 1 1 5 2 3 1 1 2 1 3 1 1 2 2 2 4 2 5 1 1 3 3 3 2 2 4 2 1 2 3 1 2 1 2 85 

7
4 

5 1 4 1 2 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 5 5 5 1 1 3 3 1 1 2 3 1 1 1 2 1 1 1 1 74 
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7
5 

4 3 5 1 1 1 5 3 4 2 4 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 4 2 4 1 1 4 4 4 4 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 88 

7
6 

5 1 5 1 1 2 5 3 5 1 2 5 1 1 1 4 1 1 1 3 2 5 5 5 1 1 3 4 3 1 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 93 

7
7 

1 1 4 3 2 1 1 4 5 2 1 5 1 5 1 1 5 1 1 3 2 3 3 5 1 1 3 3 1 4 3 3 3 1 1 3 1 1 1 1 92 

7
8 

4 1 4 1 4 1 1 5 5 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 4 1 5 2 5 1 1 4 4 3 4 2 4 1 1 1 3 1 1 1 1 89 

7
9 

4 1 5 2 3 1 1 3 5 1 2 1 1 3 1 2 1 1 1 2 3 4 2 5 3 1 4 1 1 2 1 4 4 1 1 2 1 1 1 1 84 

8
0 

4 2 3 1 2 2 1 4 4 2 3 1 4 3 1 2 3 2 2 4 1 5 2 4 3 1 3 1 3 3 3 3 3 2 1 2 2 2 1 3 98 

8
1 

4 2 2 1 2 1 5 5 5 1 4 4 2 4 1 2 4 1 1 3 2 2 2 5 3 1 4 2 3 2 2 2 5 1 1 2 3 1 2 2 101 

8
2 

5 1 3 2 2 1 1 4 5 1 3 1 1 1 1 2 5 1 1 3 1 1 1 5 1 1 4 1 3 1 1 3 2 1 1 1 3 1 2 2 80 

8
3 

5 1 4 2 4 1 1 5 5 2 3 1 1 1 1 2 4 1 1 4 2 4 2 5 1 1 3 1 3 1 2 2 1 1 1 1 3 1 1 1 86 

8
4 

4 1 4 4 2 1 1 3 4 2 3 2 2 2 1 2 4 1 1 4 2 4 3 5 1 1 3 3 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 86 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



50 

Nº 
AFECTIVO BIENESTAR EROTISMO RR ESTÍMULO SENSORIAL COMUNICACIÓN SS 

1 2 3 4 5 6 7 8 D1 9 10 11 12 13 D2 14 15 16 17 18 19 D3 20 21 22 D4 23 24 25 26 D5 27 28 29 D6 TOTAL 

1 2 2 1 2 1 2 1 2 13 2 2 2 2 1 9 2 2 2 2 1 1 10 1 1 1 3 2 2 1 2 7 1 2 2 5 47 

2 4 4 3 5 5 4 5 5 35 4 3 4 4 4 19 5 3 4 4 4 5 25 5 5 5 15 5 5 4 4 18 3 5 5 13 125 

3 4 4 5 5 5 4 4 5 36 5 4 5 4 4 22 5 4 5 5 4 4 27 5 4 5 14 5 5 5 4 19 5 5 5 15 133 

4 5 5 5 5 5 5 5 5 40 5 3 3 5 5 21 5 5 5 5 5 5 30 5 5 5 15 5 2 2 5 14 3 5 3 11 131 

5 2 2 2 1 1 1 2 1 12 2 3 1 1 1 8 2 2 2 1 2 1 10 2 1 1 4 2 1 1 2 6 1 1 1 3 43 

6 5 5 5 5 5 5 5 5 40 5 4 5 5 5 24 5 4 5 5 4 5 28 5 5 5 15 4 4 1 5 14 4 2 2 8 129 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 3 1 1 1 1 4 1 1 1 3 29 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 5 1 1 1 2 2 1 8 1 1 2 4 1 1 1 1 4 3 2 1 6 35 

9 5 5 4 5 5 5 5 5 39 3 5 5 5 5 23 5 4 4 4 4 5 26 5 5 5 15 3 3 4 5 15 1 5 5 11 129 

10 5 5 5 5 5 5 5 5 40 3 2 5 5 5 20 5 2 2 2 2 5 18 5 5 5 15 1 1 1 5 8 2 5 2 9 110 

11 2 4 4 2 4 2 4 2 24 4 2 4 2 4 16 2 4 2 2 4 2 16 4 2 4 10 2 4 2 2 10 4 2 4 10 86 

12 2 3 3 3 2 1 2 2 18 2 1 2 1 2 8 2 2 2 2 2 2 12 1 1 1 3 2 2 1 1 6 1 1 1 3 50 

13 2 5 5 5 2 2 1 1 23 1 2 1 2 2 8 1 2 2 1 5 5 16 5 2 1 8 1 1 1 4 7 3 4 2 9 71 

14 4 4 3 4 4 4 3 3 29 3 4 3 4 4 18 4 3 3 4 3 2 19 3 3 2 8 4 3 5 4 16 4 2 2 8 98 

15 2 2 2 2 2 1 1 1 13 3 2 2 1 1 9 1 2 2 2 2 1 10 2 2 1 5 2 3 2 1 8 1 1 1 3 48 

16 5 5 5 5 5 5 5 5 40 5 4 3 5 4 21 4 3 4 4 5 5 25 5 5 3 13 1 1 1 5 8 2 3 4 9 116 

17 5 5 5 5 5 5 5 5 40 5 2 2 5 5 19 5 4 5 5 5 5 29 5 5 5 15 3 4 1 4 12 1 2 2 5 120 

18 5 5 5 5 5 5 5 4 39 4 4 4 4 5 21 4 4 4 4 4 4 24 4 5 4 13 3 3 1 3 10 4 5 4 13 120 

19 5 5 5 4 5 4 4 5 37 5 1 4 4 4 18 4 2 1 4 4 4 19 4 4 1 9 2 3 1 3 9 2 4 4 10 102 

20 5 5 5 5 5 5 5 4 39 4 5 5 5 4 23 5 3 5 5 5 5 28 5 5 5 15 5 1 1 5 12 3 4 4 11 128 

21 5 4 3 4 4 3 5 4 32 3 2 4 4 2 15 5 5 3 3 5 4 25 5 4 5 14 4 2 2 3 11 4 5 5 14 111 

22 2 3 2 1 1 1 2 1 13 1 2 2 1 1 7 1 1 1 1 2 1 7 1 1 2 4 1 1 1 2 5 1 1 2 4 40 

23 2 2 1 2 2 1 2 1 13 2 3 1 1 2 9 1 2 1 2 1 2 9 1 1 1 3 2 2 2 1 7 2 2 2 6 47 

24 3 2 4 4 4 4 4 5 30 4 5 4 5 1 19 4 4 1 5 5 4 23 5 5 4 14 5 5 4 4 18 4 4 4 12 116 
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25 5 5 4 5 5 5 5 5 39 2 2 2 5 5 16 5 2 5 5 2 5 24 5 5 5 15 2 1 1 5 9 5 5 5 15 118 

26 5 5 5 5 5 4 4 4 37 5 4 4 5 5 23 4 5 4 4 4 4 25 4 4 5 13 1 5 1 3 10 4 5 5 14 122 

27 2 3 1 2 1 1 2 1 13 2 3 2 3 2 12 2 3 1 2 3 2 13 2 3 1 6 2 3 2 1 8 1 1 1 3 55 

28 4 2 2 5 5 5 3 5 31 5 5 4 3 5 22 5 5 5 3 4 4 26 5 5 5 15 5 5 2 1 13 5 5 5 15 122 

29 2 3 1 2 1 1 1 2 13 2 3 1 1 2 9 1 1 2 3 1 1 9 1 2 1 4 2 2 1 3 8 2 2 1 5 48 

30 2 3 4 5 2 3 2 4 25 2 4 3 5 4 18 2 3 1 2 3 4 15 2 5 3 10 1 2 1 2 6 3 3 5 11 85 

31 4 3 3 3 1 1 2 2 19 3 3 4 4 3 17 3 4 4 3 2 2 18 4 2 4 10 1 1 1 2 5 3 2 2 7 76 

32 5 5 5 2 5 5 4 4 35 5 5 4 5 5 24 5 5 1 4 5 5 25 5 5 5 15 1 3 3 5 12 3 5 5 13 124 

33 2 3 4 4 4 4 5 4 30 2 2 5 2 5 16 5 5 2 2 2 3 19 5 5 5 15 2 2 1 1 6 5 3 3 11 97 

34 5 5 5 5 5 5 5 5 40 3 3 3 5 5 19 5 2 5 2 5 5 24 5 4 5 14 1 1 5 5 12 5 5 5 15 124 

35 4 4 4 4 5 5 5 5 36 5 5 5 4 4 23 4 4 5 4 5 4 26 4 4 4 12 4 4 4 5 17 4 4 4 12 126 

36 2 3 3 2 2 3 4 5 24 1 3 3 3 2 12 2 3 1 2 2 3 13 1 2 1 4 3 3 1 3 10 2 1 1 4 67 

37 5 5 5 4 5 4 5 5 38 3 3 4 5 5 20 4 5 5 4 4 4 26 5 4 5 14 5 5 4 5 19 4 5 4 13 130 

38 2 2 3 1 1 1 1 1 12 1 1 2 1 2 7 2 1 1 1 1 2 8 1 1 1 3 2 2 1 1 6 1 1 1 3 39 

39 4 4 4 4 4 3 3 3 29 1 4 3 3 3 14 3 4 3 3 3 4 20 4 4 4 12 1 1 2 4 8 3 3 3 9 92 

40 5 5 5 5 5 5 5 5 40 4 5 5 5 4 23 5 5 5 4 4 4 27 4 4 5 13 3 3 5 5 16 4 5 4 13 132 

41 3 4 4 4 3 3 3 3 27 3 3 4 3 3 16 3 4 3 3 3 4 20 3 4 3 10 2 2 2 3 9 3 3 3 9 91 

42 5 4 4 5 5 5 4 5 37 3 5 5 4 5 22 4 5 5 4 4 4 26 5 4 4 13 1 1 3 4 9 3 5 3 11 118 

43 2 2 2 2 2 2 2 2 16 2 1 2 1 1 7 1 1 1 1 1 1 6 1 2 1 4 1 2 2 1 6 1 1 1 3 42 

44 3 3 4 4 4 3 3 4 28 2 2 3 4 4 15 4 4 4 4 4 3 23 3 4 3 10 2 2 2 1 7 3 3 4 10 93 

45 5 3 4 3 3 4 3 4 29 3 4 4 3 5 19 5 5 3 4 3 5 25 3 4 3 10 4 4 2 5 15 1 4 4 9 107 

46 4 5 5 4 5 4 3 4 34 4 3 4 4 3 18 5 3 4 4 5 5 26 3 4 4 11 4 5 4 3 16 4 1 3 8 113 

47 3 4 2 3 3 3 4 4 26 2 3 4 2 5 16 5 5 3 3 2 3 21 4 2 4 10 2 3 3 4 12 2 3 3 8 93 

48 4 4 4 4 5 3 4 3 31 4 5 4 4 5 22 5 5 5 5 5 5 30 5 5 5 15 5 4 4 5 18 4 4 5 13 129 

49 5 5 5 5 4 4 5 5 38 2 5 5 5 5 22 5 5 1 1 1 5 18 5 5 5 15 5 5 1 5 16 5 4 5 14 123 

50 5 5 5 5 4 4 3 3 34 3 5 5 5 5 23 5 3 3 3 2 5 21 5 5 5 15 5 2 1 5 13 1 5 5 11 117 



52 

51 4 4 5 5 5 4 5 5 37 3 2 4 5 4 18 5 3 4 4 3 3 22 4 4 5 13 5 3 3 4 15 5 3 3 11 116 

52 5 5 5 5 5 5 5 5 40 5 5 5 5 5 25 5 5 3 3 2 4 22 3 4 5 12 5 5 5 4 19 4 4 5 13 131 

53 5 5 5 5 5 5 5 5 40 4 2 5 5 5 21 5 5 5 5 5 5 30 5 5 5 15 4 4 1 4 13 1 5 5 11 130 

54 2 2 2 2 1 2 2 1 14 1 2 1 2 2 8 2 2 2 2 2 1 11 1 2 1 4 2 2 2 2 8 1 1 1 3 48 

55 5 5 5 5 5 5 5 4 39 4 3 3 4 5 19 5 5 5 5 5 5 30 5 5 5 15 5 4 4 4 17 2 4 1 7 127 

56 5 5 4 3 5 5 4 4 35 5 4 5 5 4 23 5 5 4 5 4 5 28 5 5 5 15 4 5 4 5 18 4 2 2 8 127 

57 2 1 2 1 2 2 2 2 14 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 12 1 1 1 3 2 2 2 1 7 2 2 2 6 52 

58 3 3 4 5 4 5 4 3 31 2 2 4 4 4 16 3 1 1 2 2 4 13 5 4 5 14 5 5 1 4 15 4 1 4 9 98 

59 5 5 5 5 5 5 5 5 40 5 5 5 5 5 25 5 5 4 4 4 5 27 5 5 5 15 5 5 5 5 20 5 5 5 15 142 

60 5 5 5 5 5 5 5 5 40 4 3 3 3 4 17 4 4 3 4 4 4 23 3 3 4 10 3 4 3 4 14 4 4 4 12 116 

61 5 5 4 5 4 4 4 4 35 5 5 5 3 4 22 5 4 5 5 5 5 29 4 4 4 12 4 4 4 3 15 4 5 4 13 126 

62 4 4 4 4 5 4 5 5 35 4 5 5 5 5 24 4 5 5 4 5 5 28 4 5 5 14 4 5 5 5 19 4 5 5 14 134 

63 4 4 5 4 5 3 5 5 35 4 5 4 5 4 22 4 5 4 4 5 4 26 5 4 4 13 4 5 4 4 17 5 5 5 15 128 

64 1 1 2 1 2 1 1 2 11 1 2 1 1 1 6 1 2 3 4 1 2 13 1 2 1 4 1 1 1 2 5 1 2 1 4 43 

65 1 2 1 1 1 1 2 1 10 1 1 1 2 1 6 1 2 1 2 2 1 9 1 1 1 3 1 2 1 3 7 2 1 1 4 39 

66 4 4 4 5 5 4 5 5 36 4 5 5 5 4 23 5 4 4 4 4 4 25 5 4 4 13 5 4 4 4 17 4 4 3 11 125 

67 3 3 3 4 3 3 3 4 26 3 4 3 3 4 17 4 4 3 4 3 3 21 3 4 3 10 4 4 3 5 16 2 3 5 10 100 

68 5 5 5 5 5 5 5 5 40 5 4 5 5 5 24 4 4 5 4 5 5 27 5 4 4 13 4 4 1 5 14 1 4 5 10 128 

69 2 2 1 1 2 1 2 1 12 1 2 1 1 2 7 1 2 2 2 1 2 10 1 1 1 3 2 2 2 2 8 1 2 2 5 45 

70 5 5 5 5 5 5 5 5 40 5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 5 5 30 5 5 5 15 5 5 1 5 16 1 5 5 11 137 

71 2 2 2 2 1 2 2 1 14 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 1 11 2 2 2 6 2 3 2 3 10 2 1 2 5 56 

72 2 2 2 3 3 2 2 3 19 3 3 2 2 2 12 3 3 3 3 1 2 15 2 2 2 6 1 2 1 2 6 2 2 1 5 63 

73 5 5 5 4 5 4 5 4 37 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 5 25 4 5 4 13 4 5 4 4 17 4 4 5 13 125 

74 4 2 5 5 5 2 2 3 28 4 4 4 4 4 20 5 2 5 5 5 5 27 5 5 5 15 5 5 2 5 17 2 5 5 12 119 

75 5 5 5 5 5 5 5 5 40 1 3 5 5 5 19 5 4 5 1 5 5 25 5 5 5 15 1 1 1 4 7 1 1 5 7 113 

76 3 2 2 2 2 3 2 2 18 3 2 3 2 1 11 1 1 2 3 2 2 11 3 2 3 8 2 3 3 1 9 2 3 1 6 63 



53 

77 1 2 3 3 2 3 2 3 19 1 2 2 3 1 9 2 3 1 2 4 2 14 1 3 2 6 2 1 1 1 5 2 3 3 8 61 

78 5 5 5 4 5 5 4 5 38 4 5 4 4 4 21 4 4 5 5 4 5 27 5 5 5 15 4 5 5 4 18 5 5 5 15 134 

79 4 3 3 5 3 3 4 3 28 4 5 2 3 4 18 3 5 3 4 3 3 21 3 3 4 10 3 3 3 2 11 3 3 4 10 98 

80 4 4 4 4 3 4 3 4 30 3 4 5 3 4 19 5 4 4 3 3 3 22 4 4 5 13 3 5 5 5 18 2 3 5 10 112 

81 2 3 3 3 1 1 2 2 17 3 3 2 2 2 12 3 2 2 2 1 1 11 2 2 2 6 1 1 1 2 5 3 2 2 7 58 

82 5 5 5 2 5 5 4 4 35 5 5 4 5 5 24 5 5 1 4 5 5 25 5 5 5 15 1 3 3 5 12 3 5 5 13 124 

83 5 5 4 4 5 5 5 5 38 3 5 4 5 5 22 5 4 4 4 4 5 26 5 4 5 14 3 3 4 4 14 1 4 5 10 124 

84 3 3 2 1 2 3 1 2 17 1 3 1 3 3 11 1 2 3 4 3 2 15 1 2 3 6 1 3 3 2 9 3 2 1 6 64 

 

 


