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RESUMEN 

  El presente estudio tuvo por propósito mejorar los niveles de 

comprensión de textos en estudiantes del nivel primaria en la institución 

educativa “Mi Perú”, mediante las lecturas de fábulas. Se optó por el tipo de 

investigación aplicada con un enfoque cuantitativo. La población fue de 30 

alumnos del sexto grado que oscilan entre la edad de 11 a 12 años. Asimismo, 

el instrumento fue la prueba objetiva de comprensión de texto constituida por 

10 ítems antes y después mediante el cual se medió el nivel de comprensión 

de textos, cuyos resultados fueron procesados mediante la estadística 

descriptiva e inferencial y con el software estadístico SPSS versión 22. Los 

resultados muestran que la prueba paramétrica t de muestras relacionadas 

entre resultados del pre y post test en un 95% de confianza se observó una t 

de 7, 681 con 29 grados de libertad y obteniendo una significancia bilateral 

de 0,000 (p<0,05); aceptándose la hipótesis de investigación. 
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ABSTRACT 

 The purpose of this study was to improve the levels of comprehension of texts 

in primary school students at the educational institution "Mi Perú", through the reading 

of fables. The type of applied research with a quantitative approach was chosen. The 

population was 30 sixth grade students ranging in age from 11 to 12 years. Likewise, 

the instrument was the objective text comprehension test consisting of 10 items before 

and after, through which the level of text comprehension was measured, the results of 

which were processed through descriptive and inferential statistics and with the 

statistical software SPSS version 22. The results show that the parametric t-test of 

related samples between pre- and post-test results at 95% confidence, a t of 7,681 with 

29 degrees of freedom was observed, obtaining a bilateral significance of 0.000 

(p<0.05). ); accepting the research hypothesis. 
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INTRODUCCIÓN 

Dentro de la indagación se puede establecer trabajos referentes a la 

investigación los mismos que han servido como base, dentro ello se tiene: Jara 

(2015), realizó un estudio con el objetivo de mejorar el nivel de comprensión de 

textos, el diseño de investigación fue de tipo pre experimental. El instrumento fue 

la ficha de aplicación. Los resultados obtenidos fueron:  48,8% de los estudiantes 

iniciaron con una comprensión bajo el 93% lograron mejorar después de aplicar 

el pos test. y los del grupo control de 45.16% disminuye a 43.4% en la Institución 

Educativa N°32008 (p. 57). 

       Sopón (2014), realizó su estudio sobre comprensión lectora, el objetivo fue 

implementar la fabulas. El estudio fue aplicativo, la representación de la muestra 

fue 25 niños. Entre las conclusiones se tiene que los estudiantes del sexto grado no 

practican una lectura comprensiva, no se utilizan estrategias de ningún tipo que le 

permita al alumno mejorar sus procesos lectores; se comprobó que la fábula 

estimula el gusto hacia la lectura. Además, se determinó que los estudiantes leen 

por obligación o por tareas educativas demostrando poco hábito a la lectura (p. 51). 

       Velásquez (2016), realizó una investigación con el objetivo de mejorar los 

niveles de comprensión de texto. El método empleado fue deductivo, la muestra 

de estudio estuvo representado por 35 estudiantes, logrando concluir que en el post 

test fue de 85,7%, además los estudiantes al aplicar el pre test se observó que el 

22,9% de estudiantes se encontraron en el nivel de inicio, resultado que refleja 

dificultades para comprender el texto a nivel crítico. 

      Condori (2015), en su investigación sobre los niveles de comprensión de 

texto su objetivo fue mejorar el nivel de comprensión lectora, la investigación 

estuvo representada por un estudio cuasiexperimental. Los participantes para esta 

investigación fue 450 estudiantes, llegando a la conclusión: el grupo de estudio 

consiguió niveles menores; es decir, normal y bueno; de este modo, se recomendó 

implementar un programa poniendo énfasis en el nivel inferencial y criterial. 
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      Ochoa (2016), realizó su trabajo de investigación con el objetivo de 

relacionar la narración de fabulas y los valores presentados en los niños.  El 

enfoque de investigación fue cuantitativo. El estudio estuvo representado por 100 

niños, el instrumento utilizado fue el cuestionario se llegó a las siguientes 

conclusiones: las actividades a través de las fábulas mostraron un nivel alto en sus 

valores, con una confiabilidad de 0,977 en la narración de fábulas y 0,948 respecto 

a los valores. 

        Alvarado (2017), en su trabajo de investigación sobre talleres, su objetivo 

fue enseñar a los niños a través de estrategias de lectura. La muestra fue 

comprendida por 19 niños con una aplicación antes y después. Los datos obtenidos 

para esta investigación fueron a través de la prueba de comprensión lectora, 

obteniendo como conclusión: el significado del texto a través de talleres de lecturas 

de fábulas. Comprensión que fue significativa en sus diferentes actividades de 

lectura. 

      Flores  (2014), realizó en su investigación estrategias de lectura con el 

propósito de influir en sus respectivos módulos. Para la investigación se utilizó el 

método deductivo. La muestra fue 60 estudiantes. Así mismo, para el recojo de los 

datos se utilizó el cuestionario y dos pruebas de lectura. Llegándose a las siguientes 

conclusiones: Los grupos pertenecían a los estudios triales obtuvieron mejor 

desempeño a comparación de los estudiantes que no recibieron la aplicación del 

experimento (grupo control). Por otro lado, se observó la comprensión de la 

información en el idioma inglés al utilizar estrategias de lecturas a través de 

fábulas, cuyos valores obtenidos fueron 5.635 y 0.2002 utilizando la prueba de T 

students (P. 83).  

      En la fundamentación científica en la presente investigación respecto a la 

variable comprensión de textos. Cáceres, (2010), sostiene que el primer nivel 

permite obtener información mínima lo cual el lector poco esfuerzo realiza ( p.7).  

Alonso (2005), sostiene que los paradigmas cognitivos con respecto a la 

comprensión de lectura se definen como procesos cuyo resultado se evidencia en 

la interacción entre la persona y el medio en sí. Además, esta información queda 

en la memoria para que luego se recuerde y utilice en los momentos necesarios. 
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En ese sentido, también se hace énfasis en que la memoria a largo plazo es muy 

útil. Por otro lado, el proceso se entiende como la entrega de la información y lo 

presenta en el momento. Finalmente, para comprender el texto tiene que suceder 

un proceso psicológico que consiste en operaciones mentales en el que el lector se 

interrelaciona con el texto que está leyendo. 

     Catalá, Molina , Catalá, y Monclús (2001), señala que la comprensión 

lectora como proceso es uno de los pilares más significativos para lograr la 

identificación las ideas principales que nos permitan visualizar el tema del texto, 

además del desarrollo de las funciones orgánicas respecto al proceso de 

interconexiones sinápticas de las neuronas que ocurren en el cerebro. Además, la 

comprensión se evidencia de una manera activa cuando la persona procede a 

realizar la lectura permanentemente y va comprendiendo la información que le 

proporciona almacenándolo en la memoria para su posterior uso. 

Según Alonso (2005), señala que la lectura es un proceso donde la 

comunicación juega un rol muy importante especialmente cuando se desea 

impartir un mensaje respecto a un tema específico, con el propósito que exista una 

comprensión en el lector (p. 64). 

     Los Enfoques de comprensión lectora, por el Ministerio de Educación 

(2000), Psicología Culturalista de Vigotsky (1849-1946), señala que el 

pensamiento es parte de la actividad de los procesos psíquicos, especialmente el 

lenguaje como eje fundamental. En ese sentido, la zona de desarrollo próximo 

(ZDP), es el lugar donde se interactúa entre otros individuos para desarrollar una 

actividad, mediante prácticas y estrategias de enseñanza. 

    A través de la comunicación y el diálogo entre el tutor y el estudiante a 

través de una actividad se puede desarrollar en el estudiantes capacidades de 

manera compleja o un rango alto. 

 SOLE (1987), sostiene que la construcción de significados se realiza cuando 

el estudiante logra comprender, mediante conocimientos previos y los objetivos 

que persigue.  
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 Las experiencias en el campo educativo nos muestran que la comprensión 

lectora juega un rol importante desde la etapa inicial porque a través de ello logran 

obtener mayores habilidades y destrezas. Pero todo ello, no es suficiente, sino que 

los profesores tienen una tarea ardua para su formación y lograr eficiencia en su 

aprendizaje.  

    En la comprensión lectora, decodificar palabras se desarrolla a través de 

niveles que inician desde los grafemas hasta el análisis de un texto. Es decir, en la 

comprensión de un texto el estudiante debe tomar actividades donde se demuestre 

todos los niveles de comprensión. 

(Morales, 2005), manifiesta que de acuerdo a (Langer, 1995) nos dice: los 

niveles de comprensión son muy importante para lograr una comprensión 

completa, es decir: interpretar, reflexionar sobre el contenido y su forma. 

   Las dimensiones en la investigación respecto a la variable comprensión de 

textos son: (a) Comprensión literal por Catalá, Molina , Catalá, y Monclús (2001), 

señalan que la comprensión literal es la primera forma de notar el significado de 

la nueva que se presenta en la traducción; a donde los niños se enfrentan a un 

primer nivel de manera directa y explícitamente; Este cualquiera se presenta 

especialmente en niños de los primeros grados en el nivel primario. Especialmente 

la información más sustanciosa en la versión. El literato señala que la compresión 

literal para conseguir una adecuada transigencia lectora, si no hay compresión del 

compendio en la altitud decisiva que es el exacto, difícilmente puede conservarse 

afanarse con otros niveles de transigencia, aprestar la información y conmover 

más notificación que explícitamente. 

 así como extrapolar ideas o conocimientos implícitos en los textos y, a excepción 

de aún, montar a la adiposidad estimación acerca de lo que se lee. 

 Los párrafos o resúmenes que realicen los estudiantes, suerte de practicarlos 

constantemente y cazar una madurez en su comercio que le permite al exceptuado 

la comprensión básica de la obra. Por partida, la compresión fiel de certificación 

cuando se tiene una meditación decisiva de lo que el tomo expresa de forma 

directa o explícita y cuando se es advertido de parlotear con nuestras propias 
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palabras después de comportarse la transigencia básica o de nivel cardinal. Esto 

implica identificar el olor decisivo del compendio, tales como: Diferenciar la 

novedad relevante y la noticia secundaria. Identificar la meditación dirigente. 

Determinar compromiso creencia-luces. Guiarse de las instrucciones. Identificar 

sinónimos, antónimos u homónimos y brindarle el significado emparejado de 

acuerdo con su contexto oracional. Utilizar adecuados el diccionario enlazado de 

acuerdo a las capacidades de los estudiantes. Lo importante es que las 

interpretaciones deben tener cierta lógica en poder entender. Identificar los 

fundamentos de una comparación. 

Por tanto, la compresión idéntica se refrendó cuando se tiene una inducción 

encajada de lo que el compendio expresa de manera directa o explícita y cuando 

se es despabilado de expresarlo con nuestras propias palabras posteriormente de 

representar la tolerancia básica o de altitud igual. Esto implica identificar la 

emanación jerarca del vademécum, retener y favor en bolita los múltiples 

significados de las palabras de pacto con su contexto oracional y, además, acaecer 

en abalorio las analogías, calibrar el orden y la imagen de la superficie exacta, así 

como la distribución de la idea que se exponen, situar las relaciones, manos 

temporales como causales, que estructuran el manual, etc. En disertación, la 

comprensión exacta se direcciona a plantear una adecuada difusión de 

"traducción" e interpretación de lo que el texto expresa de manera directa o 

explícita. 

(b) Comprensión Inferencial, según Catalá, Molina , Catalá, y Monclús 

(2001), para poder lograr aprovechar la comprensión de texto se requiere que el 

lector logre una interacción entre el libro y las ideas que presenta el autor. 

 Esto significa que imaginamos o deducimos poco, a cortar de lo que está 

sentencia en la obra, descontextualizar o deducir ideas no diferentes o romanza 

sugeridas en el texto. Para salir esto es indispensable pensar varios procesos como: 

(a) Predecir las consecuencias. (b) Corregir cual es el significado de palabras que 

no se conocen.  (c) Deducir las decisiones causas. (d) Detectar las causas de ciertos 

avíos. (e) Desprender secuencias lógicas. (f) Deducir que significan de frases 

hechas según el contexto del ejemplar y (f) Analizar proporcionadamente la 
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jerigonza figurativa y reconstruir un volumen modificando alguna energía, lugar, 

y prever un visaje distinto al texto leído. 

El camino amplio de apertura inferencial es una de los modales adonde el texto 

adquiere mejor acercamiento, asimismo el escritor informe la versión más emotiva 

e importante en una postura pensamiento. 

(c) Comprensión crítico para Tinta (2007), demostrar que el estudiante sea 

critico en la lectura debe evaluar la información, el lenguaje y sus respectivos 

elementos del texto, teniendo en cuenta la concentración (p.115). 

Condemarin (2002), señala que el juicio valorativo en una comprensión de 

texto se realiza a través de ideas presentadas por el mismo lector o personas 

externas que pueden ser representados en forma escrito o experiencias. 

Catalá, Molina , Catalá, y Monclús (2001), señala que el nivel de tolerancia 

del compendio implica una enseñanza de juicios propios con respecto la 

contemplación que presenta el texto. Esto supone el lugar astral de la apertura 

lectora, en lo que respeta a la comprensión en sí, en el que el oyente, no solo posee 

la resonancia de enterarse un vademécum, de entrometerse el mensaje que ha 

apreciado y de ir más remotamente de fortuna comunicado, en su altitud exacto e 

inferencial, suerte que es advertido de recibir colocación versus lo ilustrado, de 

dar una respuesta propia a la respuesta y de encaminar sus propias ideas con 

respecto a las explicaciones en el tomo. Para arribar a levante cota, es precisado, 

aparte de los componentes anteriores, deslomarse una cinta de estrategias y 

destrezas, cuentos como: 

Para llegar a naciente altitud, es necesitado, exceptuado de los componentes 

anteriores, agobiar una lista de forma de aprender: (a) Calificar el contenido de un 

manual desde un punto de vista personal. (b) Diferenciar un argumento de un 

enjuiciamiento. (c) Expresar una crítica versus un talento. (d) Evidenciar las 

conversaciones que propician un determinado volumen. (e) Analizar la volición 

del literato del tomo. (f) El desarrollo de la trascendencia crítica no es un arbitrio 

general; se presentan diversas espinas y resistencias en el recorrido educativo. Por 

un espacio, la transferencia de conocimientos e información, en el lapso 
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entrenamiento, sigue siendo memorística y, como consecuencia de ello, no se pone 

en rutina el juicio y la causa decisiva para el entrenamiento de los contenidos ni 

para la producción de los mismos. 

El propósito de la lectura busca: el significado del contenido, es decir 

cuando dichos códigos tengan coherencia lógica, además comprender el texto en 

sus diferentes signos lingüísticos y el valor semántico gramatical, donde se 

observa el sentido y propósito de los diferentes significados mediante signos y 

reglas gramaticales. 

En ese sentido, para comprender un texto el significado del mensaje juega 

un rol muy importante. 

   Las Técnicas de apertura lectora, se trata de existencias de procedimientos 

que se utilizan en la crítica de la transigencia lectora para abogar a la 

conmemoración en la consideración de identidad y requisa de los datos o anuncio 

más importantes del libro. Estas técnicas son: 

Subrayado: El subrayado es una técnica que permite resaltar las ideas 

principales. Además, se trata de discernir, discriminar un anuncio de la otra, 

resaltando las que sean más relevantes para una postrera lectura. 

Resumen: Consiste en identificar las palabras claves interiormente de un 

vademécum y a posteriori relacionarlas con la finalidad de inventar oraciones que 

resuman y expliquen rápidamente el resumen del libro. Un resumen deberá ser 

posible las ideas más relevantes del texto, subrayados con anticipación y su oficio 

no deberá ser cabecilla al volumen que lo origina. 

Organizadores: Son estrategias y técnicas que sirven para engrandecer el 

contenido de la obra, desempeñarse gráficamente las ideas más importantes que 

esta presentan, además, tienen o adquieren durante la consideración de traducción, 

y a escindir de las cuales perciben y procesan el mensaje. Se tráfico de transformar 

el compendio en un pelotón que tenga mayor contratiempo lente sin confiarse de 

zona el aire organizativo de las ideas que se presenten en el mismo. 

  La Importancia de la comprensión lectora, la versión tiene un rol importante 

en la madurez del juicio mental, transformación del mismo y maduración del 
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sujeto cognoscente con la emoción de salir aprendizajes relevantes que lo puedan 

patrocinar a encarar los problemas de su atmósfera. El talento comprensivo del 

volumen logra sus propósitos cuando la versión y, sobre todo, la apertura del 

ejemplar permite la madurez de la literatura del cualquiera, la madurez de la 

enseñanza le da gusto como fuente de aporte a la creación. 

 La fábula según, Talavera (2015), se caracteriza por ser una narración corta 

pero presentado en prosa o, en la eventualidad del rumor clásico, en carácter. Es 

esta narración los personajes son animales que representan diversos tipos y 

estereotipos, los cuales actúan y dialogan. El aprendizaje siempre se presenta al 

postrero de la fábula, puede excepcionalmente resistir a la aparición o no aparece 

en modo de moraleja, en este acontecimiento se hallará simplemente en la misma 

fabula; el propósito de este tipo de narración es enfrascarse un arquetipo, una 

moraleja, una admonición. Su arqueo es pues, netamente, didáctico. 

 Las características de la fábula son: (a) Género: narrativo. (b) Forma: pueden 

conservarse en forma escrita en carácter o en prosa, igualmente, pueden hallarse 

fábulas en la novelística de quimera hablado. 

         La estrechez: suelen montar en historias muy condensadas. 

  Los elementos esenciales de la fábula: el narrador es quien abalorio lo que le 

sucede (influencia) en unos personajes (animales) en un área (ambiente) y en una 

sesión. La zona y la vigencia pueden ser reales o ficticios. 

  Una organización narrativa sencilla: el sumario narrativo se presenta un 

problema, el mito presentado a través de una moraleja. Todo ello, esta presentado 

a través de una estructura: inicio, vinculo y desenlace.  

 Anhelo didáctica - edificante: se presenta con características como actitudes 

y comportamientos en los personajes no humanos. A través del relato de estas 

actitudes no aceptadas por la ateneo o vicios o defectos que no son catalogados 

como buenos, se sondeó poblar al escritor a través de la moraleja o conseja.  
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  La estructura de la fábula es: (a) Inicio Conocido además como sede 

auténtica. Es el telediario en que se presentan los personajes del cuento, el tablado 

y la asamblea en que suceden las acciones. También se plantea la desavenencia 

head rodeando del cual girará el hecho. (b) Nudo, es el índice de acontecimientos 

que les suceden a los personajes y que modifican el sitio original en la que fueron 

presentados. Es incluso visto como localización conflictiva y es el puesto medular 

de la fábula pues se presenta el show, la eliminación a administrar, el quebradero 

de cabeza a ganar. Aquí juega un papel predominante baza el protagonista como 

el enemigo y sus ayudantes. (c) Desenlace, es el defecto de todas las situaciones 

planteadas a lo extenso del infundio. Conocido como situaciones finales, aquí se 

llega al laudo de la disputa y a la superación del desasosiego. Se plantea, también, 

la moraleja. 

 La fábula en la historia estuvo representado por: A. Esopo que ese entonces 

fue considerado como un esclavo que por mejorar su conducta logra ser liberado, 

en su travesía de su vida presentó 350 fabulas. Por su parte, Fedro quien nació en 

Roma realizo traducciones e imitaciones, dentro de las mejores traducciones 

presento los versos latinos.  

 Fontaine, presentó su obra: cuentos en verso y fábulas, obra que imitada por 

otros países. También, Samaniego trato de redundar la fábula ritma y ritmo. 

Finalmente, Adolfo Vienrich fue unos pioneros del folklor peruano por obra: 

fabulas quechuas entre otros. 

  Las características de las fábulas están representadas por: personajes que 

representados por animales presentados de manera directa o indirecta. Además, a 

través de ficción alegórica o personificación. También presentan una estructura 

como: inicio, nudo y desenlace. Las interacciones de los personajes a través de su 

crítica y la reflexión.  

  Los aspectos importantes de la fábula están representado a través de: 

brevedad del relato, acción alegórica en forma sugerente, personajes ficticios, es 
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decir presentados como animales y hombres, propósito didáctico y sencillez de 

estilo. 

   Las dimensiones respecto a la variable fábula son: La planificación 

entendida como el arte donde se puede imaginar y presentar algunos procesos 

donde los alumnos puedan lograr aprendizajes para reforzar sus competencias 

(MINEDU, 2016). 

La ejecución es la acción que se concreta, es decir, una vez que se realiza la 

planificación se desarrolla según el proceso de enseñanza aprendizaje y sus 

objetivos propuestos (MINEDU, 2016). 

La evaluación es entendida como un proceso donde los estudiantes logran 

verificar su información desarrollando competencias con el propósito de reflejar 

nuevos aprendizajes. En ese sentido, se puede comprobar y certificar que sabe un 

estudiante (MINEDU, 2016). 

La comprensión lectora permite construir el significado de un conjunto de 

aprendizajes mediante la interacción del texto y el lector. Es por ello, la 

comprensión lectora es importante porque les permite desarrollar habilidades 

críticas en el texto y de comprensión. Además, los estudiantes puedan 

desarrollarse en la sociedad. 

   En la práctica la investigación permitió observar en los estudiantes: reconocer, 

identificar, analizar, inferir, juzgar y emitir juicio ante situaciones de diferentes 

fábulas; en ese sentido, la lectura de fábulas alcanzó un avance significativo. Lo 

cual significa un mejor entendimiento en las diferentes lecturas realizadas.  

Aporte social, la investigación permitió ante situaciones de lectura, ser más 

eficaces en presentar sus lecturas en actividades diversos y mejorar sus 

competencias lo cual fue representativo en cualquier evento local, regional o 

nacional. 

      Aporte científico, los estudiantes lograron avanzar en argumentar, analizar 

sintetizar textos y artículos científicos lo cual permitió desarrollar capacidades 
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cognitivas en diferentes lecturas. Así mismo, permitió generar espacios con 

participaciones de acuerdo a sus propias realidades para una sociedad globalizado. 

               Respecto a la comprensión de texto en el Perú es un problema latente; por 

tal motivo es considerado a nivel mundial como uno de los países que necesita 

mejorar; reflejándose en los diferentes resultados por ECE 2018, en comprensión 

de texto alcanzaron un nivel satisfactorio de 34,8%, por debajo del cincuenta por 

ciento de lo esperado y el resultado promedio en lectura según PISA 2018 fue 

10,3; ocupando nuestro país en el puesto 64 de 77 países participantes. Estos 

resultados preocuparon al gobierno nacional para poder trazar metas de mejora a 

nivel nacional.  

             Según la UNESCO (2020), señala que en la lectura de diversos textos y 

géneros los estudiantes se destacan los niveles de comprensión literal e inferencial 

que para las instituciones tienen relevancia en las aulas; en ese sentido, se observa 

los problemas en los aprendizajes. 

Ahora bien, las capacidades de comprensión, análisis e interpretación en una 

lectura es la parte fundamental que todo estudiante debe desarrollar, pero hoy en 

día se observa que tienen muchas dificultades en las diferentes áreas de desarrollo 

personal y por tanto su rendimiento no será lo adecuado y es allí donde los 

docentes deben desarrollar y fortalecer en los estudiantes sus actividades de 

comprensión de texto. 

Esta misma realidad se ve reflejada en las instituciones educativas tanto públicas 

como privadas de nuestro medio; donde vienen impulsando diferentes programas 

que motiven la comprensión de textos; aún más las Instituciones ¨públicas vienen 

esforzando por mejorar el nivel de comprensión lectora; pero a veces se refuerzan 

de manera mecanizada y solamente para ese momento lo preparan y después de 

ello se olvidan ya no saben nada. 

La Institución Educativa “Mi Perú” como Institución Privada, los 

estudiantes muestran dificultades al momento de leer un texto; leen sin 

comprender, además no muestran juicio de raciocinio. En ese sentido, refleja en 
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diferentes cursos, es por ello se ve la necesidad de intensificar la lectura mediante 

fábulas.                                                                                                                       

  Después de revisar la problemática se formula la siguiente pregunta: 

¿En qué medida las fabulas mejoran los niveles de comprensión lectora en los 

estudiantes del sexto grado de Educación Primaria de la Institución Educativa "Mi 

Perú” Nuevo Chimbote; 2018? 

La Conceptuación y operacionalización de las variables están representado 

por: Definición conceptual respecto a comprensión lectora se expresa mediante 

un proceso donde el aprendizaje se ve reflejado mediante las ideas relevantes 

donde el lector logra interactuar sea amplio o corto el texto. 

       Respecto a la definición operacional, la comprensión lectora se medirá a 

partir de sus dimensiones comprensión literal, inferencial y crítico que consta de 

diez ítems distribuidos para cada dimensión y dando un valor de 2 puntos por cada 

ítem haciendo un total de 20. 

     La fábula se desarrollará mediante sesiones de aprendizaje que se evaluará 

en forma sistemática y de acuerdo a sus dimensiones de planificación ejecución y 

evaluación. 
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  La operacionalización de variables: 
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La hipótesis de la investigación: La aplicación de las fábulas mejora 

significativamente la comprensión lectora en los alumnos del sexto grado de 

Educación Primaria de la Institución Educativa "Mi Perú”, Chimbote; 2018. 

El objetivo general es: determinar si la aplicación de la lectura de fábulas 

mejoró el nivel de comprensión lectora en los alumnos del sexto grado de 

Educación Primaria de la Institución Educativa “Mi Perú”, Nuevo Chimbote; 

2018. 

Los Objetivos específicos son: (a) Determinar el nivel de comprensión 

lectora en los alumnos del sexto grado de Educación Primaria de la Institución 

Educativa “Mi Perú”, Nuevo Chimbote; antes de la aplicación de la lectura de 

fábulas. (b) Determinar el nivel de comprensión lectora en los alumnos del sexto 

grado de Educación Primaria de la Institución Educativa “Mi Perú”, Nuevo 

Chimbote; después de la aplicación de la lectura de fábulas y (c) Comparar el nivel 

de comprensión lectora; antes y después de la aplica de la lectura de fábulas en los 

alumnos del sexto grado de Educación Primaria de la Institución Educativa “Mi 

Perú”, Nuevo Chimbote. 
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METODOLOGÍA 

El tipo y diseño de la investigación, según su objeto de estudio la 

investigación fue de tipo aplicada; existen diversas formas o maneras de llevar a 

la práctica el método científico en la investigación, puede ser asumido desde una 

perspectiva cuantitativa o cualitativa y, dependiendo de esto, el tratamiento 

metodológico asume variantes prácticas y de aplicación (Hernández Fernández y 

Baptista 2010).  

     Diseño experimental de tipo pre experimental donde se trabajó con un grupo 

de estudio: alumnos del sexto grado de Educación Primaria. En cuanto a la 

investigación explicativa busca responder hechos a través de relaciones causa 

efecto, mediante la prueba de hipótesis, lo cual responde a nivel más profundo de 

la investigación (Arias, 2012, p.26). 

Cuyo esquema es el siguiente: 

Esquema de investigación. 

GE: O1         X             O2 

Donde: 

GE: Grupo experimental 

O1:  Pre test: Prueba objetiva  

O2: Pos test. Prueba objetiva  

X: Presencia de intervención científica (lectura de fábulas) 

La población y muestra estuvo constituida por 30 alumnos del 6° grado de 

Educación Primaria de la Institución Educativa “Mi Perú” 

La selección de la muestra fue no probabilística. 
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Cuadro 1: Distribución de la muestra estudiantil del sexto grado de Educación 

Primaria de la I.E. Mi Perú - las Palmas San Luis. 

Sección Sexo  

Total, de alumnos F M 

Única 18 12 30 

Fuente: La dirección de la I.E. Mi Perú                      

La técnica como medio de recolección de información, implica considerar 

criterios tales como: recursos que cuenta el investigador, accesibilidad al contexto 

de estudio, definir el enfoque de la investigación, estimar el tamaño de muestra o 

población y conocer la muestra o población (Arias, 2020). En ese sentido, la 

técnica desarrollada en el presente trabajo fue la Prueba. 

     El instrumento es el medio de recolectar la información constituido por un 

conjunto de preguntas teniendo en cuenta los criterios de su validez, preguntas 

estructuradas y la escala de medición (Ríos, 2017). El instrumento utilizado fue la 

prueba objetiva de comprensión lectora constituida por 10 preguntas antes y 

después de la manipulación de la variable independiente,  

    La validez del instrumento se desarrolló a través de juicio de expertos, en esta 

oportunidad quien validó el instrumento fue el profesional especialista: Job Abdas 

Alejandro Jacha, quien determinó en el instrumento ninguna observación. 

   En el proceso de confiabilidad en el presente informe de investigación se 

realizó una prueba piloto a 15 estudiantes que no forman parte del grupo de 

estudio, pero con similares características, posteriormente se sometió a la prueba 

estadística Alfa de Crombach, en la cual se evaluó la confiabilidad del instrumento 

resultado que se obtuvo en el pre test y post test fue:(ver proceso anexo 13). 
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Cuadro 2. 

Prueba de comprensión Estudiantes Conclusión  

(Alfa de Crombach) 

Comprensión de texto (Pre test) 15 0,810 

Comprensión de texto (Pos test) 15 0,893 

 

El procesamiento y análisis de información en la presente investigación se 

realizó mediante la estadística descriptiva, utilizando las tablas de frecuencias y 

figuras para su presentación de los resultados. Para el procesamiento estadístico 

se utilizó los programas Excel y SPSS V 22. Así mismo, se utilizó la estadística 

inferencial de la prueba t de muestras relacionadas. 

     La estadística descriptiva es importante para resumir y hacer comprensibles 

los datos recolectados en el proceso de una investigación con la finalidad de 

entenderse o emplearse de manera útil (Aron y Aron, 2002, p.2). 

La estadística inferencial se utiliza para sacar conclusiones que, basadas en los 

datos recolectados durante la investigación, tienen una significancia que va más 

allá de los mismos (Aron y Aron, 2002, p.2). 
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RESULTADOS 

       Después de haber procesado la información obtenida del cuestionario 

aplicado a los niños referente a la comprensión de textos antes y después de la 

aplicación de la fábula como estrategia, mediante el programa estadístico SPSS 

versión 22 la que nos permitió procesar la información y el Programa Excel para 

realizar las figuras; a continuación, se presentan los datos mediante tablas y 

figuras a partir de los objetivos planteados. Así tenemos: 

Tabla 1 se refiere a los resultados sobre el nivel de comprensión lectora antes de 

la aplicación de la fábula como estrategia. 

Tabla 2 se refiere a los niveles de comprensión lectora después antes de la 

aplicación de la fábula como estrategia. 

Tabla 3 es con respecto a la comparación de los niveles de comprensión de textos 

ante y después de la aplicación de la fábula como estrategia. 

Tabla 4 es la prueba de hipótesis mediante el estadístico prueba t de muestras 

relacionadas. 

El Análisis y descripción de resultados se presenta a través de tablas y 

figuras con sus respectivas descripciones correspondientes. 

Tabla 1 

Niveles de Comprensión Lectora de los alumnos del sexto grado de Educación Primaria 

de la Institución Educativa “Mi Perú”, Nuevo Chimbote, 2018, antes de la aplicación de 

las lecturas de fábula 

Niveles de comprensión lectora f % 

Literal 16 53 

Inferencial 10 33 

Criterial 04 14 

TOTAL 30 100 

Fuente: Resultados del pre test 
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Figura 1:  

Nivel de comprensión de textos antes de la aplicación de la fábula como estrategia. 

Fuente: Tabla 1 

Como se observa en la Tabla 1, de los 30 estudiantes del grupo de estudio, el 53% 

se encuentra en el nivel literal, el 33% en el nivel inferencial y un 14% en el nivel crítico; 

del cual concluimos que los a alumnos en su mayor porcentaje se ubican en el primer 

nivel de la comprensión de textos y que urge la necesidad de implementar estrategias que 

coadyuven hacia la mejora del nivel; es decir existe dificultad para identificar personajes 

tanto principales como secundarios, identificar lugares y acciones principales que muy 

fácilmente lo podrían desarrollar por estar en el texto de la fábula. 

 Tabla 2 

Niveles de Comprensión Lectora de los alumnos del sexto grado de Educación Primaria 

de la Institución Educativa “Mi Perú”, Nuevo Chimbote, 2018, después de la aplicación 

de las lecturas de fábula 

Niveles de comprensión lectora f % 

Literal 4 13 

Inferencial 8 27 

Criterial 18 60 

TOTAL 30 100 

Fuente: Resultados del post test 
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Figura 2:  

Nivel de comprensión de textos después de la aplicación de la fábula como estrategia. 

Fuente: Tabla 2 

En la tabla y figura 2 se perciben los resultados obtenidos con respecto al nivel de 

comprensión de textos después de la aplicación de lecturas de fábulas; donde un 13% aún 

se mantienen en el nivel literal, el 27% que constituye 8 estudiantes se ubican en el nivel 

inferencial y el 60% logran incrementar el nivel crítico del 100% de los estudiantes 

evaluados.  Del cual se concluye que más del 50% de alumnos se muestran en un nivel 

crítico donde los alumnos son capaces de identificar: lugares, personajes, 

acontecimientos, identificar el título del texto como: contenido, mensaje, autor; así mismo 

responden e identifican preguntas de inferencias, deducciones y de razonamiento; siendo 

capaces de discriminar ideas, párrafos y acciones. 
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Tabla 3 

Comparación de los Niveles de Comprensión Lectora de los alumnos del sexto grado de 

Educación Primaria de la Institución Educativa “Mi Perú”, Nuevo Chimbote, 2018, 

antes y después de la aplicación de las lecturas de fábula 

Niveles de comprensión 

lectora 

 

GRUPO DE ESTUDIO 

PRETEST POSTEST 

f % f % 

Literal 16 53 4 13 

Inferencial 10 33 8 27 

Criterial 04 14 18 60 

TOTAL 
30 100 30 100 

Fuente: Tabla 1 y 2 

 
Figura 3:  

Nivel de comprensión de textos antes y después de la aplicación de la fábula como estrategia. 

Fuente: Tabla 3 

 

    En la tabla y figura 3 se da a conocer los resultados comparativos tanto del pre test 

y post test; observándose en el nivel literal que los estudiantes disminuyen por lograr 

ubicarse en niveles superiores solo quedando en ese nivel un 13% que constituyen 4 

alumnos; en el nivel inferencial de las misma manera logran bajar a un 27% lo que 

significa que lograron incrementar en el nivel crítico y por últimos se tiene el nivel crítico 

donde se observa que los alumnos superan desde un 14% a un 60% que llegaron en el 

post test. Esto significa que los alumnos del sexto grado producto de la aplicación de las 
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lecturas de fábulas han incrementado su nivel de comprensión de textos; es decir juicio, 

analogías, expresa opiniones.  

Prueba de hipótesis 

Tabla 4 

Prueba t de muestras relacionadas entre pre test y post test 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 

Sig. 

(bilater

al) Media 

Desviaci

ón 

estándar 

Media de 

error 

estándar 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Resultados 

post test - 

Resultados 

pre test 

4,067 2,900 ,529 2,984 5,149 7,681 29 ,000 

 

 En la tabla 4 se observa los resultados obtenidos al aplicar la prueba 

paramétrica de t de muestras relacionadas entre resultados del pre y post test; 

donde en un 95% de confianza se observa una t de 7, 681 con 29 grados de 

libertad y obteniendo una significancia bilateral de 0,000 (p<0,05); del cual se 

toma la decisión de aprobar la hipótesis de investigación.  Asimismo; se 

concluye que las fábulas como estrategia mejora significativamente la 

comprensión de textos en estudiantes del sexto grado de Primaria. 
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ANÁLISIS Y DISCUSIÓN 

    En el presente estudio fue necesario basarnos en la triangulación del anuncio, 

así los resultados obtenidos fueron comparados con los antecedentes y las teorías 

relacionadas. 

De los resultados obtenidos la conmemoración investigación, concerniente al 

Objetivo General: 

Determinar si la persistencia de un software basado en interpretación de 

fábulas mejorará la educación de comprensión lectora en los estudiantes del sexto 

período de Educación Primaria de la Institución Educativa “Mi Perú”, Nuevo 

Chimbote, Áncash, 2018. 

   Respecto con los resultados de la tabla 2, se observa que de los 30 

participantes un 13% alcanzó el nivel literal de comprensión lectora; así mismo, el 

27% de los estudiantes se ubican en un nivel inferencial y solo el 60 % logró 

demorar el nivel criterial; concluyéndose que más del 50% de los estudiantes 

alcanzó el nivel criterial a diferencia que al iniciar un 53% logro un nivel literal es 

decir donde los estudiantes pueden identificar: lugares, personajes, vida, etc. 

Mientras que el 33% puede identificar ideas principales y secundarios, no obstante 

el 14% se ubican en el nivel criterial los estudiantes del sexto grado de Educación 

Primaria de la Institución Educativa “Mi Perú”; estos resultados son similares a lo 

obtenido por (Jara, 2015), donde El Programa “Mis Fábulas Favoritas” mejoró  la 

comprensión de textos al evidenciarse una diferencia entre los resultados del pre 

test que es de 48.8% con el post test llegando a un 93%.  

   Además, se identificó que los alumnos del grupo experimental iniciaron con 

un 48.8% con buena comprensión a diferencia del grupo control que inicia con un 

45.16%. Evaluando la prueba de salida los del grupo experimental incrementan su 

nivel de comprensión de un 48.8% a un 93% y los del grupo control de 45.16% 

disminuye a 43.4% en la Institución Educativa N°32008 (p. 57). Asimismo, (Sopón, 

2014),  manifiesta que los estudiantes del sexto grado no practican una lectura 

comprensiva, no se utilizan estrategias de ningún tipo que le permita al alumno 
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mejorar sus procesos lectores; se comprobó que la fábula estimula el gusto hacia la 

lectura.  

Comparando con la investigación de (Condori, 2015), el grupo de estudio consiguió 

niveles menores; es decir, normal y bueno; de este modo, se recomendó 

implementar un programa para elevar la comprensión lectora poniendo énfasis en 

el nivel inferencial y criterial. 

    Todos estos se corroboran con lo que los autores consideran que la 

comprensión de textos se mejora empleando diversas estrategias; en este caso 

empelando las fábulas como estrategia que muy bien los discentes toman empeño 

e interés por mejorar su comprensión de textos en sus diferentes niveles como 

literal, inferencial y crítico. 
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CONCLUSIONES 

1.         El nivel de comprensión lectora obtenido al inicio del trabajo de 

investigación es: Nivel literal un 53%, inferencial 33% y critico un 18% de los 

estudiantes del sexto grado de Educación Primaria de la Institución Educativa 

“Mi Perú”, Nuevo Chimbote. 

2.         La aplicación de la estrategia Lectura de Fábulas permitió mejorar que 

los estudiantes del sexto grado de Educación Primaria de la Institución 

Educativa “Mi Perú”, Nuevo Chimbote, alcanzaron el 13% en el nivel literal; 

el 27% en el nivel inferencial y el 60% en el nivel criterial, lo que significa 

que los estudiantes mejoran su comprensión de textos. 

3.           Al comparar los resultados tanto del pre test y post test; se observa en el 

nivel literal los estudiantes disminuyen por lograr ubicarse en niveles 

superiores solo quedando en ese nivel un 13%; en el nivel inferencial de la 

misma manera logran bajar a un 27% y por últimos se tiene el nivel crítico 

donde se observa que los alumnos superan desde un 14% a un 60% que 

llegaron en el post test. Esto significa que los alumnos del sexto grado 

producto de la aplicación de las lecturas de fábulas han incrementado su nivel 

de comprensión de textos. 

4.              Los resultados obtenidos al aplicar la prueba paramétrica de t de muestras 

relacionadas entre resultados antes y después; donde en un 95% de confianza 

se observa una t de 7, 681 con 29 grados de libertad y obteniendo una 

significancia bilateral de 0,000 (p<0,05); aceptándose la hipótesis de 

investigación. 
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RECOMENDACIONES 

           Los profesores, deben utilizar estrategias adecuadas para motivar a los 

estudiantes para que lean por su propia iniciativa. 

1.        Inculcar en los estudiantes la familiarización de la interpretación, con la 

meta de apoderarse conocimientos, con el propósito de desarrollar su 

comprensión lectora en las fábulas. 

2.        Las Instituciones Educativas, en su programación curricular, asignen más 

horas para las lecturas de fábulas. 

3.       Las Instituciones Educativas deben programar horas de estudio donde los 

estudiantes puedan mostrar en las lecturas de fábulas interpretación, con el 

propósito de motivar la creación del hábito lector en los estudiantes. 
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