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TITULO

Motricidad fina y pre-escritura en nifios de 5 afios de la

institucion educativa inicial N° 657-Barranca, 2019.

Fine motor skills and pre-writing in children of 5 years of

initial educational institution no. 657, Barranca 2019



RESUMEN

El objetivo del presente estudio, fue relacionar la motricidad fina con la pre-
escritura en un grupo de nifios de 5 afios del nivel inicial de la institucién educativa
inicial N° 657 de Barranca; fue una investigacion de tipo bésica, nivel correlacional y
disefio no experimental y transversal; se trabajo con 28 estudiantes nifios y nifias y la
técnica utilizada para el recojo de la informacion fue la observacién y como
instrumentos se emplearon dos fichas de cotejos, una para medir la motricidad fina y
la otra para medir la pre-escritura, ambas contaron con validez y confiabilidad. Como
resultado se evidencia una correlacién significativa con un p-valor (0,001) en la
motricidad fina y la pre-escritura, que indica una correlacion significativa y en

consecuencia se acepta la hipdtesis general.



ABSTRACT

The objective of the present study was to relate fine motor skills with
pre-writing in a group of 5-year-old children from the initial level of the initial
educational institution N ° 657 of Barranca; It was a research of a basic type,
correlational level and a non-experimental and cross-sectional design; We worked
with 28 boys and girls students and the technique used to collect the information
was observation and as instruments, two check sheets were used, one to measure
fine motor skills and the other to measure pre-writing, both had validity and
reliability. Within the results, a moderate positive correlation is evidenced between
fine motor skills and pre-writing, with a p-value (0.001); which indicates a highly
significant correlation and consequently the proposed general hypothesis is

accepted.



INTRODUCCION

Antecedentes y fundamentacion cientifica

Actualmente, en el Peru, las instituciones educativas estdn modificando y
reestructurando su sistema curricular y metodoldgico, ya que no responde a las
exigencias que se requiere hoy en dia, de manera que sea primordial y exigente la
motricidad fina para que posteriormente se desarrolle la escritura (Arrese, 2019).
Tanto la motricidad fina como la preescritura van a cumplir un papel fundamental
en la fase de aprendizaje preescolar, porque es aqui donde se adquieren
habilidades y destrezas motoras, para que le permita sostener el lapiz para escribir,

potenciando asi el area cognitiva, motora, social, entre otras (Vilcapoma, 2017).

En esta edad, la Motricidad constituye una préctica o intervencion a nivel
educativo, influyendo en su desarrollo afectivo, social e intelectual del nifio,
permitiendo una adecuada relacion con su entorno (Bocanegra, 2015); asi mismo,
va a permitir que del nifio adquiera habilidades para su adecuado

desenvolvimiento en el dia a dia.

De esta manera, el desarrollo de habilidades motoras finas va a repercutir
de manera efectiva en la instruccion de los estudiantes, ya que necesitaran de estas
habilidades en el &mbito escolar para escribir su nombre, coger un lapiz, dibujar
imagenes, cortar usando tijeras, ensartar cuentas, responde ante un examen;
también para realizar acciones de vida diaria, como vestirse, abotonarse,

amarrarse los pasadores, cepillarse los dientes (Wilmot, 2019).

Por lo cual el presente estudio, fue relacionar la motricidad fina con la
pre-escritura en un grupo de nifios de 5 afios del nivel inicial de la institucion
educativa inicial N° 657 de Barranca; fue una investigacion de tipo basica, nivel
correlacional y disefio no experimental y transversal; se trabajo con 28
estudiantes nifios y nifias y la técnica utilizada para el recojo de la informacion

fue la observacion y como instrumentos se emplearon dos fichas de cotejos, una



para medir la motricidad fina y la otra para medir la pre-escritura, ambas contaron

con validez y confiabilidad.

Al revisar la informacion pertinente al presente trabajo se encontraron los

siguientes antecedentes:
Antecedentes

Tapia (2016) en Ecuador, estudio motricidad fina en el desarrollo de la pre
escritura estudiante de cinco afios de Quito, fue descriptiva, utilizé la ficha de
observacion para comprobar la variable, su objetivo fue determinar cémo causa la
motricidad fina en el desarrollo de la pre escritura, y entre sus objetivos
especificos fue identificar el desarrollo de la motricidad fina asi también describir
las técnicas usadas en la ensefianzas de la pre-escritura, por otro lado disefidé una
guia metodoldgica para adquirir el desarrollo de la motricidad fina en la ensefianza
de la pre-escritura; se reflexiond que los estudiantes no realizan adecuadamente
acciones de pre-escritura, es decir, no cogen correctamente el lapiz, esto
posiblemente se debe a la falta de ejercicios por deficiencias en el desarrollo de
habilidades para prensar y sostener ya que es una actividad importante para la
coordinacion visomotora, por otro lado se ha demostré que las maestras no

aplicaron las técnicas de motricidad fina y pre-escritura de manera secuencial.

En la misma ciudad, Rodriguez (2016) investigd la influencia de la
motricidad fina en la pre-escritura en los infantes de cuatro y cinco afios de una
escuela y jardin mixto, fue un estudio descriptivo, la muestra fueron 53
participantes y se manejo una lista de cotejo y un cuestionario para medir las
variables; sus conclusiones fueron, los nifios no presentan una adecuada desarrollo
nivel de motricidad fina, mostrando dificultades para coger objetos, recortar con
tijeras, ensartar y manipular objetos, esto no favorece el proceso de aprendizaje
de la pre-escritura; asi también dificulta la concentracion, motivacion vy
coordinacion viso-manual; por consiguiente perturba los movimientos finos de

precision, direccidn y posiciones a para la escritura.



Acosta (2015) indagd acerca de la motricidad fina y el aprendizaje de la
pre-escritura en nifios de inicial de 4 afios de Santa Martha; su disefio fue
descriptivo y no experimental, la muestra la conformaron 15 participantes, se
emple6 una lista de cotejo y ficha para la preescritura; llegando a la conclusion,

con una correlacion lineal muy elevado, de 0,94.

Vilcapoma (2017) investigo, acerca de la motricidad fina y la pre escritura,
en nifios del nivel inicial de cinco afios, con una poblacién de 67, de San Juan de
Lurigancho en Lima; fue correlacional y no experimental, se utiliz6 como
instrumento de medicién a la lista de cotejo para medir ambas variables y los
resultados arrojaron un valor de 0,00 menor que (p<0.05) que indica la existencia
de correlacion positiva moderada alta, en los descriptivos obtuvieron en
motricidad fina, el 42% en nivel logrado, el 57% en Proceso y el 1% en inicio; en

preescritura, el 55% esta en logrado, 42% en proceso y el 3% en inicio.

Diaz (2018) estudid la iniciacion de la preescritura con los nifios de cinco
afios y también con la variable de motricidad fina, de Puente Piedra, fue un estudio
descriptivo correlacional, su muestra estaba conformada por 90 infantes; se
utilizaron fichas de observacion y entre sus hallazgos se obtuvieron, existe una

relacion entre las variables.

En este mismo orden de ideas, Lino y Meza (2018) correlacionaron
motricidad fina y la preescritura con los infantes del nivel inicial de cinco afios,
de Santa Eulalia, la muestra fue de 23 estudiantes; utilizando una Lista de
Cotejo para medir las variables; entre las conclusiones fueron la relacion
significativa entre las variables y en los descriptivos el 61% tienen una

motricidad fina en proceso y en cuanto a la pre escritura el 65% esta en proceso.

Montalvo (2019) estudié motricidad fina y la preescritura con 21
estudiantes de cinco afios de un centro educativo privado de Pitipo, Ferrefiafe,
fue de nivel descriptivo correlacional, para esto se utiliz6 una lista de cotejo
para la motricidad fina y una guia de observacion para la preescritura. Los

resultados arrojan que, en motricidad fina, un 71% de los nifios estan en



proceso de aprendizaje, el 19% en inicio y el 10% en logrado; en cuanto a la
pre escritura, el 70 % estan en proceso, 18% en inicio y 12% en logrado. Se
reflexion6 que la motricidad fina esta en proceso, pudiendo implicar a la
preescritura; se encontré una relacion significativa en motricidad fina y

adquisicion del aprendizaje de la preescritura de los infantes.

Fundamentacion Cientifica
La Motricidad fina

Segun Proafio (2010) sefiala que la motricidad fina es una capacidad
donde intervienen una serie de musculos pequefios con exactitud, donde
implica un alto nivel de maduracion ésea, muscular y neuroldgica, por su parte
Céandales (2012), refiere que son habilidades motrices como rasgar, enrollar,
doblar, abotonar, cortar, hacer nudos, pintar y dibujar, realizar lineas rectas,

curvas, espirales, entre otras.

Asi también, Simon (2015), expresa que son actividades donde se
realizan con la pinza digital acompafiado de pequefios movimientos de la

mufieca y la mano, asi como de la coordinacion mano — 0jo y viceversa.

Por otro lado, éstos movimientos pequefios y exactos que realiza el
cuerpo, implican las musculaturas de las manos, cara, vista, y especialmente de
los ojos, pero principalmente los dedos y palmas de las manos, (Mendoza,
2017).

Asi mismo, Vésquez (2017), hace mencién que son movimientos
coordinados y precisos efectuados por uno o varios musculos pequefios del
cuerpo humano, cuyos movimientos involucra a los dedos, manos, codos,

brazos; asi mismo, involucra actividades o movimientos éculo-manual.
Desarrollo de las habilidades motoras finas en la edad preescolar
Los infantes logran desarrollar habilidades motoras finas, entre los 3 y

6 afios de edad, donde se involucran los musculos pequefios, realizando

actividades de manipulacién y coordinacion ojo-mano, como dibujar,



abotonarse, amarrarse los pasadores, recortar con tijeras, de esta manera se
permite la autonomia de los nifios en cuanto a su cuidado y desarrollo personal
(Papalia, Wendkos y Duskin, 2009). Estas habilidades motoras finas son
determinantes para el nifio, siendo desarrollados con el paso del tiempo a partir
de las experiencias y el aprendizaje que adquieren de su entorno, por lo que se
considera fundamental para el desarrollo de la inteligencia (Nuedo, 2016).

Falcon (2017) hace referencia que estas habilidades empiezan a
desarrollarse poco, después de haberse desarrollado las habilidades motoras
gruesas, ademas, la motricidad fina se va desarrollando segun la edad del nifio,
tal es asi que los nifios de tres a cuatro afios, pueden abrocharse y desabrocharse
los botones grandes, amarrarse los pasadores, escribir su nombre, recortar
figuras con tijeras, dibujar objetos o figuras imperfectas; y los nifios de 5 afios
de edad en adelante dibujan personas de manera mas clara diferenciando partes
del cuerpo y agregando detalles, cortan y pegan figuras (Falcon, 2017).

Actividades que fomentan la motricidad fina

A partir de los estudios de Diaz y Rodriguez (1997, citado en Cerdas,
Polanco y Rojas, 2012), se considera que los nifios de 4 a 5 afios de edad
pueden realizar las siguientes actividades: Dibujar y pintar utilizando
materiales, como plumones gruesos y delgados, crayolas, temperas, pinceles,
tizas, entre otros. Asi también, moldear, utilizando plastilina, arcilla, harina,
masa, rasgar y embolillar diferentes tipos de papel; cortar lineas curvas, rectas,
en zigzag, haciendo uso de tijeras, doblar el papel en diferentes formas y
tamafio; untar con goma una parte del papel con los dedos, armar
rompecabezas de seis a nueve piezas y torres de mas de seis blogues, insertar

cuentas, perlas o canicas.

Por su parte Mendoza (2017) coincide con la mayoria de actividad
expuestas anteriormente y ademas agrega, que, haciendo uso de todo tipo de
papel, el nifio pequefio debe rasgar con el dedo indice o pulgar, embolillar,
doblar en diferentes formas y tamafios, trabajar con plastilina, hacer bolitas,



extenderla sobre una zona lisa, moldear formando figuras imperfectas. Asi
también debe dibujar y pintar de manera libre, garabatos y siluetas; ensartar
haciendo uso de perlas, canicas, lana, fideos, abrochar y desabrochar botones,
jugar con pinzas de ropa, abrir y cerrar envases; trazar lineas y siluetas, inflar
globos, armar torres con bloques; realizar ejercicios de imitacion haciendo uso

de gestos, con manos y dedos.

Importancia de la motricidad fina

Las tareas motrices finas que deben realizar los nifios, es fundamental
para el correcto manejo de los dedos y manos, esto servird para el desarrollo
en el aprendizaje de la escritura (Ried, 2002, citado en Diaz, 2018); por otro
lado, de acuerdo a lo manifestado por Penton (2007), en la ejecucion de
actividades motoras finas se utilizan aquellos mudsculos pequefios con
precision, con el objetivo de que pueda coordinar eficazmente el sistema

nervioso, el sistema esquelético y muscular.

Esto es necesario, porque favorece e impulsa el perfeccionamiento de
la escritura en los nifios, haciendo que realice movimientos finos tales como la
pinza digital (Villavicencio, 2013). Asi mismo, Flores (2013), manifiesta que
la coordinacion y entrenamiento motriz de las manos, es importante para el
aprendizaje de la lecto-escritura, por ello es transcendental que los profesores

realicen los ejercicios necesarios para lograr este dominio.

Dimensiones de la motricidad fina

Teniendo en cuenta a Comellas y Perpinya (1984) citado en

Vilcapoma (2016); la motricidad fina, puede dividirse en las siguientes:

Coordinacion viso manual, se busca el aumento del dominio de la
mufieca, la mano, el brazo y antebrazo, asi también se sugiere, que el nifio
pueda desarrollar actividades en la pizarra, el suelo y realizando una serie de
ejercicios con los dedos y utilizando algunas herramientas de apoyo para los

trabajos finos, como tizas, pinceles, agujas, y otros.



La motricidad facial, es otro componente que involucra movimientos
finos de los masculos del rostro, a través de las expresiones faciales; estos
movimientos se pueden ejercitar a través de cerrar y abrir los ojos, inflar

globos, etc.

Motricidad fonética, es muy importante estimular en los primeros afios
de vida para lograr a que tome conciencia a las percepciones y reproducciones
de los sonidos, a los cinco afios ya tiene la madurez suficiente para iniciar con
un lenguaje donde involucra emitir sonidos mas complejos, realiza
movimientos con su cuerpo, dar a conocer palabras sencillas, frases mas

complejas.

La motricidad gestual, a través de expresiones del rostro, se realiza a
través de la expresion de gestos emocionales como la alegria, tristeza, enojo,
asi también imitando sonido de los animales (onomatopéyicos); estos gestos
permiten movimientos de los 0jos, manos, pies, cuerpo y pueden ejercitarse
imitando el toque de piano, agitando las manos, rotando las mufiecas, entre

otras.

La pre-escritura

Se define como un grupo de ejercicios que los nifios debe realizar
antes de iniciar con la escritura, cuyos ejercicios se deben dar de acuerdo a la
edad y de manera progresiva, para asi tener fuerza y rapidez al momento de
coger algun lapiz, crayola o algin otro material para rayar, pintar o garabatear
(Sarabia, 2008). Asi también, es un grupo de hechos que preparan al nifio para

poder desarrollar la escritura (Rodriguez 2011).

Por su parte, Gairin (2014) pone de manifiesto que la pre escritura
es un conjunto de acciones orientadas a entrenar a las personas para el
aprendizaje de la escritura; involucra procesos perceptivos, cognitivos,
intelectuales, motrices y afectivos, que facilitan la madurez y desarrollo de

las funciones para tal fin.



Modelos tedricos de la pre-escritura

Las exigencias que se tienen hoy en dia para el desarrollo integral de
los nifios, se deben adquirir a través de la comunicacion escrita considerando
el proceso de construccion del enfoque psicolinglistico y en el &mbito
educativo, se debe tener en cuenta el proceso de maduracidn progresivo que
permita alcanzar los niveles de escritura, pare ello debe utilizarse una serie de
técnicas, métodos y procedimientos que permitan descubrir la construccion

de la escritura (Arrese, 2019).

De acuerdo a este enfoque, el centro de atencién y accion pedagogica
son los nifios con sus caracteristicas individuales, quienes se adecuan a cada
uno de los métodos, técnicas y herramientas pedagdgicas, para que el camino

hacia la escritura sea accesible.

En este sentido la pre-escritura debe tener algunas caracteristicas: Es
un proceso auto dirigido hacia el aprendizaje; esta inmerso en una etapa de
maduracion perceptiva y motora del aprendizaje, debe facilitar el desarrollo

de la escritura donde el nifio debe utilizar su imaginacion.
Dimensiones de la pre-escritura

Para Ferreiro (2009), el nivel inicial de la preescritura estd compuesta

por cuatro componentes o niveles:

La escritura pre-silabica, donde el nifio realiza garabatos en la hoja,
entiende lo que hacen, sefialan lo que elaboraron en la hoja; aunque no haya
ninguna relacion con la escritura propiamente dicha y con los sonidos del
habla. Dentro de estas caracteristicas sobresale la construccion de garabatos,
inventando palabras o grafismos, producen trazos utilizando lineas, curvas,
onduladas o rectas; los grafismos son sobre la base de imagenes, realiza trazos

continuos.



La escritura silabica, intenta asignar letras con valor sonoro simbdélico,
escuchan sonidos de la palabra y silaba unica, hace uso de las vocales y de
letras que conoce; estas se manifiestan cuando a cada letra se le otorga un
valor sonoro, como por ejemplo cuando se escribe palabras con una letra

inicial o escribe su nombre.

La escritura silabica — alfabética, es donde el nifio empieza a
representar algunas silabas completas y escribe palabras a través de grafias;
en este ejercicio, es comun saltar letras sobre una palabras ya formada, al

escribir con silabas moviles y completa palabras segun las iméagenes.

La escritura alfabética, es cuando el nifio es capaz de detectar sonidos
y puede representarlos de manera adecuada con su letra, puede escribir
uniendo palabras o en una sola, puede obtener una escritura legible, es comdn
que tenga faltas de ortografia; en este caso el estudiante es capaz de formar
palabras con dos silabas, escribe su nombre y otras palabras de forma
correcta, escribe utilizando sonidos con palabras y entiende los mensajes del

profesor.
Entrenamiento de la pre-escritura y psicomotricidad

De acuerdo a Condemarin y Chadwick (1986, citado en Baltazar y
Esteban 2017), se plantean diversas actividades para el entrenamiento de la
preescritura teniendo en cuenta a la psicomotricidad, entre las cuales resaltan
las siguientes: ElI modelado, haciendo uso de plastilina y barro formando
figuras planas y con volumen; la manipulacion, a traves del ensartado de
perlas, canicas, botones; rasgar papel con las manos o algun otro objeto, pintar
con los dedos y manos o utilizando plumones, temperas, pinceles, crayones,
colores entre otros, asi también, realizando ejercicios de prension y extension

de dedos, cogiendo y soltando, teclear, girar, tocar las palmas, entre otros.

Acosta (2015) hace referencia que existen diversos ejercicios que

pueden realizar los preescolares para entrenarse en la pre escritura, por



ejemplo: Trazar o repasar lineas paralelas horizontales, verticales o figuras
geométricas; realizar ejercicios de diferenciacion de figuras geométricas
(cuadrado, rectangulos, triangulos, circulos, ovoides, etc.) y también con

objetos concretos como un anillo, plato, pelota, etc.
Justificacion de la investigacion

Se argumenta desde una perspectiva teorica, teniendo como proposito
relacionar las variables de interés pedagdgico como son motricidad fina y pre
escritura, de tal manera que se obtendra informacion para ampliar la ya
existente a partir de la realidad investigada; en este caso, debido a que no se
han encontrado estudios similares en esta parte de la regién y especialmente
en la ciudad de Barranca, se estima que es de utilidad contrastar la
informacién y por ello se considera novedoso para la poblacion docente de

educacion inicial.

Asi mismo, la informacién que se obtenga sera de interés para los
profesores, autoridades educativas y otros estudiantes e investigadores de la
carrera profesional de educacion y al mismo tiempo convertirse en un nuevo

antecedente para futuras investigaciones con esta idea.

Desde el punto de vista de relevancia social, la informacion recabada
servird para la propuesta y desarrollo de programas de motricidad fina y de
pre-escrita para los docentes del area de nifios de educacion inicial y con

proyeccion a ser utilizada por los padres y madres de familia.

Finalmente, este este estudio es fundamental porque sirve para
estimular el interés de los estudiantes de educacion superior y profesionales
investigadores que tengan preferencia por estos temas y contribuir en el

aumento y actualizacion de la informacion especializada.
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Problema

En los paises de Latinoameérica, los datos muestran que, entre el 33%
y 45% de problemas de aprendizaje se asocia a alteraciones psicomotoras
(Palacio, et al., 2017). En Colombia, segun las estadisticas se estimé las
alteraciones psicomotoras tienen una prevalencia del 6 % en nifios entre 5y
11 afos de edad (Salamanca et al., 2016).

En el Per(, encontramos al Banco Mundial (2016) informd, un 59,2%
de estudiantes fomentan ciertas capacidades de la escritura como la
consistencia/integracién, estructura/organizacion, vocabulario, estilo y
expresividad relaciones morfosintacticas, ortografia y legibilidad. Ademas,
segun este estudio, existen marcadas diferencias entre estudiantes de
instituciones publicas y privadas, donde los alumnos de instituciones privadas
logran dominar las capacidades en un 89,2%, mientras que de instituciones
publicas logran el 54.7%.

A partir de estudios, donde se realizd evaluaciones internas en
instituciones pubicas, se evidencié un tardo avance en lo concerniente a la
escritura, hallando poco porcentaje de alumnos que logran alcanzar un
desempefio eficiente en cuanto la escritura (Meza y Lino, 2018).

En la Institucion Educativa Inicial N° 657 de Barranca, no es ajena a
esta realidad, se observd a los aprendices del aula de 5 afios ciertos
impedimentos en el desarrollo de actividades motrices finas, perjudicando de
cierto modo a la apertura en la pre-escritura, pudiendo ser que las maestras
no cuentan con material adecuado o suficiente informacién para el desarrollo
de actividades.

Por esas razones, a partir de lo expuesto, se expresé el siguiente
problema de investigacién: ¢Cual es la relacion entre la motricidad fina y la
pre-escritura, en nifios de 5 afios de la Institucion educativa N° 657 Barranca,
2019?

11



Conceptuacion y operacionalizacion de las variables
Definicion conceptual.
Motricidad fina

Son aquellos pequefios movimientos y precisos que comprometen los
musculos de las manos, cara, pies, de los ojos, de las palmas de las manos,
dedos y de boca (Mendoza, 2017).

Pre-escritura

Es un conjunto de ejercicios que realiza un nifio(a) antes de iniciar con
la escritura, deben darse de manera progresiva de acuerdo a la edad, para asi
lograr la firmeza y rapidez al momento de coger el lapiz, crayola u otro

material para rayar, pintar o garabatear (Sarabia, 2008).
Definicién operacional
Motricidad fina

Evaluado a través de una lista de cotejo elaborada por Vilcapoma
(2017), la cual conforma dieciocho items, divididos en cuatro dimensiones:
motricidad gestual, motricidad fonética, motricidad gestual y coordinacién

visomanual; reportando niveles: inicio, proceso, logro.
Pre-escritura

Evaluado mediante una lista de cotejo elaborada por Vilcapoma
(2017), comprende 17 items, 4 dimensiones: escritura alfabética, escritura
silabica alfabética, escritura silabica, escritura pre silabico; reportando

niveles: inicio, proceso, logro.
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Operacionalizacion de la variable

Tabla N°1

Matriz de operacionalizacion de las variables

Variables

Dimensiones

indicadores

Items

Motricidad

fina

Coordinacién viso

manual

Coordina

movimientos

Rompe papeles usando sus dedos de
tamafio cortos y largos

Gira las manos, primero con los pufios
cerrados y después.

Moldea usando plastilina

Enrosca y desenrosca

Recorta papeles con la tijera

Motricidad facial

Expresa

emociones

Cierra y abre sus 0jos.
Infla sus mejillas.
Realiza gestos (serio, triste vy
molesto).

Expresa sus emociones al escuchar un

cuento (serio, triste y molesto).

Motricidad

fonética

Emite sonidos

Discrimina sonidos iniciales y finales.
Conoce rimas cortas.
Elabora sus propios sonidos.

Imita sonidos de animales.

Motricidad

gestual

El dominio de la

cara

Repite movimientos finos con sus
dedos

Agita sus manos

Rota su mufieca

Agarra adecuadamente el lapiz.
Remeda el vuelo de aves utilizando

SUS manos

Pre-Escritura

Escritura pre

silabica

Dar palmadas por

cada palabra

Ejecuta garabatos libres
Escribe sus primeras palabras.
Realiza grafismos en un dibujo
Crea trazos como lineas, curvas,
rectas y ondeadas.

Inventa grafismos de una imagen

Maneja trazos continuos
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Escritura silabica | Construir Escribe las letras encontrando su
oraciones sonido
Escribe palabras con la letra inicial.
Escribe los nombres de sus
compafieros
Escritura silabica | Completar la Al dictar olvida las letras dentro de
alfabética palabra segin la una palabra
imagenes Escribe palabras con silabas méviles
Completa la palabra segun la imagen
empleada
Escritura Palabras Forma palabras con dos silabas
alfabética enlazadas Escribe la palabra pelote

Escribe su nombre correctamente

Escribe  haciendo sonidos con
palabras.
Escribe y comprende mensajes dados

por el docente.

Hipotesis

Hipétesis general

Existe relacion significativa entre la Motricidad fina y la pre-escritura
en nifios de 5 afos de la institucion educativa inicial N° 657 de Barranca,
20109.

Hipotesis especificas

Existe relacién significativa entre la motricidad fina y la dimension
escritura pre silabica en nifios de 5 afios de la institucion educativa inicial N°
657 de Barranca, 2019.
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Existe relacion significativa entre la motricidad fina y la dimension
escritura silabica en nifios de 5 afos de la institucion educativa inicial N° 657
de Barranca, 2019.

Existe relacion significativa entre la motricidad fina y la dimension
escritura silabica alfabética en nifios de 5 afios de la institucion educativa
inicial N° 657 de Barranca, 2019.

Existe relacion significativa entre la motricidad fina y la dimension
escritura alfabética en nifios de 5 afios de la institucion educativa inicial N°
657 de Barranca, 2019.

Objetivos
Objetivo general

Determinar la relacion entre la Motricidad fina y la pre-escritura en

nifos de 5 afios de la institucion educativa N° 657 de Barranca, 2019.
Objetivos especificos

Describir el nivel de la motricidad fina en los nifios de 5 afos de la
institucion educativa inicial N° 657 de Barranca, 2019.

Describir el nivel de la pre-escritura en los nifios de 5 afios de la

institucion educativa inicial N° 657 de Barranca, 2019.

Determinar la relacion entre la motricidad fina y la dimensién
escritura pre-silabica en nifios de 5 afios de la institucidn educativa inicial N°
657 de Barranca, 20109.
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Determinar la relacion entre la motricidad facial y la dimension
escritura silabica en nifios de 5 afos de la institucion educativa inicial N° 657
de Barranca, 2019.

Determinar la relacion entre la motricidad fina y la dimensién
escritura sildbica alfabética, en nifios de 5 afios de la institucion educativa
inicial N° 657 de Barranca, 2019.

Determinar la relacion entre la motricidad fina y la dimensién
escritura alfabética, en nifios de 5 afos de la institucion educativa inicial N°
657 de Barranca, 2019.

METODOLOGIA
Tipo y disefio de investigacion
Tipo de investigacion

El presente trabajo corresponde al tipo de investigacion bésica y
cuantitativa porque se trabajé con una poblacion y muestra, ha utilizado
operaciones estadisticas y matematicas para interpretar los resultados,
también es de nivel correlacional, porque va a calcular la relacion que existe
entre dos 0 mas conceptos o variables en los mismos sujetos; su propdsito
principal es averiguar cbmo se comporta un concepto o variable conociendo

el comportamiento de la otra u otras relacionadas (Cazau, 2006).
Disefio de investigacion

El disefio que se eligié en el presente estudio, corresponde al no
experimental, por el hecho que no trata de manipular ninguna variable, solo

busca comprobar la posible asociacién entre dichas variables, asi mismo
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considera que es un disefio transversal o transeccional, los datos seran
recopilados en un solo momento determinado. (Herndndez, Fernandez y
Baptista, 2014). También se afirma de un disefio observacional y por
encuesta, porque esté destinado a comprender cualidades de un solo lugar de
sujetos, mediante un conjunto de preguntas (Ledn y Montero, 2002).

El diagrama del disefio correlacional es el siguiente:

Leyenda:

M: Nifios

O1: Motricidad fina
O2: Pre escritura

r : Relacién entre

variables 0,

Poblacion y muestra

La poblacion estuvo compuesta por la totalidad de estudiantes de la
institucion educativa N° 657 que es un nimero de 28 del nivel inicial de cinco
afios entre nifios y nifias, que se encontraron registrados y matriculados en la

ndmina del semestre al académico 2019.

» N° de alumnos
Grado Seccion i i
Nifios Nifias Total
5 afios Unica 16 12 28
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Técnicas e instrumentos de medicién
Técnicas de investigacion
La observacion

Es muy valiosa en la evaluacion del aprendizaje y es una técnica de
investigacion educativa, de caracter especifico, intencionado y sistemético
que requiere de planificacion previa que posibilite obtener informacion sobre

un problema o cuestion de interés, (Fuertes, 2011).
Instrumento de Investigacion

Lista de cotejo.

Sirve para una evaluacion ordenada, donde contiene una lista de
criterios para diagnosticar la presencia o ausencia de una determinada
conducta, proceso o productos y es de caracter formativo, se califica de forma
dicotomica Si — No; logrado — no logrado, entre otras alternativas (UAEH,
2019)

En este caso, se utilizo la lista de cotejo elaborada por Vilcapoma
(2017) que mide pre-escritura y motricidad fina, en estudiantes de cinco afios
de educacion inicial. La motricidad fina cuenta con 18 items y dimensiones
conformado por 4 (motricidad gestual, motricidad fonética, motricidad facial
y coordinacidn), instrumentos fueron validados por jueces y la confiabilidad

se extrajo a través del alfa de Cronbach, los cuales reportaron (0,70).
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Ficha técnica de observacion

Nombre: Lista de cotejo

Autora: Mayra Melissa Vilcapoma Diaz
Afio de publicacion: 2016

Finalidad: Evaluar motricidad fina
Materiales: Hoja de evaluacion

Ambito de aplicacion: Nifios de cinco afios

Tiempo: 30 minutos

La escala y sus valores de la motricidad fina:

Inicio: 1

Proceso: 2

Logro: 3

Por otro lado, la ficha para medir la pre-escritura tiene 17 items y

dimensiones conformado por 4 (escritura alfabética, escritura silébica
alfabética, escritura silabica y escritura pre silabica). Ambos instrumentos
fueron validados por jueces y su confiabilidad se lleg6 a obtener a través del
alfa de Cronbach, del cual se obtuvo (0.67).

Ficha técnica de observacion

Nombre: Lista de cotejo

Autora: Mayra Melissa Vilcapoma Diaz
Afio de publicacion: 2016

Finalidad: Evaluar pre-escritura
Materiales: Hoja de evaluacién

Ambito de aplicacion: Nifios de cinco afios

Tiempo: 30 minutos
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La escala y sus valores de pre escritura:
Inicio: 1
Proceso: 2

Logro: 3
Anélisis de informacion y procesamiento

Una vez obtenido y organizados los datos en una matriz a través del
programa Microsoft Excel, se procedio a utilizar el programa IBM SPSS
Statistics. Se analizd los datos a través de la estadistica inferencial,
previamente se realizo el estudio con la prueba de bondad de ajuste, que
permitié seleccionar la prueba no paramétrica coeficiente de correlacion de
Spearman, con la finalidad de realizar el contraste de la hipdtesis general
como las especificas. También, se realiz6 un anélisis descriptivo de cada
variable.

Los resultados se presentaron en tablas simples y cruzadas, asi como
figuras con sus respectivas interpretaciones en concordancia con los objetivos

propuestos.
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RESULTADOS

Tabla 1

El nivel de motricidad fina en los nifios de cinco afios de la institucién educativa inicial

N° 657 de la provincia de Barranca.

Estudiantes

Niveles
N° %
Inicio 0 0
Motricidad fina Proceso 27 96,4
Logrado 1 3,6
Total 28 100
Fuente: Elaboracién propia
96,4
100
90
80
70
60
50
40
30
20 0 3,6
10 A A8y
0
Inicio Proceso Logrado
Nivel de motricidad fina
Figural

El nivel de motricidad fina en los nifios de cinco afios de la institucién educativa inicial N°
657 de Barranca, 2019
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En la tabla 1 se reflexiona que ningdn nifio figura en el nivel de inicio, seguidamente
observamos a (27) nifios que representa a 96,4% se posiciona en el nivel de proceso,
por ultimo (1) estudiante se ubica en el nivel logrado con un 3,6% en motricidad fina,

de la institucién educativa inicial N° 657.

Conclusién 1. Un 96,4%, de 27 infantes de la institucion educativa inicial N° 657 se
ubica en el nivel de proceso en motricidad fina, seguido del 3,6% que presentan un

nivel logrado y ninguno esta en el nivel inicio.
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Tabla 2

El nivel de pre escritura en los nifios de cinco afios de la institucion educativa inicial

N° 657 de la provincia de Barranca.

Nifios
Niveles
N° %
Inicio 2 71
Pre escritura Proceso 25 89,3
Logrado 1 3,6
Total 28 100
Fuente: Elaboracion propia
89,3
90
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70
60
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30 7,1
3,6
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0
Inicio Proceso Logrado
Nivel de pre escritura
Figura 2

El nivel de pre escritura en nifios de cinco afios de la institucion educativa inicial N° 657 de
Barranca, 2019.
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En la tabla 2 se observa que el 7,1% que representa a dos estudiantes estan en nivel de
inicio, seguido del 89,3% que representa a (25) nifios figuran el nivel de proceso, y el
3,6% que representa a un nifio se ubica en el nivel logrado de pre escritura de la

institucién educativa N° 657.

Conclusion 2. El 89,3% de los evaluados se encuentran en el nivel de proceso en pre-
escritura, seguido del 7,1% en nivel de inicio y el 3,6% (1) ubicandose en el nivel

logrado.

24



Tabla 3

La relacion entre la motricidad finay pre-escritura en los nifios de cinco afios de la

institucion educativa inicial N° 657 de la provincia de Barranca.

Pre escritura

Rho de Spearman 0,599
Motricidad fina

p-valor 0,001

N 28

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 3 se aprecia una correlacién significativa con el p-valor de (0,001) de
(0,599) en ambas variables, ademas el aceptando la hipdtesis alternativa, que indica
una correlacion significativa; concluyendo los siguiente, existe una correlacion entre

las variables.

Conclusion 3. Se evidencia una correlacion significativa (p-valor 0,001), entre
motricidad fina y pre-escritura, aceptandose la hip6tesis alternativa; concluyendo que

existe una correlacién en ambas variables
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Tabla 4

La relacion entre la motricidad fina y la escritura pre silabica en los nifios de cinco

afos de la institucion educativa inicial N° 657 de la provincia de Barranca.

Escritura pre silabica

Rho de Spearman 0,601
Motricidad fina

p-valor 0,000

N 28

Fuente: Elaboracién propia

En la tabla 4 Se hall6 una correlacion significativa donde el p-valor es (0,000) de
(0,601) en motricidad fina y en la dimension escritura pre silabica, aceptandose la
hipétesis alternativa que indica la existencia de una correlacion significativa entre 28

nifios de cinco anos.

Conclusién 4. Se evidencia una correlacion significativa donde el p-valor es (0,000)
en la motricidad fina y la dimension de escritura pre silabica, acepta la hipétesis
alternativa, indicando la existencia de una correlacion significativa entre la variable y

la dimension.
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Tabla 5

La relacion entre motricidad fina y escritura silabica en los nifios de cinco afios de

la institucion educativa inicial N° 657 de la provincia de Barranca.

Escritura silabica

Rho de Spearman 0,376
Motricidad fina

p-valor 0,049

N 28

Fuente: Elaboracién propia

En la tabla 5 se observa una correlacion significativa donde el p-valor (0,049) de
(0,376) en la variable de motricidad fina y en la dimension escritura silabica, llegando
aceptar la hipotesis alternativa que indica una correlacion significativa entre 28 nifios

de cinco anos.

Conclusién 5. Se extrajo una correlacion significativa donde el p-valor (0,049) entre
la variable de motricidad fina y la dimension escritura silabica, llegando aceptar la
hipotesis alternativa donde indica una correlacion significativa entre la variable y la

dimensioén.
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Tabla 6

La relacion entre motricidad fina y escritura silabica alfabética en los nifios de cinco

afos de la institucion educativa inicial N° 657 de la provincia de Barranca.

Escritura silabica alfabética

Rho de Spearman 0,408
Motricidad fina

p-valor 0,031

N 28

Fuente: Elaboracién propia

En latabla 6 Se evidencia una correlacién significativa donde el p-valor es (0,031) de
(0,408) en motricidad fina y escritura silabica alfabética, la hipotesis alternativa se

acepta, indicando una correlacion significativa entre 28 nifios de cinco afios.

Conclusion 6. Se evidencia una correlacion significativa donde el p-valor es (0,031)
entre motricidad fina y la dimensidn escritura silabica alfabética, se llegd aceptar la
hipétesis alternativa, donde indica una correlacion significativa entre las variables y la

dimensioén.
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Tabla 7

La relacion entre la motricidad fina y la escritura alfabética en los nifios de cinco

afnos de la institucion educativa inicial N° 657 de la provincia de Barranca.

Escritura alfabética

Rho de Spearman 0,450
Motricidad fina

p-valor 0,016

N 28

En la tabla 7 Se muestra una correlacion significativa donde el p-valor es (0,016) de
(0,450) en la variable motricidad fina y en la dimension escritura alfabética, se llego
aceptar la hipotesis alternativa que indica la existencia de una correlacion significativa

entre 28 nifios de cinco afios.

Conclusion 7. Se observa una correlacién significativa donde el p-valor es (0,016)
entre la variable de motricidad fina y la escritura alfabética, se aceptd la hipdtesis
alternativa donde indica la existencia de una correlacion significativa entre la variable

y la dimension.
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ANALISIS Y DISCUSION

A la luz de los resultados del presente estudio, se encontr6 en primer término
una correlacion significativa con el p-valor de (0,001) entre la motricidad fina y la pre-
escritura; aceptandose la hipotesis alternativa; concluyendo que existe una correlacion
en ambas variables. Acosta (2015) al relacionar motricidad fina y la adquisicion de los
aprendizajes en la pre-escritura en 15 estudiantes del nivel inicial de cuatro afios,
utiliz6 como instrumento la lista de cotejo y una ficha para la pre-escritura,
encontrandose una relacion lineal muy alta entre las variables; del mismo modo,
Vilcapoma (2017), correlacioné motricidad fina y la pre-escritura en 67 nifios de cinco
afios de una institucion de San Juan de Lurigancho en Lima, cuyos resultados arrojaron
un valor significativo de 0,00 menor que (p<0.05) indicando también, existe de una
correlacion entre las variables; a estos resultados se suman los de Lino y Meza (2018)
quienes también encontraron una correlacion significativa entre la motricidad y la
apertura en la pre-escritura en nifios de Santa Eulalia, Lima, y finalmente Montalvo,
(2019) en el distrito de Pitipo- Ferrefiafe concluyé que existe una relacion muy
significativa en motricidad fina y el aprendizaje de la pre escritura en los nifios.

El desarrollo de motricidad fina y la pre-escritura en los infantes del nivel
inicial es muy fundamental, por lo que se pudo apreciar en los resultados ambas
variables cuentan con una relacion significativa, por lo que favorecera al buen
desarrollo del estudiante, si trabajamos en la motricidad fina estaremos estimulando
las partes finas, como manos, dedos, 0jo, boca, cara, etc. ayudando asi a una mejor
preparacion para dar inicio a la pre escritura, por ese lado Wilmot (2019) sefiala el
aumento de las habilidades motoras finas va a repercutir de manera significativa en el
aprendizaje en los nifios pequerios, ya que son necesarias para el perfeccionamiento de
otras destrezas escolares como, coger un lapiz, escribir su nombre, dibujar iméagenes,
cortar con tijeras, ensartar cuentas y principalmente para realizar acciones y
actividades de autonomia personal y de la vida diaria, como vestirse, atarse los zapatos,

abotonarse, cepillarse los dientes y muchas otras mas. Como complemento, Tapia

30



(2016), en la ciudad de Quito - Ecuador, en 39 estudiantes de 5 afios, concluyo que la
mayoria de ellos, no pueden coger correctamente el lapiz y que no les permite, realizar
actividades de coordinacion visomotora; en este mismo pais, Rodriguez (2016) mostro
que los nifios no presentan una apropiada motricidad fina, visualizdndose en las
dificultades para recortar, coger las tijeras, ensartar, actividades que no favorecen el
aprendizaje de la pre-escritura; por otro lado, evidencian dificultades en la
coordinacion visomanual, en la concentracion, motivacion y otras que impiden la
realizacion de movimientos finos, asi como de precision, direccion, o0 posiciones
erradas, haciendo de la escritura mas lenta y con dificultades para la escritura.

Los resultados anteriormente mencionados, hacen referencia a la relacion entre
la motricidad fina que segun Proafio (2010) es una capacidad donde intervienen una
serie de musculos pequefios con exactitud, implicando de cierto modo un alto nivel de
maduracion ésea, muscular y neuroldgica, por su parte Candales (2012), recuenta que
son habilidades motrices como rasgar, enrollar, doblar, abotonar, cortar, hacer nudos,
pintar y dibujar, realizar lineas rectas, curvas, espirales, entre otras.

En virtud a esto, Simén (2015), expresa que son actividades que se realizan con
la pinza digital con pequefios movimientos de la mufieca y la mano, asi como de la
coordinacion mano — 0jo y viceversa; 0 también son pequefios movimientos y exactos
que implican a la musculatura de las manos, cara vista y especialmente de los ojos, los
dedos, palmas de las manos y la boca (Mendoza, 2017).

Con respecto a los descriptivos, un 96,4%, de 27 infantes se ubica en el nivel
de proceso en motricidad fina, seguido del 3,6% que presentan un nivel logrado y
ninguno esté en el nivel inicio; en este sentido Vilcapoma (2017); reportd que el 42%
de los nifios lograron la actividad, el 57% estuvieron en proceso y solo el 1% en inicio;
los resultados de Lino y Meza (2018) muestran un 61% en proceso respecto a la misma
variable, se entiende que los nifios desarrollan la coordinacién viso-manual,
motricidad fonética, facial o gestual, en términos aproximados a los esperados,
guedando aun por ser mejorados en el proceso. En esta misma direccion, Montalvo
(2019), el 71% de nifios también estan en proceso, el 19% en inicio y un 10% en el
nivel logrado; en este ultimo caso se percibe que aproximadamente una quinta parte

de los nifios estan en nivel de inicio, evidenciando un mayor nimero de casos, en
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comparacion a otros antecedentes de principalmente de Lima, donde la mayoria se
ubica en niveles de proceso y logrado, esto podria hacer suponer que los nifios del
distrito de Pitipo estan siendo menos estimulados en estas funciones y también por
tratarse de un distrito que se encuentran en las zonas rurales donde el acceso de los
medios y recursos pedagdgicos son mas escasos y menos accesibles a las instituciones
educativas y a las familias.

En concordancia al desarrollo de la motricidad, ésta involucra una serie de
movimientos precisos y coordinados que son efectuados por uno o varios musculos
pequefios ubicados en el cuerpo, como los dedos de las manos o pies, los codos, brazos
y también, los musculos dculo-manuales (Vasquez 2017).

El 89,3% de los evaluados se encuentran en proceso en pre-escritura, seguido
del 7,1% en nivel de inicio y el 3,6% (1) ubicandose en el nivel logrado; en esta
secuencia de resultados, Vilcapoma (2017) reportd en pre-escritura, 55% de los nifios
han logrado las diferentes actividades planteadas, el 42% estan en proceso y el 3% en
inicio. De modo similar, Lino y Meza (2018) hallé un 65% en pre-escritura donde los
nifios se ubican en proceso y Montalvo (2018) un resultado similar, con el 70 % de los
nifios que se ubican en proceso, el 18% en inicio y el 12% logrado; concluyendo que
las diferentes actividades de pre-escritura, la misma que involucra un proceso, pre
silabico, silabico, silabico alfabético y alfabético, todos estos momentos se encuentran
en proceso Yy aun con ciertas deficiencias que necesita desarrollar; esto puede deberse
a un inadecuado entrenamiento de la motricidad fina y otros factores personales o
académicos.

Ahora bien, la pre-escritura es considerada una funcion del organismo que se
expresa a través de un conjunto de ejercicios que anteceden a la escritura propiamente
dicha y estd acorde con la madurez y la edad de cada persona; éstas destrezas se
adquieren de forma progresiva y que son facilmente percibidos a través de coger algun
lapiz o crayola, algiin material para rayar, pintar o garabatear (Sarabia, 2008); otros
autores denominan a esta actividad como encaminada a preparar a la persona para su
aprendizaje en la escritura que involucra ademas los procesos intelectuales, motrices,
perceptivos y afectivos, para lograr la maduracion y el desarrollo integral, (Gairin,
2014)

32



Al inferir las implicancias de motricidad fina y la segunda variable de pre-
escritura en todas, se evidencia una correlacion significativa entre motricidad fina y
pre-escritura, (p-valor 0,001), aceptandose la hipétesis alternativa; concluyendo que
existe una correlacion en ambas variables, por otro lado, se evidencia una correlacion
significativa en la motricidad fina y la dimension escritura pre silabica, donde el p-
valor (0,000) acepta la hipotesis alternativa, indicando la existencia de una correlacion
significativa entre la variable y la dimensién, se extrajo una correlacion significativa
entre la variable de motricidad fina y la dimension escritura silabica, (p-valor 0,049)
llegando aceptar la hipédtesis alternativa donde indica una correlacion significativa
entre la variable y la dimension, se evidencia una correlacion significativa (p-valor
0,031) entre motricidad fina y la dimension escritura sildbica alfabética, se llego
aceptar la hipotesis alternativa, donde indica una correlacion significativa entre las
variables y la dimensidn, se revela una correlacion significativa (p-valor 0,031) entre
motricidad fina y la dimension escritura silabica alfabética, se lleg6 aceptar la hipotesis
alternativa, donde indica una correlacion significativa entre las variables y la
dimensién, también se observa una correlacion significativa (p-valor 0,016) entre la
variable de motricidad fina y la escritura alfabética, se aceptd la hipdtesis alternativa
donde indica la existencia de una correlacion significativa entre la variable y la
dimension. Con los resultados obtenidos de los 28 infantes de la institucion educativa
del grupo de cinco afios podemos apreciar que falta mas trabajo en la pre escritura, y
esto se debe al poco trabajo e interés que brindo la maestra al momento de planificar
sus actividades, padres que no han reforzado las partes mas finas de sus hijos, poco
tiempo de manipulacién ante los materiales sensoriales, afectando un ligero retraso en
la apertura de la pre escritura, y eso se pudo apreciar en los trabajos de los nifios, con
poco interés por escribir, dolor en la mano, al no poder coger correctamente el lapiz,
dificultad al escribir sus nombre, realizar trazos, el poco control al momento de
colorear o pintar con tempera.

Es oportuno destacar que actualmente, en el Peru, existe un proceso de
modificacion y reestructuracion del sistema curricular y metodoldgico, porque no
responde a las exigencias particulares de los procesos de ensefianza - aprendizaje que

se requiere en estos tiempos; uno de estos aspectos esta referido al desarrollo de la

33



motricidad fina para un posterior aprendizaje de escritura (Arrese, 2019); en
consecuencia, la pre escritura como la motricidad fina, llegan a cumplir un rol
importante en la fase de educacién infantil, porque es donde se adquieren destrezas y
habilidades motrices bésicas para la escritura y lectura y en conjunto el desarrollo

cognitivo, motor y social (Vilcapoma, 2017).
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CONCLUSIONES

Un 96,4%, de 27 infantes de la institucion educativa inicial N° 657 se ubica en
el nivel de proceso en motricidad fina, sequido del 3,6% que presentan un nivel

logrado y ninguno esta en el nivel inicio

El 89,3% de los evaluados de la institucion educativa inicial N° 657 se
encuentran en proceso en pre-escritura, seguido del 7,1% en nivel de inicio y
el 3,6% (1) ubicandose en el nivel logrado

Se encontrd existencia de una correlacion significativa (p-valor 0,001) entre
motricidad fina y pre-escritura, aceptdndose la hipotesis alternativa;
concluyendo gue existe una correlacién en ambas variables,

Se aprecia la existencia de una correlacion significativa donde el p-valor
(0,000) en la motricidad fina y la dimensién escritura pre silébica, acepta la
hipétesis alternativa, indicando la existencia de una correlacion significativa
entre la variable y la dimension.

Se percibe la existencia de una correlacion significativa (p-valor 0,049) entre
la variable de motricidad fina y escritura silabica, llegando aceptar la hipotesis
alternativa donde indica una correlacion significativa entre la variable y la
dimension.

Se evidencia una existencia sobre una correlacién significativa (p-valor 0,031)
entre motricidad fina y la dimension escritura sildbica alfabética, se llego
aceptar la hipétesis alternativa, donde indica una correlacion significativa entre

las variables y la dimensién,

Existe una correlacion significativa (p-valor 0,016) entre la variable de
motricidad fina y la dimension escritura alfabética, se aceptd la hipotesis
alternativa donde indica la existencia de una correlacion significativa entre la

variable y la dimension.
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RECOMENDACIONES

A los docentes de educacidn inicial se sugiere poner mas énfasis a la hora de
elaborar las actividades de aprendizaje, teniendo en cuenta los ejercicios de motricidad
fina con la finalidad de fortalecer posteriormente en la pre-escritura y escritura,
mencionando la existencia de una relacion directa entre las variables motricidad fina

y pre-escritura.

Por ese mismo lado se sugiere a la institucion educativa N° 657 revisar los
resultados y compartir con todo el personal docente de la institucién, para poner en
marcha un plan de mejora, relacionado motricidad fina y la pre escritura, con el fin de
ser desarrollas con los nifios y nifias. Asi mismo ayudara a tomar conciencia a otras

instituciones locales para incluir estrategias de mejora.

A la universidad San Pedro, publicar la informacion en el repositorio para dar
a conocer a la comunidad cientifica y educativa los resultados obtenidos para que sean

utilizados como antecedentes para otras investigaciones

Para otros investigadores, docentes y estudiantes del programa de educacion
inicial que realicen investigaciones aplicativas y experimentales donde pongan en
evidencias el desarrollo de programas para desarrollar motricidad fina y la pre-

escritura.
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ANEXOS

Instrumento con ficha técnica — ficha de validacion y resultados de confiabilidad

Anexo 1

Lista de cotejo de motricidad fina
(Vilcapoma, 2017)

Instrucciones

La lista de cotejo ayudara al recojo de informacién, de la motricidad fina del nifio(a)

una

del
(@);

en

:

a3 ()

Lh e

ltems
Coordinacién viso manual
Rasga papeles largos y cortos con los dedos.
(Gira las manos, primero con los pufios cerrados y despueés.
Moldea la plastilina con sus manos.
Enrosca y desenrosca la tapa de la botella.
Recorta con la tijera.
Motricidad facial
Abre y cierra los ojos.
Infla las mejillas.
Hacen gestos entre ellos (serio, triste y molesto).
Cuando escucha el cuento expresa sus emociones (serias, tristes
v molestas).
Motricidad fonética
Reconoce sonidos iniciales v finales.
Aprende rimas cortas.
Hace sus propios sonidos.
Aprende hacer sonidos de animales.
Motricidad gestual
Realiza con sus dedos el movimiento de un togque de piano.
Agita las manos y rota la mufieca.
Coge correctamente el lapiz.
Imita el voelo de aves con la mano.

Hacen que log dedos corran, salten y caminen sobre la mesa.
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Inicia
()]

Procesn

@)

Logrado
(3)

durante las
sesiones de
aprendizaje.
Marcar con
“X” segun se
evidencia el
rendimiento

evaluado
pudiendo ser
Inicio (1),
Proceso (2)
Logrado (3)



Anexo 2
Ficha de cotejo sobre pre-escritura

(Vilcapoma, 2017)

Instrucciones

La lista de cotejo tiene como finalidad al recojo de la informacién acerca de la Pre-
escritura del nifo(a) durante las sesiones de aprendizaje. Marcar con una “X” seglin se
evidencia el rendimiento del evaluado (a); pudiendo ser en Inicio (1), Proceso (2) o
Logrado (3)
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Imicio Proceso Logrado

T o 9 o
Escnitura pra silabica

1 Ezcribe hibrements haciendo garabatos.

1 Eszcnibe mventando palabras,

3 Decu:ua ma figura de su agrade whlizando
drvarsos grafiamos dados por el docente.

Produce trazos utilizando lineas, curvas, rectas
v ondeadas.

5 Crea s propio grafizme en base a imagenas,

6  Utiliza trazos continuos.

7 Escnibe cada lstra con un valer sonoro.

&  Ezeribe palabras comenzande con lefra meial.

9 Ezeribe nombres de sus compatieros.
Ezeritura zildbica alfabética

10 Omarte latras 2n las palabras dictadas.

Ezeribe palabras con zilabas mowiles (ponmer

H palabraz).

12 Completar |z palabra segim |z mmagen.
Ezeritura alfahética

15 Forma palabras con dos silabas.

14 Ezeribe correctaments la palabra palota.

13 Eserihe sunombre.

16 Ezcribe haciendo sonides con palabras,

Ezenibe v comprende menszajes dados por el
docanta.
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Confiabilidad de la lista de cotejo

Confiabilidad de la lista de cotejo de Motricidad fina

Alfa de Cronbach N de elementos

.788 18

En el coeficiente de confiabilidad alfa de Cronbach es 0,788 para el cuestionario de

motricidad fina, estos resultados nos indican que el instrumento es aceptable.

Coeficiente de confiabilidad del cuestionario de Pre-escritura

Alfa de Cronbach N de elementos

872 17

En el coeficiente de confiabilidad alfa de Cronbach es 0,872 para el cuestionario de

pre-escritura, estos resultados nos indican que el instrumento as bueno.
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ad

ALFABETICA

SILABICA

SILABICA

PRESILABICA

PREESCRITURA

MOTRICIDAD

1 12 13 14 15 16 17 18

10

1

12112121212 21112 2 2 222122
1 2121211122111 2 2 22 222112
1232321221121 212 2 2 222212
122121212122 2 212 22 2222272
121212212212 1212 2 2 2222172
1 2121221221212 2111222211
121212222221 2122122222272
1222222222212 21212222222
2111112111212 11222211122
1212122121212 2 2 2 22222122
2 2121211112112 2 2 22222112
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Ficha técnica de observacion para medir la motricidad fina

Nombre: Lista de cotejo

Autora: Mayra Melissa Vilcapoma Diaz

Afio de publicacion: 2016

Finalidad: Evaluar la motricidad fina

Materales: Hoja de evaluacion

Ambito de aplicacion: Nifios de 3 afios

Tiempo: 30 minutos

Descripcion del nstrumento Este mstrumento es una escala para medir la motricidad fina de forma individual, elaborada

en base a la teoria de la misma y teniendo en cuenta el perfil del mifio de 5 afios. Consta de
cuatro dimensiones con 13 mdicadores v 18 items. La evaluacion es a través de la
observacion por medio de una hoja de aplicacion, para ello se tuvo en cuenta las 4
dimensiones coordinacion viso manual, motricidad facial, motricidad fonética v
motricidad gestual la cual evalia la capacidad de poder trabajar de manera simultanea el
sentido de la vista v las manos, de la cara, de la voz v del todo el cuerpo e distintas

actividades. Los items se presentan en forma de valoracion INICIO PROCESO Y LOGRO,

lo cual se ira registrando con un check en la ficha de observacion
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Nombre:

Autora:

Afio de publicacion:
Finalidad:

Materiales:

Ambito de aplicacion:
Tiempo:

Descripcion del instrumento

Ficha técnica de observacion para medir la pre escritura
Lista de cotejo
Mayra Melissa Vilcapoma Diaz
2016
Evaluar la motricidad fina
Hoja de evaluacion
Nifos de 5 afios
30 minutos
La ficha para medir la pre-escritura tiene 17 items v 4 dimensiones (escritura presilabica,
escritura silabica, escritura silabica alfabetica y escritura alfabetica). Ambos instrumentos
fueron validados por jueces v la confiabilidad se obtuvo a traves del alfa de Cronbach, del

cual se obtuvo (0.67).
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Prueba de hipotesis de correlacion entre motricidad fina y pre escritura

Pre escritura

Correlacion

Eho de Spearman p-valor

0,599 0,001

Motricidad fina

Se muestra una correlacion positiva moderada (0,599) entre motricidad fina y pre escritura, ademas el p-valor (0,001) es
menor que 0,01, por lo que se acepta la hipotesis alternativa en donde se indica que la correlacion positiva moderada es

altamente significativa, es decir existe correlacion entre las caracteristicas analizadas.

Férmula

6 d?
T nan?-1)

RS =
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MATRIZ DE CONSISTENCIA LOGICA

PROBLEMA HIPOTESIS OBJTIVOS VARIABLES METODOLOGIA
2Cual es la relacion entre | Exaste relacion sigmificativa entre D _ la e 1
- eterminar relacion entre la
la motrnicidad fina % la la I:\-'Iommdax.i fina y la pre- . )

. _ escritura, en nifios de 5 afios de la | Motricidad fina v la pre-escritura, . . L.
pre-escritura, en nifios de | .. .. d va N°® 657 d -Tipo de investigacion:
5 de la institnei institucion educativa = > % | ennifios de 5 afios de la institucién

afios de institucion | Barranca, 2019. Tino Basi

. * educativa M™N° 657 de Barranca, 1po Dasica
educativa N° 637 .
019 Correlacional
Barranca_ 20197
. -Disenio de la investigacion:
Problemas especificos: Hipdtesis especificas: Objetivos especificos: Motricidad No experimental
fina™.

iCual es la relacion
significativa entre la
Motricidad fina v la
Escrnitura pre silabica en
nifios de 5 afios de la
institucion educativa IN®
657 de Barranca, 20197

Cual es la relacion
significativa entre la
Motricidad fina v la
Escritura

nifios de 5 afios de la

silabica. en

Existe relacion sigmificativa entre
la Motricidad fina v la Escritura
pre silabica en nifios de 5 afios de
la institucion educativa N® 657
de Barranca, 2019.

Existe relacion signmificativa entre
la Motricidad fina v la Escritura
sildbica, en nifios de 5 afios de la
institucion educativa WN° 6537 de
Barranca, 2019.

Diescribir el mivel de la Motnicidad
fina en los nifios de 5 afios de la
institucion educativa IN® 6357 de
Barranca, 2019.

Describir el mivel de la pre-
escritura, en los nifios de 5 afios de
la institucidn educativa IN® 637 de
Barranca, 2019 Determinar la

relacion entre la Coordinacion viso
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“Pre escritura™

Transversal

-Enfogue de investigacion:
Cuantitativo

-Poblacion / Muestra:

En nifios de 5 afios de la
mstitucion  educativa mmcial
MNP 657,




institucion educativa N°
657 de Barranca, 20197

;Cual es la relacion
significativa entre la
Motricidad fina v la
Escritura

alfabética, en mifios de 3

sildbica

afios de la institucion
educattva N® 657 de
Barranca, 20197

2Cual es la relacion entre
la Motricidad fina v la
Escritura alfabética, en
nifios de 5 afios de la

institucion educativa N°

637 de Barranca, 20197

Existe relacion significativa entre
la Motricidad fina v la Escritura
silabica alfabetica, en mifios de 5
afios de la institucion educativa
N® 637 de Barranca, 2019.

Existe  relacion  entre  la
Motricidad fina v la Escritura
alfabética, en mifios de 5 afios de
la institucion educativa N° 637

de Barranca, 2019.

manual v la Escritura pre-silabica
en nifios de 5 afios de la institucion
educativa N° 657 de Barranca,
2019.

Determinar la relacion entre la
Motricidad facial v la Escritura
silabica, en nmifios de 5 afios de la
institucion educativa N°® 6357 de
Barranca, 2019.

Determinar la relacion entre la
Motricidad fonética v la Escritura
silabica alfabética, en mifios de 3
afios de la institucion educativa
N 6857 de Barranca, 2019.
Determinar la relacion entre la
Motricidad gestual v la Escritura
alfabética, en mifios de 5 afios de la
institucion educativa N° 637 de
Barranca, 2019.
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